EL SUBRAYADO

Me dice mi maestro que me estudie este texto, pero ¢ Cémo voy a
meterme todo esto en la cabeza?

No te preocupes, me llamo
subrayado y te voy a ensefiar
una forma con la que fte
resultard muy fdcil.

Soy una linea que me coloco
debajo de las palabras mads
importantes.

Aqui tienes el texto que te
has de estudiar. Léelo todo
una primera vez para que
tengas una idea general
sobre lo que trata el tema.

Nuestro cuerpo estd formado por tres partes principales que son la
cabeza, el tronco y las extremidades.

Podemos mover nuestro cuerpo gracias a los huesos, los muisculos y las
articulaciones.

Las articulaciones mds importantes son el cuello, los hombros, la cintura,
los codos, las muiiecas, las rodillas y los tobillos.

Rincén del Maestro: www.rinconmaestro.es



Vamos a leerlo una segunda vez pero
ahora mds despacio, de trocito en
trocito.

Cada vez que leas un pdrrafo escribe
al margen de qué se trata, serd lo mds
importante. Esa serd la idea principal.
¢Te animas conmigo? iPues adelante!

Partes del | Nuestro cuerpo estd formado por tres partes principales
cuerpo que son la cabeza, el fronco y las extremidades.

Si tratas de responder a las
notas que has escrito al margen,
sabrds lo que has de subrayar.

¢Partes del

Nuestro cuerpo estd formado por tres partes
cuerpo?

principales, que son la cabeza, el fronco y las

extremidades.
Wr lo mismo con el resto del
texto. de trocito a trocito.

Podemos mover nuestro cuerpo gracias a los
huesos, los mdsculos y las articulaciones.

Las articulaciones mds importantes son el
cuello, los hombros, la cintura, los codos, las
mufiecas, las rodillas y los tobillos.

¢A que ahora te resulta mds
facil?

Utilizame siempre que
tengas que estudiar.
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