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 Mauritania Libia Kenya 

Trípoli    

Nuakchott    

Nairobi    
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 Nigeria Malawi Mauricio  

Lilongwe    

Abuja    

Port Louis    
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 Namibia Comores Mozambique 

Moroni    

Windhoek    

Maputo    
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 Madagascar Guinea-Bissau Gambia 

Bissau    

Antananarivo    

Banjul    
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 Zimbabwe Togo Chad 

Harare    

Lomé    

Yamena    
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 Eritrea Guinea 
Ecuatorial Egipto  

Malabo    

Asmara    

El Cairo    



 Maribel Martínez y Ginés Ciudad-Real                    Viaja por los 5 continentes  

www.orientacionandujar.es 

 

BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 

COLOREA DE ROJO LA CASILLA EN EL QUE SE CRUZAN EL PAÍS Y SU CAPITAL 
 

 Gabón Sudán Liberia 

Libreville    

Jartum    

Monrovia    
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 Sierra Leona Etiopía  Senegal 

Freetown    

Dakar    

Addis Abeba    



 Maribel Martínez y Ginés Ciudad-Real                    Viaja por los 5 continentes  

www.orientacionandujar.es 

 

BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 

COLOREA DE ROJO LA CASILLA EN EL QUE SE CRUZAN EL PAÍS Y SU CAPITAL 
 

 Marruecos Mali Lesotho 

Maseru    

Bamako    

Rabat    
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 Somalia Seychelles Ghana 

Victoria    

Mogadiscio    

Accra    
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 Costa Rica  Cuba  Brasil 

La Habana    

San José    

Brasilia    
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 República 
Dominicana  Ecuador El Salvador 

Santo 
Domingo    

San Salvador    

Quito    
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 Bolivia Chile Belice 

La paz    

Santiago    

Belmopan    
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 Santa Lucía Colombia  Bahamas 

Santa Fe de 
Bogotá    

Castries    

Nassau    
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 Granada Estados 
Unidos  Venezuela 

Washington, 
DC    

Caracas    

Saint George's    
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 Uruguay Antigua y 
Barbuda Argentina  

Saint John's    

Montevideo    

Buenos Aires    
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 Honduras Nicaragua Barbados 

Tegucigalpa    

Bridgetown    

Managua    
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 Jamaica Guyana Panamá 

Kingston    

Panamá    

Georgetown    
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 Haití  Paraguay Puerto Rico  

Asunción    

San Juan    

Puerto 
Príncipe    
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 Canadá Perú México  

Lima    

Ottawa    

Ciudad de 
México    
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 Afganistán Irán Japón 

Kabul    

Teherán    

Tokio    
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 Bahrein Israel China 

Jerusalén    

Manama    

Pekín 
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 Corea del Sur Corea del 
Norte Camboya 

Seúl    

Pyongyang    

PhnomPenh    
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 Indonesia Líbano Kuwait 

Beirut    

Yakarta    

Kuwait    
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 Siria Singapur Filipinas 

Singapur    

Damasco    

Manila    
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 Nepal Taiwan Omán 

Taipei    

Mascate    

Katmandú    
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 Qatar Pakistán Turquía 

Doha    

Ankara    

Islamabad    
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 Kuala Lumpur Timor Oriental Arabia Saudita 

Dili    

Malasia    

Riad    
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 Birmania Maldivas Tailandia 

Rangún      

 Bangkok    

Malé    
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 Vietnam Mongolia Yemen 

Sanaa    

Hanoi    

Ulan Bator    
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 España Alemania Francia 

Berlín    

Madrid    

París    
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 Andorra Estonia República 
Checa 

Talin    

Praga    

Andorra la 
Vella    
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 Eslovenia Dinamarca Finlandia 

Helsinki    

Copenhague    

Liubliana    
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 San Marino  Eslovaquia Chipre 

Bratislava    

San Marino    

Nicosia    



 Maribel Martínez y Ginés Ciudad-Real                    Viaja por los 5 continentes  

www.orientacionandujar.es 

 

BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 

COLOREA DE ROJO LA CASILLA EN EL QUE SE CRUZAN EL PAÍS Y SU CAPITAL 
 

 Armenia Austria Uzbekistán 

Viena    

Tashkent    

Ereván    
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 Azerbaiyán Bosnia y 
Herzegovina Rumania 

Bakú    

Bucarest    

Sarajevo    
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 Ucrania Bélgica Bulgaria 

Kiev    

Bruselas    

Sofía    



 Maribel Martínez y Ginés Ciudad-Real                    Viaja por los 5 continentes  

www.orientacionandujar.es 

 

BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 

COLOREA DE ROJO LA CASILLA EN EL QUE SE CRUZAN EL PAÍS Y SU CAPITAL 
 

 Bielorrusia Suiza Tayikistán 

Minsk    

Berna    

Dushanbe    
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 Reino Unido MaltaLa  Luxemburgo 

Luxemburgo    

Valetta    

Londres    
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 Albania Suecia Hungría 

Estocolmo    

Tirana    

Budapest    
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BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 Nueva Zelanda Micronesia Islas Salomón 

Palikir    

Wellington    

Honiara    
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BINGOS CRUZADOS CAPITALES Y PAÍSES 
 

 Niue Vanuatu Samoa 

Apia    

Port Vila    

Alofi    
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 Islas Marshall Fiji Australia 

Majuro    

Canberra    

Suva    
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 Tonga Papúa Nueva 
Guinea Nauru 

Yaren    

Nuku'alofa    

Port Moresby    
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 Kiribati Palau Tuvalu 

Koror    

Tarawa    

Funafuti    
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