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INTRODUCCION

Uno de los objetivos que pretendemos con este material didactico es facilitar al
profesor la puesta en préactica en el aula del calculo mental.

1. EL CALCULO MENTAL.

Antes de comenzar, conviene precisar que entendemos por Calculo mental (C.
M.) una forma de calcular sin ayuda externa, siendo sélo la mente la que trabaja.
Distinguimos dos modalidades:

= Calculo mecénico o de estimulo-respuesta. Conlleva el empleo de una técnica
automatica; existiendo el riesgo de que cuando no se utiliza tiende a olvidarse
rapidamente. Por ejemplo: la memorizacion de las tablas.

= Caélculo reflexivo o pensado. Sobre todo se caracteriza porque cada vez el calculo
es nuevo, de forma que el que lo utiliza usa determinadas estrategias, que pueden
ser originales, tratando de relacionar, al mismo tiempo que efectla los célculos,
los numeros y las operaciones. Todo esto implica una reflexion que conlleva toma
de decisiones y eleccion de la estrategia mas adecuada. Para este tipo de calculo se
requieren manipulaciones y habilidades, como: conteos, recolocaciones, dominio
de tablas, compensaciones, descomposiciones, etc., que sirven para poder alterar
los datos iniciales y de esta forma trabajar mas comodamente con otros mas
faciles de calcular.

Dentro del calculo mental, existe lo que denominamos Célculo aproximado
(C.A). Es un calculo que resulta muy util, puesto que normalmente en la vida diaria, no
se dispone de lapiz ni papel, ni de tiempo y muchas veces es suficiente con saber una
respuesta aproximada. Se caracteriza por contener varias fases, una primera, cuyo
objetivo es facilitar el calculo a costa de perder precision y en la que se reformulan los
datos originales con unas técnicas determinadas, lo cual dara lugar a la eleccién de los
nameros que van a intervenir en el célculo con la cantidad de digitos necesarios; una
segunda fase en que se confirma si se posee la capacidad mental para poder realizar ese
calculo sin necesidad de utilizar otros medios auxiliares y finalmente, una tercera fase
en la que se realiza el céalculo propiamente dicho.

El optar por uno de los dos tipos de calculo presentado, el exacto y el
aproximado, va a depender en gran manera de los datos de partida, de la exactitud de la
respuesta que se demande y de la habilidad del calculista. Estas dos variedades de
calculo se complementan entre si y se refuerzan, constituyendo un grupo de
conocimientos muy importantes para el escolar, algo que justificaremos en el siguiente
apartado.




2. JUSTIFICACION Y APORTACIONES DE LAS INVESTIGACIONES.

La comunidad educativa, a lo largo de distintos congresos, simposios, jornadas,
etc., se inclina, cada vez con mayor rotundidad, a recomendar la necesidad del trabajo
en el aula del calculo mental. Veamos varios ejemplos:

* La LOGSE, uno de los objetivos generales que plantea, relativos a la
ensefianza de las Matematicas es: ““Elaborar y utilizar estrategias personales de
estimacion, calculo mental y orientacion espacial para la resolucion de problemas
sencillos, modificandolas si fuera necesario”. Dentro de los contenidos de caracter
procedimental que forman parte del bloque de NUmeros y operaciones, podemos leer:
“Utilizacion de diferentes estrategias para contar de manera exacta y aproximada™

* El informe Cockcroff (1982, pag. 92), sefiala: (...) "Creemos que la
decadencia del trabajo oral y mental en las clases de Matematicas es consecuencia de
la falta de reconocimiento de la importancia que el calculo mental tiene en esta
asignatura".

* NCTM National Council of Teachers of Mathematics (2003, pag.37), en el
documento Principios y Estandares para la Educacion matematica, recomienda: “ A
medida que los nifios de los niveles Pre-K-2 (5 a 8 afios) van comprendiendo el
significado de los nimeros naturales y de las operaciones de adicion y sustraccion la
ensefianza deberia centrarse sobre estrategias de cdalculo que desarrollen la
flexibilidad y la fluidez”

Algunas aportaciones de las investigaciones sobre la ensefianza- aprendizaje del
célculo mental en el aula.

Recogemos algunos resultados y aportaciones que nos han ayudado a
seleccionar y fundamentar los contenidos y metodologia relacionados con este tipo de
calculo, como:

* Alfred Hope, J. (1984) en su tesis doctoral, observa que los alumnos méas
competentes en calculo mental multiplicativo coinciden con los que retienen un mayor
numero de hechos (tablas de multiplicar hasta el 12, equivalencias, cuadrados,..).

*. Plunquet (Dickson, 1991), aconseja estimular al nifio en la aplicacion de
procedimientos informales de calculo puesto que contribuye a desarrollar en él la
apreciacion del significado y estructura de las operaciones aritméticas.

* B. GOmez Alfonso (1994), en su tesis doctoral, recoge resultados de
numerosas estudios relacionados con la puesta en practica en el aula, como:

— Los programas experimentales de ensefianza del C.M. siempre producen un mayor
avance en la habilidad para el calculo que cuando se usan sélo los textos.

— Estos programas especificos, no afectan negativamente al avance de los
programas de Matematicas.

— La mayoria de los estudiantes usan en gran medida el método de columnas, los
mas héabiles en C.M. varian de método explorando y aprendiendo con la préctica.




— Las habilidades en calculo mental no estan relacionadas claramente con la
inteligencia y el sexo.

— Existe una relacion positiva entre la habilidad en célculo mental y la habilidad
general en Aritmética, compensacion numeérica, operaciones y propiedades.

— Recomiendan que el C.M. no se haga aisladamente sino integrado con el resto de
los hechos aritméticos.

— EI C.M. puede contribuir a la comprensién y sentido del nimero, puesto que su
practica implica el manejo de sumandos, factores, valores de posicion,
propiedades de las operaciones, etc. Incluyendo esta practica, la posibilidad de
tener el escolar un sentimiento de dominio de los grandes nimeros, si se les hace
reflexionar para que no los vean como cifras aisladas.

— Su metodologia puede dar una vision participativa de las Matematicas.

— Puede influir en el desarrollo de determinadas capacidades, como: la versatilidad e
independencia de procedimientos, la reflexion para decidir y elegir, la
autoeficacia, la confianza en el célculo aritmético, el interés y la concentracion.

— Puede ser una ayuda para el calculo aproximado y una forma de comprobacion de
resultados.

— Es importante para el diagnostico, tanto para que el profesor conozca las
concepciones mal construidas que sobre los procedimientos de célculo tienen los
estudiantes, como para que ellos se vean obligados a enfrentarse con ellas,
sentando asi las bases para su posible reconceptualizacion.

*. Segun Meindert (1997), actualmente se esta aceptando ampliamente en la
educacion matematica la siguiente secuencia de aprendizaje: "al principio es bueno que
trabajen con estrategias informales, las elaboren posteriormente y finalicen con los
procedimientos estandar mas formales™

* Otro argumento que incide en la necesidad de este tipo de calculo, lo presenta
Hidalgo S. y otros (1999), en el que observan, como resultado de un estudio, que los
alumnos con bajas aptitudes para el calculo elemental o con pocas destrezas por falta de
gjercicios en dichas operaciones tienen un menor aprovechamiento en Matematicas,
puesto que pierden gran parte del tiempo en efectuar calculos sencillos.

* Fuson y Brian (1990)(Martinez Montero 2000): "Los metodos de contar que
emplean los nifios usando los dedos no son una ayuda innecesaria o que dificulta la
adquisicion posterior de destrezas mas elevadas. Al contrario, procuran exactitud en
los calculos y proporcionan gran seguridad a los nifios. Con los dedos de las manos el
alumno tiene a su alcance casi todos los hechos basicos de las operaciones
elementales."

* En esta linea de investigaciones, durante una serie de afios, hemos llevado a
cabo diversos proyectos de investigacion con profesores en los C.P.R. de Palencia y
Valladolid, lo cual nos ha permitido profundizar y extraer diversas consideraciones a
tener presente a lo largo del proceso ensefianza-aprendizaje del C.M., como:

— Los errores més habituales que comenten los nifios cuando resuelven las cuatro
operaciones se deben a que no recuerdan las tablas; lo cual nos indica la necesidad
de insistir en la_memorizacion de las mismas como uno de los pilares para el C.M.




— Es conveniente introducir un mayor numero de actividades, problemas, que
conlleven aplicaciones de los conocimientos.

— Los nifios estan motivados en todos los casos. No hace falta premios; la respuesta
del alumnado siempre es excelente y no se cansan.

— Es importante la continuidad, puesto que cuando no la hay se observan retrasos.
— Recomiendan aplicarlo a la resolucion de problemas.

— Latotalidad de los profesores estan satisfechos con la experiencia.

— Debe hacerse desde los primeros cursos de Primaria.

— El tiempo "perdido™ se gana a la hora de resolver operaciones.

— EI tiempo no debe sobrepasar de 10 a 15 minutos; algunos consideran que es
mejor hacerlo en los minutos finales antes de acabar la clase, puesto que parece
que les despista menos.

— Es conveniente tener presente a los alumnos que van mas retrasados.

— La habilidad en este tipo de célculo se consigue con la préactica, siendo importante
aprovechar cualquier situacion en el aula.

Sin embargo, no son pocos los autores que denuncian el abandono del CM en las
aulas de Educacion Primaria y Secundaria, el escasisimo tratamiento que se hace del
mismo en los libros de texto, y la méas que deficiente instruccidn que, en general, tiene
lugar en la Formacion del Profesorado. La primera asercion es compartida, por Willian
M. Carroll (1996), que afirma que en las aulas se sigue insistiendo en el célculo
algoritmico estandar en detrimento del CM. La segunda asercion la hemos comprobado
analizando libros de texto de distintas editoriales y observando que la que se presenta en
los pocos textos en que aparece, es totalmente aleatoria, no percibiéndose ningun
criterio de seleccion ni de graduacién de dificultades. Por ultimo, a traves de entrevistas
mantenidas con profesores que no trabajan el C.M. en sus aulas, nos justifican su actitud
con respuestas como: porque falta tiempo para acabar el programa, porque no viene en
los libros de texto, porque tienen mucho trabajo y esto les supone mucho tiempo de
preparacion, etc.

Por todo lo anterior, nos parece muy importante que el profesor posea una
herramienta de trabajo que no tenga que construir, por ejemplo, una guia de actividades
con una metodologia estudiada que le permita, dia a dia de la semana, trabajar una serie
de actividades previamente seleccionadas y analizadas, con el fin de favorecer la
ensefianza-aprendizaje del C.M. Con este objetivo, un grupo de profesores de la
Universidad de Valladolid, que trabajamos en un proyecto de investigacion pedagdgica,
subvencionado por la Junta de Castilla y Ledn, hemos preparado unas guias de
actividades para 1°, 2° y 3° Ciclo de E. Primaria. Estas guias se pueden adquirir, sin
ningn  costo, solicitindolas través de los correos  mortiz@am.uva.es,
(ortega@am.uva.es)

3. CONTENIDOS Y ACTIVIDADES PARAEL C.M. ENEL 3°CICLO

Si preguntamos a un grupo de personas sobre el proceso que han seguido para
resolver un determinado céalculo aritmético y que nos concreten los pasos de los que se
han valido para llegar al resultado, nos podemos encontrar con un gran abanico de
respuestas. Estas cuestiones las hemos ido planteando a lo largo de estos ultimos afios a
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diversos colectivos: maestros, alumnos de la E.U.E y alumnos de doctorado. Veamos
algunos ejemplos de respuestas méas habituales correspondientes a la resolucion de la
siguiente suma:

58+97=5y9=14,8y7 =15 mellevo 1, 155
=8y 7=155y9=14 mellevo 1, 155
=(58+90) +7 =148 +7 =155
=8+ (50 +97) =8+ 147 =155
=(50+90) + 8 + 7 =140 + 15 =155
=(58-3)+ (97 +3) =55+ 100 = 155
=(58 +2)+(97-2)=60+95=155
=97,107, 117, 127, 137, 147 + 8 = 155
=(5+9)x10+(8+7)

Analizando cada uno de estos procedimientos, vemos que unos resuelven la
operacion como si estuvieran haciendo el algoritmo escrito (como con l&piz y papel),
otros, para facilitarse los calculos, descomponen uno o dos de los sumandos vy
posteriormente los asocian, otros perciben y calculan lo que queda para la decena mas
proxima y suman - restan el nimero gue les interesa, otros van sumando de diez en diez,
etc. Al mismo tiempo que se sirven de otros conocimientos, como: recordatorio de las
tablas, manejo de propiedades, valor relativo de los nimeros, etc.

Entendemos, por tanto, que cada procedimiento va a depender, en gran medida,
del dominio de una serie de contenidos bésicos, que son los que van a influir en la
eleccion de la estrategia de resolucién, de forma que cada individuo tenderd, consciente
0 inconscientemente, a hacer uso de aquellas componentes basicas que mejor domine o
le resulten méas facil o manejables. De acuerdo con estas premisas, creemos que el
trabajo del C.M. en el aula debe desarrollarse partiendo del dominio de determinados
contenidos y su posterior puesta en practica, como:

3.1 Lo que denominamos conocimientos basicos puesto que sin ellos seria dificil
operar, como son los relacionados con el campo numérico con el que trabajamos y con
el entorno que conlleva la resolucion de las operaciones que se van a efectuar.

3.2 Presentacion de diversas estrategias, cuya mision es facilitar y simplificar los
calculos.

3.3 Por altimo, la puesta en practica de los conocimientos adquiridos, a través de
ejercicios, problemas, juegos y material didactico.

3.1 Conocimientos basicos para el aprendizaje del calculo mental.

En este apartado, distinguiremos los conocimientos béasicos relacionados con el
namero y las operaciones, al mismo tiempo que propondremos algunas orientaciones
metodoldgicas que consideramos pueden ayudar en la puesta en practica en el aula.




3.1.1 Conocimientos bésicos relacionados con el numero. Conocimientos que
abarcan la profundizacion en el nimero natural y las relaciones entre distintos campos
numéricos o equivalencias.

a) Numeracion. Buena parte de la base del C.M. descansa en este conocimiento,
ya que no se puede concebir ninguna modificacion del nimero para optar por cualquier
estrategia, sin conocerle en profundidad; de hecho, vemos cémo en los ejemplos de
resolucion propuestos, se modifican las cantidades numéricas iniciales a base de:
descomposiciones, compensaciones, sustituciones, etc. La mejor manera de ejercitar su
profundizacion seria mediante actividades, dependiendo su dificultad del nivel del
alumnado, como:

Ejemplos de actividades. Conteos ascendente y descendente (de 2 en 2, de 3 en
3, de 5 en 5, de 10 en 10,... Empezar por un numero (12) y sumarle o restarle 10
(11,12,...). Nombrar el n° anterior o siguiente a un nimero (500000). Buscar el n° menor
o el mayor entre dos o varios nimeros (naturales, enteros, fraccionarios y decimales).
Buscar un numero que esté entre otros dos (naturales, enteros, fraccionarios y
decimales). Ordenar varios numeros (naturales, enteros, fraccionarios y decimales).
Leer y escribir nimeros. Nombrar la decena (centena) anterior a un nimero. Observar
qué ocurre cuando se cambian decenas por centenas. Descomponer un n°® en dos o tres
sumandos o en restas (productos y divisiones). Dar varios digitos y que construyan el
namero mayor y el menor. Relacionar unidades con decenas y centenas. Cambiar las
decenas por centenas y ordenarlos. ¢Cual es la unidad de mil anterior a: 4500231, 7612,
32897007 Descomponer un n® en dos numeros de dos cifras pares o impares, etc.
¢Cuantas decenas, centenas, etc. hay en los siguientes nimeros?

Aspectos metodoldgicos. A los nifios les gusta hacer cualquier tipo de series
sencillas. Las series decrecientes, en concreto, restar el 3, les resulta dificil. Hacer
descomposiciones de un numero les resulta un ejercicio agradable y les agrada
complicarlas, incluso a los mas pequefios. Desarrollo de la sesion: ElI maestro puede
decir en voz alta la actividad, o escribirla en la pizarra si lo cree conveniente, esta
segunda forma, puede facilitar las contestaciones. Los alumnos pueden contestar en alto
o escribirlo en un papel.

b) Equivalencias. ElI mundo de las equivalencias puede facilitar
extraordinariamente la consecucion de resultados, ya que permite sustituir, cuando es
necesario, unos numeros por otros de distintos campos numéricos.

Ejemplos de actividades. Comprensidn y posterior memorizacion de:

. NUmeros enteros por fracciones: 5 = 10/2, 25 = 100/4, 50 = 100/2, 75 = 3/4
x100, 15=10 + 10/2. 25 =10 x 2 + 10/2,..

. NUmeros decimales por fracciones: 0,1 = 1/10, 0,5 = 1/2, 0,25 = 1/4, 0,2
2/10,0,125=1/8,0,75=3/4,1,25=5/4,1,5=3/2,2,5=10/4

. Porcentajes por fracciones o decimales: 10% = 1/10 = 0,1, 25% = 1/4
0,25,50% = 1/2 =0,5, 75% = 3/4 = 0,75, 80% = 0,8 = 4/5

Aspectos metodoldgicos. Una vez entendidas y memorizadas estas
equivalencias, se aplicaran a la resolucion de operaciones como: multiplicar por 0,5
(1/2), 0,25 (1/4), 0,2 (2/10), 0,125 (1/8), 2,5 (10/4), 75% 200, 75% X = (3/4) X,...




3.1.2 Conocimientos bésicos relacionados con las operaciones. En este
apartado incluimos el resto de conocimientos basicos que hacen posible la resolucion de
las mencionadas estrategias y que tienen que ver directamente con los célculos, como
son: la memorizacion de las tablas aditivas y multiplicativas, algunos productos
notables y una serie de propiedades de las que se hace uso en la resolucion de las
operaciones.

a) Las tablas. Entendemos por tablas a las 11 x 11 combinaciones aritméticas
bésicas que se pueden hacer con los 10 digitos, Para el aprendizaje de las mismas, es
conveniente que sea el nifio el que descubra y escriba los resultados en una tabla de doble
entrada y que posteriormente los memorice. Para la obtencion de la tabla de sumar-restar,
se puede hacer uso de conteos progresivos (1, 2, 3..), descomposiciones, composiciones de
ndmeros y propiedades de la suma, como la conmutatividad (que permite la solucion de la
mitad de la tabla), la identidad, la asociatividad, etc. En la tabla de doble entrada, la resta
entre la casilla (ij) y la fila i se encuentraen lacolumnaj (6 + 8 =14, 14 -6 =8)

Para la obtencion de la tabla de multiplicar-dividir, se puede hacer uso de: suma de
sumandos iguales, descomposicion, composiciones de numeros, dobles y mitades y
propiedades como, la: identidad, la conmutatividad (que facilita la mitad de las
operaciones) y distributividad, que permiten facilitar la solucion de estos célculos basicos.
En la tabla de doble entrada, la divisidn entre la casilla (ij) y la fila i se encuentra en la
columnaj (7 x 8 =56, 56 : 7 =8).

Aspectos metodoldgicos. La memorizacion de las tablas de sumar y restar debe
hacerse conjuntamente, por ejemplo: 8 + 7 = 15, 15 - 8 = 7, 15 - 7 = 8. puesto que son
operaciones complementarias y conlleva seguridad para el nifio, sobre todo a la hora de
resolver restas con llevadas. Hay que tener presente que los resultados mas faciles de
recordar coinciden cuando los dos sumandos son pares 0 cuando éstos son iguales. Un
ejemplo para practicar las tablas fuera del aula, puede ser, hacer que sumen los nifios
todos los dias pequefias cantidades, por ejemplo, las matriculas de los coches, primero
de izquierda a derecha y después de derecha a izquierda, comprobando que les da la
misma cantidad.

En cuanto a la memorizacion de las tablas de multiplicar y dividir, debe hacerse
también conjuntamente. Por ejemplo: 8 x 7 = 56, 56: 8 = 7, 56: 7 = 8. En la multiplicacion
son mas faciles de memorizar las tablas del 5y del 10. Un ejemplo para practicar, puede
ser, también con las matriculas de los coches, por ejemplo, multiplicando los dos primeros
nameros y los dos ultimos y sumando o restando entre si los resultados.

Los nimeros més dificiles de retener en las cuatro tablas consideradas parece
que son los que tienen que ver con el 6, 7, y 8. Hay autores que recomiendan la
memorizacion de las tablas hasta el 12 (Alfred Hope, J. 1984), lo que nos parece
interesante, puesto que son hechos faciles de recordar y facilitan numerosos calculos.

b) Propiedades. Si hacemos un céalculo podemos darnos cuenta de las
numerosas veces que hacemos uso de alguna o algunas de ellas, consciente o
inconscientemente. Las mas usuales para las dos operaciones son:

-laidentidad:a+ 0=a; ax1l=a




-laconmutativa:a+b=b+a;axb=bxa

-laasociativa: (a+b)+c=a+(b+c); (axb)xc =ax(bxc)
-lainvariancia:a+b=(a+n)+(b-n);axb=axnxbx1/n
- la distributiva: ax (b£c)=axb+axc

Ejemplos de actividades: Propiedad conmutativa (Resolver: 23 + 8, 8 + 23).
Propiedad asociativa (Resolver: 3 + (14 + 10), (3 + 14) + 10). Resolver las siguientes
sumas y compara las soluciones: 3 + 0, 12 + 0, 10 + 0, 20 + 0,... Resolver las siguientes
operaciones y comparar los resultados: 7 + 12, 12 + 7, 23 + 7, 7 + 23. Calcular el
término que falta: 2 + 17 = 17 + ?. Resolver estas dos operaciones y describir las
semejanzas y diferencias: 3 + (4 +5), (3 + 4) + 5. Resuelve las dos partes y observa lo
que ocurre con cada una: a) 7+ 9, b) (7 + 2) + (9 - 2). Propiedad conmutativa. Resolver:
3x12,12x 3,2 x 20, 20 x 2,... Observa lo que te da los siguientes resultados de estas
operaciones y explica por qué: a) (4 x 5) x 2 y b) 4 x (5 x 2). Resolver los siguientes
productos y comparar las soluciones: 3 x 1, 12 x 1, 1 x 20, 20 x 1,...Resolver los
siguientes productos y compara las soluciones: 3 x 12, 12 x 3, 2 x 20, 20 x 2. Resolver
los siguientes productos y comparar las soluciones: a) 8 (5 + 4) y b) 40 + 32

Aspectos metodoldgicos. Es importante partir de su comprension, para lo cual
seria recomendable que el profesor las presentara en la pizarra y los alumnos traten de
entenderlas, para posteriormente memorizarlas y saber aplicarlas a otros nimeros. Los
profesores nos comentan que cuando se aplica la propiedad asociativa, a los nifios les
cuesta retener los tres numeros; suelen ser lentos para las propiedades conmutativa y
asociativa y se observan dificultades en la aplicacion de la propiedad distributiva, tanto
por parte de los alumnos de E. Primaria como por los de la E.S.O.

c) Productos notables. A la hora de hacer determinados célculos, puede ser
muy atil recordar una serie de productos y divisiones, que simplifiquen la resolucion.
Por tanto seria interesante realizar actividades de memorizacion de: dobles, mitades,
tercios, cuartos y cuadrados de los primeros numeros (siempre dependiendo del nivel
del curso).

Ejemplos de actividades. Calcular los dobles de un nimero: 2, 3, 4, 5,... Calcular
la mitad de un numero: 12, 6, 8, 22,... Calcular los triples de un namero: 2, 3, 4,
5,...Calcular el doble del doble de un numero. ;A qué equivale multiplicar dos veces por
dos?. ¢ A qué equivale dividir dos veces por dos?

3.2 Estrategias mas habituales.

Existen numerosas estrategias que facilitan la resolucion mental de las distintas
operaciones; abarcando, segun el nivel, los distintos campos numéricos. De esta manera,
el alumno procede a “aprender” o hacer suyas aquellas que mas se adaptan a su
esquema mental, sin necesidad de tener que descubrirlas personalmente, algo que para
la mayoria del alumnado tardaria mucho tiempo en descubrir. Nosotros hemos
seleccionado, una panoplia de estrategias teniendo en cuenta el estudio de su grado de
dificultad y el asesoramiento de distintos grupos de profesores de estos niveles; después
el profesor es el que debe seleccionar aquellas que entienda sean mas interesantes para




su grupo. No obstante, siempre hay que tener en cuenta las que utilizan los nifios, que
por este motivo, si son correctas, son las primeras que el profesor debe potenciar.

3.2.1 Estrategias aditivas: Las hemos agrupado en distintos apartados teniendo
en cuenta el tratamiento de los datos. La dificultad es proporcional al nimero de
actividades basicas que componen cada estrategia, teniendo en cuenta que, las mas
faciles, corresponden a las de "como con lapiz y papel™ para sumas y restas con llevadas
y la de linea numérica para suma con llevadas. En un segundo término de dificultad se
encuentran las estrategias de descomposicion de un dato, siendo las mas dificiles las de
compensacion. No obstante cada nifio puede tener su particular grado de dificultad
consecuente con sus conocimientos y habilidades.

1. Artificios:

— Como con lapiz y papel: 57 + 26 =>7 +6=13,3y me llevo 1 y retengo el 3,5
+2=7y1que mellevo 8. Total 83

— Como con lapiz y papel: 51- 23 =>de3al1ll,8mellevolyretengoel 8,2+ 1=
3,de3a5=2,luego 28

2. Linea numeérica o0 saltos de diez. Se trata de resolver sumas o restas de forma gradual

. Suma sin llevadas: 53 + 26 se haria 53, 63, 73+ 6 =79

| | | | | |
53 63 73 79
. Suma, con llevadas: 57 + 26, 57, 67, 77 + 6, 83

. Resta, sin llevadas: 48 - 23: 23, 33, 43, (20) a 48, 25
. Resta, con llevadas: 51 - 23, 23, 33, 43, 51- 43 = 28

JaVava
23 33 43

|
|
51

3. Descomposiciones: (uso de cantidades menores que las dadas)

.Deundato: 57 +26 =57 +20+ 6 = (57 + 20) + 6 = 83

. De un dato a complementar: 57 + 26 =57 +23 +3=80+3 =83

. De un dato por defecto: 57 + 26 =57 + (30-4) = (57 +30)-4=87-4 =83

. De los dos datos: 57 + 26 =50+ 7 + 20+ 6 = (50 + 20) + (7 + 6) = 70 + 13=
83; 58,4+75=(58+7)+(0,4+0,5)=65+0,9=659

.Deundato:51-23=50+1-23=(50-23)+1=27+1=28

. De un dato segregando: 51 -23=51-20-3=(51-20)-3=31-3=28

. De un dato segregando, resta haciendo la misma terminacion: 51 - 23 =51 - 21
-2 =(51-21)-2=30-2=28

4. Recolocacion. Se trata de recolocar mentalmente los nimeros para agruparlos segun
las familias de la unidad seguida de ceros:
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47 + 86+ 53 + 14 = (47 + 53) + (86 + 14) ; 35+ 27 + 25 = (35 + 25) + 27 = 60 + 27 =
87.

5. Compensaciones: Mediante el incremento de uno o de los dos datos compensando
adecuadamente el resultado

. Compensacién: 57 + 26 = (57 + 3) + (26 - 3) =60 + 23 =83
. Compensacién: 51 -23=(51-1)-(23-1)=50-22=28

3.2.2 Estrategias multiplicativas
1. Artificios:

. Como con lapiz y papel: 37 x 23 =>3 x 7 =21, me llevo 2, 3 x 3 =9 le sumo 2
y me da 11. Primera linea 111. 2x 7 =14, me llevo 1,2 x 3 =6 le sumo 1y me da 7.
Segunda linea 74 => 111 + 74 (corriendo un lugar) = 851
. Multiplicacion de numeros terminados sélo por unos:
32x11=3(3+2)x2=352; 89x11=(8+1)(8+9)x9=979
. Multiplicacion por nimeros 101, 1001: 38 x 101 = 3838, 384 x 1001 = 384384

2. Descomposiciones. (uso de cantidades menores que las dadas)

2.a Aditivas

. Distribuir: 48 x 5 = (40 + 8) x 5 = 200 + 40 = 240; 8x99 = 8 x (100-1) = 800-8
=792 . Cuadrados: 25 x 26 = 25 x (25 + 1) = 650; 15 x 16 entonces 16> =256 y 256 —
16 =240 [(16-1) x16]

. Cuarto: 48 x 1,25 =48 x (1+ 1/4) = (48 + 12) = 60

. Mitades: 48 x 1,5=48 (1 + 1/2) = (48 + 24) =72

. Multiplicaciones por 5, 15, 25, 35, .. por un nimero impar:
5x19 =5(18+1)=5x18+5=10x9+5=95,15x21=15(20+1)=30x 10 + 15

= 315:
. Multiplicacion por 15 (10 + 10/2), 25 (10 x 2 + 10/2), 75 (100/2 + 50/2):
48 x 25 =48 (10 x 2 + 10/2) = 480 x 2 + 480/2 = 960 + 240 = 1200

2.b Multiplicativas

. Multiplicacion por 12, 15, 22, 33, 37 x 12=37 x 3 x 4=111 x 4 = 444
. Divisién descomponiendo el divisor en factores: 75: 15=75:3x5=5
. Division descomponiendo el dividendo en factores:

90: 3 =(30x3): 3=30;1500: 25=15x(100/25)=15x4 =60

3. Compensaciones. Mediante el incremento de uno o de los dos datos compensando
adecuadamente el resultado.

. Doble y mitad: 28 x 35 =14 x 70 =980; 35 x 24 =70 x 12 = 840

4. Sustituciones
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. Multiplicar por 5 (10/2), 25 (100/4), 75(3/4.100), 125 (1000/8), etc. (teniendo

presente ser divisor de un dato):
48 x 5 =48 x 10/2 = 24 x 10 = 240; 16 x 25 = 16 x 100/4 = 400

. Multiplicar por 0,5 (1/2), 0,25 (1/4), 0,2 (2/10), 0,125 (1/8), 0,75 (3/4), 1,25
(5/4), 1,5 (3/2), 2,5 (10/4) (teniendo presente ser divisor del otro dato):
48 x0,25=48x1/4=12;48x0,125=48x 1/8=6; 48 x 0,75 =48 x3/4=12x 3 =36

. Divisién por: 5(10/2), 25(100/4), 75(3/4.100), 125(1000/8), etc.(cuando el
divisor es multiplo o parte alicuota de 10, 100, 1000:

90:5=90x 2/10 = 180/10 = 18; 80:25 = 80 x 4/100 = 3,2

. Divisién por 0,5 (1/2), 0,25 (1/4), 0,2 (2/10), 0,125 (1/8), 0,75 (3/4), 1,25 (5/4),
1,5 (3/2) (teniendo presente ser divisor del otro dato): 48: 0,25 = 48: 1/4 = 48 x 4; 48

.Porcentaje:10%(1/10=0,1),25%(1/4=0,25),50%(1/2=0,5),75%(3/4=0,75),80%=
0,8=4/5

75% 200 = (3/4) x 200 =3 x50=1

. Exponencial: Utilizando propiedades de las potencias. 32 x 32 = 2°x 2°= 2 =

1024

Aspectos metodoldgicos. Los alumnos deben conocer los elementos en que se
sustenta toda estrategia que se les presenta por primera vez, por tanto, es conveniente
que siga los siguientes pasos: a) Hacer ejercicios basicos que tienen que ver con la
resolucion de la estrategia, por ejemplo, contar de 10 en 10 si es la de la linea numérica;
b) Presentar el profesor la estrategia en la pizarra, mediante un ejercicio resuelto; c) Que
el alumno entienda el desarrollo de la misma y las propiedades de las que se hace uso;
d) Propuesta de resolucion, con este procedimiento, de otras operaciones.

3.3 Aplicaciones

Las actividades que proponemos para la practica de los contenidos sefialados
son: ejercicios, problemas orales, juegos y material didactico.

3.3.1 Ejercicios. Ademas de las actividades correspondientes a cada uno de los
puntos indicados, presentamos una serie de ejercicios relacionados directamente con las
operaciones, que los alumnos pueden resolver, bien de forma libre, o siguiendo alguna
estrategia de las propuestas. Dichos ejercicios, tienen la particularidad de que los hemos
propuesto teniendo en cuenta el nivel de dificultad de los mismos, por tanto estan
secuenciados segun este criterio. Cada ejercicio, es un ejemplo representativo de una
determinada dificultad, no obstante, puesto que es una propuesta, cada profesor es libre
de decidir el orden y tamafio que le parezca mas conveniente para el nivel de su grupo.

Campo aditivo. Construir las tablas de sumar y restar por 11 y 12 y
posteriormente memorizar. Completar decenas: 7 + 5 = (7 + 3) + 2. Sumar dos nimeros
que den 10: 9 + 2 + 8, 5+ 6 + 4. Sumar dos nimeros que den 20: 9 + 2 + 18,5 + 16 +
14,.., que den 30, 40,... Inventar dos sumas o restas que den el mismo resultado.
Descomponer en distintas restas cada uno de estos nimeros: 10, 25, 49. Sumas y restas
que contengan un sumando de una cifra y el otro de dos: 47 + 2, 37 -5, 47 + 8, 37 - 9.
Sumas y restas con numeros acabados en cero: 30 + 40, 80 - 30. Sumas y restas
acabadas en 5 (35 + 20, 35 - 20). Restas que acaben en las mismas unidades: 47 - 7, 68 -
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8. Operaciones como: 29 + 10, 73 - 10, 45 + 11, 87 - 11, 46 — 25. Cualquier suma y
restas con llevadas que sea asequible.

Campo multiplicativo. Construir las tablas de multiplicar y dividir por 11y 12 y
posteriormente memorizar. Hallar los multiplos de una serie de nimeros. Inventar dos
multiplicaciones y divisiones que den un mismo resultado. Hallar los divisores de una
serie de numeros. Hallar los cuadrados de una serie de numeros. Calcular productos y
divisiones que contengan un factor de una cifra y el otro de dos: 6 x 11, 12 x 6, 96:3, 13
x 4, 60 x 9, 120:2, 160:40. Calcular productos y divisiones cuyos factores contengan
algun factor acabado en 0: 16 x 10, 79:10, 100:25, 110:10, 30 x 40, 36:20. Cualquier
suma y restas con llevadas que sea asequible.

Aspectos metodoldgicos. Es conveniente recordar, que: en una suma con dos
sumandos, si el sumando mayor aparece antes, la suma les resulta méas sencilla; el
calculo con sumas resulta mas sencillo que con las restas y el célculo con
multiplicaciones resulta también mas sencillo que con las divisiones. Por ultimo, la
dificultad de las operaciones aumenta a medida que se incrementa el tamafio de los
nameros.

3.3.2 Problemas orales. Hemos comentado anteriormente la importancia que
otorgan los investigadores a la practica del C.M. a través de la resolucion de problemas;
el objetivo que pretendemos en este caso es doble, por una parte, que ejerciten los
mecanismos y estrategias aprendidos y por otra, que perciban la utilidad en la vida
diaria de este tipo de calculo. Los enunciados son sencillos, teniendo en cuenta siempre
que la dificultad de las operaciones a resolver y las cantidades a manejar deben
sintonizar con lo que se esta trabajando. Sin embargo, debemos huir de la rutina en
cuanto a modelos de enunciado, por ello, presentamos diversos tipos con distintas
dificultades para que el profesor elija aquel que considere mas oportuno. Estos
problemas pueden servir, cambiando los datos, para el trabajo de C.M. en otros campos
nuUMEricos.

Desarrollo de la sesion: EI maestro puede leerlos en voz alta dos veces, dejar un
tiempo para que lo entiendan y lo resuelvan mentalmente, pudiendo ser la contestacién
oral o por escrito; siendo siempre interesante que se comente en la clase cémo se ha
Ilegado a la solucién. También pueden representarse, si es necesario, algo que admiten
muy bien en los cursos mas inferiores.

3.3.2.1 Aditivos. Veamos algunos tipos de enunciados:

a) Problemas de combinacion. Es una situacion estatica, en donde se pregunta
sobre el conjunto union o sobre uno de los dos subconjuntos:

(a.1) Maria tiene 43 fichas y Miguel 45 ¢;cuéntos tienen los dos juntos?: 43 + 45 =
? (total)

(a.2) Entre Maria y Miguel tienen 88 fichas, 43 son de Miguel ¢cuantas son de
Maria?: ? + 43 = 88 (parte)

b) Problemas de cambio. Describen incrementos o disminuciones en un estado
inicial para producir un estado final:

(b.1) Concha tenia 48 cromos y encontrd 31 mas ¢cuantos tiene ahora?: 48 + 31 =
(aumento).
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(b.2) Concha tenia 48 cromos y perdié 31 ;cuantos tiene ahora?: 48 - 31 = ?
(disminucion).

(b.3) Concha tenia 48 cromos, encontrd algunos y ahora tiene 51 ¢cuantos
encontrg?: 48 + ? = 51 (aumento).

(b.4) Concha tenia 48 cromos, perdi6 algunos y ahora tiene 15 ¢;cuantos perdio?:
48 - ? =15 (disminucion).

(b.5) Concha tenia algunos cromos, encontré 31 mas y ahora tiene 41 ;cuantos
tenia antes?: ? + 3 = 11(aumento).

(b.6) Concha tenia algunos cromos, perdi6 32 y ahora tiene 20 ¢cuantos tenia
antes?: ? - 32 =20 (disminucion).

c) Problemas de comparacién. Implica comparacion estética entre dos conjuntos.
Se pregunta sobre el conjunto diferencia o sobre uno de los conjuntos cuya diferencia se
conoce:

(c.1) Juan tiene 13 coches y Pedro tienen 28 ¢cuantos tiene Pedro mas que Juan?:
13 + ? =28 (usando mas pregunta sobre el conjunto diferencia)

(c.2) Juan tiene 17 coches Yy Pedro tiene 12 ;cuantos tiene Pedro menos que
Juan?: 17 - ? =12 (usando menos pregunta sobre el conjunto diferencia)

(c.3) Juan tiene 13 coches y Pedro tiene 15 mas que Juan ¢cuantos tiene Pedro?: 13
+15 = ? (usando més pregunta sobre lo comparado)

(c.4) Juan tiene 18 coches y Pedro tiene 7 menos que Juan ¢cuantos tiene Pedro?:
18 - 7 = ? (usando menos pregunta sobre lo comparado)

3.3.2.2 Multiplicativos. Veamos los distintos tipos de enunciados:

Multiplicacion:

(1) Problema razon: Cinco amigos tenian 13 coches cada uno. ¢Cuantos coches
tenian en total?. (Se resuelve como una adicion reiterada).

(2) Problema de factor multiplicante: Pedro tenia 13 canicas y Juan 5 veces mas.
¢Cuantas canicas tenia Juan?

(3) Problema producto cartesiano: Un pafiuelo se fabrica en 13 tamafios distintos y
en cinco colores distintos. ¢ Cuantos pafiuelos distintos puedes comprar?

Divisién: En la mayoria de los textos para la ensefianza primaria son los de reparto
(repartir) y agrupar (sustraccion repetida):

(1) Problema de repartir: Maria tenia 45 caramelos. Queria colocarlos en 5 hileras
iguales. ¢Cuantos habia de poner en cada una?

(2) Problema de agrupamiento: Maria tenia 45 coches. Queria colocarlos en hileras
de 5. ¢ Cuéntas hileras podria hacer?

(3) Problema de multiplicacién complementaria. ;Qué nimero multiplicado por 13
da 52? (como factor desconocido).

Aspectos metodoldgicos. Las investigaciones realizadas, en cuanto a los tipos de
problemas de multiplicacion, sefialan que es mas facil para los nifios el modelo razén (es
como una adicion reiterada), que el modelo producto cartesiano, puesto que éste presenta
la dificultad de coordinar los dos nimeros. En cuanto a la division, los resultados
obtenidos de las investigaciones hacen pensar que existe muy poca diferencia entre los
distintos enunciados, en cuanto a la dificultad. Para Dickson L. y otros (1991), los nifios
entienden mejor el concepto de dividir que multiplicar.
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3.3.3 Juegos. Su mision es doble, por una parte sirven para trabajar las
operaciones aplicando las estrategias que consideren los alumnos mas oportunas; por
otra parte, el juego puede motivar la relacion y discusion entre sus componentes, al
mismo tiempo que resta dureza a un trabajo que implica bastante esfuerzo de
concentracion, memorizacion, etc. Atendiendo al caracter ludico mencionado, los
juegos deben amoldarse, como los problemas, a los contenidos que se estan
trabajando en la semana. Las sesiones, dependiendo del tipo de juego, pueden
desarrollarse con pequefios o grandes grupos. Cada juego viene presentado teniendo
en cuenta los siguientes puntos: nivel, objetivos, reglas del juego y variantes que
pueden hacerse. El profesor puede aumentar o disminuir la dificultad de los mismos,
simplemente cambiando la magnitud de los nimeros o la operacion a trabajar.

4. CONTENIDOS Y ACTIVIDADES PARA EL C. M. APROXIMADO EN EL
3°CICLO

El término aproximacion estd mejor delimitado en las enciclopedias matematicas que en
los diccionarios, segln Bouvier (Segovia |. y otros 1989) dice que “Aproximar es la accion de
sustituir un ente matematico — nudmero, elemento de un espacio métrico, etc.- por otro
suficientemente préximo; al segundo se le llama una aproximacion del primero. El sentido de la
palabra aproximacion, que depende en cada caso del sentido dado a la expresion proximo a,
puede, en ciertos casos, parecer alejada de la idea intuitiva que de ella podria tenerse”. Con
este planteamiento, vemos que la aproximacion forma parte de la estimacion, puesto que sélo se
ocupa de determinar un valor numérico con un cierto grado de proximidad a otro valor no
utilizable directamente por alguna causa y no se ocupa del resto de puntos que conlleva la
estimacion, como: elegir la precision y la rapidez que se desea, eleccion del proceso, calculo
algoritmico, valoracion del resultado (célculo de errores) y retroaccion, si se considera
necesaria. Debemos tener presente que trabajar con el C.A. implica el tener que decidir el nivel
de significacion que se le otorga, debiendo completarse este tipo de calculo, para que sea mas
eficaz, con la comparacion del resultados. Creemos que el C.M.A. es conveniente presentarlo a
través de toda la Primaria, por supuesto graduando su dificultad; siendo muy Util para cuando
se trabaja con numeros de mas de dos cifras.

4.1 Conocimientos basicos.

El célculo aproximado (C.M.A.) se basa en el céalculo mental, puesto que utiliza
elementos conceptuales como: valor relativo, habilidad para trabajar con potencias de diez,
propiedades de las operaciones, estrategias, etc. Todo esto implica el tener que dominar las
bases del calculo mental que hemos descrito anteriormente: conocimientos relacionados con el
namero, conocimientos relacionados con las operaciones y dominio de algunas estrategias.

4.2 Principales estrategias. Existen diversas estrategias y procesos, como:
reformulacion, procesos de traslacion y procesos de compensacion.

a)_Reformulacién: Consiste en modificar los datos para manejar mas facilmente una
determinada operacion, sin alterarla. Existen tres tipos:

a.1)Redondeo: Si la primera cifra que se desecha es menor que cinco, se mantienen
iguales las cifras anteriores (1324 -> 1320 por defecto, redondeo a las decenas), para el caso de
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que la primera ficha que se deseche es igual 0 mayor que cinco, la ultima cifra que se mantiene
aumenta en una unidad (1376 -> 1400 por exceso, redondeado a las centenas). Veamos algunos
ejemplos con las cuatro operaciones:

. Sumar redondeando: 3456 + 2145 + 1649: Lo primero es elegir el orden de redondeo
de los sumandos, en este caso a unidades de millar (R-EXT extracto de redondeo, R-MND
mismo nimero de digitos):

3456 + 2145 + 1649 => 3000 + 2000 + 2000 ( R-MND) 6 3 + 2 + 2 (R-EXT) = 7 => 7000
si queremos rebajar el error, trabajamos con centenas:
3456 + 2145 + 1649 =>3500 + 2100 + 1600 (R-MND) 6 35 + 21 + 16 (R-EXT) = 72 => 7200

. Restar redondeando: 48356 - 29754: Debe ser congruente el redondeo de los datos con
el redondeo que queremos del resultado, en este caso si queremos también a unidades de millar:
48356 - 29754 => 48000 - 30000 (R-MND) 6 48 - 30 (R-EXT) = 18 => 18000

. Multiplicar redondeando a unidades de millar: 5678 x 7 => 6000 x 7 (R-MND) 6 6 x 7
(R-EXT) =42 => 42000

. Dividir redondeando a centenas: 6556 : 2 = 6600 : 2 (R-MND) 6 66 : 2 (R-EXT) = 33
=> 33000

a.2) Truncamiento: Se trata de reemplazar las cifras de orden superior por ceros (2458
truncado en las unidades es 2450, truncado en las centenas es 2400). Veamos algunos ejemplos
con las cuatro operaciones:

. Sumar truncando: 3456 + 2145 + 1649. Elegimos el orden de truncamiento de los
sumandos a unidades de millar (T-EXT extracto de truncamiento, T-MND mismo nimero de
digitos):

3456 + 2145 + 1649 => 3000 + 2000 + 1000 (T-MND) 6 3 + 2 + 1 (T-EXT) = 6 => 6000
si queremos rebajar el error, trabajamos con centenas:
3456 + 2145 + 1649 =>3400 + 2100 + 1600 (T-MND) 6 35 + 21 + 16 (T-EXT) =72 => 7200

. Restar truncando: 48356 - 29754 a unidades de millar. Debe ser congruente el
truncamiento de los datos con el truncamiento que queremos del resultado:
48356 - 29754 => 48000 - 29000 (T-MND) 6 48 - 29 (T-EXT) =19 => 19000

. Multiplicar truncando a unidades de millar: 5678 x 7 => 5000 x 7 (R-MND) 6 5 x 7
(R-EXT) = 35 => 35000

. Dividir truncando a centenas: 6452: 2 = 6400 : 2 (T-MND) 6 64 :2 (T-EXT) = 32 =>
3200

a.3) Sustitucidn: Se trata de cambiar un ndmero por otro aproximado, por ejemplo: 380 /
9=>360/4=40
Si queremos sumar dos fracciones: 48/102 + 31/3 => 48/100 + 30/3 = 0,48 + 10 = 10,48

b)_Procesos de traslacion: Consiste en expresar la operacién en términos mas
manejables, lo que se traduce en cambiar una operacién por otra equivalente o en modificar el
orden en las operaciones, por ejemplo: a) 234 + 198 + 223 + 185 => 4 x 200 =>800; b) (5673:
25) x 98 =>(100 : 25) x 5700 => 4 x 6000 = 24000

c)_Procesos de compensacion: Se trata de reducir el error que se produce en un sentido
al aproximar un dato o datos, equilibrandolo en sentido contrario con la aproximacion del otro
dato o datos. 49 x 32 -> 50 x 30 = 1500. En el caso de la suma conviene redondear unos
sumandos por defecto y otros por exceso; para la resta las aproximaciones nunca deben ser en
sentido opuesto. Para el producto, es conveniente aproximar sélo uno de los dos factores, si
también debe hacerse con el otro esta aproximacion, debe ser en sentido contrario. En el caso de
la divisidn, los dos en el mismo sentido. Neutraliza los errores cometidos en la reformulacion y
traslacion.

4.3 Algunas actividades
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En este apartado proponemos distintos tipos de actividades, tanto ejercicios como
problemas, unas relacionadas con el nimero y otra con las operaciones.

4.3.1 Relacionadas con el niUmero

Buscar un nimero menor (mayor) que: 5,10, 14,...;Cuél de los dos nimeros de estas
parejas se acerca mas al 6?: 409, 3 6 7,.. Dibujar la recta numérica en la pizarra marcando los
nameros: 0, 5, 10, 15, 20 y 25 y preguntar de cual de estos nUmeros esta mas cerca: el 2, 11, 14,
24,...Reconocer la decena (la centena) mas cercana a un nimero natural (36 => 40). Aproximar,
redondeando y posteriormente y truncando diversos numeros a las decenas,
centenas,...Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas préximo.
Rodea con un circulo la respuesta mas razonable: a) Una pelota nueva de fatbol cuesta: 2 euros,
20 euros, 200 euros, b) ElI nimero de alumnos de tu clase es alrededor de: 5, 25, 100, 250.
Completa con una cantidad razonable: Nuestro colegio tiene mas de alumnos. El
promedio de personas por familia es , Més de personas viven en Espafia.

4.3.2 Relacionadas con las operaciones

¢Cuantos digitos tiene el resultado de la siguiente operacion?: 324 x 56. Compara tu
resultado con el de tus compafieros y con el valor exacto. Curiosidad, resuelve el siguiente
producto, primero aproximando y posteriormente trata de hacerlo con la calculadora ¢qué
ocurre? 4567 x 9876. Individualmente o por grupos reducidos hallar el cociente aproximado y
comprobar con la calculadora la aproximacion realizada: 234:5, 234:52, 2345:23,... preguntar
como lo han hecho los alumnos que responden mejor. Sin hacer calculos, averiguar el valor
aproximado (en pesetas) de 12, 40, 50, etc. euros. Sumar redondeando (truncando) y comparar
cual de las dos soluciones estd mas cerca del resultado real: 3456+2145+1649. Restar
redondeando (truncando) y comparar con el resultado real: 48356-29754. Multiplicar
redondeando (truncando) y compara los resultados con el resultado real: 5678 x 7 . Dividir
redondeando (truncando) y comparar los resultados con el resultado real: 52564: 2

4.3.3 Problemas

1. Javier esté& leyendo un libro que tiene 200 hojas, llevas leidas 45. Aproximadamente
qué parte del libro ha leido y cuanta parte le queda por leer?

2. Hacer una estimacion inicial y rapida de las siguientes sumas considerando sélo las
cifras que mas influyen en el resultado

495 + 572 + 256 + 672, 4473 + 785, 846 + 8 + 98

Compara tus resultados con los de tus compafieros. Para corroborar las conclusiones
pueden usar la calculadora o hacer las cuenta con lapiz y papel.

3. Se presentan una serie de operaciones, cada una con una serie de resultados y se les
pide que rodeen aquel resultado que se acerque mas al valor exacto.

4. ¢Cuantos euros tendrias que tener, aproximadamente, para poder pagar todos los
articulos que cuestan: 2500, 345, 27890 y 768 euros?.

5. ¢Cuantos kilometros aproximadamente haces en la bici a lo largo de la semana, si
todos los dias haces 39 KM.?

6. Un ordenador vale 859 euros, si la empresa debe comprar 28 ordenadores ¢De cuanto
dinero debe disponer aproximadamente?

Es importante no desaprovechar cualquier célculo de més de dos cifras que
surja, ya sea en un problema de la clase de Matematicas, 0 en otro area; insistiendo en
establecer discusiones respecto a las distintas contestaciones que den los nifios. Es
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recomendable, que los alumnos sean conscientes del error que se comete en estas
aproximaciones y lo comparen con el valor exacto, ya sea mediante la resolucion de la
operacion mediante calculo mental o con la calculadora.

5. ORIENTACIONES DIDACTICAS GENERALES.

A través de las experiencias didacticas y de las investigaciones en este campo,
presentamos algunas orientaciones generales a tener en cuenta a la hora de presentar
este proceso de ensefianza-aprendizaje.

- Es necesario que el alumno descubra las reglas y procedimientos que le
muestra el profesor, antes de practicarlos.

- El profesor debe respetar la originalidad de las estrategias personales, que
propuestas al resto de la clase, pueden ser méas facilmente asimiladas por encontrarse el
resto de nifios en similares condiciones psicoldgicas y pedagdgicas.

- El intercambio de ideas y estrategias en la correccién de los ejercicios que se
propongan incide para que los alumnos justifiquen ante los demas el porqué de sus
calculos, lo que se traducirad en el intercambio de estrategias y en la deteccion de las
causas de los errores.

- Se puede presentar los ejercicios de una forma "deportiva”, ya sea en equipos o
individualmente, puesto que de esta forma estimula a los alumnos a superarse. Se debe
de huir de una metodologia machacona y aburrida, no se trata de hacer miles de
operaciones, sino diversificar los ejercicios, inventar juegos apropiados, recurrir a la
competitividad entre grupos, etc.

- Este tipo de calculo se debe presentar bajo dos aspectos: visual y mental,
puesto que ambos aportan facetas formativas diferentes y ambos contribuyen a la
familiarizacion con nuestro sistema de numeracion y con las operaciones. Parece mas
dificil realizar un célculo cuando se dictan los datos y no existe ningn apoyo visual que
cuando se presenta por escrito en la pizarra; no hay que abusar de la primera modalidad
sobre todo en los primeros cursos.

- No hay que primar el éxito en el resultado y rapidez de la contestacion, puesto
que ha supuesto a los estudiantes mas lentos o los que cometen mas errores, desanimo y
por tanto pérdida de interés.

- Como se requiere gran concentracion y tension, cansa rapidamente a los
alumnos, de forma que si se trabaja mucho tiempo, la atencién disminuye y los
resultados empeoran. Por tanto las sesiones de calculo mental deben ser breves, variadas
y alrededor de diez minutos al dia, todos los dias de la semana.

- Es mejor ensefiar el CM en un periodo extendido de tiempo y con una variedad
de contextos y aplicaciones en lugar de ensefiarlo aisladamente. Si después de un
periodo planificado de adiestramiento, siguen los alumnos sin prever el resultado de una
operacion, si siguen utilizando la calculadora o el lapiz y papel para hacer calculos
sencillos, es un sintoma claro de no haberse alcanzado unos objetivos minimos de
capacitacion de los alumnos. Hay que tener en cuenta, que dentro del grupo de clase,
existiran distintas velocidades de aprendizaje, ya que no todo el mundo esta igual
capacitado y es el profesor el que debe ser flexible y respetar esta diversidad, haciendo
uso entonces de material de autoayuda.
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Finalmente decir que la experiencia muestra que, normalmente, la persona habil
en calculo mental es la persona gue practica.

6. DISTRIBUCION DE LOS CONTENIDOS Y ACTIVIDADES EN EL
TERCER CICLO

El objetivo que se persigue en este nivel, es el dominio y consolidacion del
calculo mental aditivo y las bases del multiplicativo. En el primer curso del ciclo
trabajamos el calculo aditivo y el multiplicativo, en el que haremos uso de
determinadas equivalencias relacionadas con las fracciones. En el segundo curso, con
una metodologia similar, profundizamos un poco més en el calculo multiplicativo, en
el que introduciremos decimales y porcentajes, sin olvidar en los dos cursos el trabajo
con la aproximacion, en el primero con caracter aditivo y en el segundo también
multiplicativo. A continuacion presentamos los contenidos y actividades relativos a
este ciclo:

Numeracidn. Se sigue insistiendo en el conocimiento del nimero; en este caso
con numeros mayores de 100.000.

Tablas v propiedades de las operaciones. Memorizacion de todas las tablas.
Manejo de las propiedades aditivas y multiplicativas.

Equivalencias y productos notables. Ya sea con fracciones, decimales y
porcentajes.

Ejercicios basicos. Preparados para facilitar los caminos de resolucion de las
estrategias.

Estrategias. Se presentaran a lo largo de los dos cursos una serie de estrategias
de caracter aditivo y multiplicativo; dedicando también otros dias a la resolucién de
operaciones mediante estrategias libres, en donde el alumno puede seguir el
procedimiento que prefiera.

Aproximacion. Con ejercicios relativos al redondeo o truncamiento del
namero y a las operaciones aditivas y multiplicativas.

Problemas y juegos. Tendran caracter aditivo o multiplicativo, dependiendo
del tipo de operacion que se trabaje.

El cuaderno que presentamos consta de tres apartados, en el primero y
segundo hacemos la programacion para cada dia de la semana de cada curso del ciclo,
un total de treinta semanas para quinto y treinta para sexto. La tercera parte del
cuaderno comprende una serie variada de juegos, que pueden trabajarse en los dos
cursos. La secuencia que seguimos normalmente a lo largo de la semana es la
siguiente: los lunes ejercicios relacionados con el conocimiento del numero, puesto
que su dominio es béasico para el resto de actuaciones. Los martes ejercicios
relacionados con el aprendizaje de hechos o de preparacién de estrategias, los
miércoles se les presentaran diferentes estrategias, con el fin de que conozcan
distintos procedimientos, a la vez que puede aplicar estos conocimientos a los
problemas, los jueves, mas estrategias 0 se les propone estrategias libres, junto a
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resolucion de problemas y el viernes es el dia de repaso. Normalmente al final de cada
semana ponemos una nota para el profesor, en la que comentamos algunos puntos que
pueden resultar orientativos respecto al trabajo que se esta llevando a cabo con los
ejercicios de la semana.

Al principio, es probable que no se pueda llevar a cabo la sesion entera, puesto
que requiere entrenamiento y concentracion y ésta se consigue poco a poco; es
conveniente que cada sesion, desde el primer dia, se trabaje con un ambiente de
tranquilidad y de motivacion. Si se diera el caso en donde el estudio del C.M. se hace
por primera vez en un segundo o tercer nivel, seria recomendable que el profesor
tendiera a seguir la secuencia que acabamos de presentar, suprimiendo aquellos
conocimientos que el alumno tenga dominados.

Por ultimo, queremos sefalar, que esperemos se cumpla el objetivo para el que
esta pensado este cuadernillo: servir de ayuda al profesor para facilitarle la puesta en
practica en su aula del calculo mental. Evidentemente el profesor debera adaptarlo a
las circunstancias concretas de su clase.
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5° CURSO DE

EDUCACION PRIMARIA
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12 semana

Lunes:
- Descomponer el nimero 120 en suma de dos numeros pares (impares)

- Con las siguientes cifras 9, 0, 7, 8, escribe el nUmero mas grande y el mas
pequefio

- Encuentra tres nimeros comprendidos entre 1009 y 2025

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar del 2 y del 3.

- Indica los siguientes resultados, relacionados con la memorizacién de las tablas
que has estudiado: 2 +8,9+3,7-2,11-3,12-09,...

- Resolver las siguientes operaciones: 17 + 3,17 -3,28 + 3,28 -3,89 + 3,89 - 2,
99 +3, 101-3,...

Miércoles:

- Estrategia. Como con lapiz y papel: 57 + 26 =>7+6=13,3ymellevo 1y
retengoel 3,5+ 2 =7y 1 que me llevo 8. Total 83

- Aplica esta estrategia para resolver las siguientes sumas: 37 + 29, 46 + 35, 28 +
19,...

Jueves:

- Con la estrategia de lapiz y papel resuelve las siguientes sumas:...

- Problema. Con las cantidades que te dan, 48 y 29, enuncia un problema en el que
se tenga que sumar dichas cantidades y calcula el resultado.

- Problema: Mi hermana tenia 103 euros y papa le dio 8 euros el domingo ¢cuantos
euros tiene ahora?

Viernes:
- Repaso de la semana o0 juegos

Nota: Las primeras semanas de este curso se dedicaran al repaso y memorizacion de las
tablas, primeramente aditivas y posteriormente multiplicativas. La estrategia que se
propone el miércoles es seguir el método de columnas, Util para los comienzos; sin
embargo, cuando el alumno vaya ejercitandose abandonaré ésta y aplicara en cada caso
la que le parezca méas oportuna. El primer ejercicio del jueves estd propuesto para
practicar la estrategia presentada el dia anterior. Los viernes seria un buen dia para
resolver operaciones aplicando las estrategias presentadas en la semana, pudiendo ser a
través de juegos.
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22 semana

Lunes:
- Lee y escribe los siguientes numeros: 9001, 4020, 8001, 3009,...

- Redondea a 5000 o 6000 segun los que quedan mas cerca de los siguientes
numeros: 5892, 5203, 5781, 5111,...etc.

- Descomponer el nimero 1200 en suma de dos nimeros pares (impares)

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 4 y del 5.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 4 +8,9+4,7-4,11-5,12 -
7,

- Resolver las siguientes operaciones: 17 + 4,17 -4,28 +5,28 -5, 89 + 4, 89 — 4,
99 +5, 108 + 4, 108 - 5,..

Miércoles:
- Estrategia. Completar decenas: 27 +5=(17+3)+2=20+2=22
- Aplicar la estrategia anterior a los siguientes casos: 37 + 8, 18 + 6, 56 + 7,..

- Problema. ¢ Mi tio tiene 41 afios y mi tia cuatro menos que él. ;Cuantos afos
tiene mi tia?

Jueves:

- Con la estrategia de completar decenas resuelve las siguientes sumas: 37 + 18, 48
+42,29 +53...

- Problema. Marta tiene 49 euros y su abuela le regala por su santo 45, ¢cuantos
euros tiene Marta ahora? ¢Con cuantos se quedaria si se gasta 12?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia propuesta es muy Util puesto que se puede emplear en numerosas
ocasiones para numeros mayores, consiste en una descomposicion del segundo sumando
que sélo tiene una cifra, para conseguir completar la decena y de esta manera sumar mas
facilmente. EIl altimo ejercicio de los martes es una aplicacion de las tablas del dia pero
con dos o tres cifras. Los puntos suspensivos indican que el profesor puede poner mas
ejemplos con igual caracteristica.
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32 semana

Lunes:
- Ordena los siguientes numeros: 1995, 1959, 1599,...
- Conlascifras 9, 0, 8, 0y 1 escribe el nimero mayor y el menor
- Descomponer en restas los siguientes nimeros: 3401, 6003, 8109,..

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 6 y del 7.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 6 +8,9+6,7-7,11 -6, 16 —
7,.

- Resolver las siguientes operaciones: 17 +6,17-7,28 +6,25-6,89 + 7,86 - 7,
99+7,111-6,106-7,..

Miércoles:
- Estrategia. Como con l8piz y papel: 51- 23 =>de 3 a 11, 8 me llevo 1 y retengo
el8,2+1=3,de3a5=2,luego 28
- Aplicacion de la estrategia para los siguientes casos: 52 — 39, 71 — 29, 35 - 18,..

- Problema. ;Qué numero seré aquel que después de restarle 10 y sumarle 5 quede
el nimero 48?

Jueves:
- Con la estrategia de como con lapiz y papel, resuelve las siguientes restas...

- Problema. Preparar un enunciado que contenga una resta entre los nimeros 51 y
37.

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Los problemas propuestos, puede modificarse en cuanto al tamafio de los
nameros, para que resulten con la dificultad deseada para cada aula. No tiene porqué
seguirse la secuencia que se propone, ni hacer todos los ejercicios si no se dispone de
suficiente tiempo; lo importante es que los alumnos consigan un habito diario en célculo
mental.
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43 semana

Lunes:
- Contar de 150 en 150 desde 100 hasta ....
- Nombrar el nimero anterior y el siguiente de: 1899, 1799, 1901, 1799...
- Llegar a obtener el nimero 126 a partir de distintas restas.

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar del 7y del 8.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 6 + 7,8 + 6, 17 -8, 11 -7, 16
-8,...

- Resolver las siguientes operaciones: 17 +6, 16 —7,27-8,28+7,89+8,81 -7,
86 -8,108 + 8,106 -7,..

Miércoles:

- Estrategia. Estrategia. Sumar 9 equivale a sumar 10 y restar una unidad: 63 + 9 =
63+10-1=73-1=72

- Aplica esta estrategia a las siguientes operaciones: 45 + 9, 234 + 999, 402 + 999

Jueves:

- Estrategia linea numérica. Se trata de resolver las sumas de forma gradual,
sumando de diez en diez. Por ejemplo: 57 + 26, 57, 67, 77 + 6, 83

- Aplicacion de la estrategia para los siguientes calculos: 38 + 46, 47 + 14, 25 +
28,...

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Se debe insistir en las tablas del 6, 7 y 8 que suelen ser méas dificiles de recordar.
La estrategia del miércoles es sencilla y util, con actividades basicas similares a las
empleadas para sumar el 11. La dificultad de la estrategia que se propone el jueves es
minima, solo se necesita sumar de 10 en 10 y a lo que resulte sumarle las unidades del
otro sumando, tiene la ventaja que no necesitan retener; seria recomendable empezar
sumando el diez al mayor de los dos sumandos.
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52 semana

Lunes:
- Redondea los nimeros 12598, 15389, 19998, ...

- Escribe el doscientos mil ocho, doce mil ciento uno, diez mil cuarenta y
cuatro, ...

- Descomponer los siguientes nimeros en distintas restas: 10018, 30101, 12034,...

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 8 y del 9.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 6 +8,9 +8,17-8,11-9, 16
-9,...

- Resolver las siguientes operaciones: 17 + 8,17 -9,28 +8,28-9,89+9, 81 —
9,99+8,118+8,218-9,..

Miércoles:
- Estrategia. Sumarel 11: 67 +11 =67+ (10+1)=(67+10)+1=77+1=88

- Resolver las siguientes operaciones aplicando la estrategia anterior: 83 + 11, 11 +
59,68 + 11,...

- Problema. Enuncia y resuelve un problema en el que tenga que hacerse una suma
y una resta con los siguientes datos: 67, 18 y 29.

Jueves:

- Estrategia. Linea numérica: Se trata de resolver restas de forma gradual, sumando
de diez en diez al sustraendo hasta aproximarse al minuendo. Por ejemplo: 51 - 23,
23, 33,43,51-43 =28

- Aplicacion de la estrategia a los siguientes casos: 45 — 29, 81 — 28, 42 - 17,...

- Problema. Enuncia y resuelve un problema para cuya solucion debes resolver una
resta con las siguientes cantidades: 74 y 19.

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Casi todas las semanas debe dedicarse un tiempo a ejercicios de conteos, estos
ejercicios estan propuestos para un nivel medio que el profesor puede modificar de
acuerdo con el nivel del aula. EIl grado de las aproximaciones son las que entienda el
profesor como mas recomendables para su clase. La estrategia de la linea numérica
conlleva, como la de la suma, una actividad basica que es sumar de 10 en 10 al
sustraendo hasta aproximarse al minuendo y resolver una resta entre niUmeros cercanos.
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62 semana

Lunes:
- Contar bajando de 250 en 250 desde 10000 hasta ...
- Escribe el nimero que corresponde a tres docenas y media
- Descomponer los siguientes nameros en tres sumandos: 10010, 43019, 19999,...

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 9 y del 10.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 9 + 8,9 + 10, 17 -9, 11 -9, 16
-10,...

- Resolver las siguientes operaciones: 17 +9, 57 - 9, 28 + 10, 28 - 10,89 + 9, 86 —
9,99 +10,112+9, 115-10,..

Miércoles:
- Estrategia. Restar 9, 19, 29 equivale a restar 10, 20, 30 y sumar una unidad: 47 —
19=47-20+1=27+1=28
- Aplica la estrategia anterior para la resolver las siguientes operaciones: 103 — 9,
245-19, 81 - 29,...

- Problema. Tengo 9 cromos, mi hermana tiene el doble que yo y mi prima una
docena méas que mi hermana, ;cuantos cromos tiene mi prima?, ;cuantos cromos
tenemos entre los tres? (Esta Ultima cuestion puede no presentarse).

Jueves:

- Estrategia descomposicion. De un dato, suma con llevadas 57 + 26 =57 + 20 + 6
= (57 +20) +6 =83

- Aplicacion de la estrategia anterior a los siguientes casos: 46 + 39, 48 + 32, 17 +
25,...

- Problema. ;Qué numero sera aquel que después de restarle 9 y sumarle 15 quede
en 48?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Las dos estrategias que proponemos son de descomposicion; es importante
preparar la estrategia que se presenta con determinados ejercicios. Por ejemplo, si
gueremos presentar la del jueves implica que antes se deben dominar los siguientes
hechos: descomposicion de un nimero, saber aplicar la propiedad asociativa, conocer el
valor relativo, saber sumar 67 con 20, lo que conlleva conocimiento y memorizacion de
las tablas, etc. Todo esto lo tenemos presente a través de las actividades que vamos
proponiendo.
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72 semana

Lunes:
- Contar de 40 en 40 desde 135 hasta ...
- Redondea los siguientes nimeros: 187, 18797, 31,...
- Llegar a obtener el nimero 34126 a partir de distintas restas.

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 11.
- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 19 - 8, 22 - 11, 20 -9,...

- Resolver las siguientes operaciones: 117 + 11, 28 + 11,28 - 11,89 + 11, 89 — 11,
99 + 11,118 + 11, 118 -11,..

Miércoles:

- Estrategia. Restar 11 es lo mismo que restar 10 y despues restar 1: 37 — 11 = 37 -
10-1=(37-10)-1=27-1

- Aplicalo alos casos: 36 — 11,42 — 11, 95-11,...

Jueves:

- Estrategia. Descomposicion de un dato para complementar: 57 + 26 =57 + 23 + 3
=80+3=83

- Aplicacion de la estrategia anterior a los siguientes casos: 16 + 28, 48 + 23, 68 +
42,...

- Problema. ;/Qué cantidad de euros tendrias si te quedan 59 después de restarle 25 y
sumarle 45?

Viernes:
- Repaso de la semana o0 juegos

Nota: La estrategia para sumar el 11, conlleva descomposicion del mismo que facilita la
consecucion y rapidez del calculo. La estrategia del jueves implica descomponer uno de
los sumandos pensando en complementar a las unidades del otro, uso de la propiedad
asociativa y dos sumas parciales simples. El tamafio de los nimeros de las operaciones
deben depender de los niveles de la clase; nosotros pretendemos, fundamentalmente,
indicar la linea de trabajo que creemos puede abarcar a la mayoria de la misma.
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82 semana

Lunes:
- Cuenta de 150 en 150 a partir de 120
- Nombra al mayor de los siguientes numeros: 35001, 35021, 30012

- Descomponer los siguientes nimeros en tres sumandos pares: 20000, 30002,
450034,...

Martes:
- Memorizar las tablas de sumar y restar correspondientes a la del 12.

- Contestar rapidamente a los siguientes resultados: 18 — 6, 21 — 9, 24 — 12, 23 -
12,...

- Resolver las siguientes operaciones: 47 + 12, 47 — 12, 28 + 12, 28 — 12, 89 + 12,
89-12,99+12,108 + 12,108 - 12,..

Miércoles:

- Estrategia libre. Resolver la siguiente resta y explica el camino que has seguido: 81
+19

- Con el método que més te ha gustado de los que se han presentado resuelve las
siguientes operaciones: 37 + 43, 28 + 42, 36 + 44

- Problema. Nos han regalado 23 euros, pero si esta cantidad la sumamos 12 y la
multiplicamos por 2, ;cuéntos euros tendremos ahora?

Jueves:

- Estrategia. Descomposicion de un dato por defecto: 57 + 26 =57 + (30 - 4) = (57 +
30)-4=87-4 =83

- Aplicacion de la estrategia anterior a los siguientes casos: 36 + 58, 29 + 54, 46 +
39,...

- Problema. {Qué nimero sera aquel que después de restarle 20 y sumarle 30 quede
en 48?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Seguiremos trabajando la memorizacion de las tablas de sumar y restar, hasta la
del doce, durante las primeras semanas. Pasando estos dias se trabajara de forma similar
las de multiplicar y dividir. Aconsejamos la memorizacion de las tablas del 11y 12
puesto que los estudios demuestran que retener estos resultados favorecen la eficacia de
este tipo de célculo. La estrategia de descomposicion del jueves conlleva las siguientes
actividades: descomposicion de un dato en una resta, uso de la asociatividad, una suma
sin llevadas y una resta cuyo sustraendo es de una sola cifra.
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92 semana

Lunes:
- Escribe un nimero que esté entre 20001 y 19998
- Descomponer los siguientes nimeros en producto de dos factores: 16, 36, 54,...
- Descomponer en restas los numeros: 1002, 13456, 27502,...

Martes:

- _Estrategia. Sumar 8, 18, 28 equivale a sumar 10, 20, 30 y restar dos unidades: 49
+18=49+20-2=69-2=67

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes calculos: 37 + 8, 56 + 18, 63 + 28, ...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato, segregando: 51 - 23 =51 - 20 - 3 = (51 -
20)-3=31-3=28

- Aplicacion de la estrategia anterior para la resolucién de los siguientes casos: 42 —
35,54 -28,81-37,...

Jueves:
- Repaso de operaciones aplicando las estrategias del martes y miércoles.

- Problema. Problema. Problema. ¢Cual es el nimero que si se le restas 50, da como
resultado 70?

- Problema. ;(Cuantos afios pasaron desde que el hombre llego a la luna, si este
hecho ocurrié el 20 de julio de 1969?

Viernes:
- Diade repaso de las tablas de sumar y restar hasta el 12.

Nota: El viernes de esta semana puede dedicarse a terminar el repaso de las tablas
aditivas; seria interesante preparar un concurso en el que participe toda la clase;
puntudndose segun los resultados. La estrategia del martes implica descomponer por
exceso, la del miércoles puede facilitar las restas puesto que la descomposicion del
sustraendo reduce en parte la dificultad de las llevadas.
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102 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo: 215 + 12, 227 + 12, 239 - 12,...

- Escribe un nimero que esté entre 20010 y 19901

- Descomponer los siguientes nimeros en sumas de sumandos impares: 160, 3690,
54990,...

Martes:
- Repasar la tabla de multiplicar por 2

- Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 2:1=2,4:2=2,6:2=3,6:3=
2,8:2=4,8:4=2,10:2=5,10:5=2, 12:2=6,12:6=2,14:2=7,14:7
=2,16:2=8,16:8=2,18:2=9,18:9=2, 20:2=10,20:10=2,22:11=

2,22:2,=11,24:12=2,24:12=2
- Calcular los siguientes resultados: 2 x ? =18, 18: 2, 9x2,16: 2,...

Miércoles:

- Estrategia. Segregacion de un dato en la resta para conseguir la misma
terminacion: 51 -23=51-21-2 =(51-21)-2=30-2=28

- Aplicacion de la estrategia anterior para los siguientes casos: 61 — 17, 92 — 35, 43 -
18,...

- Problema. Carlos tiene el doble de canicas que tiene Andrés que tiene 38, ¢cuantas
canicas tiene Carlos?

Jueves:
- Calcular el doble y la mitad de los siguientes nimeros: 24, 46, 32 ...

- Estrategia. Descomposicion para buscar los dobles: 25 + 28 = 25 + 25 + 3 = (25
+25)+3=50+3=53

- Resolver las siguientes operaciones buscando los dobles: 35 + 39, 44 + 49, 15 +
19,...

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: EIl primer ejercicio de conteo se puede trabajar con toda la clase a la vez. La
estrategia del miércoles para la resta es muy util, su procedimiento conlleva
descomponer el sustraendo para restar dos cantidades de igual terminacion y por tanto
mas sencillas a la hora de operar. Para facilitar la estrategia propuesta el jueves, es
conveniente que se les prepare anteriormente con el célculo de dobles.
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112 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. (Partiendo de 2002 restar de 100 en 100)

- Nombrar el nimero anterior y el siguiente de: 100001, 29999, 999999
- Ordena los siguientes numeros: 980310, 980012, 989999, ...

Martes:
- Recitar las tablas de multiplicar por 3

- . Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 3:1=3, 6:2=3,9:3=3,12:
3=4,12:4=3,15:3=5,15:5=5,18:3=6,18:6=3,21:3=7,21=7=3,
24:3=8,24:8=3,27:3=9,27:3=9;30:10=3,30:3=10,30:10=3, 33

:11=3,33:11=3,36:12=3,36:3=12
- Calcular los siguientes resultados: 18 : ¢ =6, 9x ¢ =27,24:3,24x3,...

Miércoles:

- Estrategia. Sumas de nimeros que acaban en ceros. 600 + 700 + 4500 =6 + 7 +
45 cientos = 5800

- ¢Cuanto es?: 1300 + 500, 1200 + 1600 + 1200, 4800 + 3000, 5300 + 4000,...
- ¢Cual de los dos numeros de estas parejas se acerca mas al 196?: 109 6 190, ...

Jueves:

- Estrategia. Multiplicar por 3. Una buena estrategia es recurrir a la suma de dobles, de
aqui, multiplicar un nimero por tres es afadirle el doble

- 12x3=12+2x12=12+24=36

- Usando la estrategia anterior hallar los triples de: 23, 100, 40,... Es conveniente que
al principio se escojan cifras de modo que no sea necesario que el resultado
sobrepase el 100.

- Problema. Maria tiene 36 euros, pero tiene que dar la tercera parte a su hermana,
jcuantos euros recibe la hermana?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Casi todas las semanas debe dedicarse un tiempo a ejercicios de conteos, estos
ejercicios estan propuestos para un nivel medio que el profesor puede modificar de
acuerdo con el nivel del aula. La estrategia que se presenta el miércoles conlleva tener
claro el valor relativo para saber afiadir los ceros necesarios.
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122 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Descomponer el siguiente nimero en dos factores: 10, 100, 1000, 10000
- Leer y ordenar los siguientes numeros: 1000003, 450421, 9000012

Martes:
- Recitar las tablas de multiplicar por 4.

- Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 4:1=4, 8:4=2,8:2=4,12:4
=3,12:3=4,16:4=4,20:4=5,20:5=4,24:4=6,24:6=4,28:4=17,28
1 7=4,32:4=8,32:8=4,36:4=9,36:9=4,40:4=10,40:10=4,11x4
=44,44:11=4,12x4=48,48:4=12,48:12=4

- Calcular los siguientes resultados: 4 x ¢, =20,16: 4,24 : 4, ; x4 =32, 13 x4,...

Miércoles:

- Estrategia. Restas de nimeros que acaban en ceros: 1600 - 700 = 16 —=7 =9
cientos = 900

- ¢Cuanto es?: 1300 - 500, 1200 — 1100, 4800 - 1300,...
- Problema. ;Cuéntos afios bisiestos hay en 33 afios?

Jueves:

- Estrategia. Multiplicar por 4. Una buena estrategia es recurrir a la suma de dobles, de
aqui, multiplicar por cuatro un nimero es doblar el doble: 4 x 12 =2 (12 + 12) =2 X
24 =48

- Usando la estrategia anterior resolver las siguientes operaciones: 23 x 4, 16 x 4, 4 x
15,...

- Problema. Una entrada de adulto para el circo vale 9 euros y una de nifio 7 euros.
Si compramos 2 entradas de adulto y 4 de nifios. ¢Cuanto costaron las de adulto?
¢ Cuanto costaron las de los nifios?. ; Cuanto costé todo?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: La estrategia que se presenta conlleva las mismas actividades basicas que para la
suma: saber el valor relativo, restar (cony sin llevadas) y afiadir los ceros necesarios.
Las cantidades de los problemas pueden modificarse a criterio del profesor. A lo largo
del curso propondremos resolucién de operaciones de forma libre (estrategias libres),
con el fin de que cada alumno exponga su modo de resolucion al resto de la clase. De
esta manera todos los alumnos pueden beneficiarse y copiar los procedimientos que
mejor se ajusten a sus caracteristicas.
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132 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

¢Cudles serian los nimeros que resultan de quitar una centena a: 123496, 349902,
9832918?

Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas proximo
de los numeros: .....

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar por 5

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 5:1=5,10:5=2,10:2=5,15
:5=3,15:3=5,20:5=4,20:4=5,25:5=5,30:5=6,30:6=5, 35:5=
7,35:7=5,40:5=8,40:8=5,45:5=9,45:9=5,50:5=10,50:10=5,5
x11=55,55:11,55:5,12x5=60,60:5=12,60:12=5

Calcular los siguientes resultados: 4 x 5, 20: 5, 3 x ¢ = 15,22 x5, 30:5,...

Miércoles:

Estrategia. Restar 8, 18, 28 equivale a restar 10, 20, 30 y sumar dos unidades: 47 —
18=47-20+2=27+2=29

Aplicacion de la estrategia para los siguientes casos: 67 — 8, 41 — 18, 73 — 28, ...

Problema. Con las cantidades que te dan, 730 y 18, enuncia un problema en el que
se tenga que dividir dichas cantidades y calcula el resultado.

Jueves:

Estrategia: Multiplicar (dividir) por 10 es afiadir (quitar) un cero a la derecha del
numero. Por ejemplo: 23 x 10 =230 (230 : 10 = 23)

Problema. Irene cumple hoy 9 afios. ¢Cuantos meses hace que naci6? Razona el
procedimiento.

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Se proponen dos estrategias, la del miércoles facilita en gran manera las restas
con este tipo de nimeros y es similar a otras anteriores. La del jueves prepara la
multiplicacién o division por 5 (10/2), que veremos a la semana siguiente.
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142 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo: partiendo de 137 sumar de 10 en 10 hasta ...

- ¢Cual es el nimero mas proximo a 25520 de los siguientes: 25489, 25490,
257007

- ¢Coémo llegarias a 2000 a través de un producto y de una suma?

Martes:
- Memoriza las tablas de multiplicar por 6

- Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 6 :1=6,12:6=2,12:2=6, 18
6=3,18:3=6,24:6=4,24:4=6,30:6=5,30:5=6,36:6=6,42:6=7,
42:7=6,48:6=8,48:8=6,54:6=9,54:9=6,60:6=10,60:10=6, 6 X

11=66,66:11=6,6x12=70,70:12=6
- Calcular los siguientes resultados: 6 x ¢ =24, 12 x 6, 30: 6 = ?, 360: 6, ...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion del minuendo para restar: 51 - 23 =50 +1-23 = (50 -
23)+1=27+1=28

- Aplicacion. Calcula las siguientes restas: 47 — 18, 83 — 17, 62 — 45, ...

Jueves:

- Estrategia. Multiplicar por 5 es lo mismo que multiplicar por 10 vy dividir por 2.
Por ejemplo: 18 x 5 = 18 x (10/2) = (18 x 10):2 = 180: 2 = 90. Aplicarlo a los
siguientes casos: 14 x 5,16 x 5,20 x5

- Problema. ;Cuantos huevos son 5 docenas?
- Multiplica por 5 los siguientes numeros: 20, 50, 800,...

- Problema. Nos han regalado 23 euros, pero si esa cantidad la multiplicamos por 10
y la dividimos por 5 ¢ Cuantos euros tenemos ahora?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Las estrategias libres tienen como objetivo que el alumno escoja el procedimiento
con el que se encuentre mas cémodo v, si es eficaz, puede hacerlo suyo el resto de la
clase. Si la estrategia que se propone resulta complicada o no practica para el alumno, es
mejor que siga con la que se sienta mas comodo, si obtiene buenos resultados.
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152 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas proximo
de los numeros: .....

Descomponer los siguientes nimeros en suma de dobles, por ejemplo: 100 = 50 +
50. 240, 360, 466,...

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 7 cambiando el orden de los factores

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 7:1=7,14:7=2,14:2=17,21:
7=3,21:3=7,28:7=4,28:4=7,35:7=5,35:5=7,42:7=6,42:6=17,
49:7=7,56:7=8,56:8=7,63:7=9,63:9=7,70:7=10,70:10=7,7X
11=77,77:11=7,7x12=84,84:12=7,84:7=12

Calcular los siguientes numeros: 7 x 12, 77: 11, 35: 5, 11 x ? = 77,...

Miércoles:

Estrategia libre. Resuelve la siguiente operacion y explica los pasos de que te has
valido: 46 — 13

Aplica la estrategia que mas te ha gustado a las siguientes operaciones: 47 - 22, 65
-43,64 -11,...

Problema. En la clase tenemos una docena de cajas de carton con gusanos de seda,
en cada caja hay 6 gusanos. ¢ Cuantos gusanos tenemos en total?.

Jueves:

Estrategia. Compensaciones mediante incrementos de los dos datos: 57 + 26 = (57
+3)+(26-3)=60+23=83

Aplicacién. Resolver: 38 + 17, 49 + 33, 78 + 25,...

Problema. Andrés tiene una caja con dos docenas de bombones y quiere repartirlos
entre sus 6 amigos. ;A cudntos bombones toca cada uno de sus amigos?.

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Estudia las siguientes operaciones y razona sus resultados: (5 x 4) x 3=5x (4 x 3);
6 x (10: 2) = (6 x10): 2

Nota: La estrategia del jueves puede resultar para algunos alumnos complicada y arida,
otros sin embargo la utilizan de forma natural; el profesor tiene la palabra.
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162 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

¢Qué nameros resultarian si restamos 1000 a los siguientes numeros?: 123456,
345002, 9802018

Leer los numeros anteriores y sumarles 10000

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 8 cambiando el orden de los factores

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 8:1=8,16:8=2,16:2=9,24
:8=3,24:3=8,32:8=4,32:4=8,40:8=5,40:5=8,48:8=6,48:6=38,
56:8=7,56:7=8,64:8=8,72:8=9,72:9=8,80:8=10,80:10=8,88:
11=8,88:8=11,96:8=12,96:12=38

Calcular los siguientes resultados: 9 x ¢ =72, ¢ x 8 = 40, 4800: 8, 22 x 8,...

Miércoles:

Estrategia libre. Multiplicar por 7 el siguiente nimero y explicar el método que has
empleado: 13 x 7

Aplica el método que més te gusta para resolver: 15 x 7, 28 x 7, 48 x 7

Problema. ¢Qué numero sera aquel que después de multiplicarle por 7 te quede en
420?

Jueves:

Estrategia. Propiedad distributiva: 48 x 5 = (40 + 8) x 5 =200 + 40 = 240; 8 x 99 =
8 x (100 -1) =800 -8 =792

Aplicar esta propiedad a las siguientes operaciones: 7 x 99, 7 x 27, 41 x 7

Problema: Mi madre tiene ahora 42 afios ;en qué afio nacio? Explica como has
hecho la operacion.

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del jueves resulta muy practica para la multiplicacion, puesto que
con la descomposicion del factor mayor se puede facilitar el resto de calculos.
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172 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

Restar 10000 a los siguientes numeros: 134567, 187001, 300004
Leer los nimeros anteriores y sumarles 1000000

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 9 cambiando el orden de los factores.

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 9:1=9,18:9=2,18:2=09, 27:
9=3,27:3=9,36:9=4,36:4=8,45:9=5,45:5=9,54:9=6,54:6=9,
63:9=7,63:7=9,72:9=8,72:8=9,81:9=9,9x10=90

Calcular los siguientes resultados: ? x 5=45,81:7=9, 72000 : 9,...

Miércoles:

Estrategia. Estrategia. Sumar 9, 99, 999 equivale a sumar 10, 100, 1000 y restar
una unidad: 63 +99 =63 +100-1 =163 -1 =162

Aplica esta estrategia a las siguientes operaciones: 45 + 9, 234 + 999, 402 + 999

Problema. Sumar las cifras de cada una de las siguientes matriculas de coches y
averiguar la que suma mas de las tres: 9551, 8291, 4682,...

Jueves:

Estrategia libre. Multiplicar por 8 la cantidad de 42, explicando los pasos que has
seguido.

Aplica el método que maés te ha gustado para resolver: 15 x 8, 28 x 8, 48 x 8, ...

Problema. En una libreria tenemos 96 libros repartidos por igual en 8 estantes.
¢Cuantos libros hay en cada estante?

Problema. Un comerciante tiene 11 paquetes de chocolatinas, cada paquete tiene 8
chocolatinas. ¢ Cuantas chocolatinas tiene el comerciante?

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Es conveniente que se trabajen los problemas, suponen, entre otras cosas, que el
nifio vea la utilidad de los conocimientos que estan trabajandose en el aula.
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182 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

¢Cuantas centenas hay en los siguientes nimeros?: 1000003, 458192, 3900005, ...

¢Como llegarias a 25000 a través de un producto y de una resta?, no importa el
orden.

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 10 cambiando el orden de los factores

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 10 : 1 =10,20:10=2,20:2 =
10,30:3=10,30:3=10,40:4=10,40:10=4,50:5=10,50:10=5,60:6
=10,60:10=6,70:7=10,70:10=7,80=8=10,80:10=8,90:9=10,90:
10=9,100:10=10

Calcular los siguientes resultados: 10 x ¢ = 50, 1000:? = 10, 10000: ¢ = 100,
75000: 10 ="...

Miércoles:

Estrategia. Restar 9, 99, 999 equivale a restar 10, 100, 1000 y sumar una unidad:
174-99=174-100+1=164-1=165

Aplica la estrategia anterior para la resolver las siguientes operaciones: 103 — 9,
245-99, 811 -99,...

Problema. Irene cumple hoy 9 afios. ¢(Cuéantos meses hace que nacié? Razona el
procedimiento.

Jueves:

Estrategia libre. Multiplicar por 9 los siguientes numeros y explicar el método
empleado: 15 x 9.

Aplica el método que maés te ha gustado para resolver: 15x 9,28 x 9,48 x9,...

Problema. ;Qué nimero se obtiene al dividir 63 entre 9 y luego multiplicarlo por
3?

Problema. Cada uno de mis 9 amigos tienen 12 pegatinas. ¢Cuéntas pegatinas
tienen entre todos?

Viernes:

Repaso de la semana o juegos

Nota: Casi todas las semanas debe dedicarse un tiempo a ejercicios de conteos, estos
ejercicios estan propuestos para un nivel medio que el profesor puede modificar de
acuerdo con el nivel del aula. Para la estrategia multiplicativa, es conveniente proponer
factores que resulten sencillos de descomponer para los alumnos.
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192 semana

Lunes:

Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

¢Qué numero resultan si restamos un millar a los siguientes nimeros?: 123456,
345002, 9802018

Leer los numeros anteriores y sumarles 100000

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 11 cambiando el orden de los factores

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 11 :1=11,11:11=1,22:11=
2,22:2=11,33:3=11,33:11=3,44:4=11,44:11=4,55:5=11,55:11
=566:6=11,66:11=6,77:11=7,88:11=8,88:8=11,99:11=9,99:9
=11,110:11=10,110:10=11,121:11=11,132:12=11,132=11=12

Calcular los siguientes resultados: 11 x 12, 11 x90=?x11=99, ?: 11 = 100,...

Miércoles:

Estrategia libre. Multiplica 18x 11 y explica como lo has resuelto.

Nombrar tres multiplos de 9 superiores a 100, superiores a 10000, inferiores a
50,...

Problema. ¢Cuanto tiempo, en horas, ha pasado desde el lunes a las 6 de la tarde
hasta el miércoles a las 9 de la mafana?

Jueves:

Estrategia. Dividir descomponiendo el divisor en factores: 75: 15 = 75: 3x 5 =
(75:5):3=15:3=5

Aplicacién de la estrategia anterior para las siguientes divisiones: 69: 23, 84: 28,...

Problema. Se quieren repartir 110 pegatinas entre 10 nifios. ;A cudntas pegatinas
toca cada nifio?.

Indica la fraccién mayor entre los siguientes pares: 1/4y 1/8, 1/5y 2/10, 1/8 y 1/2.

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia que se presenta para la division, es interesante para los casos en los
que el dividendo es multiplo de algun factor resultante de la descomposicion del divisor.
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202 semana

Lunes:

Partiendo de un nimero, sumar y restar distintas unidades, por ejemplo: 6 + 4, 10
+9,19-8,9+11,...

Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas proximo
de los numeros: .....

Descomponer los siguientes nimeros en producto de dos factores: 630, 540, 144,...

Martes:

Recitar la tabla de multiplicar del 12 cambiando el orden de los factores

Resuelve y memoriza las siguientes divisiones: 12 : 1 =12,12:12=1,24:12 =
2,24:2=12,36:3=12,36:12=3,48:4=12,48:12=4,60:5=12,60:12
=572:6=12, 72:12=6,84:12=7,84:7=12,96:12=8,96:8=12,108:
12=9,108:9=12,120:12=10,120:10=12,132:12=11,132:11=12, 144
012:12

Calcular los siguientes resultados: 12 x ? =60, 12x 9, ?x 12 =84,...

Miércoles:

Estrategia. Multiplicaciones por 5, 15, 25, 35, .. con un ndmero impar: 5x 19 =5
(18+1)=52x9+1)=10x9+5=95

Aplicacion de la estrategia anterior a los siguientes productos: 15 x 21, 25 x 13, 35
x15,...

Problema. Rodea con un circulo la respuesta mas razonable: a) Una pelota nueva
de futbol cuesta: 2 euros, 20 euros, 200 euros, b) EI nimero de alumnos de tu clase
es alrededor de: 5, 25, 100, 250.

Jueves:

Estrateqgia libre. Resolver las siguientes operaciones:...

Problema. Hemos cogido de la huerta 18 kg. de patatas, ¢cuantos gramos son las
2/3 partes de esa cantidad?

Problema. Un comerciante tiene 11 paquetes de chocolatinas, cada paquete tiene
11 chocolatinas. ¢ Cuantas chocolatinas tiene el comerciante?

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota; A partir de esta semana propondremos ejercicios relacionados con el SMD,
puesto que son idéneos para aplicar este tipo de calculo. Los ejercicios del jueves no se
especifican para que el profesor insista en aquellos que le parezcan mas oportunos.
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213 semana

Lunes:

- Partiendo de un nimero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Por ejemplo: 18, sumar 7, restar 11, doblarlo, sumarle 15,....

- Descomponer los siguientes nimeros en dos o mas factores: 80, 1200, 81000,
160000

- Citar tres multiplos de 2 superiores a 1000

Martes:
- ¢Cuantas canicas hay en 12 decenas? ¢y en 12 docenas?
- Reduce aunidades: 5C,5U.M., 12 C,..
- ¢Cuéntos afios y meses hay en 36 trimestres?

Miércoles:

- Calculo aproximado. Resuelve la siguiente suma, primero aproximando y
posteriormente trata de hacerlo con la calculadora ¢qué ocurre? 4567 + 9876

- Estudia las siguientes operaciones y razona sus resultados: (5 x 4) x 3=5x (4 x 3);
6 x (10: 2) = (6 x 10): 2

- Problema. Tengo que comprar 20 lapices, cada uno vale 12 céntimos. ;Cuanto
tengo que pagar?

Jueves:

- Problema. Mi abuelo nos ha dado 57 euros para que los repartamos entre mis 11
primos y yo. ¢A cuantos euros tocamos cada uno? ¢Cuantos sobrarian?

- Problema. En una bandeja hay dos docenas de pasteles, se deben repartir entre 12
nifios. ¢Cuantos corresponden a cada nifio?

- Problema. (Cuéntas cajas de 12 botellas se pueden rellenar con 40 botellas?
¢ Cuantas sobran? ;Como has hecho la operacion?

Viernes:
- Repaso de la semana o0 juegos. Puede dedicarse este dia ha repasar las tablas.

Nota: Una vez repasadas todas las tablas, se ocupara este tiempo de los martes en
ejercicios que complementen los objetivos que nos hemos marcado para este curso,
como hechos numeéricos y repaso del sistema métrico decimal. El jueves lo dedicamos
a resolucion de problemas, el profesor puede proponer a los alumnos que se inventen
enunciados y datos relacionados con los calculos que interese trabajar.
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222 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno.

- ¢Qué numeros resultan si restamos 100000 a los siguientes numeros?: 103456,
305002, 9002018

- Leer los nimeros anteriores y sumarles 10000

Martes:
- ¢Cuantos minutos hay en 2 horas, 3y 1/4 de hora, 1 hora'y media?,
- Compara las siguientes capacidades: 14l y 1/3 dal, /21y 45 cl, 20 hl y 290 |,...
- ¢Cuantos metros son 5 hm, 4 km, 1/2 hm,..

Miércoles:
- Recordar dobles y mitades de los siguientes numeros: 64, 48, 36...

- Estrategia compensacién. Mediante el incremento de uno o de los dos datos
compensando adecuadamente el resultado: 35 x 24 =70 x 12 = 840

- Aplicacion de la estrategia para los siguientes productos: 28 x 35, 64 x 42, 45 x
24,...

Jueves:

- Calcula y posteriormente memoriza los cuadrados de 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11,
12

- Primeramente entender y seguidamente memorizar las siguientes equivalencias: 5
=10/2, 25 =100/4, 50 = 100/2, 75 = 3/4 x 100, 15 = 10 + 10/2. 25 =10 x 2 + 10/2,

- Problema. En la clase hay 25 nifios y ha dicho la profesora que para hacer una
actividad tienen que repartirse en grupos de 4. ;Cuantos grupos se formaran?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Esta semana puede dedicarse a terminar el repaso de las tablas multiplicativas; se
podria hacer un procedimiento similar al que se indicé para las tablas aditivas. Con la
memorizacion de las tablas, sentamos unas bases imprescindibles para el calculo. La
estrategia de compensacion, es sencilla, gran parte de las veces se basa en saber los
dobles y mitades; de aqui el insistir en la memorizacién de estos hechos.
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232 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno.

- Decir los tres nimeros siguientes a 1999899

- Descomponer en dos, tres, cuatro sumandos los siguientes numeros: 458000 y
350342

Martes:

- Cuando tenemos dos factores (42 x 48) cada uno de dos cifras cuyas decenas
coinciden y sus unidades suman 10, el resultado serd 40 x 50 + 2 x 8 = 2000 + 16 =
2016. ¢podrias explicar por qué?

- Calcularenvoz alta: (6 x4) + (1 x8), (9x6)-(2x5),4x(10-2)

Miércoles:

- _Estrategia libre. ¢Sabrias calcular mentalmente cuanto es 15 x 11? Explica como
lo has resuelto.

- Aplica esta estrategia a las siguientes operaciones: 13 x 11, 42 x 11,54 x 11
- Problema. Mi amiga Camino tiene 11 billetes de 5 euros. ¢ Cuantos euros tiene mi
amiga?
Jueves:

- Estrategia. Descomposicién en productos, multiplicacién por 12, 15,..: 37 x 12 =
37x(3x4)=111x4=444

- Aplicacion de la estrategia anterior para los siguientes productos: 12 x 16, 15 x
15,...

- Problema. Mi hermana la mayor, ha cobrado 999 euros y mi abuela la ha dado 23.
¢Cuantos euros tiene aproximadamente? Razonar en alto los pasos dados para la
solucion.

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia que se propone el jueves puede ser interesante para resolver
productos cuyos factores al descomponerse resulten manejables para el alumno.
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242 semana

Lunes:

Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 97 sumar de 11 en 11 hasta ...

Descomponer los siguientes nimeros en dos o més factores: 180, 12000, 18000,
1600000

Nombra todos los divisores que te acuerdes de 18 (45, 24,...).

Martes:

Indicar tres fracciones equivalentes a 2/4, a 5/6, a 16/18,..
¢Cuantos meses hay en 5 afios y dos trimestres?,

¢Cuantos digitos tiene el resultado de la siguiente operacion?: 324 x 56. Compara
tu resultado con el de tus compafrieros y con el valor exacto.

Miércoles:

Estrategia de sustitucién. Multiplicar por 5 (10/2), 25 (100/4), 75(3/4.100), 125
(1000/8), etc. (teniendo presente ser divisor de un dato): 48 x 5 = 48 x 10/2 = 24 x
10 =240

Aplicacion de la estrategia anterior para los siguientes productos: 16 x 25, 44 x
75,32 x 125,...

Jueves:

Problema. ¢Cuéntos cubos de 30 litros, aproximadamente, me hacen falta para
llenar un depdsito de 1300 litros?

Problema. ;Qué nimero se obtiene al dividir 72 entre 12 y luego multiplicarlo por
257

Problema. Para una fiesta del colegio hemos comprado 75 bolsas de chocolatinas,
cada una nos ha costado 8 euros. ¢Cuantos euros nos hemos gastado?

Problema. Tengo en total 248 rosas ¢cuantos ramos de 12 rosas se pueden hacer,
aproximadamente?

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: El jueves esta dedicado a problemas, en algunos se puede aplicar la estrategia de
la semana.
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25% semana

Lunes:

Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacién y cada vez
contesta un alumno.

¢Cual es el mayor de los siguientes numeros?: 10 centenas o0 3 decenas, 100
decenas o 10 centenas,...

Citar tres multiplos de 8 superiores a 100

Martes:

¢Qué fraccion (fracciones) se puede interponer entre 1/4 y 1/6, 1/5y 1/8, 1/4 y
1/16?

Decir cual es la hora que se aproxima mas a las 11 de la mafiana: 11 h y 12 min, 10
hy 59 min, 11 h y 58 segundos,...

¢A qué fracciones de hora corresponden: 60 min, 6 min, 20 min, 45 min,..

Miércoles:

Estrategia de sustitucién. Division por: 5(10/2), 25(100/4), 75(3/4.100),
125(1000/8), etc. cuando el divisor es multiplo o parte alicuota de 10, 100, 1000:
1000: 90 : 5=90 x 2/10 = 180/10 = 18

Aplicacion de la estrategia para las siguientes divisiones:

Problema. Con las cantidades que te dan, 7/5 y 50, enuncia un problema en el que
se tenga que multiplicar dichas cantidades y calcula el resultado.

Jueves:

Problema. ¢Cuantos meses hay entre abril del 2004 y junio del 2006?, ¢ Cuantos
minutos hay en 3 horas, 1/3 de hora, 1 hora y media?

Problema. Cada camisa tiene 12 botones. ;Cuantos botones necesitan 25 camisas?
(Es importante que recuerden la siguiente equivalencia 25 = 100/4)

Problema. Alejandra tiene 450 cromos y regala a su amiga Sara la quinta parte de
los que tiene, ¢cudntos cromos tiene ahora?

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: De ahora en adelante todas las estrategias seran libres. Recordemos que cuando
se proponen estrategias libres, el alumno debe escoger aquella en la que se encuentre
mas comodo.
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262 semana

Lunes:

Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacién y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 97 sumar de 12 en 12 hasta ...

Decir 5 acciones cuya duracion aproximada sea de minuto......
Citar 3 multiplos de 230

Martes:

Cuando tenemos dos factores (42 x 62) cada uno de dos cifras cuyas unidades
coinciden y sus decenas suman 10, el resultado sera (4 x 6 + 2) x 100 + 2 x 2 =
2600 + 4 = 2604. ¢podrias explicar por qué?

¢Cuantas semanas hay en 100 dias, aproximadamente? ;como lo has hecho?
Calcula los divisores de 36

Miércoles:

¢ Cual de estos pesos es mayor: 1kg 15g 6 1020 g?

Sumar redondeando (truncando) y comparar cual de las dos soluciones estd mas
cerca del resultado real: 3456 + 2145 + 1649.

Problema. En un mercado se almacenan las naranjas en cajas de dos docenas y
media; si en un dia se han llenado 30 cajas. ¢Cuantas naranjas hay?

Jueves:

Encontrar maltiplos de 11 de tres cifras

Problema. Maria esta mafiana tenia 10 decenas de cromos, pero ha regalado 5
decenas, ¢cuantos cromos tiene ahora?

Problema. Tengo seis paquetes de ocho chicles cada uno. ¢Cuantos chicles tengo
en total?

Problema. Si cada ordenador vale 725 euros, cuanto costaran aproximadamente 28
ordenadores.

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota: El resto de dias las estrategias para la resolucion de operaciones seran libres.
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272 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 97 sumar de 13 en 13 hasta ...

- ¢Cuadl es el mayor de las siguientes parejas de numeros?: 1 centena o 30 decenas,
100 decenas o 10 centenas,...

- Citar tres maltiplos de 4 superiores a 1000

Martes:
- Hallar tres multiplos de 240, 400, 550
- ¢Cuantas horas son 1/4 de dos dias?
- ¢Cuéntos gramos son: 3/4 Kg., 2/3 Kg., 1/4 Kg.,...?,

Miércoles:
- Restar redondeando (truncando) y comparar con el resultado real: 48376 - 29753.

- Problema. He comprado 14 metros de volante para poner alrededor de unos
cojines, cuyos lados miden, cada uno, 1 metro. ¢Para cuantos cojines tengo?,
¢ Cuanto me sobra?

Jueves:

- Estrategia libre. Individualmente o por grupos reducidos hallar el cociente
aproximado y comprobar con la calculadora la aproximacion realizada: 234: 5,
234: 52, 2345: 23,... preguntar como lo han hecho los alumnos que responden
mejor.

- Problema. En una bandeja hay dos docenas de pasteles, se deben repartir entre 12
nifios. ¢Cuantos corresponden a cada nifio?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: Recordar que el grado de las aproximaciones son las que entienda el profesor
como mas recomendables para su clase.
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282 semana

Lunes:

Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacién y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 183 restar de 11 en 11 hasta ...

¢Cual es el nimero mas proximo a 1000000 de los siguientes nimeros: 123456,
345002, 98020187

Indica la fraccién mayor entre los siguientes pares: 1/6 y 2/12, 1/5y 2/4, 27y 2/2.

Martes:

Citar tres divisores de 480
Indicar lo que representa: 1/3, 1/4, 1/6,... de 24
¢Cuéntas horas hay en 12 semanas?

Miércoles:

Sumar redondeando (truncando) y comparar cual de las dos soluciones estd mas
cerca del resultado real: 34026 + 20145 + 16491. (Se pueden proponer mas
ejercicios).

Problema. He llevado una caja de bombones al colegio que tiene 50 bombones,
para repartir a los de mi clase que son 16, ¢cuantos le tocan a cada nifio?, ¢cuantos
sobran?

Jueves:

Estrategia libre. Resuelve la siguiente operacién y explica como la has resuelto: 25
x 18

Aplica la estrategia que mas te ha gustado a los siguientes productos: 34 x 25, 45 x
50, 27 X 75,...

Problema. Problema. La décima parte de los alumnos de un colegio, que tiene 260
alumnos, vive a 25 kilometros ¢cuantos alumnos son?

Viernes:

Repaso de la semana 0 juegos

Nota:
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292 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno.

- Nombra el anterior y posterior a los numeros: 300001, 270001, 100009, 340001
- ¢Cuales de estas fracciones son irreducibles: 8/12, 4/17, 24/36,...

Martes:

- Curiosidad, resuelve el siguiente producto, primero aproximando y posteriormente
trata de hacerlo con la calculadora ¢qué ocurre? 45621 x 9899

- Hallar maltiplos de 2 y 5 que se encuentren entre los nUmeros 112 y 150.
- ¢Te parece que los maltiplos de 3 son los de 6? y ¢los maltiplos de 6 son los de 3?

Miércoles:

- Restar redondeando (truncando) y comparar con el resultado real: 483562 -
297549,

- Nombrar los numeros primos que hay entre 10 y 30.

- Problema. Me han regalado un puzzle de 1800 piezas, mi hermana me ha colocado
ya casi la sexta parte, ¢cuadntas piezas me quedan por colocar aproximadamente?

Jueves:

- Problema. Si tienes 44 garrafas de 6 litros de capacidad y las quieres llenar de vino
jcuantos litros te hacen falta?

- Problema. ;Qué prefieres tener 8 decenas de chocolatinas o 1 centena de
chocolatinas?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota:
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30 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 97 sumar de 14 en 14 hasta ...

- Citar tres maltiplos de 11 superiores a 100
- Citatres (seis) fracciones equivalentes a 4/9

Martes:
- Hallar todos los divisores menores de 11 de los numeros: 18, 25, 33,...
- Lasuma de dos numeros cuadrados es de 20, ;sabes cuales son esos nimeros?

- ¢Cuantos digitos tiene el resultado de la siguiente operacion?: 24 x 56. Compara tu
resultado con el de tus comparieros y con el valor exacto. Saca una ley teniendo en
cuenta la cantidad de cifras de cada factor

Miércoles:

- Estrategia libre. ¢Sabrias hallar tres (dos) factores cuyo producto sea 240?
Razdnalo.

- Aplica la estrategia que més te ha gustado a la descomposicién en factores de: 180,
260, 110,...

- Individualmente o por grupos reducidos hallar el cociente aproximado y
comprobar con la calculadora la aproximacion realizada: 230/5, 230/52,
2340/23,... preguntar como lo han hecho los alumnos con respuestas mas
cercanas.

Jueves:

- Problema. Me han regalado un puzzle de 1800 piezas, mi hermana me ha colocado
ya casi la sexta parte, ¢cuadntas piezas me quedan por colocar aproximadamente?

- Problema. ;Cuantos gramos son en total: 20g, 18 hg y 9 dag?

- De Palencia a Valladolid hay 44 Km, hoy he tenido que ir a Palencia tres veces,
;cuantos kilometros he hecho?

- Redondea a la hora mas proxima: 5 h'y 12 min, 21h y 45 min, 3 h, 49 min 58 s,..

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: Con estas actividades damos por finalizado el primer curso de este ciclo. Si se ha
sido constante, el alumno ha debido de conseguir ciertas habilidades en resolucion de
calculos aditivos y multiplicativos, estando preparado para poder ampliar a otros
campos numeéricos que se trabajaran en el proximo curso.
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6° CURSO DE

EDUCACION PRIMARIA

52




12 semana

Lunes:

- Partiendo de un nimero, sumar y restar distintas cantidades, por ejemplo, restar el
2:101-2,99-2,97-2,...

- Nombra el anterior y posterior a los siguientes numeros: 300001, 270001,
100009,...

- Descomponer los siguientes nimeros en sumas (restas), teniendo en cuenta que el
sustraendo debe tener mas de una cifra: 340001, 10001, 9999, ...

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 2

- Cuando te dan una suma, si empiezas por el mayor de los dos sumandos te
resultara mas facil llegar a la solucion. Por ejemplo: 7 + 58 es mas dificil que 58 + 7

- Aplica lo anterior a las siguientes sumas: 2 + 17, 45 + 21, 69 + 12,...

Miércoles:

- Estrategia de la linea numérica para la suma. Consiste en sumar parcialmente, de
diez en diez a uno de los sumandos, tantas veces como decenas tenga el otro sumando;
seguidamente, a este resultado, se le suman las unidades que faltan. Por ejemplo: 57 +
26, 57,67, 77 + 6, 83

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes célculos: 25 + 34, 56 + 48, 39 + 53,...

Jueves:

- Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas préximo
de los numeros: 23578, 48923, 39999, ...

- Problema 1. EI menu de un restaurante ofrece 5 primeros platos y 4 segundos. Si
vas a comer a ese restaurante y vas a elegir un primer plato y un segundo, ¢;cuantas
posibilidades tienes?

- Problema 2. En un cine hay 15 filas y cada fila tiene 20 butacas, ¢cuantas butacas
hay en total?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Durante casi todo el curso la primera actividad de los lunes seré realizar conteos;
puede ser interesante si se hace con toda la clase a la vez o en pequefios grupos, puesto
que todo el mundo puede participar y aportar. Numerosas veces citaremos la actividad
tipo y no concretamos con ejemplos para que sea el profesor el que opte por los que
mas convenga en su momento. Los problemas suelen ser dos por semana, coincidiendo
con los jueves; generalmente intentamos que sean consecuentes con lo trabajado durante
la semana.
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2% semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un numero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, sumar 10: 21 + 10, 31 + 10, 41 - 10,...

- Descomponer los siguientes numeros en dos o mas sumandos: 80, 1200, 81000,
160000

- Nombrar el nimero anterior y el siguiente a 5600000, 5499999, 5930202

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 3

- Sumar dos numeros que den 10. Por ejemplo: 9+2+8=9+(2+8) =9+ 10 =
19.

- Aplica lo anterior a las siguientes sumas: 3+5+ 7,4+ 1+9,3+4 +6,...

Miércoles:

- Estrategia linea numérica para la resta: Partiendo del sustraendo se iran afiadiendo
de 10 en 10 hasta aproximarse al minuendo; es el momento de hacer la resta. Por
ejemplo: 51 - 23; 23, 33, 43, 51- 43 =8, luego 51-23=28.

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 82 — 17, 64 — 38, 85 - 66,...

Jueves:

- Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la decena y centena mas préxima
de los nimeros: 235787, 489239, 399994,...

- Problema 1. Invéntate el enunciado de un problema en el que tenga que sumarse
23 + 19y del resultado restar 15.

- Problema 2. Si cada dia lees 6 paginas de un libro que tiene 120 péginas, ;cuantos
dias tardaras en leerlo?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Las series de los lunes estan pensadas, entre otras cosas, para practicar las tablas
presentada la semana anterior. Durante casi todos los martes del curso se repasaran
todas las tablas hasta el 12; se puede llevar a cabo esta actividad a través de preguntas
salteadas entre los mismos alumnos. Las dos estrategias de linea numérica para la suma
y la resta conllevan sumar de 10 en 10, bien a uno de los sumandos, si es suma, o al
sustraendo para el caso de la resta.
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32 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, restar 3: 131 - 3, 128 - 3, 125-3,...

- ¢Qué numeros resultan si restamos 100000 a los siguientes numeros?: 103456,
305002, 9002018

- Leer los nimeros anteriores y sumarles 10000

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 4

- Sumar dos numeros que den 20. Por ejemplo: 19 + 12 +8 =19+ (12 + 8) =19 +
20=39

- Aplica lo anterior a las siguientes sumas: 13 +25+ 7,34 + 11+ 9,53 + 14 + 6,...

Miércoles:
- Estrategia. Descomposicion de un dato: 57 + 26 =57 + 20 + 6 = (57 + 20) + 6 = 83
- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 37 + 49, 81 + 18, 23 + 65,...

Jueves:

- Aproximaciones por redondeo y truncamiento a la centena o al millar mas proximo
de los nimeros: 1235078, 568923, 3999009,...

- Problema 1. Proponer un problema y obtener su solucion, de forma que se tengan
que sumar las siguientes cantidades: 18, 35y 47.

- Problema 2. Marta se va a disfrazar para Carnaval y tiene 3 sombreros diferentes y
4 caretas, ¢de cuantas formas distintas puede disfrazarse?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: La estrategia del miércoles es una de las mas sencillas y utiles; sélo hay que
descomponer un sumando Yy aplicar la propiedad asociativa y conmutativa (esta Gltima
si es necesario). Las aproximaciones que proponemos, asi como el grado de las mismas,
deben ser consecuentes con el nivel de la clase.
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43 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, restar el 4: 115 -4, 111 - 4, 107 - 4,...

- Descomponer los siguientes nimeros en tres sumandos impares: 180, 12000,
18000, 1600000

- Nombrar el nUmero anterior a;: 10000000, 87392010, 83211340, ...

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 5

- Sumar dos nimeros que den 30. Por ejemplo: 19 + 11 +8 = (19 + 11) + 8 =30 +8
=38

- Aplica lo anterior a las siguientes sumas: 23 + 25 + 7, 24 + 11+ 6, 53 + 14 + 16,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato para complementar: 57 + 26 =57 + 23 + 3
=80+3=83

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 47 + 39, 81 + 19, 72 + 29,...

Jueves:
- Reconocer la decena mas cercana a: 56, 39, 91, ...

- Problema 1. Si 11 amigos van a cenar a un restaurante y el menu les cuesta 25
euros, ¢a cuanto ascendera la cuenta?

- Problema 2. Marta compr6 dos libros en una libreria. Uno le cost6 12 euros y el
otro libro 3 veces mas, ;cuantos euros gasté en total?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: La estrategia que se propone el miércoles, implica descomponer uno de los
sumandos de forma que una de las partes complete a 10 con las unidades del otro
sumando.
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52 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, sumar 5: 403 + 5, 408 + 5, 413 + 5,...

- ¢Cudl es el mayor de los siguientes niumeros?: 10 centenas o0 3 decenas, 100
decenas o 10 centenas,...

- Dados los siguientes digitos, construir con ellos el numero mayor y el
menor:5,0,0,9,1,0,7

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 6

- Sumar dos nameros que den 40. Por ejemplo: 28 + 11 + 12 = (28 + 12) + 11 = 40
+11 =51

- Aplica lo anterior a las siguientes sumas: 23 + 25 + 17, 34 + 31+ 9, 53 + 24 +
16,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato por defecto: 57 + 26 =57 + (30 - 4) = (57 +
30)-4=87-4 =83

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 47 + 39, 81 + 19, 72 + 29,...

Jueves:
- Reconocer la centena mas cercana a: 356, 390, 821, ...

- Problema 1. A un almacén llegan 50 cajas con 12 tetra-briks de 1 litro de leche
cada una, ¢cuantos litros han llegado?

- Problema 2. En una pared de una biblioteca hay dos estantes con 25 libros cada
uno, y otros 6 estantes con 30 libros cada uno, ¢cuantos libros hay en total en esa
pared de la biblioteca?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: A partir de esta semana trabajamos el sistema métrico decimal. La estrategia de
estos martes (sumar 10, 20, 30 y 40) es sencilla puesto que consiste en agrupar hasta
llegar a estas cantidades que al acabar en ceros, facilitan en gran manera el resultado.
En la estrategia del miércoles se descompone uno de los dos sumandos en una resta por
defecto, lo que se traduce en sumar al primer sumando una cantidad que termina en cero
y al total restarle s6lo un nimero de una cifra.
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62 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, empezando por 408, sumar cada vez 6: 408 + 6, 414 +
6, 420 + 6,...

- Obtener 1270009 a partir de distintas restas.
- Nombra al mayor de los siguientes nimeros: 35000001, 35029991, 30018882

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 7

- Sumar 9 equivale a sumar 10 y restar una unidad: 63 +9=(63+10)-1=73-1=
72

- Aplica lo anterior a las siguientes operaciones: 103 -9, 245 - 99, 811 - 99,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de los dos datos: 57 + 26 =50 + 7 + 20 + 6 = (50 +
20)+(7+6)=70+13=83; 584+75=(58+7)+ (0,4 +0,5)=65+0,9=65,9

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 47 + 39, 81 + 19, 72 + 29,...

Jueves:
- Decir 5 acciones cuya duracion aproximada sea de minuto......

- Problema 1. ;Cudl es el &rea de un triangulo de 150 cm de base y 40cm de altura?
Exprésala en cm?y m?.

- Problema 2. En un colegio hay 5 clases con 30 alumnos cada una y otras 10 clases
con 25 alumnos cada una, ¢cuantos alumnos hay en total?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: La estrategia del miércoles implica primeramente descomponer los dos sumandos
(50 + 7, 20 + 6), conmutar y asociar (50 + 20) + (7 + 6), efectuar: una suma de dos
cantidades que acaban en cero (50 + 20), una suma de las unidades que quedan (7 + 6) y
por ultimo sumar dichas sumas.
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72 semana

Lunes:

- - Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la
clase una cantidad fija. Por ejemplo, sumar o restar el 7: 215 + 7, 222 + 7, 229,...

- ¢Cudl es el mayor de las siguientes parejas de nimeros?: 1 centena o 30 decenas,
100 decenas o 10 centenas,...

- Descomponer en dos, tres, cuatro sumandos los siguientes numeros: 458000 y
350342

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 8

- Sumar el 11 equivale a sumar 10 y después 1. Por ejemplo: 67 + 11 =67 + (10 + 1)
=(67+10)+1=77+1=88

- Resolver las siguientes operaciones aplicando la estrategia anterior: 83 + 11, 11 +
59, 68 + 11,...

Miércoles:

- Estrategia. Restar mediante la descomposicion de un dato: 51 - 23 =50 +1- 23 =
(50-23)+1=27+1=28

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 47 + 39, 81 + 19, 72 + 29,...

Jueves:

- ¢Cudl es el nimero que se aproxima mas a 10903401 entre los siguientes:
10902401, 109032401 y 10903411?

- Problema 1. Si una rectangulo tiene 60 m? de area, ;Cuénto puede medir su largo y
su ancho? Busca todas las posibilidades.

- Problema 2. El papa de Marta compré en la fruteria 3 kg. de naranjas a 80 cts. el
kg, 2 kg de manzanas a 90 cts. el kg y una lechuga que le cost6 80 cts. ;Cuénto gasto
en total?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles conlleva: descomponer el minuendo para que, al
acabar una parte en cero, la resta se haga mas sencilla, y posteriormente a lo que resulte
sumarle las unidades sobrantes.
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82 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Partiendo de 183 restar de 8 en 8 hasta ...

- ¢Cudl es el mayor de las siguientes parejas de nimeros?: 1 centena o 30 decenas,
100 decenas o 10 centenas,...

- Decir los tres nimeros siguientes a 1999899

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 9

- Restar 9, 19, 29 equivale a restar 10, 20, 30 y sumar una unidad: 47 — 19 = 47 — 20
+1=27+1=28

- Aplica la estrategia anterior para la resolver las siguientes operaciones: 103 — 9,
245-19, 81 - 29,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato por defecto: 57 + 26 =57 + (30 - 4) = (57 +
30)-4=87-4 =83

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 47 + 39, 81 + 19, 72 + 29,...

Jueves:

- ¢Cuadl es el numero mas préximo a 1000000 de los siguientes nimeros: 123456,
345002, 9802018?

- Problema 1. Marta tiene en su bolsillo 5 monedas de 50 cts., 6 monedas de 20 cts.
y 3 monedas de 10 cts., ¢cuanto dinero tiene en el bolsillo?

- Problema 2. Los papas de Irene se han comprado un coche y lo pagan en 36 cuotas
de 50 euros cada una, ;cuanto les cuesta el coche?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles conlleva la descomposicion de uno de los dos
sumandos en una resta, con el objetivo de facilitar la suma; una vez efectuada se le debe
restar la otra parte de la descomposicion.
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92 semana

Lunes:

- Partiendo de un numero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Por ejemplo, sumar 9: 215 + 9, 224 + 9, 333 +9,...

- Escribe un nimero que esté entre 2001000 y 1900901

- Descomponer los siguientes nimeros en sumas de sumandos impares: 160, 3690,
54990,...

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 10
- Resolver la siguiente operacion y explicar a los demas como lo has hecho: 49 + 65
- Resolver la siguiente operacion y explicar a los deméas cémo lo has hecho: 81 - 17

Miércoles:

- Aplica la estrategia que tu quieras para resolver las siguientes operaciones: 47 +
39,81 +19,72+29,...

Jueves:

- ¢Cudl es el numero mas préximo a 1000000 de los siguientes nimeros: 123456,
345002, 9802018?

- Problema 1. Un aparcamiento subterraneo tiene 3 pisos; en cada piso caben 140
coches, ¢Cuantos coches caben en total?

- Problema 2. Con los siguientes datos enuncia y resuelve un problema en el que
haya que sumar 49 + 65 y luego multiplicar este resultado por 500.

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Las operaciones libres que proponemos, no tienen porqué seguir ninguna
estrategia propuesta; es el alumno el que decide el procedimiento y debe responder del
mismo ante toda la clase. Este tipo de actividad tiene la ventaja, por una parte, que el
profesor puede observar los fallos y por otra, el resto de alumnos puede hacer suyo el
procedimiento si le gusta. Este tipo de operaciones estan pensadas para un nivel medio,
no obstante, el profesor puede modificarlas si lo considera mas idoneo para el nivel de
su clase.
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102 semana

Lunes:

- Partiendo de un namero cualquiera, el profesor indica la operacion y cada vez
contesta un alumno. Partiendo de 1083 restar de 9 en 9 hasta ...

- Descomponer los siguientes nimeros en producto de dos factores: 630, 540, 144,...
- Nombrar los multiplos de 2 hasta ...

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 11

- Restar 11 es lo mismo que restar 10 y después restar 1: 37 — 11 =37 - 10- 1 = (37
~10)-1=27-1

- Aplica lo anterior a los casos: 36 — 11, 42 -11,95-11,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato segregando: 51 - 23 =51 - 20 - 3 = (51 -
20)-3=31-3=28

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 81 — 38, 64 — 17, 53 — 36,...

Jueves:

- Problema 1 Si una fuente arroja 18 litros de agua por minuto, ¢cuantos litros
arrojara en una hora?, ;en un dia?

- Problema 2. Para una fiesta del Colegio compramos caramelos para regalar a los
nifos. Hemos comprado 40 cajas, cada una de las cuales contiene 20 bolsas de
caramelos, y cada bolsa tiene 5 caramelos ¢Cuantos caramelos tenemos en total? Si
cada caramelo cuesta 5 céntimos ¢cuantos euros nos hemos gastado?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles puede resultar muy util puesto que es sencilla y
eficaz; implica la descomposicion del sustraendo de forma que una parte del mismo
resulte sencilla para restar, una vez efectuada esta operacion, se le resta la otra parte de
la descomposicion.
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112 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, partiendo de 189 restar cada vez once, o partiendo de
97 sumar de 11 en 11 hasta...

- Cita tres fracciones equivalentes a 3/5
- ¢Cuanto es la tercera parte de la tercera parte de 270?

Martes:
- Repasar las tablas de sumar y restar del 12

- Sumar 8, 18, 28 equivale a sumar 10, 20, 30 y restar dos unidades: 49 + 18 = 49 +
20-2=69-2=67

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes calculos: 37 + 8, 56 + 18, 63 + 28,...

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de un dato segregando para hacer la misma
terminacion: 51-23=51-21-2 =(51-21)-2=30-2=28

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 81 — 38, 64 — 17, 53 — 36,...

Jueves:

- ¢Cudl es la hora que se aproxima mas a las 5y cuarto entre: 4 hy 58 m, 5 hy 12
m, 6hy 1m

- Problema 1. Marta tenia en su hucha la misma cantidad de euros que su hermano
Luis. Ayer Marta gasto 2/3 de su dinero y Luis gastd 8/12 del suyo. ¢(Quién gasto
mas?

- Problema 2. Sonia tenia 48 cromos pero la cuarta parte eran repetidos y se los
regalé a Sandra. ¢ Cuéantos cromos le regal6?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles es similar a la que describimos de la semana anterior,
la Gnica diferencia es que la descomposicién se efectlia observando la terminacion del
minuendo. A partir de esta semana trabajaremos problemas relacionados con las
fracciones.
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122 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija. Por ejemplo, partiendo de 346 sumar o restar el 12.

- Indica la fraccion mayor entre los siguientes pares: 1/6 'y 2/12, 1/5y 2/4, 27y 2/2.

- ¢Cual es el nimero opuesto de cada uno de los siguientes nimeros: -3, 2, -1, 4/8,
6?

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 2

- Restar 8, 18, 28 equivale a restar 10, 20, 30 y sumar dos unidades. Por ejemplo: 47
-18=47-20+2=27+2=29

- Aplicacion de la estrategia para los siguientes casos: 67 — 8, 41 — 18, 73 - 28,...

Miércoles:

- Aplica la estrategia que tu quieras para resolver las siguientes operaciones: 470 +
3100, 8100 + 19, 72 + 2900,...

Jueves:

- ¢Cual es la fraccion que mas se aproxima a 1/3 de las siguientes: Y2y 3/2, 4/5 'y
2/7,...

- Problema 1. La tercera parte de los nifios de una clase usan gafas. Si hay 27 nifios
en total, ;cuantos no usan gafas?

- Problema 2. Juan se comi¢ 2/5 del pastel y Raul 2/15 ;Qué parte del pastel se han
comido entre los dos?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: Introducimos a partir de esta semana actividades para operar con numeros
enteros; seria interesante, si queremos incidir en este tema, trabajar con material
didactico como los dados cuyas caras son nimeros positivos y negativos, de forma que
combinandolos se pueden practicar todas las operaciones.
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132 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Cual es la unidad de mil anterior a: 4500231, 7612000, 3289700?

- Descomponer los siguientes niumeros en producto de dos factores: 6300, 5400,
1440,...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 3

- Sumar 9, 99, 999 equivale a sumar 10, 100, 1000 y restar una unidad: 63 + 99 = 63
+100-1=163-1=162

- Aplica esta estrategia a las siguientes sumas: 23 + 99, 112 + 999, 234 + 9,...

Miércoles:

- Estrategia. Compensacion mediante la suma y resta de un mismo namero: 57 + 26
= (57+3)+(26-3)=60+23=83

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 81 — 38, 64 — 17, 53 — 36,...

Jueves:

- ¢Cudl es el nimero que se aproxima mas a 30594567 entre los siguientes:
30593567, 30594557 y 30594567

- Problema 1. Si has leido 4/5 partes de un libro que tiene 150 paginas, ;qué
fraccion del libro te falta por leer?

- Problema 2. Al multiplicar un n® por 100 resulta 2345 ;qué n° era?

Viernes:
- Repaso de la semana o0 juegos

Nota: A partir de esta semana, en el primer ejercicio de los lunes no proponemos
cantidades, para que sea el profesor el que decida las idoneas para su curso. La
estrategia del miércoles conlleva afiadir y quitar un mismo numero, de forma que dicho
numero complemente la suma de uno de los sumandos; tiene su dificultad (buscar el
ndmero para compensar, asociar, sumar, restar y sumar los resultados anteriores), pero
sin embargo hay numerosas personas que hacen uso de esta estrategia.
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142 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Citatres fracciones equivalentes a 4/7
- Reducir a centésimas: 0’67, 0’5, 4’05, 301°6,...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 4

- Restar 9, 99, 999 equivale a restar 10, 100, 1000 y sumar una unidad: 174 — 99 =
174-100+1=164-1=163

- Aplica la estrategia anterior para la resolver las siguientes operaciones: 103 — 9,
245 -99, 811 -99,...

Miércoles:

- Estrategia. Compensacion mediante la suma y resta de un mismo numero: 51 — 23
=(51-1)-(23-1)=50-22=28

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 81 — 38, 64 — 17, 53 — 36,...

Jueves:

- Sumar redondeando (eligiendo el profesor el orden de redondeo): 2345 + 2899,
928837 + 102271, 87399 + 89218,...

- Problema 1. Maria ha hecho ¥ partes de los ejercicios que les puso el profesor de
Matematicas y su compafiera Susana ha hecho la mitad. ;Cual de las dos ha hecho
mas ejercicios?

- Problema 2. Juan ha recorrido 3/5 partes del camino y Andrés 6/10 partes del
mismo ¢Cual de los ha recorrido mas?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: A veces no concretamos la primera actividad del lunes para que sea el profesor el
que elija la que le parezca méas conveniente para el nivel de su clase. La estrategia del
miércoles es similar a la de la semana anterior para la suma, el objetivo en este caso es
que el minuendo termine en cero; se pueden presentar problemas de signo.
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152 semana

Lunes:

- Calcula y memoriza los resultados exactos procedentes de las siguientes
fracciones: ¥, ¥4, 1/5, %, 5/4, 4/5

- Cual es la decena anterior a: 4500231, 7612060, 3289710
- Reducir a centésimas: 0’6, 1’5, 4’1, 31’61,...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 5
- Hallar los multiplos de 5 hasta ...
- Resolver en voz alta la siguiente operacion: 49 + 52

Miércoles:

- Aplica la estrategia que tu quieras para resolver las siguientes operaciones: 71 - 39,
81-19,72-29,...

Jueves:

- ¢Cual es la fraccion que mas se aproxima a 1/4 de las siguientes: 3/7 y 3/8, 4/5y
12/7,...

- Problema 1. Tengo 12 peces en la pecera. La tercera parte son rojos, 3 son azules y
el resto son grises. ¢Qué fraccion del total son grises?

- Problema 2. Chema dice que el dia de su cumpleafios se comio 12/4 de la tarta que
habia de postre. ¢ Crees que puede ser cierto? ;porqué?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota:

El objetivo del primer ejercicio del lunes es que una vez entendidos y memorizados los
resultados tengan mas posibilidades para facilitar la resolucion de operaciones. El
miércoles dedicado a resolver cualquier resta de forma libre; cada nifio expondra su
procedimiento y se discutira cudl resulta mas sencillo de aplicar.
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162 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Indica la fraccion mayor entre los siguientes pares: 3/6 y 2/12, 4/5y 7/4, 12/7 y
12/2.

- Entender y posteriormente memorizar las siguientes equivalencias: 5 = 10/2, 25 =
100/4, 50 = 100/2, 75 = 3/4 x100, 15 =10 + 10/2,25=10x 2 + 10/2, ...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 6
- Hallar los divisores de 48, 81, 24,...
- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 82 - 35

Miércoles:

- Estrategia. Multiplicacion de numeros terminados sélo por unos. Por ejemplo: 32 x
11=>3(3+2)x2=>352; 89x11=>(8+1)(8+9)x9=>979

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 25 x 11,67 x 11, 49 x 11,...

Jueves:

- Restar redondeando (eligiendo el profesor el orden de redondeo): 32345 + 2899,
928837 - 102271, 87399 - 18921,...

- Problema 1. Sergio, Diego y Cristina estan leyendo la primera parte de Harry
Potter. Diego dice: “ya he leido 3/7 del libro”, Sergio dice: “yo he leido ya 10/14 del
libro” y Cristina dice : “yo he leido un poco mas que Diego y un poco menos que
Sergio” ¢ Qué fraccién del libro puede haber leido Cristina?

- Problema 2. La quinta parte de una clase, en la que hay 30 nifios, tienen gafas,
(cuantos nifios hay con gafas en la clase?

Viernes:
- Repaso de la semana o0 juegos

Nota: A partir de esta semana, los miércoles, empezamos a trabajar las estrategias
multiplicativas. En la estrategia del miércoles, proponemos dos ejemplos para completar
los casos que pueden ocurrir con dos cifras.
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172 semana

Lunes:

- Entender y posteriormente memorizar las siguientes equivalencias: 0’1 = 1/10, 0’5
=1/2,0°25=1/4,0’2 = 2/10,0°125=1/8, 0’75 = 3/4,0°8 = 4/5, 1’25 = 5/4, 1’5 = 3/2,
2’5=10/4

- Nombra el mayor entre los siguientes nimeros: -5y -8, 12y -1, -6 y -12
- Reduce aunidades5 DM 3C 2D, 8UM, 7 U;..

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 7
- Hallar los multiplos de 7 hasta...
- Resolver la siguiente operacién en voz alta: 1200 + 450

Miércoles:

- Estrategia. Multiplicacion por nameros como 101, 1001. Por ejemplo: 38 x 101 =
3800 + 38 = 3838, 384 x 1001 = 384000+384=384384

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 34 x 101, 45 x 101, 345 x
1001,...

Jueves:

- ¢Cual es la hora que se aproxima mas a las 12 menos veinte entre: 11 hy 58 m, 13
hy1l2m,12hy1m

- Problema 1. Ana tenia 38’4 grados de fiebre cuando le pusieron el termometro por
la mafiana. Le dieron una medicina y le bajéo 3 décimas, ¢qué temperatura tenia
entonces?

- Problema 2. Laura compré una carpeta que le costd 4’70 euros. Pag6 con un billete
de 5 euros. ¢ Cuantos céntimos le devolvieron? ;Cuantos euros son?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Desde esta semana, hasta la semana 24, los problemas van a tener como objetivo
las operaciones con numeros decimales.
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182 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Citatres fracciones equivalentes a 12/20

- Entender y posteriormente memorizar las siguientes equivalencias:10% = 1/10 =
0’1, 25% = 1/4 = 0’25, 50% = 1/2 = 0’5, 75% = 3/4 = 0’75, 80% = 0’8 = 4/5

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 8
- Hallar los divisores de: 40, 23, 18, ...
- Resolver la siguiente operacién en voz alta: 2004 + (440/2)

Miércoles:

- Estrategia. Aplicacion de la propiedad distributiva. Por ejemplo: 48 x 5 = (40 + 8)
x5=200+40=240;8x99=8x (100 - 1) =800 - 8 = 792.

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 31 x 7,52 x 4, 59 x 8

Jueves:

- ¢Cudl es la fraccion que més se aproxima a 1 de entre cada una de las parejas
siguientes: 2/15y 4/3, 6/7y 12/7,...

- Problema 1. Berta compr6 un cuaderno que costaba 2’40 euros y un boligrafo que
costaba 1’60 euros ¢Cuantos euros gasté en total?

- Problema 2. En casa de Andrés van a cambiar los suelos del bafio y cocina. Ambas
habitaciones son rectangulares; la cocina mide 2 m de largo por 2°5 de ancho y el
bafio mide 1°5 m de ancho por 2 m de largo. ;Cuantos m? de suelo necesitan en total?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Durante estas tres semanas, los lunes hemos introducido las equivalencias mas
importantes entre enteros, fracciones y decimales, con el fin de que memorizadas
puedan aplicarlas a la resolucion de multiplicaciones y divisiones. La operacion libre
del martes puede modificarse aumentando o disminuyendo la dificultad.
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192 semana

Lunes:

- Descomponer los siguientes numeros en producto de tres factores: 63000, 54000,
1440,...

- ¢Cuantos metros son ¥2 hm, 73 dam,...?

- Calcular y posteriormente memorizar los cuadrados de los siguientes ndmeros:
12,13, 14, 15, 16, 17,...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 9
- ¢Cudl serd en minimo comdn multiplo de 5y 9?, ;el maximo comun divisor?
- Calculael 20% yel 30% de 340

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicién en cuadrados. Por ejemplo: 25 x 26 =25 x (25 + 1) =
650; 15 x 16 entonces 162 =256 y 256 — 16 = 240 [(16 - 1) x 16]

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 12 x 13, 14 x 15, 16 x 17,...

Jueves:

- ¢Cudl es el nimero que se aproxima mas a 5001002304 entre los siguientes:
5001002404, 5001002204 y 50010021047

- Problema 1. ;{Quién tiene mas dinero el que tiene 1800 céntimos de euro o el que
tiene 18 euros?

- Problema 2. Si tengo 45’65 euros y me gasto 60 céntimos en el quiosco ¢Cuantos
euros me gquedan?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: Es importante que memoricen los cuadrados de los primeros numeros puesto que
les puede servir en numerosas ocasiones; por eso lo presentamos en el lunes de esta
semana (ver estrategia). Los ejercicios del martes incluyen trabajar con porcentajes, que
a estas alturas del curso tienen que saberse.
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202 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- ¢Cuénto es la tercera parte de la octava parte de 640007
- Cuédl es la centena anterior a: 4500231, 7612060, 32897107

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 10

- Resolver las siguientes operaciones: 3°400:10, 2334555 x 10, 1010:10,...
- Halla los divisores comunes a 20 y 30. ;cual seria el madximo comdn divisor y el
minimo comun multiplo?
Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de uno de los dos factores en una cantidad entera més
un cuarto. Por ejemplo: 48 x 1’25 =48 x (1+ 1/4) = (48 + 12) =60

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 24 x 1’25, 88 x 1’25, 320 x
1°25,...

Jueves:

- ¢Cual es el nimero que se aproxima mas a -10 de entre los siguientes: -3, 2, -1, 4,
6,-912, - 101/10?. Ordénalos de menor a mayor.

- Problema 1. Tengo 3 monedas de euro y una de dos céntimos ¢cuantos céntimos
tengo en total?

- Problema 2. Si compro tres golosinas y cada una me cuesta 0’15 euros, ¢;cuantos
euros me gasto? ¢Cuantos céntimos?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Para resolver las operaciones del martes hemos propuesto decimales, el profesor
puede cambiar la dificultad de los numeros si lo cree conveniente. La estrategia
conlleva saber descomponer el decimal, recordar que 0’25 = % y aplicar la propiedad
distributiva; hechos que previamente deben trabajarse.

72




213 semana

Lunes:

- Indica la fraccion mayor entre los siguientes pares: 36/6 y 21/12, 5/20y 2/4, 12/7'y
2/14.

- Nombra el mayor entre los siguientes pares de nimeros: -5y -18, 12y -12, -61y -
12

- Repasar las siguientes equivalencias que relacionan los porcentajes con las
fracciones y los decimales: 10% (1/10 = 0’1), 25% (1/4 = 0°25), 50% (1/2 = 0’5), 75%
(3/4=075), 80% = 0’8=4/5

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 11

- Halla los divisores comunes a 18 y 20. ¢;cual seria el maximo comun divisor y el
minimo comin multiplo?

- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 550: 5

Miércoles:

- Estrategia. Descomposicion de uno de los factores en una cantidad mas un medio.
Por ejemplo: 48 x1°’5=48 (1 + 1/2) = (48 + 24) =72

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 82 x 1’5, 64 x1°’5, 42x 1’5

Jueves:

- Hacer una estimacion inicial y rapida de las siguientes sumas considerando solo las
cifras que mas influyen en el resultado: 498 + 521 + 912 + 311

- Problema 1. Marta mide 1’48 metros y su amiga Ana mide 5 centimetros mas,
icuanto mide Ana?

- Problema 2. En la fruteria pides 2 kilos de manzanas vy, al pesarlas, el frutero te
dice: “se pasa 150 gramos de los dos kilos” ;Cuantos kilos de manzanas (en forma de
numero decimal) te ha puesto?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles consiste en sustituir el decimal por una parte entera y
una fraccionaria y aplicar la distributividad.
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222 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Cita tres fracciones equivalentes a 35/25
- ¢Cuantos centimetros son: 5 dam, ¥ de cm,...

Martes:
- Repasar las tablas de multiplicar y dividir del 12

- Halla los divisores comunes a 25 y 27. ¢cual seria el maximo comun divisor y el
minimo comin maltiplo?

- ¢Cuanto pesara en gramos el total de dos paquetes con 4 kg y 10 dag?

Miércoles:

- Estrategia. Multiplicar por 5 (10/2), 25 (100/4), 75(3/4.100), 125 (1000/8), etc. Por
ejemplo: 48 x 5 =48 x 10/2 = 24 x 10 = 240; 16 x 25 = 16 x 100/4 = 400

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 44 x 75, 32 x 125,...

Jueves:

- ¢Cual es la fraccion que mas se aproxima a 1/6 de las siguientes: 1/3y 3/12, 4/50 y
2/5,...

- Problema 1. Hay que repartir 145’8 euros entre 10 personas (a partes iguales), ¢a
cuanto toca cada uno?, ¢ cuantos euros y cuantos céntimos?

- Problema 2. Un rectangulo mide 2’35 m de largo y 1’25 m de ancho ¢Cuanto mide
su perimetro?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: La estrategia del miércoles esta pensada para determinados numeros, por tanto no
se puede utilizar para cualquier producto. Se debe tener presente que el otro factor debe
ser maltiplo de 2, 4, 8,..
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232 semana

Lunes:
- ¢Cuales de estas fracciones son irreducibles: 9/12, 14/17, 24/36.,...
- ¢Cual es el numero menor entre los siguientes: -3’5, 2, -1, -075, 4/8, 6’01
- Indica el tiempo mayor entre: 30 s y 1/3 de minuto,..

Martes:
- ¢Cuanto es el cuadrado del cuadrado de 5?
- ¢Cuéntos minutos hay entre las 5y cuarto y las 6h y 45m?
- Resolver la siguiente operacién en voz alta: 47 + 18 + 33 + 22

Miércoles:

- Estrategia. Multiplicacion por 15 (10 + 10/2), 25 (10 x 2 + 10/2), 75 (100/2 +
50/2). Por ejemplo: 48 x 25 = 48 (10 x 2 + 10/2) = 480 x 2 + 480/2 = 960 + 240 =
1200

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 18 x 25, 24 x 25,...

Jueves:

- ¢Cual es la hora que se aproxima mas a la 1 menos cuarto, entre: 12h y 50 m, 13h
y1lm,12hy 44 m?

- Problema 1. En una compra de 34’5 euros me han hacho una rebaja del 10% ¢por
cuéntos euros me ha salido la compra?

- Problema 2. El 20% de los nifios de la clase tienen gafas. Si hay 30 nifios en esa
clase, ¢cuantos tienen gafas?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: Una vez repasadas las tablas, los martes seguiremos con la resolucion libre de
operaciones, ademas de trabajar el SMD, los distintos campos numéricos y la
divisibilidad. A partir de esta semana proponemos problemas relacionados con los
porcentajes. La estrategia del miércoles implica saber descomponer los nimeros 15, 25,
y 75 en diferentes sumas (10 + 10/2), (10 x 2 + 10/2), (100/2 + 50/2) que facilitara la
resolucion de la operacion, siempre que es otro factor sea par. El problema 1 del jueves
lo pueden resolver restando el 10% de 34°5; quedando al final en una resta de decimales
(34'5-3"45= (34 - 3,50 - 45) = 31°05.
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242 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Descomponer los siguientes nimeros en producto de tres factores: 120, 5000,
4400,...

- Calcula el 40% de 32000

Martes:

- Halla los divisores comunes a 24 y 31. scual seria el maximo comun divisor y el
minimo comin maltiplo?

- ¢Cuanto le falta al triple de 0’25 para llegar a la unidad?
- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 12 x 26

Miércoles:

- Estrategia. Multiplicacion por 12, 15, 22, 33. Se trata de una descomposicion en
factores. Por ejemplo: 37 x 12=37 x 3 x 4=111 x 4 = 444

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos:

Jueves:

- ¢Cuadl es el numero que se aproxima mas a 9205040 entre los siguientes: 9205040,
9001040, 9203040 y 9205040?

- Problema 1. Juan dice: “en mi clase solo la cuarta parte nos hemos apuntado a la
excursion”, ;qué % de nifios de la clase de Juan se han apuntado a la excursion? Si en
la clase hay 28 nifios, ¢cuantos van a ir a la excursion?

- Problema 2. Un examen lo han aprobado las tres cuartas partes de la clase, ;qué %
de alumnos de la clase han aprobado? ;qué % han suspendido?
Viernes:

- Repaso de la semana o juegos

Nota: A partir de ahora, las operaciones que proponemos los martes son de caracter
libre, con el objetivo de que se busquen caminos entre toda la clase y profundicen en
este tipo de célculo.
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25% semana

Lunes:
- - ¢Cuanto es la séptima parte de 70000000?
- - Cual es la centena posterior a: 4500231, 7612060, 3289710
- - ¢Cuéantos gramos son: 1/5 dag, 2 Kg, 1’5 mg.

Martes:
- ¢Cuanto es el cuadrado del cuadrado de 8?
- ¢Cuéntos minutos hay entre las 12 menos veinte y las 6h y 10m?
- Resolver la siguiente operacién en voz alta: 47 x 18

Miércoles:

- Estrategia. Compensacion mediante el incremento de los dos datos. Por ejemplo:
28x45=14x70

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 35 x 24, 48 x 25,...

Jueves:

- ¢Cuadl es el nimero que se aproxima mas a -100 de entre los siguientes: -33, -109, -
9901, 26, -108, 412,

- Problema 1. ;Qué es mas, el 25% o la cuarta parte?

- Problema 2. Pedro va andando desde su pueblo a otro que esta a 4 kildbmetros. Si

ya ha recorrido el 75% del camino, ¢cuantos kildbmetros le quedan para llegar?
Viernes:

- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles es muy Util puesto que permite simplificar el factor
mas engorroso Yy con ello facilitar la operacion.
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262 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Cita tres fracciones equivalentes a 120/240. Cita tres fracciones equivalentes a 3/5

- Nombra el mayor entre los siguientes numeros y ordénalos todos: -0"50, - 0,501, -
0’91, -0709,...

Martes:
- ¢Cual es el mayor de estos numeros: 0’17, - 1"2, 0°56 y 16/100?
- ¢Cuéntos segundos hay en 30 minutos y medio?
- Resolver la siguiente operacién en voz alta: 420 x 5

Miércoles:

- Estrategia. Division descomponiendo el dividendo en factores. Por ejemplo:
90/3 =(30x3)/3=30;1500/25=15x(100/25)=15x4 =60

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos:

Jueves:
- Redondea a las unidades mas préximas: 4°99, 0°28, 2°1,071, 8’9,...

- Problema 1. ;Qué % de nifios de mi clase practican natacion, sabiendo que en
clase somos 40 y hay 8 que practican dicho deporte? ;Qué % de nifios de mi clase no
hacen natacion?

- Problema 2. En la biblioteca del colegio hay 2300 libros. Si el 10% son libros de
cuentos, ¢cuantos libros de cuentos hay? Si el 5% son libros de Historia, ¢cuantos
libros de Historia hay?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota:
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272 semana

Lunes:
- ¢Cuales de estas fracciones son irreducibles: 16/12, 45/17, 25/36,...

- ¢Cita numeros decimales que se encuentran entre los nimeros: 2’5y 2’03
- Calcula el 60% de 240000

Martes:
- ¢Cuanto es el cuadrado del cuadrado de 10?

- ¢Cuéntas horas y minutos hay entre la 8 y media que entras al colegio y las 3
menos cuarto que llegas a tu casa?

- Resuelve la siguiente operacion y explica a tus compafieros coémo la has resuelto:
48 :0°5
Miércoles:

- Estrategia. Multiplicaciones por 5 (10/2), 15 (30/2), 25 (50/2),... por un nimero
impar, mediante la descomposicion de dicho niumero. Por ejemplo: 5x 19 =10/2 (18
+1)=10x9+5=95,15x21 =30/2 (20 + 1) =30 x 10 + 15 = 315:

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 5 x 21, 15 x 51, 35 x 13...

Jueves:

- Resuelve el siguiente producto, primero aproximado y posteriormente con la
calculadora ¢qué ocurre con los resultados?: 239 x 49

- Problema 1. Al lavar una tela, su longitud encoge un 15%. Si tenemos una pieza de
esa tela, de 3 metros de largo, ¢cuanto medira una vez lavada?

- roblema2. El precio de una habitacion en un hotel es de 90 euros méas IVA ;Cuél
es su precio total, si el IVA es el 7%?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: La estrategia del miércoles permite multiplicar: 5, 15, 25,..por nUmeros impares,
apoyandose en la descomposicion en fracciones de dichos numeros.
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282 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- ¢Qué fraccién se puede interponer entre 12/5y 13/15?
- Descomponer 5/3 en suma de dos fracciones.

Martes:
- El producto de dos nimeros es 3200, si uno es 80 ¢;cual sera el otro?
- ¢Cuantos segundos hay entre las 5 y las 5 y cuarto?
- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 48 : 0’2

Miércoles:

- Estrategia. Division por 0’5 (1/2), 0’25 (1/4), 0’2 (2/10), 0’125 (1/8), 0’75 (3/4),
1°25 (5/4), 1’5 (3/2) (teniendo presente que para determinados casos el otro factor sea
multiplo de 3,5. etc. Por ejemplo: 960 : 0’75 =960 : 3/4 = 960 x 4/3 = 1280

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 48: 0’25, 960: 0’75, 636:
1’5,...

Jueves:

- Individualmente o por grupos reducidos, hallar el cociente aproximado y
comprobar después con la calculadora la aproximacion realizada: 432: 52, 589 : 49,
98:21,...

- Problema 1. Maite mide 1’48 metros y su amiga Laura es 12 centimetros més alta.
¢Cuanto mide Laura? Exprésalo en metros y en centimetros.

- Problema 2. De una garrafa de 5 litros se saca la cuarta parte. ;Cuéntos litros
sacamos? ¢Cuéantos centilitros? ;Cuantos litros quedan en la garrafa? ¢Cuantos
centilitros?

Viernes:
- Repaso de la semana o juegos

Nota: El primer ejercicio del martes es interesante para trabajar las tablas y el valor
relativo. La aproximacion del jueves puede trabajarse por grupos y puntuar
positivamente a los alumnos que se aproximen mas al resultado real. Los problemas que
tratamos en estas Ultimas semanas estan relacionados con los cambios de unidades.
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292 semana

Lunes:
- Cuadl es el numero mayor entre: %, -2, 4/5, -1'2,1°01,...
- Calcula el 50% de 25000000
- Pasa a porcentajes las siguientes fracciones: 12/100, 8/10, 20/100,...

Martes:
- ¢Cuanto le falta a la siguiente suma para llegar a la unidad: 0’25 + 0’7?

- ¢Cuéntos minutos hay entre las 5 y cuarto de la mafiana y las 5 menos cuarto de la
tarde?

- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 3 horas 52 minutos + 30 minutos

Miércoles:

- Estrategia. Resolucién de porcentajes: 10% (1/10 = 0’1), 25% (1/4 = 0°25), 50%
(1/2 =0°5), 75% (3/4 = 0°75), 80% = 0’8= 4/5. Por ejemplo: 75% 200 = (3/4) x 200 =
3x50=150

- Aplica la estrategia anterior a los siguientes casos: 80% 2500, 75% 3600,
25%32...

Jueves:

- ¢Cuadl es el nimero que se aproxima mas a (-15) de entre los siguientes: -3/2, 2, -
1/4, 4, 16, -15°02

- - Problema 1. Si la capacidad de un vaso de agua es de 250 cm®, ;con cuantos
vasos llenamos una botella de litro y medio?

- Problema 2. Si un kilo de jamén cuesta 35’70 euros, ¢cuanto nos costaran 100
gramos de ese jamén?

Viernes:

- Repaso de la semana o juegos

Nota: En el primer ejercicio del lunes, el profesor puede hacer esta actividad
escribiendo en la pizarra numeros pertenecientes a distintos campos numéricos y que los
alumnos contesten y expliquen sus respuestas.
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302 semana

Lunes:

- Partiendo el profesor de un nimero cualquiera, sumar o restar cada nifio de la clase
una cantidad fija.

- Pasa a porcentajes las siguientes fracciones: 12/10, 18/100, 2/100,...
- Calcula el 25% de 25000000

Martes:
- ¢Cuanto le falta a la siguiente suma para llegar a la unidad: ¥4 + 0’25 + 2/4?
- ¢Cuantos segundos hay entre las 3 menos cuarto y las 3 y cuarto?
- Resolver la siguiente operacion en voz alta: 160 x 0,75

Miércoles:

- Resolver de manera libre las siguientes operaciones: 49 x 51, 64 x 1’25, 96:
1’5,...

- Problema 1. Una pelicula empieza en la tele a las 22 horas y termina a las 23h 50’;
si la duracion de la pelicula es de hora y media, ¢cuantos minutos de anuncios hay?

- Problema 2. Si 300 gramos de fresas nos costaron 75 céntimos, ¢cuantos euros
cuesta el kilo?

Jueves:

- Individualmente o por grupos reducidos, hallar el cociente aproximado y
comprobar después con la calculadora la aproximacion realizada: 932: 52, 89: 29,
198: 21,...

- Problema 1. Si tengo grabadas 20 canciones de 3 minutos y medio cada una,
¢cuanto tiempo de grabacion tengo en total? Exprésalo en: a) minutos, b) horas y
minutos

- Problema 2. Si tenemos 25 bolsas de caramelos y cada una pesa 120 gramos,
ccuantos kilos pesan en total? ¢ cuantos gramos?

- Problema 3. Si el metro es, aproximadamente, la diezmillonésima parte del
cuadrante del meridiano terrestre, ¢cuantos kilémetros mide el meridiano?

- Problema 4. ;Cuantos frascos de 100 mililitros hacen falta para llenar una botella
de 1 litro y medio?

Viernes:
- Repaso de la semana 0 juegos

Nota: Fin del curso
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Juegos
para calculo mental

3° CICLO DE PRIMARIA




A continuacion presentamos diversos juegos, que ya habiamos propuesto en los
dos ciclos anteriores, y que pueden adaptarse a este nivel sin mas que aumentar el
tamafio de los nimeros y cambiar las operaciones.

1) RONDA DE SUMAS

Nivel: Primaria.
Objetivos: Realizar, mentalmente y con rapidez, sumas de dos sumandos.
Jugadores: Por grupos.

Reglas del juego: La clase se divide en dos equipos y se establece un orden entre
los miembros de cada equipo. Un equipo va a jugar y el otro hara de arbitro. En la
ronda siguiente, se cambian los papeles.

El juego empieza diciendo el profesor dos numeros. EI nimero uno del equipo que
juega los suma. Inmediatamente el profesor dice otro nimero, el nimero dos del
equipo lo suma al total anterior. Asi sucesivamente, hasta que hayan jugado todos
los miembros del equipo, o hasta que uno falle y el fallo sea detectado por el
equipo que hace de arbitro.

Después juega el equipo que ha hecho de arbitro.

Se puede establecer un sistema de puntos; por ejemplo, anotar un punto por cada
respuesta correcta y asi gana el equipo que haya obtenido méas puntos. Puede
penalizarse el exceso de tiempo.

Los numeros que dicta el profesor pueden ser de una o dos cifras, segun su criterio.
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2) TIRAS EGIPCIAS

Diferentes tipos de fichas para trabajar con sumas , restas y multiplicaciones.

Con todas ellas puede jugarse individualmente o por grupos. Siempre gana el que
termine antes y haya completado la ficha de forma correcta.

Los nimeros que aparecen pueden ser de una o dos cifras y las operaciones pueden
ser solo sumas, solo restas, solo multiplicaciones o se pueden combinarse en la
misma tira.

Ejemplos:

NONENe
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3) DESCOMPOSICIONES

Se trata de descomponer el nimero que esta en el centro como suma , diferencia o
producto de dos numeros.

Ejemplo:

2X...

6X...

. +18

Se pueden hacer descomposiciones solo con sumas, solo con restas, solo con
productos o con distintas operaciones en la misma ficha. Se puede dar el primer
sumando en todos los casos, o el segundo o mezclar.

Se puede trabajar en grupos o individualmente. Siempre gana el alumno o el grupo
que antes complete la ficha de forma correcta.
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4) CUADRADOS MAGICOS

Nivel: Primaria.

Objetivos: Practicar la suma y la resta, descomponer nimeros como suma de tres
sumandos.

Jugadores: Se puede jugar de forma individual o por grupos.

Reglas del juego: Se trata de completar cuadrados magicos (la suma de los
nameros de cada fila, columna y diagonal es la misma) de nueve casillas, en los
que se dan cuatro numeros, tres de los cuales estan en linea.

El cuadrado mégico més sencillo de nueve casillas es el siguiente:

3 8 1
+

2 4 6

7 0 5

Es el que tiene los nimeros mas pequefios. Para obtener otros, basta sumar una
misma cantidad a todas las casillas. Por ejemplo (sumando 3):

6 11 4

5 7 9

10 3 8

Se puede trabajar con cuadrados cuyos numeros sean todos de dos cifras.
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5) EL NUMERO SECRETO

Nivel: Primaria.
Objetivos: Préactica de la suma y la resta con nimeros de dos cifras.
Jugadores: Individual.

Reglas del juego: El profesor hace preguntas como:

Estoy pensando un nimero. Si le sumo 3, obtengo 17 ¢cuél es?
— Estoy pensando un nimero. Si le resto 10, obtengo 12 ¢cual es?
— Estoy pensando un n°. Si le sumo 12 y luego le resto 22, obtengo 30 ¢cual es?

Se puede establecer un sistema de puntuaciones.
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6) COMPLETANDO CUADROS

Nivel: Primaria.
Objetivos: Descomponer un nimero dado en suma o producto de otros dos.
Jugadores: Individual.

Reglas del juego: Se trata de completar fichas del tipo:

Se pueden repartir a los alumnos fichas para que las completen o que el profesor
las escriba en la pizarra y los alumnos las copien en su cuaderno. También pueden
ir escribiéndose en la pizarra y que los alumnos, por turno, vayan diciendo cuéles
son los numeros que faltan.

Se puede establecer un sistema de puntuaciones.

Se puede hacer con nimeros de dos cifras y también descomponer el nimeros dado
arriba como producto de dos nimeros.
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7) RELLENANDO HUECOS

Nivel: Primaria.

Objetivos: Practica de la suma, la resta y la multiplicacion.

Jugadores: Individual o por grupos.

Reglas del juego: Se trata de completar fichas como la siguiente, sumando el n°
que ocupa el centro a cada uno de los numeros que aparecen en el nivel intermedio,
escribiendo el resultado en el nivel exterior.

Variantes: También pueden darse algunos numeros del nivel exterior y otros del
intermedio, o todos los del nivel exterior para completar los del intermedio.

Asimismo, puede cambiarse el signo de la suma por el de la resta o el de la
multiplicacion.

12
2 5
7 9
10 +
6 4
3 8




8) SALTOSEN LA RECTA NUMERICA

Nivel: Primaria.

Objetivos: Familiarizarse con la recta numérica. Adquirir rapidez y estrategias
personales para restar distintas cantidades. La resta se hace sumando cantidades al
sustraendo.

Jugadores: Se realiza de forma individual.

Reglas del juego:

El profesor pregunta qué distancia hay entre dos nimeros, por ejemplo, entre 23 y
78.

Los alumnos tienen que representar esos dos numeros en la recta numérica y
después dar los saltos que crean convenientes para calcular con rapidez la distancia
pedida. Iran dibujando flechas, que representan los saltos de un n° a otro, desde el
sustraendo hasta el minuendo. Por ejemplo:

23 30 40 50 60 0 78

O bien,

23 28 38 48 58 8 7

El tamafio de los nimeros dados depende del nivel del grupo.

Se puede pedir a cada alumno que lo resuelva de varias formas, o bien que cada
alumno dé solo una respuesta.

Es muy interesante que cada alumno exponga ante los demas el procedimiento que
ha utilizado y se haga un pequefio debate sobre los diferentes procedimientos
empleados.
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8) ¢QUIEN ESTA MAS CERCA?

Nivel: Primaria.

Objetivos: Familiarizarse con el orden de la secuencia numérica y con la recta
numérica. Comparar diferencias entre nimeros

Jugadores: Se realiza de forma individual.

Reglas del juego: El profesor escribe (o dice) en la pizarra dos nimeros. Después
dice un tercer numero. El alumno debe decir de cual de los dos nimeros primeros
esta més cerca.

Puede hacerse representando los nimeros en la recta numérica. También puede
hacerse de forma solo mental, sin escribir nada.

También se puede pedir que el alumno, después de responder, justifique su
respuesta dando la distancia del nimero a cada uno de los dos primeros.

El tamafio de los nimeros y de las distancias variaran segun el nivel del grupo.

Variante: Se pueden dar dos nimeros y pedir que el alumno halle otro nimero que
equidiste de ellos.
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9) ADIVINANZAS

Nivel: Primaria.

Objetivos: Adquirir rapidez y estrategias personales para restar y sumar.

Jugadores: Se realiza de forma individual.

Reglas del juego: El profesor hace preguntas del tipo:
— Estoy pensando un n°. Si le sumo 10 obtengo 23 ;cuél es?
— Estoy pensando un n°. Si le resto 15 obtengo 12 ¢cuél es?
— Estoy pensando un n®. Si le sumo 5y luego le resto 12, obtengo 24 ¢;cual es?

— He pensado en el n° 40. Luego he hecho una operacién y he obtenido 63 ;qué

operacion he hecho?

Es conveniente que el alumno, después de dar la respuesta, explique el
procedimiento que ha seguido para encontrarla.

Variantes:

1.- Los alumnos pueden hacer el papel del profesor preguntando a otros alumnos.

2.- Cada alumno escribe un n° secreto. Después el profesor va dando consignas
(sumar 12, restar 5, etc). Cada alumno al final ha obtenido otro n° a partir de su n°
secreto. A continuacion, el profesor pide a un alumno que diga qué n° ha obtenido,
y los demas tienen que adivinar cuél era su n° secreto.

3.- Se pueden incluir multiplicaciones, si el nivel del grupo lo permite.
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10) LLEGAR A 100

Nivel: Primaria.

Objetivos: Adquirir agilidad en calculo y estimacién.

Jugadores: Se juega por parejas.

Reglas del juego: Cada pareja de alumnos dispone de una hoja con el siguiente
cuadro:

1 2 3
4 ) 6
7 8 9

El jugador I dice un n° cualquiera del cuadro. El jugador Il tiene que sumar, restar,
multiplicar o dividir a dicho n® otro que esté en su misma fila o columna, diciendo
la operacion en voz alta. Después el jugador | vuelve a hacer lo mismo con el n°
que obtuvo el Il. Asi sucesivamente. Gana quien llegue a obtener el 100 como
resultado (exactamente).

Por ejemplo:
I dice: el n°6
Il dice: 6x3=18
| dice: 18+1=19
Etc

No se puede utilizar dos veces seguidas la misma operacion, ni se puede escribir
nada.

94




11) EL COMPLEMENTO

Nivel: Primaria.

Objetivos: Adquirir agilidad en sumas y restas, asi como estrategias personales
para sumar y restar numeros de dos cifras.

Jugadores: Se juega de forma individual.

Reglas del juego: El profesor dibuja en la pizarra una figura como la siguiente
(puede ser un circulo u otra figura). Indica un “sector” y el alumno interrogado
debe realizar la operacion indicada y , después, hallar el complemento hasta el n°
que hay en el centro.

Las operaciones indicadas pueden ser sumas, restas o multiplicaciones. Puede
haber en todos los “sectores” la misma operacién, como en el ejemplo, o ser
diferentes.

Es interesante que los alumnos expliquen a sus compafieros qué estrategia han
seguido para obtener la solucién, tanto al efectuar la operacion indicada, como al
calcular el complemento. Se pueden establecer debates en los que surjan varias
estrategias distintas para resolver la misma operacion.
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12)  JEROGLIFICO

Nivel: Primaria.

Objetivos: Desarrollar la capacidad de asociar y relacionar. Practicar la sumay la
resta.

Jugadores: Se juega de forma individual.

Reglas del juego: Se trata de resolver jeroglificos, como el del ejemplo, hallando
el valor de las figuras y completando el valor total de las filas y columnas que
faltan.

Ejemplo:

—P e
19900
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13) CRUCIGRAMA 1

Nivel: Primaria.

Objetivos: Desarrollar la capacidad de asociar y relacionar. Practicar la suma, la
resta y la multiplicacion. Introducir el uso de coordenadas cartesianas.

Jugadores: Se puede jugar de forma individual o por parejas.

Reglas del juego: Se trata de resolver crucigramas como el del ejemplo, donde el
tipo de operaciones que se piden resolver y el tamafio de los nimeros que se usen,
pueden variar segun el nivel de los alumnos.

Ejemplo:

HORIZONTALES:
1: 34313 . IxF . 13-4
1 Z2: 99411 . H1-8
3:1312 , 50+ 10+14
2 4:32-31 , 22x4 , 1+243
5:100+10+1, 103-25
6: 8x7 . 11+#11+11
VERTICAL:
A:100-9 ,125-10
5 B:3322 ., 4xA4
C: 5454545, 9x19
6 D:100-99 , 83-5, 101-98

E: 39 +h . 84-11
F: 105-12 , 34x?2
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14) CRUCIGRAMA 2

Nivel: Primaria.

Objetivos: Desarrollar la capacidad de asociar y relacionar. Introducir el uso de
coordenadas cartesianas.

Jugadores: Se puede jugar de forma individual o por parejas.

Reglas del juego: Se trata de resolver crucigramas como el del ejemplo en el que
las definiciones corresponden a conceptos numeéricos y operaciones, pero
expresados con palabras. Las definiciones o las operaciones que se incluyan
variaran segun el nivel de los alumnos.

Ejemplo:

HORIZONTALES:

1: Mitad de 6. Los meses del afio. Dias de la semana
2: Dos docenas. Media centena.

3: Minutos de un cuarto de hora. 5 veces 5

4: Doble de 4. Afos de medio siglo. Mitad de 10

5: Horas de dos dias. Supera en 7 unidades al 31

6: El doble de 9. Sus cifras suman 2

VERTICAL:

A: Le faltan dos para ser cinco. Seis veces 3. La unidad

B: Cinco veces 5. Cuatro docenas

C: Dias en dos semanas. Faltan 12 para 70

D :El primer nimero par. Dos decenas. Si tienes menos, no tienes nada
E: 5 veces 11. Superaen 6 al 25

F: Le faltan treinta para 100. Si le sumas dos, tienes 6 decenas.
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15) REJILLA MATEMATICA 1
Nivel: Primaria.
Objetivos: Practicar operaciones encadenadas.
Jugadores: Se juega de forma individual.

Reglas del juego: Se trata de que el alumno complete parrillas como la del
ejemplo. Las operaciones que se usen y el tamafio de los nimeros pueden variar
segun el nivel.

Ejemplo:
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16) REJILLA MATEMATICA 2

Nivel: Primaria.
Objetivos: Practicar operaciones encadenadas.
Jugadores: Se juega de forma individual.

Reglas del juego: Se trata de que el alumno complete parrillas como la del
ejemplo, escribiendo en las casillas en blanco los signos de las operaciones
correspondientes.

Este tipo de rejilla resulta mas dificil que el anterior por lo que debe trabajarse
después.

Las operaciones que se usen y el tamafio de los nimeros pueden variar segun el
nivel.

Ejemplo:

5 4 2 | = |18
H HE B
.3 9 13 = 14.
H N EBE
.E 8 9 = 23
.21 5 17 = EI-
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17)  SUDOKU

Nivel: Primaria.

Objetivos: Logica matematica y capacidad de concentracion.

Jugadores: Se juega de forma individual.

Reglas del juego: Se trata de completar el tablero (subdividido en nueve cuadrados)
de 81 casillas dispuestas en nueve filas y columnas, rellenando las celdas vacias con los
nameros del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila, ni en cada
columna, ni en cada cuadro. Existen distintos niveles de dificultad.

Ejemplo:

7 8 1 3)
3 2 8 9
2 518 |1
2 3 9 8
3 5 9 7
4 5 7 6
4 9 6
5(13|4 6 2
9 3) 713
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	. Suma sin llevadas: 53 + 26 se haría 53, 63, 73 + 6 = 79
	. Resta, con llevadas: 51 - 23, 23, 33, 43, 51- 43 = 28


