PREPARAMOS LA MOCHILA

Objetivo:

Ser capaces de preparar todo lo que van a necesitar para realizar una actividad.

Dinamica:
Pedir a los nifios que imaginen que van de acampada y que por lo tanto van a preparar la mochila.
Empieza un nifio diciendo, por ejemplo: "Preparo mi mochila y meto las botas para andar por el
campo". El nifio de su derecha continta repitiendo lo que ha dicho el anterior y afiadiendo un
articulo nuevo, por ejemplo: "Yo meto unas botas para andar por el campo y una cantimplora para

llevar agua".

El juego continuara hasta que un nifio falle o repita algin elemento de los que ya han dicho sus
compafieros. Deben decir el articulo que quieren meter en la mochila y para qué les servira durante

la acampada.

Cuando se termine el juego, se puede organizar una puesta en comun para reflexionar sobre la

importancia de anticipar una situacion cuando se va a realizar una actividad.

Se insiste en la importancia de preparar la mochila antes de venir al colegio, repasar las cosas que
voy a necesitar al dfa siguiente, las asignaturas que tendré, e incluso ir repitiendo cada uno de los

objetos que meto en la mochila a medida que la preparo.
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