Ginés Ciudad-Real Nufiez Atencidén temprana

GUIA DEL JUGUETE. 0-6 meses

Aunqgue el juego del nifio/a tiene que ser libre y no acotado, la eleccién del juguete es esencial para orientar su desarrollo y
aumentar la calidad del juego. A continuacion te presentamos una seleccion de juguetes teniendo en cuenta, en cada
momento, las caracteristicas y estadios de sus destinatarios.
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meses

Como son estos nifios/as Sus juguetes

- Comienzan a sonreir

- Siguen con la mirada el movimiento de las personas u
objetos

- Tienen preferencia por las caras y los colores
brillantes

- Logran movimientos de aproximacion, descubren las
manos, dan patadas, levantan la cabeza, chupan con

- Nanas, rimas

- Sonajeros, al principio de colores vivos, después transparentes con
un interior interesante

- Méviles, que la nifia/o pueda ver desde la cuna

placer ~ i

. - Mufiecos y objetos de goma para chupar. Chupetes
- Prefieren a su padre y a su madre o personas .
conocidas - Anillas para morder

- Ositos de peluche suaves

- Calcetines de colores vivos

- Juguetes que hagan ruido al morderlos, apretarlos o tirarlos

- Barras sobre la cuna con objetos colgados que se muevan, hagan
ruido al golpearlos y le permitan asirse

- Mordedores

- Espejos irromplibles

- Los ADULTOS, que cantan, hablan, juegan

- Repiten esquemas de accion

- Escuchan intensamente y cuando se les habla,
responden con risas, gorjeos o0 sonidos imitativos

- Inspeccionan los objetos con la boca, exploran con
las manos y los pies

- Se mantienen sentados si se les agarra, dan vueltas
sobre si mismos, se escapan, son escurridizos, dan
botes y saltos

- Agarran objetos sin usar los pulgares, golpean objetos
colgados

- Sonrien frecuentemente

Fuente: http://www.edualter.org/material/juguete/cuestion.htm
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