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Carta de un hijo a todos los padres del mundo





No me des todo lo que pido. A veces, sólo pido para ver hasta cuándo puedo coger.





No me grites. Te respeto menos cuando lo haces; y me enseñas a gritar a mí también, Y yo no quiero hacerlo.





No me des siempre órdenes. Si en vez de órdenes, a veces me pidieras las cosas, yo lo haría más rápido y con más gusto.





Cumple las promesas, buenas o malas. Si me prometes un premio, dámelo; pero también si es un castigo.





No me compares con nadie, especialmente con mi hermano o hermana. Si  tú me haces sentirme mejor que los demás, alguien va a sufrir, y si me haces sentirme pero que los demás, seré yo quien sufra.





No cambies de opinión tan a menudo sobre lo que debo hacer. Decide y mantén esa decisión.





Déjame valerme por mí mismo. Si tú haces todo por mí, yo nunca podré aprender.





No digas mentiras delante de mí, ni pidas que las diga por ti, aunque sea para sacarte de un apuro. Me haces sentirme mal y perder la fe en lo que me dices.





Cuando yo algo malo, no me exijas que te diga por qué lo hice. A veces ni yo mismo lo sé.





No me digas que haga una cosa y tú no la haces. Yo aprenderé siempre lo que tú hagas, aunque no lo digas. Pero nunca haré lo que tú digas y no hagas. 





Preguntas para la reflexión:





¿ Son los mayores  un espejo  para los jóvenes de hoy en día?


¿ Cuentan con nuestras opiniones en las decisiones familiares?


¿Sus palabras y hechos son coherentes?


¿Participas y das tu opinión en los distintos acontecimientos que en tu historia se dan?





Oración:





Queridos Padres,  os pido que me enseñéis a amar y conocer a Dios.


Aunque en el colegio me quieren enseñar, de nada vale si veo que tú ni conoces ni amas a Dios.


Cuando os cuente un problema mío, no me digáis "no tenemos tiempo para bobadas", o " eso no tiene importancia". Trata de comprenderme y de ayudarme.


Y queredme. Y decírmelo 


A mí me gusta oíroslo decir, aunque no creáis necesario decírmelo





PARTICIPACION: Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por nuestra familia, nuestros educadores y nuestras autoridades, así como recibir una información adecuada de los temas que nos afecten.








MILAGRO ( Gloria Estefan (L.P Abriendo puertas)





1.- Cuando se miran sus ojos, cuando se escucha su voz,


 es más linda la mañana, nos alumbra más el sol.


Cuando nos brindan su risa, cuando nos dan su candor,


 brota un manantial de agua fresquita en el corazón.





Ellos son el tesoro y ellos son la alegría.


Es por ellos que la vida se vuelve más dulce, se vive mejor.


Son los hijos la bendición, el milagro de nuestro amor.


Nos enseñan cómo amar, cómo abrir nuestro corazón


Son los hijos de la bendición, el milagro de nuestro amor.


Son la esencia del hogar, un regalo de Dios.





Ellos son la esperanza y ellos son la ilusión.


Es por ellos que la vida se vuelve más dulce, se vive mejor


Son los hijos la bendición, el milagro de nuestro corazón.


Son los hijos la bendición, el milagro de nuestro amor.


Son la esencia del hogar, un regalo de Dios





2.- Su mirada serena, su inocente verdad


es un calorcito que llena de alegría la soledad


Mensajeros del alba, sembradores de paz, de un mañana pleno de respeto y libertad.


		Ellos son el tesoro y ellos son la alegría…





Preguntas para la reflexión:





Destacar los valores positivos que la canción presenta sobre la relación Padres-Hijos


Enumerar que requisitos mínimos son imprescindibles para que la participación de los hijos en las relaciones  familiares, en la vida colegial.., sean tenidas en cuenta.


Fíjate un compromiso para mejorar  la participación en las distintas situaciones que el derecho nos enumera





Oración:





Señor, haz de mí un joven nuevo:


Que goce del derecho a vivir en plenitud todos mis derechos y en especial hoy el derecho de participar en todos los organismos que me ayudan a configurar mi personalidad.


Que éste derecho me ayude a servir más a los demás, brindándoles sincera solidaridad.








PARTICIPACION: Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por nuestra familia, nuestros educadores y nuestras autoridades, así como recibir una información adecuada de los temas que nos afecten.








La revolución de los sonajeros:





La primera semana del mes de octubre ha estado marcada por las elecciones a la presidencia de Yugoslavia. La victoria de la oposición fue puesta en entredicho por el Tribunal Constitucional. El fraude electoral (pucherazo) asomó su cabeza durante varios días, poniendo en peligro la paz en aquel país. El pueblo yugoslavo salió a la calle para exigir respeto a las decisiones tomadas en las urnas. Durante estas manifestaciones, ciento de miles de manifestantes agitaban frenéticamente "sonajeros"  infantiles, intentando cerrar una etapa triste y dolorosa. Un refrán popular yugoslavo dice" ha reventado el sonajeros", para expresar que una situación negativa llega a su fin.





El desenlace de la crisis yugoslavo tuvo lugar inesperadamente cuando Milosevic apareció en la televisión para reconocer la victoria de Vojislav Kostunica en las elecciones presidenciales. Esta comparecencia se produjo después de que ambos líderes se entrevistarán durante más de una hora en el más absoluto de los secretos. Milosevic tuvo el gesto de cuadrarse públicamente ante el nuevo presidente de Yugoslavia. A través del mensaje televisado, Milosevic admitió su derrota en las elecciones, anuladas 24 horas antes por el Tribunal Constitucional, y dio zanjada cualquier polémica electoral. Actualmente el tribunal ha reconocido la victoria de Kostunica, líder opositor, el Parlamento lo ha ratificado, la Iglesia ha dado su beneplácito y el Ejército se halla a las órdenes del nuevo presidente.





 Lo que podía haber desembocado en una guerra civil, ha tomado el camino del respeto y la cordura.








Preguntas para la reflexión:





Hemos leído un hecho histórico donde el derecho de participación ha impedido un trágico suceso en Yugoslavia. ¿ Nosotros tenemos miedo en nuestras Instituciones (familia, colegio, asociaciones, etc.) a exponer nuestras opiniones, decisiones? ¿ Por qué?


¿El  derecho a la participación es fundamental  para devolver la esperanza a nuestra sociedad democrática?


¿Qué sentimientos me ha provocado este texto en relación al derecho?





Oración:





No importa lo que tú seas:


Hombre o mujer, viejo o niño, obrero o campesino, soldado, estudiante o comerciante.


no importa tu credo político ni tu credo religioso…


Si te preguntan qué es lo más importante para la humanidad, responde antes, después y siempre el respeto a los derechos  y a la dignidad de todas las personas para vivir en un mundo de paz.





PARTICIPACION: Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por nuestra familia, nuestros educadores y nuestras autoridades, así como recibir una información adecuada de los temas que nos afecten.








PARTICIPACION: Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por nuestra familia, nuestros educadores y nuestras autoridades, así como recibir una información adecuada de los temas que nos afecten.








Oración:





Señor, sé que estoy en el mundo por algo y debo descubrir ese motivo, a través, de mi participación activa en la vida familiar, colegial, social.


No es fácil pero tengo toda una vida por delante.


Ayúdame a descubrirlo  y a leer mi historia con ojos de fe.


Que la esperanza y la fe sean valores que me permitan vivir este derecho de participación que me permita vivir con sentido toda mi existencia.








Preguntas para la reflexión:





" Nadie puede decirnos el camino de nuestra felicidad sino nosotros mismos" ¿Estamos de acuerdo?. En nuestra vida diaria participamos cuando se nos pide consejos.


Concluir la frase: " para mí el camino de la felicidad está en…"


¿ Qué pregunta harías a tus padres, profesores, etc. para  que la participación aumentará en las estructuras organizativas de la familia y del colegio?











El camino de la felicidad





El sabio está sentado en paz bajo el árbol de siempre. La gente viene y le consulta y le cuenta desventuras y le pide bendiciones. Y él escucha y bendice y responde a cada uno según lo necesita.





En esto se le acerca un joven y le pregunta sobre la felicidad. Hemos nacido para ser felices. No los somos. ¿ Cómo serlo? El joven pregunta y el sabio escucha. Después le dice " vuelve mañana". Te espero aquí. El joven vuelve al día siguiente, pero no hay nadie bajo el árbol. Se cerciora de que es el mismo árbol, el mismo sitio. Sí, lo es, pero no hay ni rastro del sabio. Espera, pero no viene. Sigue esperando, pero sin resultado¡





Entonces el joven se le ocurre sentarse bajo el árbol. El árbol es de todos, y allí descansará. Lo hace con paz.





Al cabo de un rato alguien se acerca. La gente sabe que bajo ese árbol se sienta el sabio, y vienen a consultarle, y hoy se llega un hombre, toma a nuestro joven por el sabio, pues nada hay de extraño en el mundo de la sabiduría, y se pone a hacerle preguntas. El joven cae en la cuenta de la equivocación, pero decide seguir la broma. Así por lo menos pasará el tiempo. Luego ya se lo dirá y se reirán los dos.





El hombre pregunta sobre la felicidad. Hemos nacido para ser felices. No lo somos. ¿Cómo serlo? Y el joven se encuentra con que va respondiendo, va diciendo cosas, y el visitante asistente, entiende, se siente satisfecho.





El joven sospecha y se fija en las facciones del visitante. Sonríe, el visitante es el sabio disfrazado. Le ha enseñado a que se responda a sí mismo. Nadie puede decirnos el camino de nuestra felicidad sino nosotros mismos.
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PARTICIPACION: Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por nuestra familia, nuestros educadores y nuestras autoridades, así como recibir una información adecuada de los temas que nos afecten.








Oración:





Cristo no tiene labios, sólo cuenta con nuestros labios para hablar, anunciar, proclamar los derechos que cada ser ha de vivir.


Dios no dispone de oros medios que nuestra ayuda para conducir a los hombres hasta Él


Nosotros somos la única "Biblia" que los pueblos leen ahora, somos el único mensaje de Dios escrito en obras y palabras.








Preguntas para la reflexión:





¿ Estáis de acuerdo con lo que se dice en el texto?


¿ De qué presupuestos parte esta carta? ¿ Cuál es vuestra opinión?


¿Vuestros planteamientos, experiencias, deseos,…están reflexionados y pensados o actuáis por influencia de la sociedad y movidos por cuerdas de marionetas que os llevan de  un lugar a otro?.
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Segundo Ciclo ESO				Reflexión 3





Segundo Ciclo ESO				Reflexión 2





No os dejéis engañar:





Vosotros, jóvenes, os habéis encontrado con una sociedad muy permisiva ya. En apariencia, al menos. Satisfacéis vuestro apetito; apaciguáis su comezón; el objeto ansiado lo consumís con rapidez y gozo; no son precisos vínculos más rotundos. Pero quizás agotéis en aventuras sucesivas un caudal que debería entregarse del todo cada vez. Y eso os conduce a la misma soledad aquella que la estandarización de la sociedad de consumo provocaba. La libre satisfacción erótica produce una paradójica insatisfacción íntima y un creciente aislamiento. La carencia de amor mueve a apoderarse de los cuerpos ante  la imposibilidad de poseer las almas. Se escapa así el espíritu del objeto sexual y el del sujeto no encuentra ni asidero ni reposo…





¿ Qué ha sucedido, pues? Vosotros, creyendo usar el erotismo como una bomba contra la moral falsa con la que os tropezasteis al llegar, no percibís que a esa bomba le falta la espoleta, y que es la sociedad misma la que os la vende ya trucada y quien se beneficia de la venta. (Los padres y los hijos solo se diferencian por la cantidad de sigilo y precaución que emplean).Algo ha de ser puesto en evidencia: el conflicto entre sociedad y sexo es esencial.





El sexo normalizado y no transgresor se convierte en una especie de gimnasia aséptica a medio camino entre el yudo y el baile agarrado. No os dejéis engañar: nada que se anuncie, que se negocie, que admita regateos, puede constituir una fuente de placeres auténticos y no superficiales. El sexo ha de ser antigregario. Si no, deja de ser patrimonio del yo; se pasa al enemigo, y pierde su función liberadora.





Una vez más, los moralistas rígidos le hacen el caldo gordo al auténtico peligro: el peligro de que os quedéis, por dar pan a perro ajeno, sin perro y sin pan. Es decir, sin Amor y sin Eros. Os lo repito: no os dejéis engañar.
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