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TAREAS/CONDUCTAS 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

 
SÁBADO 

 
DOMINGO 

        

        

        

        

        

        

        

   MI RECOMPENSA  

MI OBJETIVO SON 

    

  ESTRELLAS    
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ESTRELLAS 

Para plastificar y recortar 
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TAREAS A REALIZAR / CONDUCTAS A LOGRAR 

Para recortar y plastificar 

 
HACER LA CAMA 

 
REGAR LAS PLANTAS  

RECOGER JUGUETES 
 

PONER LA MESA 

 
DORMIR A LAS 10H 

 
LAVARSE LA CARA 

 
LAVARSE LAS MANOS 

 
CEPILLARSE DIENTES 

 
LIMPIAR EL CEPILLO 

 
ORDENAR ROPA 

 
BARRER 

  
VESTIRSE 

 
ABRAZAR 

 
COMPARTIR 

 
PEDIR POR FAVOR 

  
DECIR GRACIAS 

 
BESAR A MAMA 

 
SONREIR 

 
SALUDAR 

 
TIRAR DE LA CADENA 

 
PEDIR CACAS 

 
PEDIR PIS 

 
PEDIR PERMISO LEVANTARSE 

 
DESAYUNAR 

 
MERENDAR 

 
MERENDAR  

CENAR 
 

USAR EL TENEDOR 

 
COMER FRUTA 

 
USAR LA CUCHARA 

 
PEDIR BEBIDA 

 
LEVANTAR LA MANO 

 
HACER DEBERES 

 
COLGAR LA MOCHILA 

 
PERMANECER 

SENTADO 

 
RESPETAR TURNO DE PALABRA 

 
LLAMAR A LA PUERTA 

 
AYUDAR 

 
DESPEDIRSE 

 
SENTARSE BIEN 

 
ESTAR ATENTO 
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CONDUCTAS A ELIMINAR 

Para recortar y plastificar 

 
NO SORBER 

 
NO ERUPTAR 

 
NO TREPAR 

 
NO ALBOROTAR 

 
NO DESORDENAR 

 
NO GOLPEARSE 

 
NO GRITAR 

 
NO ENFADARSE 

 
NO ENCALAR 

 
NO JUGAR CON EL 

AGUA 

 
NO DAR 

BOFETADAS 

 
NO ALETEAR 

 
NO DAR 

PUÑETAZOS 

 
NO DAR 

PATADAS 

 
NO PEGAR 

 
NO MORDER 

 
NO CORRER 

 
NO ESTIRAR EL 

PELO 

 
NO ARAÑAR 

 
NO PATALEAR 

 
NO INSULTAR 

 
NO ESCUPIR 

 
NO CHUPARSE EL 

DEDO 

 
NO DESPISTARSE 

 
NO BOSTEZAR 

 
NO EMPUJAR 

 
NO TIRAR 
PIEDRAS 

 
NO LLORAR 

 
NO DISCUTIR 

 
NO ROMPER 

 
NO SALPICAR 

 
NO QUITAR 

 
NO QUITAR 

 
NO ROBAR 

 
NO BURLARSE 
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RECOMPENSAS 

Para recortar y plastificar 

 
PASEAR AL 

PERRO 

 
JUGAR A LA 
CONSOLA 

 
JUGAR CON LA 

TABLETA 

 
JUGAR 

 
RECORTAR 

 
PINTAR CON 
LOS DEDOS 

 
LEER UN 
CUENTO 

 
ORDENADOR 

 
JUGAR PARCHIS 

 
JUGAR A LA 

OCA 

 
ESCUCHAR 

MÚSICA 

 
JUGAR 

PLASTILINA 

 
VER LA 

TELEVISIÓN 

 
PASEAR 

 
VER UNA 
PELÍCULA 

 
IR AL CINE 

 
PASEAR EN 
BICICLETA 

 
RASGAR PAPEL 

 
IR DE 

EXCURSIÓN 

 
IR DE VIAJE 

 
VER DIBUJOS 

ANIMADOS 

 
MONTAR A 
CABALLO 

 
JUGAR A LA 

PELOTA 

 
IR A NADAR 

 
TOMAR UN 
REFRESCO 

 
HACER UN 

PUZZLE 

 
IR AL PARQUE 

 
IR AL PARQUE  

TEMÁTICO 

 
JUGAR A LOS 

BOLOS 

 
IR A UN 

CONCIERTO 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA  

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 
AÑADE 

RECOMPENSA  

 
AÑADE 

RECOMPENSA 

 

 


