
OBESIDAD
INFANTIL

¿Como afecta en la salud de
los niños/as el padecer
sobrepeso u obesidad?

Mayor riesgo de padecer:

Hipertensión e hipercolesterolemia

Diabetes, problemas hormonales

Problemas de autoestima, "Bullying"

Asma, alergias
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Problemas óseos


