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| Ilustracion de Bela. Oviedo.

SESTOY ALCANZANDO
mMi SUENO?
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& - Estoy cumpliendo el plan que me
he trazado para alcanzar mi suefo?

1. Lista de cosas que deseo hacer durante esta
semana:

Lunes

Cosas que quiero hacer

Martes

Miercoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo
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2. Ahora revisa si has cumplido tus intenciones:

Lo he hecho No lo he hecho

3. Repasa la semana e indica por qué no has hecho
algunas de las cosas:

Falta de tiempo

Falta de ganas
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Para alcanzar mi  sueno,
snecesito cambiar de plan?

1. Intenta memorizar estos paises durante toda la
semana.

Finlandia Panamqg Uruguay Zambig
Costa Ricg Bulgaria Singapur Micronesig
Honduras Mauritaniq Paraguay
Eritrea Samoa Costa de Marfil Camboya

Angola México Nueva Zelandq

2. :Qué estrategia vas a utilizar? Marca la que te
é
parezca mas adecuada.

[ ] Los ordeno por orden alfabético.

[ ] Asigno un numero a cada pais.

[ ] Los agrupo por continentes.

[ ] Los agrupo por sonoridad: los que riman van juntos.
[ ] Los memorizo segun el color de las palabras.

[ ] Otra:
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3. Pasada una semana, completa la lista, recértala y guardala.

Manual para soitar

Paises que he conseguido memorizar

1 2 3 4 5

S 7 8 9 10
11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

4. Elige otra estrategia y memoriza estos veinte paises. Luego, completa otra lista.

Tunez  Guatemalq

Filipinds  Libjg Madagascar Austrig Israel

Laos  Sijrig

Australia

Hungriag

Haiti

Armenia

Ucrania Vietngm Japon  Cuba

Kuwait  Brasil

5. Compara ambas listas. ;Con qué estrategia has conseguido memorizar mas nombres?
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@-¢,Como puedo mejorar el plan que
fengo para alcanzar mi sueno?

1. Quieres alcanzar una manzana que pende de lo alto
de un arbol. Elabora un plan para cada situacion.

v Tengo una cuerda.

v« Tengo un palo.

¥r Tengo superpoderes.

v« No puedo ver.

v Tengo un balon.
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2. Estas personas han disenado planes para solucionar
situaciones. ¢{Los puedes mejorar? Ahade sugerencias.
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