
10 CONSEJOS PARA QUE TUS HIJOS COLABOREN EN CASA

1. Explica a tus hijos la importancia de colaborar todos en la convivencia diaria.

2. Las tareas deben ser claras, y entendidas por los niños.

3. Se tú el primero dando ejemplo.

4. Establece tareas que deben realizar diariamente, como hacer su cama.

5. Las tareas asignadas deben de adecuarse a su edad y nivel de desarrollo.

6. Debemos de conseguir que las tareas se conviertan en un hábito.

7. El no realizar las tareas implica consecuencia, como por ejemplo no coger la Tablet.

8. Cuando el niño no realice la tarea, es importante que no la hagamos por él.

9. Es muy importante el empleo de refuerzos positivos.

10. Enséñale como hacer las cosas y recuerda ayudar no es hacerlo por ellos.


