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Presentacion

La escritura, en especial la de letra cursiva, requiere destrezas en
la ejecucion de trazos y coordinacion de mano y dedos; es decir,
para dominar este fipo de letra es necesario enfrenar procesos ca-
da vez mds complejos.

Con frecuencia se cree que los ejercicios de coordinacion visomo-
friz son la Unica preparacion que el nifo y la nifia de nivel prees-
colar necesitan para aprender a leer y escribir. Ahora se sabe que
esfo no es suficiente, pues el educando requiere un ambiente al-
fabetizado para lograr con éxito el inicio de este aprendizaje, que
perdura foda la vida.

El cuaderno Las aventuras de Lia y Grafos tiene como propdsito
desarrollar la motricidad fina para facilitar a los educandos la reali-
zacion de trazos y grafismos continuos, necesarios para ejecutar la
letra cursiva.

Las aventuras de Lia y Grafos inicia con acfividades de garabateo e
incrementa el grado de dificultad de los frazos en cuanto a espacio,
direccion y tamano de las figuras, hasta lograr el trazo de las voca-
les en diferenfes dimensiones y con distinfos instrumenfos, de tal
modo que los educandos dominen con naturalidad un movimiento
cada vez mas coordinado.

La escritura y la lectura son procesos menfales complejos en los
que intervienen diversas funciones mentales como la atencion,
el andlisis, la comprension y la imaginacion, entre otros. Para
aprender a escribir, el educando tiene que sentir la necesidad de
hacerlo, y para conseguir la mecanizacion de las grafias es funda-
mental que no decaiga su interés a causa de las repeticiones que
supone la ejercitacion motriz.

Los elementos graficos —dibujos, Iaminas, cuentos con imdge-
nes y fextos, vinetas con secuencias temporales— son un buen
instrumento para que los educandos descubran y recreen el len-
guaje. La imagen estimula la anticipacion y la capacidad de inter-
pretar. Por ello, en el cuaderno Las aventuras de Lia y Grafos se
presentan cuatro historias cuyos protagonistas son precisamente
Lia y Grafos, una nifia y un nifio que necesitan perseverar para do-
minar el uso de algunos juguetes.

El cuaderno Las aventuras de Lia y Grafos viene con un cua-
derno anexo, Historias de Lia y Grafos, en el que la educadora,
papd, mama o algun ofro adulto cercano al educando escribe las
historias tal como las cuenta el nifio o la nifla para acercarlos a
un ambiente alfabetizado. Asi, la escritura se aborda de manera
mas infegral sin excluir su funcion comunicativa.

Las aventuras de Lia y Grafos constituye un apoyo a las educado-
ras y padres de familia que se preocupan dia a dia por brindar a
los pequenos un material que considere los niveles de madurez.
Este material diddctico estimula el aprendizaje de la letra cursiva
de forma facil y divertida, y al mismo tiempo ofrece una propuesta
comunicativa del lenguaje oral y escrito.

Estos materiales se acompafnan de una Guia para la educadora,
que sirve para conocer mas los procesos visomoirices, la aplica-
cion de este cuaderno y las posibilidades de acercamienfo a la
lectura y la escritura que ofrece el cuaderno Historias de Lia y
Grafos. Ademas esta guia ofrece una amplia variedad de juegos
y actividades relacionados con los procesos cognitivos y mo-
trices que intervienen en la adquisicion de la lectura y escritura.
Esperamos que su aplicacion sea de la mds alta utilidad.
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Metodolosgia

Las diferentes etapas de madurez de los nifos y las ninas deben
ser respefadas y estimuladas. La expresion grafica comienza con el
trazo sin control y paulatinamente se adquiere mayor precision en
su coordinacion y movimiento.

Una de las tareas del educador es proporcionar maferiales adecua-
dos para facilitar la evolucion de cada una de estas efapas. En la
ultima, se inicia una educacion metddica y se instalan habitos mo-
trices para la actividad grdfica, en particular para la escritura.

Para obfener mejores resulfados es recomendable que antes de fra-
bajar el cuaderno se ejecuten los frazos en el pizarron para que los
educandos observen la direccionalidad de los mismos. Después, el
nifo y la nina deben repasar con el dedo indice la muestra del cua-
derno para continuar la ejecucion del trazo.

Los primeros ejercicios abarcan foda la pdgina y paulatinamente se
reduce el espacio. La infencion es brindar seguridad en los trazos,
los cuales serdn conscientes y lenfos al principio del cuaderno, e
inconscientes y rapidos al final.

Para obtener resultados satisfactorios en la ejecucion de los ejerci-
Cios se sugiere:

Cuidar que los nifios y nifias tengan una postura correcta al
escribir: ambos pies en el piso, la espalda derecha y la ma-
NO gue Nno escribe sobre la mesa.

Leer las instrucciones en voz alta.

Indicar a los educandos como tomar el instrumenfo de fra-
bajo correctamente, entre los dedos pulgar y medio, con
el indice encima del instrumento.

Cuidar la colocacion del cuaderno; ligeramente inclinado ha-
cia la izquierda, si el educando es diestro, y hacia abajo si es
zurdo.

Observar que los educandos realicen los frazos continuos,
que repasen las figuras en gris y tracen las necesarias para termi-
nar el ultimo renglon.

Explicar que la cruz indica el punto de inicio y la flecha, la
direccion adecuada.

Brindar a los ninos y las ninas confianza y oporfunidad
de equivocarse.

Procurar no borrar los trazos del educando, ni exhibir errores
ni acierfos; a fodos se les debe mofivar. Si el nifio o nifia cumple su
tarea es posible valorar su esfuerzo con observaciones positivas.

Mofivar a los ninos y las ninas para que inferprefen y expre-
sen en voz alfa lo que sucede en las historias: de qué personajes
se trafa, qué ocurre al principio, qué pasa después, como finaliza.

Invitar a los ninos y nifas a trabajar con el cuaderno
Historias de Lia y Grafos una vez terminados los ejercicios de la
historia correspondiente que se identifica por el color del margen.

Invitar a algun nifo o nifia a contar toda la historia. De
esfa forma se estimula el lenguaje que posteriormente se
convertird en letras.

Mofivarlos a escribir y a pensar para desarrollar su imagina-
cion y creatividad.

Un dltimo consejo: nunca obligue a un nifio o nifia, siem-
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Moja un gis y raya la hoja como tu quieras.
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Moja fu dedo indice con pintura y llena la hoja con tu huella.
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Escoge un gis y raya toda la hoja.
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Escoge una crayola y traza lineas horizontales.
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Escoge una crayola y traza lineas verticales.
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Ahora traza lineas inclinadas, de arriba abajo. Utiliza la crayola del color que mas fe guste.
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Traza lineas inclinadas de abajo hacia arriba sin despegar la crayola.

1
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Coloca la crayola sobre la cruz y repasa nueve veces el circulo.

%] 2



© Santillana

-

Traza con crayola circulos cada vez mds pequerios.
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Remarca las ondas. Cambia el color de la crayola para cada linea.
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Remarca las lineas con diferentes colores de crayola.
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Remarca las ondas. Cambia el color de la crayola para cada linea.
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Remarca con crayola la espiral. Recuerda comenzar en la cruz.
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Remarca la espiral con el color de crayola que mas fe guste.
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Remarca el 6valo ocho veces con crayola.
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Esta espiral es ovalada; remarcala con plumin o pluma de gel.
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Remarca la espiral de dentro hacia fuera hasta completar el globo. Utiliza plumin o pluma de gel.
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Repasa la espiral con plumin o pluma de gel. Fijafe en el punto de inicio.
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Dale color al tren con plumin o pluma de gel.
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Traza lineas verticales y horizontales con plumin o pluma de gel.
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¢Puedes frazar lineas inclinadas sin despegar el plumin? jInténtalo!
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Repasa los 6valos diez veces con plumin o pluma de gel.
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Repasa las lineas siete veces con plumin o pluma de gel.

27




© Santillana

Repasa con plumin o pluma de gel. Fijate en el punto de inicio.
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Repasa cinco veces cada linea con plumin o pluma de gel.
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Con plumin o pluma de gel repasa tres veces cada circulo.
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Repasa cuatro veces con plumin o pluma de gel.
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Repasa cinco veces con plumin o pluma de gel.

¥ x
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