Ue en Su C - -
. uaderng dip, .: ¢ Estoy vivo ?
raf, © dibujen Unatg Y VIVQ S

bla con cinco column

as

¢Se mueven/no | ¢Estan vivos (as)? | ¢Tendran hijos?
se mueven?

Cochinilla
Piedras
Plantas

¢ Qué significa?
Las caracteristicas de los seres vivos incluyen: reproduccion, movimiento, metabolismo (forma
de procesar los alimentos para obtener nutrientes necesarios), organizacion (conjunto de
células u organelos que cumplen con una funcién), irritabilidad (es la respuesta del organismo a
un estimulo del ambiente; por ejemplo, nosotros enfermamos como respuesta a una bacteria o
virus que ataca algun 6rgano o sistema de nuestro cuerpo), adaptacion (cambio de un
organismo a través del tiempo como respuesta a cambios en el ambiente) y homeostasis (al
interior del organismo existe una tendencia a mantener un equilibrio; por ejemplo, si la
temperatura ambiental es elevada nuestro cuerpo suda, esto es una estrategia para regular la
temperaturainterna).

¢, Como se relaciona con mivida diaria?

Puede ser que un ser vivo no presente todas las caracteristicas descritas; por
ejemplo, los pollos no se reproducen hasta la edad adulta y sin embargo son seres

Vivos. i .
¢En quétemadel programa se puede aplicar?

H Bloque 5 “Las plantas y los animales”, los seres vivos.
pat0$ cur|0805

Al conocer las caracteristicas de los seres vivos, te podria parecer que es facil determinar
qué esta vivoy qué no, pero no es tan sencillo.

A
Los virus
(;estérB
vivos?
A ]

Los virus, por ejemplo, ¢ estan vivos? Esta pregunta es causa de debate
entre los cientificos pues los virus presentan algunas caracteristicas de los
seres vivos. Los virus estan compuestos de material genético ADN 0 ARN,
se multiplican pero a través de las células que infecta. Algunos
investigadores mencionan que los virus son la frontera entre lo vivo y lo no
vivo, entonces ¢ estan vivos?




EXPERIMENTO 5

CRICO CABEZA DE

PASTO

calcetin

;como sehace?

1.

2.

3.

7.

\.L_

Corta una pieza de media de nylon de 10 cm (debe incluir 1a parte del pie)-
\ntroduce \as semillas depastoen |a media.

pPegaelpar de ojitos @ tu chico cabezade pastoy despues dibujauna narizy
poca con los marcadores aprueba de agua.

Agregaun poco deaguaen elfondo del recipiente de plastico-

En la tapa del frasco realiza un orificio de 3 cm de diametro
aprox'\madamente.

Cierratu frasco € introduce la parte delamedia que sobrodetu chico cabeza

de pasto Por el orificio delatapa del frasco-. Asegurate que loque sobro dela
media toque elagua.

=
g. Revisa elaguaen el recipiente de plastico d'\ar'\ameme.

_~

2
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¢ Qué significa?
Germinacion es el proceso en el cual la semilla en estado de vida latente entra de pronto

en actividad y origina una nueva planta. En un sentido mas general, la germinacién

puede implicar todo lo que se expande en un ser mas grande a partir de una existencia
pequefia o germen.

¢, Como se relaciona con mividadiaria?

&

a agricultura es el proceso para producir alimentos vegetales mediante el
cultivo de ciertas plantas. Este fendmeno se produjo hace 10,000 afos de forma
independiente en muchas partes del mundo. Tu sabes que el nacimiento de la
agricultura fue determinante para que el hombre prehistérico dejara las
actividades ndmadas y se convirtiera en sedentario, para que se haya logrado el

2. Nacimiento de la agricultura los hombres prehistgticos debieron observar y
~ conocer el proceso de germinacion.
\ )
<En qug fe -

e5 « Pr
5: Laspla ograma se
Nas y jog an; Puege aplic

€r minacio» n

Datos curiosos . . .
Una parte importante de la germinacion es la presencia de semillas. Sin embargo,

existen cuatro grupos de plantas que no tienen semillas:

los Helechos arcaicos |

los Licopodios
(Psilophyta),

(Lycophyta),

las Colas de caballo
(Sphenophyta)

y el grupo mas grande, los
Helechos (Pterophyta).

Entonces ¢,como le hacen para reproducirse?
Te queda de tarea.



¢ Qué necesito?
e Pelapapas.

/ ‘ e Uncuchillo.
| B AlLIE e Unazanahoria.

| ESO NO
\ e Unapapa.

\ ES MANZANA /
/ e Unacebolla.
e 12escarbadientes (palillos de dientes).

e Un plato extendido.
e Unvasoconagua.

ne
\‘

¢ Como se hace?

1. Pela y corta los vegetales crudos o frutas en trozos del
mismo tamafo. Coloca un escarbadientes en cada trozo
y colécalo en el plato.

2. Pide a un alumno que cierre los ojos y que apriete su
nariz con los dedos.

3. Toma un trozo de verdura o fruta y daselo al alumno.
Sin dejar de apretarse la nariz, dile que mastique
bien el alimento y que trate de identificar qué es.

4. Después de que el alumno menciond qué cree que
es, pidele que se enjuague la boca con agua.

5. Repite los pasos 2, 3y 4 con cada tipo de comida. El
alumno ¢ puede identificar alguna de los alimentos?

6. Pide al alumno que repita la actividad, esta vez que
cierre los ojos y que no se apriete la nariz. ; Qué paso6?

¢ Qué significa?

Cuando el alumno se aprieta la nariz sera dificil que identifique el alimento. Cuando
cierra los ojos y no se aprieta nariz podra identificarlo facilmente. El olor, la textura, la
temperaturay el aspecto de los alimentos contribuyen a la forma en como el sentido del
gusto percibe los alimentos. El nervio olfativo de cada orificio nasal envia informacio
del olor del alimento en forma de impulsos a tu cerebro, esta informacion es recibida
antes que la que proviene de las papilas gustativas ubicadas en la lengua.

' ¢ Coémo serelaciona con mivida diaria? 7/
“‘N El cerebro también puede recibir informacion del sentido de la vista y
‘\‘ reaccionar ante esto; por ejemplo, es muy comun que cuando ves a
! alguien comer algun alimento que es de tu agrado, sientas cosquillas en
>

las mejillas, esto es porque tu ojo percibe la presencia del alimento y
manda sefales hacia tu cerebro, las cosquillas y la salivacion son
respuestas de tu cuerpo a una posible presencia del alimento deseado.

uede aplicar?
(En qué tema del programa se p

Bloque 1 “Los nifios’, ejercita tus sentidos.




SEGUNDO GRADO

EXPERIMENTO 7
DISENA UN BRAZO

los abatelenguas.
5. Une el hilo de

el hilo quede
6. Alapretar|a

€Sponja, los hij
7. Decéraloy li 13, 10s hilos

sto jtenemos un brazo!l

Esponja

Qe >

-

Cinta adhesiva

\
Abatelenguas 1 Abatelenguas 2

¢, Como se relaciona con mividadiaria?

La funcién principal del Sistema muscular
es generar movimiento, voluntario o

que el esqueleto se mueva, mantenga s
estabilidad y la forma del cuerpo.

¢ Qué necesito?
Dos abatelenguas.
Una esponja nueva de
plastico.
Cinta adhesiva ancha.
Hilo largo.
Una aguja de coser.
Unaliga.

Provocaran Movimiento en |

¢ Qué significa?

Cuando realizamos algun movimiento los
musculos se contraen y retraen permitiendo el
movimiento del brazo, gracias al trabajo de
todos los musculos de nuestro cuerpo,
podemos caminar, correr, tomar cosas con la
mano, hablar, ver. Cuando hacemos presion
sobre la esponja, ésta realiza la funcion de los
musculos permitiendo el movimiento de los
abatelenguas.

En los vertebrados, el movimiento
muscular es controlado a través del
sistema nervioso. Aproximadamente
el 40% del cuerpo humano esta
formado por musculos, cada
kilogramo de peso total, 400 gramos
corresponden a tejido muscular.

¢En qué tema del programa se puede aplicar?
Bloque 3 “Seguimos creciendo”; los musculos, los huesos y la piel.

Datos curiosos
¢ Sabias que
todo, desde bombear sangre
pesada. Tu controlas algunos

del corazén, hacen su trabajo solos sinque

tienes mas de 600 musculosene
por todo tu cuerpo ha
de esos musculos, mien

| cuerpo? Te ayudan a hacer casi
hasta levantar alguna cosa
tras que otros, como el

tengas que pensaren ello.




¢ Qué necesito?

e Huesosde pollo, cocidosy limpios.
e Vinagre.

e Unbote transparente con tapa.

ranscurrigos o

: percibe

éste ha admr > Siete dias, sac el olor que
q adquirido yn >

oblarlo co

Cael hUes
a cons;j : 0 del bot
ndos dedos. Istencia gomosg, ahoerg Oet;Serva que
muy facil

\J/\
;Qué significa? O
El fendmeno que observaste se debe a un eaccion quimica, en la que el acido acético
contenido en el vinagre junto con el calcio del hueso formd una sustancia nueva. El aroma
que percibiste cuando cambiabas el vinagre fue convertido es esta sustancia nueva llamada
acetato de calcio. La consistencia gomosa del hueso se debid a la pérdida de calcio.

Los huesos son ricos en sustancias minerales y especialmente en sales calcicas. Estas son
las responsables de su dureza; de ahi que si somos capaces de encontrar una sustancia que
"robe" los minerales del hueso, éste perdera firmeza transformandose en algo flexible.

¢, Como se relaciona con mivida diaria? ) 00 que fue
Por todos es sabido que Hércules, hijo de Zeus, era un mitico héroé g”eg| fq e
transformado enundios. Aél se le atribuyen |as mas variadas virtudes, entre ellas latuerza.
Conoces que un hueso es duro y resistente, caracteristicas por las cuales Io§ huesqs son |0s:
responsables de formar el esqueleto delos vecn;tetf?rados, 2. quién no se creeria un Hércules s
fuera capazde doblar huesos con solo dos dedos?

Es importante destacar 9 ellvinagre "roba” minerales al hueso cuando se pone en
s imp

- i icho condimento ali i

; or ingestion de dic : alimenticio, ya qu

contacto directo, ptems”s%‘s)t > ncias a lolargodel tubo digestivo. yaque en este caso
ra

se transforma eno

gn qué tem
ouede aplic?
ue
Datos Curios Blod s’
El cuerpo 1 os o hueso
hueso Mas corto Ha;tém canstituido de 206 hy
Ueso ms largo Sre o ado estripg Y mide tresos' En el oido se ep
Cincuenta Centimetros Cuentra en g| °s m s ohira el

11




e

"W?EXPERIMENTO 9 PELOS,
 ESPINAS Y ESCAMAS

¢ Qué necesito?

Una penca de nopal.

Una planta de cualquier especie.
Imagen de unalagartija.
Imagen deunratén.

¢Cémo se hace?

1. Observa el nopal y discute con tus alumnos ¢ cuales @
son sus caracteristicas?

2. Realiza el mismo procedimiento para la plantay las
fotografias.

3. Con lainformacion discutida en clase, solicita a tus
alumnos completen la informacion en el cuadro que M

se presenta a continuacion.

iTiene cTiene cTiene ¢Vive en el iTiene
pelo? espinas? escamas? desierto? raiz?

¢ Qué significa?

Las plantas y animales son seres vivos que presentan caracteristicas y adaptaciones al medio
donde viven, éstas caracteristicas permiten integrarlos en grupos diferentes. Una diferencia
importante entre animales y plantas es como obtienen el alimento, las plantas no se mueven
pero tienen un sistema de raices que les permite obtener los nutrientes necesarios de la tierra.
Los animales deben de moverse para encontrar su alimento y proveerse de los nutrimentos
necesarios. En el nopal las espinas son hojas modificadas, es una adaptacion para protegerse
de los animales que pudieran comérselas, en el caso de los animales, el pelo es una forma de

adaptacion para protegerse del frio.

¢, Como se relaciona con mividadiaria?

Diferentes tipos de animales y plantas nos rodean y las utilizamos continuamente. Sin
embargo, no nos detenemos a pensar en las caracteristicas y adaptaciones que presentan.
Los nopales pertenecen al grupo de las cactaceas, estas plantas estan adaptadas para vivir
en lugares con mucho sol y poco agua, por lo que las hojas (pencas de nopal) estan
adaptadas para guardar agua, a este tipo de hojas se les llama suculentas. Por eso al comer
un rico taco de nopales consumes una cantidad importante de agua.

¢Enquétemadel programa se puede aplicar?

Bloque 5 “Las plantas y los animales”, semejanzas y diferencias entre las
plantas y los animales.

Datos curiosos

Unsaguaro es unaplanta del desierto llamada Carnegiea gigantea |

crece tanto que puede llegar a pesar una tonelada, después de una &
tormenta es capaz de absorber hasta 9,000 litros de agua. Con esta
provision de agua puede soportar hasta dos afios de sequia.

12




, EXPERIMENTO 10
¢+ QUE NECESITAN LAS PLANTAS PARA VIVIR?

¢ Qué necesito?
° guatro plantas pequenas
° uatro recipientes de pla .
R .
o et plastico.
e Agua.
o Dosrecipientes grandes.

¢, Como se hace?
1. Coloca | im \
. a primer. - Q‘ .
o :n |I:)Ianta en un recipiente con \l G
ugar donde reciba los rayos ? "
g((\\

solares.
2. Colo
. ca la
tierra peross(?gl;réia:,\ planta en un recipiente con
y enun )
los rayos solares. lugar donde reciba i \‘

3. Colo
. ca |
tierra ya ts(r)cera planta en un recipiente con
completamen?e Oasgua pero en un lugar
de los recipientes curo (tapa la planta con uno
grandes). agua 26l
. a i
tierra i sin agua
lerra y tierra

I

agua, sintier
rayen
/ \3// ﬂUQEroscuro_
o

anta que recibié agua,

able fue la p!
l, necesitan dioxido de

ademas de aguay SO
obtienende latierra.

<)
;Que s1gq\ifica? (
La unica planta que,crecié d
tierra y rayos solares. Las plantas
carbonoy nutrientes esenciales queé

adornos, alimento
intéticas, sintetizan
n esenciales en la
los animales Yy

- S~
;comose relacionacon mivida diaria?
Las plantas nos proveen de alimento, oxigeno
para animales qué despues consumimos. L
los nutrientes que necesitan a partir de la luz solar, PO
cadena alimentaria, €S decir, sin plantas no existiria alimento para

tampoco para los humanos. .
¢Ep

By, 9 Qué o

o5 o2 Gl
S‘Man ogha
S las Mma
. En y/OS an; sepued
i "Malgg» ©
Qg” i
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EXPERIMENTO 11 LAS FASES DE LA LUNA

I

!
[

“"v”m”w"“

; Qué necesito? _==’=
: itacic cura. =
« Habitacion oS =
«Unalampara de mano. o =
= «Uncirculode papel, colorn gve;
« Un circulo d& papel (azuly

laTierra.

L

de), representara @

;,CO hace? ’
(,Comose o
1. Selecciona tres nifas (os),unode ellos repres |
o lor azul y verde, €

[ dra el circulo co :
a la Tierra y sosten , ’ e
segundo nifio sostendra lalamparay representara

i ntara
al tercer nifio (a) dale el circulo color negro, rzpr?:e_nerra
a la Luna y debera colocarse a un paso de

(primer nifio), mirandola de frente.

2. El'segundo nifio (el Sol) se debera colocar a diez pasos de distancia de la Tierra
mirando hacia ella, sostendra la ldmpara encendida dirigiendo el rayo de luz
hacia la Tierray la Luna. El tercer nifio (1 a Luna) sostendra en su mano la pelota
en direccion a la Tierra, tapando o interceptando los rayos de luz del Sol para
provocar diferentes sombras en la cara de |a Tierra.

¢ Qué significa?
La Luna, es el tnico satélite natural de la Tierra y el unico cuerpo del Sistema Solar que
podemos verﬁ;talle asimple vista o con instrumentos sen
Dado que la'L ira alrededor de la Tierra, la luz del Sol llegadlalsuna desde posiciones
diferentes que se repiten en cada vuelta. Cuando el Sol ilumina toda la cara de la Luna, en
la Tierra observamos la Luna llena. Cuando no vemos la Luna, ésta es Luna nueva. Entre
las fases de Luna llena'y Luna nueva esta la fase cuarto creciente o cuarto menguante,

en esta fase sélo se ve un pedazo delaLuna. o
¢ Como serelaciona con mivida diaria? @ ;
La Luna ha fascinado y ha influido en la humanidad a través del tiempo. Es =™ .-

evidente el efecto que tiene la Luna sobre nosotros, la marea, los eclipses. < \
Incluso el nombre de los dias, Lunes viene del latin Lunae dies o diade laluna. : j .

¢En qué tema del programa se puede aplicar? - -X..
Bloque 7 “Los cambios en el tiempo” | )

Datos curiosos

Hace 4.500 millones de afios, un gigantesco meteoro del tamafio de la mitad de la Tierra,
chocé contra ella a una enorme velocidad. En el choque gran parte del meteoro y una
buena porcion de la Tierra se derritieron y se convirtieron en vapor. Esa roca atomizada se
condenso en forma de polvo lejos de la Tierra y con el paso del tiempo de los desechos de
aquel choque espacial surgié la Luna. Esta es una de las teorias mas aceptadas entre los

cientificos sobre el origen de la Luna.




TERCER GRADO ;Qué necesito?

e Dosfrijoles.

EXPERIMENTO 12 SEM'LLITAS Y P~ e Dos habas.
SEMILLOTAS @ « Dos granos de maiz.

L) o e Doslentejas. ’
< 0 e Dos nueces con cascara.
e Lupa.

o Libreta pararegistrar.

@ _’% « Una charola de plastico.
;,Como se hace?

1. Deja las semillas de frijoles, habas, maiz, lentejas y nuez
reposar en agua hasta que se hagan grandes y blandas
(unoodosdias).

2. Observa cada unade las semillas con la lupa, dibujalas. Nuez Maiz  Haba Frijol

3. Toma uno de los frijoles que dejaste reposar en el agua, retira
la cascaray con cuidado intenta abrirlo por la mitad.

Lenteja

4. ; Qué observas en su interior? Encontraras pequefas hojas, es la planta diminuta de
donde crecera otra planta de frijol y después producira mas frijoles. Realiza el dibujo.

5. Realiza el paso 4 y5 con el resto de las semillas y compara los resultados.

¢Qué significa? -

Las semillas son product’ople la reproduccion de las plantas. Al abrir el frijol observaste que
en el centro se encuenira una parte pequena (embridn) rodeada de una masa color amarilla
(almidon). Elalmidon s alimento que guarda la semilla como reserva hasta que encuentra un
lugar adecuade para gerrhin’a‘r, por lo que la semilla de frijol esta viva.

Existen muchas especies de plantas por lo que también existen muchas formas de semillas,

algunos plantas tienen semillas Unicas como la nuez, otras plantas tienen semillas “en
paquetes”, como las granadas rojas, algunas producen pequefios paquetes con 7 a 12
semillas como las vainas de los chicharos y los frijoles.

¢ Como se relaciona con mivida diaria?

Comemos semillas a todas horas; frijoles, arroz, pan, tortilla son algunos
ejemplos. El alto valor nutricional de las semillas es debido a la gran cantidad de
energia que almacenan en forma de carbohidratos, especialmente, el almidén.

¢En qué tema del programa se puede aplicar?
Bloque 2 “El agua, el aire y los seres vivos”, leccion 14
¢ Cémo se reproducen las plantas?”
Datos curiosos

Sabes ¢ cuales son las semillas mas grandes que existen? La especie de planta que
produce la semilla dg Mayor tamario es el coco. llamado por lo cientificos Cocos nucifera
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