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g¿Qué si nifica? 

é u p s s a á n l

Lo que observas despu s de n ar de día  obre la gel tina que est  e  e  frasco, son 
o  b r a

 j o s  c a

c lonias de acte i s, es decir muchas bacterias untas que p demo  ver y lasific r en l s
 c e  

cuanto a su forma, tamaño y co or que pre entan. Lo que realizaste on el agua cali nte, la
g y

c d a a  t f

elatina  la azúcar es un medio de ultivo e b cteri s, donde la gela ina unciona como e l i t
agar (agente sólido que p rmite e  establec mien o de las bacterias), y la azúcar funciona acomo el alimento de l s bacterias.

o l s n a c e

Las bacterias s n organismos unice ulare  que no está  cl sifi ados entr  los animales ni 
l e l o n i m p

entre las p antas, sino que p rtenecen a  rein  Mo era. Es el re no ás rimitivo que agrupa 
r r   

l o b  

a o ganismos proca iotas que carecen de un núc eo r deado por mem ranas y de 
 t  a c o

organelos. Las bac erias vistas l micros opi  generalmente aparecen como esferas o r
como bastones rectos o cu vos. 

o s¿Cóm  e relaciona con mi vida diaria? 

Las bacterias sufren de un caso de 

r e l a c i o n e s  p ú b l i c a s  n e g a t i v a s .  

b e s s cPro ablement  tú asocia  a la  ba terias 
fcon las palabras suciedad, en ermedad y 

rmue te. Y de hecho, por siglos, las 

e linfeccion s bacterianas fueron a mayor 
dcausa de la mortali ad infantil en el 

s h  mundo. Las bacteria , de echo, sí están 

involucradas con la suciedad, la 

d ienfermeda  y la muerte. S n embargo, la 
 m a y o r í a  d e  l a s  b a c t e r i a s  s o n

n  completamente inofe sivas debido a que
uno pueden vivir en n estros cuerpos. Sin 

s vlas bacterias no podríamo  ivir. Ellas nos 

 e s  ayudan a digerir nu stros alimento , a
. oproducir vitaminas  el ejempl  mejor 

n o oco ocid  es el consumo de y gurt y de 
 otros productos lácteos fermentados, los

cuales tienen el efecto combinado de 
  reducir el deterioro y mejorar las funciones 

tdel sis ema digestivo. 

¿En que tem  d l prog m se puede apli
a e ra a 

car?

 l c 0 “ r ni
a es”

Bloque 2, e ción 1 O ga smos unicelul r

Datos curiosos
Los humanos llevamos millones de bacterias en nuestra nariz, en la boca y 
en nuestro intestino: Más de 500 especies han sido encontradas en la flora 
oral; Fácilmente una boca puede tener 25 especies diferentes; Un mililitro de 
saliva puede contener hasta 40 millones de células bacterianas. 
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a cur oD tos i sos

ó e a l ás nd  cu h o a ul
El vulo s l célu a m gra e en el erpo uman y l cél a 

á an el un s ye d ue e t uz
m s gr de d  m do e la ma el h vo d aves r .

¿Qué necesito? 

·Una cebolla. 

·Una navaja. 

·Una lupa gruesa.

·Una hoja de papel blanco. 

·Una lámpara de mesa.

¿Cómo se hace?  

1. Con la navaja corta la cebolla en dos y retira las capas 

interiores. 

2. Obtén una película fina que se encuentra entre las capas 
de la cebolla. 

3. Coloca esa película sobre el papel alumbrado por la 
lámpara; luego observa con la lupa. ¿Qué observas?

¿Qué significa? 

Las células son los “ladrillos” minúsculos que conforman a los seres vivos. Con la lupa puedes 
observar “pequeñas cajas” pegadas unas con otras. Estas cajas son las células.

Las células están en contacto unas con otras por su pared celular. En el interior de las células, 
se ve una bolsa de líquido que ocupa casi todo el espacio: se le llama vacuola y está llena de 
savia. La vacuola esta inmersa en el citoplasma, contiene numerosos elementos pequeños 
que son invisibles con la lupa y permite vivir a la célula.

¿Cómo se relaciona con mi vida diaria? 

Hace más de 3 mil millones de años se formaron los primeros seres vivos 
capaces de reproducirse. Se trataban de células; cajitas vivientes que no 
han cambiado mucho desde ese tiempo. Lo que cambió fue que 
algunas de esas células se juntaron para formar animales y plantas, 
cada vez más grandes. Las células, al principio capaces de hacer todo 
para sobrevivir y reproducirse, fueron especializándose poco a poco 

para ciertas funciones hasta formar diversos órganos, este cambio en la 
forma y función de las células dio origen a seres vivos más complejos.

n u g  u p i
¿E  q e tema del pro rama se p ede a l car?

l n ”
Bloque 2, ecció  11 “La célula

Célula epidémica  

EXP RIMENT  38 
E

O

LA  CÉLULAS, ¿L
IL OS HUECO ?

S

ADR L
S
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¿ ué n esi ? Q ec to

·U  pe lla de h e  na ri ul .

·Un ped  co o de angue e hule de gaazo rt  m ra d l da
·D emb  c c  de ás ico.os udos hi os pl t

·Va o d s s  l f t o p de caf teri s i co de pape  il r o apel e ra 
am  de la b  del em o).(del t año oca bud

·Una c n a adh i a.i t es v

ga los eril .·Ci rril o c los

¿ ó e h ce   C mo s  a ?

. n u  l s o ti  m   u str  e  l  fi ur . Co c  l  b m i a  u o
1 Co str ye e di p si vo co o se m e a n a g a ne ta a o b ll  a n  

e s tr m s d  la a g r  e u .d  lo  ex e o  e  m n ue a d  h le

. n  e tr i os m u o  po  l pa te n a o c n  e tr el o l is o e
2 U e n e s  l  e b d s r a r  a ch  c lo a do n e l s e  d c  d  

a l u tá d lo  r e e te n n  d e ivp pe  y s je n o s fi m m n  co  ci ta a h s a

o e  l ta o d  no d  o e d s a e tr  b  e l a gu r  e u e y 
3. C n cta e  ll  e u  e l s mbu o  l x emo li re d  a m n e a d h l  

l ca n c g r l p  e xtr m  d  fil o n e  l  d l o  e b d . 
co o  u  i ar il o ( or l e e o el tr ) e  l ta lo e tro m u o

4 E c n e o  u  c ri lo e ci a i o o oc d  e  e  ta l d  u , c io a o  
. n ie d  c n n e l  l g rr ll  c l a o n l l o el emb do su c n  c n

l  o b ll  e h l  a  ja a l h  e ig r l , l h m  d e s r a tr vé  e  
a b m i a d  u e p ra l r e umo d l c a ri lo e  u o eb  pa a  a s d l

p p  fi o c l a o e tr  o m u oa el ltr  o oc d  n e l s e b d s. 

5 O e va q e l p r l   u e si u a la fu c n d l r a o r nc p  e  a a  
. bs r  u  a e il a de h l  m l   n ió  e  ó g n p i i al d l ap r to

re p a ri : s u m n s. u c n  n l  r ll  as  u   o u a to o e
s ir to o tu p l o e S c io a co  a pe i a h ta q e se c ns m  d  l 

ci a i o q e l ca te  e i o iti og rr ll  u  co o s  en l d sp s v .

. ir  e  p pe  fi tro  s rv l . ¿ é o or e e  ¿ é u ta i  c e  q e e
6 Ret a l a l l  y ob é a o Qu  c l  ti n ?, qu  s s nc a re s u  s  

m r n  e l p p l. i p eg ó n e  a e

. u e  e et  l e p i e to c n d r n  m r s d  i ar il o c n y s  fil o y
7 P ed s r p ir e  x er m n  o  ife e tes a ca  e c g r l , o  in tr ,  

o á  e te o o d te r o p ra  l c  e ad  u  d  l s
p dr s d  es  m d  e cta  y c m a r e  efe to d  c a no e e lo . 

8 e ite la o er c n en e d p s v  c n a a p o l se d  c ga r lo , c a  
. R p   p a ió   l is o iti o o  c d ti o  c a  e i r il s y omp ra

l  te s a  l co o d  l s e d o q e u d n n e p pe  n e  a e fi o i  
a in n id d de  l r e o  r si u s u  q e a  e  l a l co  l p p l ltr  s n

u a o lv d  c m i  e a e l  a te e d  o e c n Qu  ti o d  
s r. N  o i es a b ar l p p l fi tro n s d  ca a p ra ió . ¿ é p e

c a ri lo j  á  e d o , la  u n i  óx c  s n re n da  o  l fil o d  
ig r l  de a m s r si u s? s s sta c as t i as ¿ o te i s p r e tr  e

l  c a ri lo ?os ig r l s

pPa el
tfil ro

Manguera

Bomb llai

EXPERIMENTO 39 HUMO EN MIS PULMONES
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¿En que te a de  rograma se puede aplicar?

 l
 

y l

d

Bloque 3, ección 23 “El tabaco  el a cohol dañan la salu ”

t e e t e

Si io n Int rne  r comendado

l h
l l

i

http://www.n m.ni .gov/med inep us/span sh/tutorials/smokingthe

/
d

factsspanish htm/in ex.htm

¿Qué significa? pE  apel simula a pared de tus pu mones, boca y dientes. 

l
l

l

Así quedan estos después de inhalar el humo del taba o. 

 
c

¿Cómo se relaciona con mi vida diaria? 
Fumar causa un 87% de las muertes por cáncer de pulmón. El 
tabaquismo es responsable de la mayoría de los cánceres de 
laringe, de boca, esófago y de vejiga. Además, tiene una relación 
muy estrecha con el desarrollo y muerte por cáncer de riñón, de 
páncreas y de cuello uterino.

Sugerencia

Grafica tus resultados, analiza, discute con tus alumnos y obtén conclusiones.
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¿Qué necesito? 

·Tijeras.

·Marcadores.

·Hilo (cuerda).

·Cinta adhesiva.

·Goma.

·Pedacitos de tela de diferentes tipos.

·Papel de construcción (de color).

·Copias de tarjetas con tareas (ver anexo “Tarjetas con tareas”).

¿Cómo se hace? 

1.  Antes que inicie la clase, saca copia de tarjetas con las tareas (ver 
anexo) y sepáralas.

2.   Presenta a los estudiantes el desafío de diseñar y construir un 
pico que les permitirá desempeñar ciertas labores. Por 
ejemplo: un pico que le permita atrapar ciertos peces.

3.   Distribuye una tarjeta con su tarea a cada estudiante. Dale 
suficiente tiempo a los estudiantes para que puedan crear 
picos usando el material disponible.

4.  Solicita a cada estudiante que escriba un párrafo corto 
explicando por que el diseño de su pico es adecuado para la 

tarea descrita en la tarjeta que le fue entregada.

¿Qué s nific ? ig a

Un  de los fu dam nt s rinc p l s e la te ría d  a se e ción nat ral prop e t  o  

o  n e o p i a e d  o e l  l c u u s a p r

Charles Darwin en 1 5 , s la d pt ción. P ra la comp ensi n de lo u  es a aptación

 8 9 e a a a a r ó  q e  d  

b o ó i , e d vi e en tre  ipos: structura nató ic  (las alas de las av s), pr ceso

i l g ca s i d  s t e a m a  e o  

f si l g co (el un o ami n  de los ojos de n g to para ve  e  a os ur dad y r sgo del 

i o ó i f ci n e to u a   r n l  c i ) a  

om ortam e to de u  rga i o que a evo u ionad  ura te u  período de tiemp . 

c p i n  n o n sm  h  l c o d n n  o

La a apta iones e mi en a los org nismos mediant  elec ión at ral  i cr men ar 

s d c p r t  a  e s c n u n e t

sus ex e t tiv s a l rgo pla o p ra epro u irs  co  éx to.
p c a a  a  z  a r d c e n i

SEXTO GRADO

EXPERIMENTO 40
TRANSFÓRMATE
EN UN PÁJARO
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Recoge animales pequeños del 

agua 

con su pico 

Con su pico atrapa pescado  

Con su pico lacera carne 

Con su pico come frutas 
blandas  

Con su pico rompe semillas 
duras   

Recoge insectos con su pico 
mientras vuela 

Con su pico hace agujeros en 
los árboles  

Con su pico recoge néctar de 
flores  

Datos curiosos

El calamar gigante tiene los ojos mas grandes que cualquier ser vivo en el mundo, 
ésta es una adaptación que le permite ver en la oscuridad ya que vive en zonas muy 
profundas donde ya no llega la luz del sol. 

¿Có o se relaciona con mi vida iaria  
m

d ?

Según la te ría e harles D rwi , odas as es ec es interactúan c n su ambiente y

 o d C  a n t l p i o  

como re ultado de esta int rac ión persisten aque las características más a ec adas 

s e c l   d u

para sobrevivir en el ambiente en e  cual habitan, po o ta to toda  las especies están
l r l n s  

su eta  a un proceso de elección natural. e as pregunta o ¿pode os ver la 

j s  s  T h  d m

selecc ón natural en los ere  hum nos?
i s s a

que a ogra se 
pl c

¿En tem  del pr ma puede a i ar?

Bl 1, l ió “ ecc n n tur  y t ió

oque  ecc n 7 Sel ió a al  adap ac n”

ANEXO
Tarjetas con tareas
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é e
¿Qu  nec sito? 

l s
·Dos vasos de p á tico.·P  z o

iedras de te ontle   
.

piedritas callejeras·Arena.

¿Cómo se relaciona con mi vida diaria? 

El hombre consume cada vez mayor cantidad de agua. Para dar 
abasto de agua potable para el consumo humano es necesario que 
grandes cantidades de agua pasen por plantas depuradoras de 
tratamiento de aguas negras y residuales que permiten un mejor 

aprovechamiento de la misma.

b n a ti .
·Car ó  c vado

g l a
·A ua odos .

p
·Papel y lá iz.

¿Cómo se hace?

1. En el fondo del primer vaso realiza varios orificios pequeños.
2. Coloca en el fondo del vaso el trozo de tela, coloca sobre la tela la capa de  

piedras de tezontle.
3. Coloca el primer vaso encima del segundo vaso y vierte en el primero un poco de 

agua lodosa.
4. Observa la tonalidad del agua que ha caído en el segundo vaso. Dibuja tus 

observaciones. 
5. Tira el agua que se filtró. Agrega al vaso con tezontle una capa de arena y vuelve 

a filtrar agua lodosa.
6. Repite los pasos 3, 4 y 5.
7. Agrega una capa de carbón encima de las capas de tezontle y arena. Repite los 

pasos 3, 4 y 5. ¿Cuál es el método fue más efectivo para limpiar el agua?   
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riDatos cu osos

C  nc
 a a

c fu te s
 

ientíficos e ontraron que un v riante en un gen apare e ertemen a ociada con el 

s a o. ge D re flui c pe do e s de

con umo lcohólic El n DR 2 pa ce in r en el pla er ex rimenta en l con umo  

. p  es ari od bte e la el ol, po

alcohol Las ersonas sin ta v ante p rían o ner m nos p cer d alcoh y r 

c te b
s

onsiguien  eber meno . 

¿Qué necesito? 

·Un vaso.

· Cuatro goteros.

· Pintura vinílica en colores: roja, azul, 
amarilla, y blanca.

·   Tres platos de plástico.

·  Tres pinceles.

·  200 ml de agua.

¿ é gn fi  
Qu si i ca?

Con es a ac ividad s mulas e la mezcl  os caracter  materno  y pater  de ac do  as

t t i t a de l es s nos uer a l  

l es e Mendel. í se di t nguir l  efectos l  c ra teres domi es y ec ivos en 

ey d As  pueden s i  os de os a c  nant  r es  

l enotip l  seres i os. Fe ipo es e  c nju to de los ar t es expresados en un 

e f o de os  v v not l o n c ac er

ganism  s no her tar as, po  ejemplo el fenoti de un palomo son el c unto de todas 

or o, ean o edi i r  po 
onj

las c ac erí t c  í icas int rnas y ex ernas como; for a de l c a, c or plumas, c  

 ar t s i as f s  e   t
m a abez  ol de et .

¿ óm e i n mi a di  C o se r lac ona co   vid aria?

L  c s c í c  c  c e  bl  r s a
os prin ipio  ient fi os de la heren ia son fá ilm nte observa es, p e ent mos 

c t a i  s  p  bu   ún a i e. En on  
arac erístic s sim lares a nue tros pa ás, a elos o alg  p r ent  ocasi es

bs a  lg rac rí ic  a no de nu o s r   
o erv mos a una ca te st a que present u   estr s papá , el pad e de este 

s bu  al  de  h o  o  e pl o jo  s ga s
(nue tro a elo) y guno  nuestros erman s; p r jem o, c lor de o s, in lu r a duda  

a e  t t a do an  ést  s una carac erís ic min te.

E

a

¿ n que tema del programa se puede aplic r?

?
L r i

Bloque 3 ¿Cómo somos , lección 21 “ a he encia b ológica”

EXPERIMENTO 42 

“¿DOMINANTE 

O RECESIVO?”
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h¿Cómo se ace?  

T e art y a os  
1. raza n la c ulina 16 rectángulos de 12x8 cm  recórtalos. Numer l  rectángulos

e om  
en orden ascendent  c enzando por el 1.

. a  et s l t 2 del  
2 Traz en cada tarj a una línea tran versa  a una dis ancia de cm borde

peri r s de l   ; e l
su o . Di eña spués de a línea dos columnas  n la parte superior de a 

l z o part ot i a
co umna i quierda anota infectad y en la e derecha an a no nfect do. Observa 

la figura.

 a art ar et
3. Anota los siguientes datos en l p e superior de las tarjetas: en la t j a 1 y 2 

a 4 an ”,
“sangre segura”, en la tarjet 3 y “s gre no segura  en la tarjeta 5 y 6 “con 

at  l  y 8 at  a  y 1 inenc
preserv ivo”, en a 7   “sin preserv ivo”, en l tarjeta 9  0 “abst ia”, en la 

a “pe nat en y o”,
tarjet 11 y 12 ri al”,  las tarjetas 13  14 “material quirúrgico infectad   en 

e y 16 tlas tarj tas 15  “ma erial no contaminado”

t a aj .  
4. Coloca las arjetas sobre la mesa boc ab o y revuélvelas  Forma un equipo de 4 

personas y pide a cada integrante que tome 4 tarjetas.

on u ri de c
5. Intercambia una tarjeta c n compañero; lean la parte supe or ada tarjeta y 

det  t al nf ón s de 
erminen si se infec aron o no  intercambiar i ormaci . Pide al re to equipo 

qu
ad e  arj l os

e repita la operación. Escriban sus result os n las t etas de os espaci  

.correspondientes

. nue per m i t biado .
6 Repite vamente el ex i ento n ercam el resto de las tarjetas  Registra 

da s o i l o
los tos obtenidos en el e pacio c rrespond ente y ana ízal s.

¿ ué ce o?
Q ne sit  

Tije s.· ra
U  re .

·na gla
·  c ulin bla .

Una art a nca·  láUn piz.
· mo s d colo .

Plu ne e res

INFECTADO NO INFECTADO

SANGRE SEGURA

INFECTADO NO INFECTADO

SANGRE NO SEGURA

INFECTADO NO INFECTADO

CON PRESERVATIVO

INFECTADO NO INFECTADO

SIN PRESERVATIVO

INFECTADO NO INFECTADO

ABSTINENCIA

INFECTADO NO INFECTADO

PERINATAL

INFECTADO NO INFECTADO

MATERIAL INFECTADO

INFECTADO NO INFECTADO

MATERIAL NO INFECTADO

EXPERIMENTO 43 TRANSMISIÓN DEL SIDA
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n
 

r

¿E  que tema del prog ama se puede aplicar?

o 
s

i 23 
t

p
n”

Bloque 3 ¿Cóm somo ?, lecc ón “La cul ura de la revenció

u i c  ¿Q é sign fi a?

L s nd d i u f i r S  na
E  í rome e nm node ic encia adqui ida o IDA es u  

e erm d uc a po e ir  e n un i ie i
nf e ad prod id  r l v us d i m odef c nc a humana 

H). l H c a  a i ne l ga o ra 
(VI  E VI  afe t la c pac dad que tie  e  or nism pa

i as i c i b a e ac  n p e bu
combat r l  nfe c ones de ido  qu at a a u ti o d gló los 

b c l a  in c o , qu f e el s
lan os l am dos l fo it s T  e orman part  d  istema 

m e. Cua p o  f i T q n  
in un  ndo las ers nas carecen de lin oc tos  ueda a

x ns  al er nt op un t n io o.  od
e pe as de cu qui  age e ort is a i fecc s  El peri o 

nc ba ón l a lg e ha t 0 
de i u ci  de VIH varí  desde  a unos mes s s a 1 años. 

a u da el DA o ie c a a. El ro e  
En la ct ali d  SI  n t ne ur definitiv   sínd m de

n un i ie i ad id s t i u  a a
i m odef c nc a quir a e rasm te por el so de m teri l 

nt do y at  s x .
co amina   por vías perin al y e ual  

· t s i p mat al c a i , e c a l t z
La ran mis ón or eri  ont m nado  se fe tú a u ili ar 

a   er ir c  i  s
s ngre o mat ial qu úrgi o que cont ene al viru . 

· ns i pe t s ef  c an a a in c da
La tra mis ón rina al e ectúa u do l m dre fe ta  

t it e v s al j ur e  n e er  
rasm e l iru   hi o d ant la gestió o l p iodo de 

nc .lacta ia

· r m s n s i  or m di a on  
La t ans i ió exual se real za p  e o de rel ci es

u s n pe on  in dasex ale  co rs as fecta s.

Al os e  m  d s nf  DA on
gun  d los sínto as e lo  e ermos de SI  s : 

ud  rn eb a a, t  er s en n m  
s oración noctu a, fi re lt  os p si t te, i fla ación de 

an os  c l  ax la rc  Kap i t  
g gli  en uel o y i s, sa oma de os  y o ras

e rm da  v  os  ru  y ba t s  P
nfe e des pro ocadas por hong , vi s  c eria . ara 

e t l nf d e ea na ru d la t  
det c ar a e ermeda s  r liza u  p eba e bora orio

l a  t t ic erp  qu s  od e
l am da Elisa que de ec a los ant u os e e pr uc n 

d t e euran e la enf rm dad.

Có o  rela io a  mi id  d ri ? ¿ m  se c n  con v a ia a

a Org n a ó  Mun i l d  a Sa u  a vi r  en u 
L  a iz ci n d a e l  l d (OMS) d e te  s

i fo me la i u c ón e a p de a e DA 2 06 l id  
n r   s t a i  d  l  e i mi  d  SI 0 , e  s a

co tin a e t n i nd se y y  a 3 ,5 mi lo e  e in cta on ú  x e d é o   a h y 9  l n s d fe d s 

e  do e  n o  E  éx co y h sta e  5 de n v emb  e 
n to  l mu d . n M i   a  l 1  o i re d

2 06 se r g straro  1 7,6 5 e s n s fe d s p r  
0   e i n 0 2  p r o a in cta a y a a

Qu ré a  e re ortaro  0  a s  ¿Qu ere ab r s  
e t ro s  p n 9 6 c so . i s s e má ?

C ns l ao u t  t :// w.sa ud o .mx/co a id /h tp ww l .g b n s a
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