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FAMILIA: Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.











¡Cuándo un hijo decide seguir a Jesús!





Mi familia es católica, somos 7 y cuando una hermana le dijo a mis papás que quería ser religiosa, trataron de convencerla que no lo hiciera y le pusieron de límite la mayoría de edad que en ese entonces eran 21 años, para ver si en el interior se arrepentía, pues le faltaban dos años.





La mandaron un año a estudiar fuera, trabajó el otro año, y socialmente llevaba una vida normal, salía con sus amigos, iba a fiestas, tuvo pretendiente, yo le pedía que le correspondiera a uno que simpatizaba a la familia, pero me contestaba que no tenía por que engañarlo, pues lo quería como amigo y a un amigo no se hace eso.





Finalmente llegó el día que cumplió la mayoría de edad y a los 21 años entró en el convento, ahora es misionera y trabaja con la gente más pobre formando comunidades para evangelizar, lleva una vida muy intensa con anécdotas increíbles, que necesitaría escribir un libro para contarles algunas, lleva 32 años siendo pobre por opción como me dijo cuando uno de mis hermanos le quiso regalar un coche viejo para transportarse más rápido en su trabajo y no lo aceptó.





Sin temor a equivocarme, de todos mis hermanos es la que vive más feliz, es la más pobre materialmente pero la más rica espiritualmente.





Su trabajo no ha sido siempre vida y dulzura, no le han faltado las persecuciones propias de alguien que se entrega de esa manera a extender el Reino de Dio; en una ocasión me contaron que su obispo se expresó de ella como una "religiosa valiente".





Yo creo que Jesús no solo la miró con amor y le dijo: "Una cosa te falta: vete, vende todo lo que tienes y dáselo a los pobre; así tendrás un tesoro en el cielo. Luego ven y sígueme" (Mc 10, 21) Sino que la sigue amando. Cuando llega con mi mamá unos días, es como el imán que a todos atrae, desde a los hijos de nuestros hijos, hasta a mis cuñado, vecinos y amigos, todos estamos sedientos de convivir con ella pues es como una luz que ilumina; cuando se va, además de la tristeza de verla partir otra vez, nos deja un testimonio muy fuerte de vida del cual siempre aprendemos algo.





Que bueno que ella pudo seguir su vocación y ser feliz. Pues si la hubieran alejado totalmente de su camino y ahora la viéramos sufrir, triste y amargada, no me gustaría estar en los zapatos de mis papás de lo arrepentido que estarían.
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Segundo Ciclo ESO				Reflexión 5





ORACION:





Señor, te pido por las vocaciones


de mis hijos, que sea cual sea 


la que hayas determinado 


para cada uno de ellos, 


obtengan la gracia de descubrirla 


y aceptarla conforme a tu voluntad, 


y se entreguen dócil y generosamente a él,


cumpliendo fielmente los deberes 


que la misma les imponga.











Preguntas para la reflexión:





¿Crees que tus padres pondrían pegas o se negarían a que fueses religioso/a o sacerdote? ¿Por qué?


¿Tú te atreverías a decirle a tus padres que tienes vocación? ¿Por qué?


¿Conoces a alguien que haya decidido en su vida ser religioso/a o sacerdote?


¿Crees que es perder a un hijo/a, el hecho de tener vocación?
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FAMILIA: Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.











Para antes que tus hijos crezcan





Hay un período en el que nuestros hijos crecen independientemente de nosotros, como árboles murmurantes y pájaros imprudentes.





Crecen sin pedir permiso a la vida, con una estridencia alegre y a veces, con alardeada arrogancia.





Pero NO crecen todos los días; crecen de repente.





Un día, se sientan cerca de ti y con increíble naturalidad, te dicen cualquier cosa que te indica que esa criatura, hasta ayer en pañales y pasitos temblorosos e inseguros..., creció.





¿Cuándo creció que no lo percibiste?.





¿Dónde quedaron las fiestas infantiles, los juegos en la arena, los cumpleaños con payasos?





Crecieron en un ritual de obediencia orgánica y desobediencia civil. 





Ahora estás ahí, en la puerta de la disco, esperando ansioso, no sólo que no crezca, sino que aparezca...





Allí están muchos padres al volante, esperando que salgan zumbando sobre patines, con sus pelos largos y sueltos.





Y allí están nuestros hijos, entre hamburguesas y gaseosas; en las esquinas, con el uniforme de su generación y sus incómodas mochilas en la espalda.





Y aquí estamos nosotros, con el pelo cano...





Y son nuestros hijos; los que amamos a pesar de los golpes de los vientos, de las escasas cosechas de paz, de las malas noticias y las dictaduras de las horas.





Ellos crecieron observando y aprendiendo con nuestros errores y nuestros aciertos; principalmente con los errores que esperamos no repitan...





Hay un período en que los padres ya no los buscamos en las puertas de las discotecas y los cines.





Pasó el tiempo del piano, el fútbol, el ballet, la natación...





Salieron del asiento de atrás y pasaron al volante de sus propias vidas.





Algunos, deberíamos haber ido más junto a su cama, a la noche, para oír su alma respirando conversaciones y confidencias entre las sábanas de la infancia; y cuando fueron adolescentes, a los cubrecamas de aquellas piezas cubiertas de calcomanías, posters, agendas coloridas y discos ensordecedores.





Pero crecieron sin que agotáramos con ellos todo nuestro afecto.
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FAMILIA: Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.











FELICIDAD DE VIVIR EN FAMILIA





"Necesito desesperadamente que alguien me ayude... o voy a volverme loco. Vivo en una pequeña habitación con mi mujer, mis hijos y mis parientes, de manera que tenemos los nervios a punto de estallar y no dejamos de gritarnos y de increparnos los unos a los otros.





Aquello es un verdadero infierno..." 





"¿Me prometes que harás lo que yo te ordene?", le dijo el maestro con toda seriedad. 





"¡Te juro que lo haré!": 





"Perfectamente. ¿Cuantos animales tienes?". 





"Una vaca, una cabra, seis gallinas..... y alguno más". 





"Mételos a todos en una habitación y vuelve dentro de una semana". 





El discípulo quedo horrorizado, pero ¡había prometido obedecer...! De modo que lo hizo y regreso al cabo de una semana quejándose desconsoladamente: "¡Vengo hecho un manojo de nervios! ¿que suciedad, qué peste, qué ruido...! ¡Estamos todos a punto de volvernos locos!" 





"Mete ahora el perro y el caballo y vuelve dentro de una semana" 





Ya no podía más...  era insoportable. 





"Vuelve otra vez", dijo el Maestro, "y saca a todos los animales fuera". 





El hombre se marchó a su casa corriendo y regresó al día siguiente radiante de alegría: "Qué felicidad! Han salido todos los animales y aquello es ahora el paraíso. ¡Qué tranquilidad, qué limpieza, qué amplitud...!".
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FAMILIA: Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.











No guardes nada para una ocasión especial





Cada día que vives es una ocasión especial, por eso...Siéntate en la terraza y admira la vista sin fijarte únicamente en las malas hierbas. Pasa más tiempo con tu familia y amigos y menos tiempo trabajando. La vida es una sucesión de experiencias para disfrutar no para sobrevivir... Usa tus copas de cristal, ponte tu nueva ropa para ir al supermercado.





No guardes tu mejor perfume para esa fiesta especial, úsalo cada vez que te den ganas de hacerlo. Las frases "algún día", "uno de estos días"...quítalas de tu vocabulario, Si vale la pena hacerlo, oírlo, verlo, quiero poder disfrutarlo ahora. Si supiéramos el tiempo de vida que nos queda, seguramente desearíamos estar con nuestros seres queridos, iríamos a comer nuestra comida preferida, visitaríamos los sitios que amamos...Son pequeñas cosas las que nos harían enojar si supiéramos que nuestras horas están limitadas...Enojados porque dejamos de ver a nuestros mejores amigos, enojados porque no escribimos aquellas cartas que pensábamos escribir "uno de estos días", enojados y tristes porque no dijimos a nuestros padres, hermanos, hijos, sobrinos, amigos, cuánto los queremos. Por eso...no intentes retardar o detener o guardar nada que agregaría risa y alegría a tu vida, cada día, hora, minuto, semana es especial...
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Hacer de las familias una "Iglesia doméstica" ALFREDO VISO C.


 





El 27 de enero de 1985 el Papa Juan Pablo II, en la explanada de  Montalbán, pronunció una homilía de la cual podemos tomar el siguiente  párrafo: “que grandeza y responsabilidad a la vez la de lo padres  cristianos, que como fruto de su amor se convierten en templos en los que  Dios realiza su acción renovadora Sed conscientes de esta altísima misión  que Dios ha puesto en vuestras manos, haced de vuestras familias un  templo de Dios, una “Iglesia domestica” 





El Concilio Vaticano II en su constitución sobre la Iglesia (“Lumen gentium”) nos dice que de la unión conyugal procede la familia, en los que nacen los nuevos ciudadanos de la sociedad humana, y por la gracia del Espíritu Santo quedan constituidos por el Bautismo en hijos de Dios. 





En esta como “Iglesia domestica”, los padres han de ser para con sus hijos  los primeros predicadores de la fe, tanto con su palabra como con su  ejemplo, y han de fomentar la vocación propia de cada uno.





Es interesante destacar que la misión de la familia dentro de la Iglesia es importante pues al procrear nuevos seres y bautizarlos los incorporan a la Iglesia. De este modo, la Iglesia aumenta sus miembros cada día y convierte al bautizado en un hijo de Dios. Por otra parte al ver la definición de lo que el Concilio da de “Iglesia domestica” vemos que hay dos condiciones que se deben cumplir. La primera es que los padres han de predicar la fe a sus hijos tanto con su palabra como con su ejemplo.





Aquí vale la pena reflexionar lo que esta sucediendo en la familia , donde cada día hay menos oportunidad de que los padres dialoguen con sus hijos, porque por una u otra razón no tienen tiempo.  Esto es doloroso y vemos como nuestra juventud se esta levantando y tomando como modelos de vida los que los medios televisados nos están presentando, los cuales están viciados por el sexo, el hedonismo y la violencia. Los padres no se han dado cuenta que el negocio mas importante de su vida no es hacer dinero, sino educar a sus hijos. Igual comentario vale para el ejemplo de vida, ¿ cuántos padres son realmente modelos de vida cristiana para sus hijos? Y por no serlo, después vienen los lamentos de que el hijo o hija se ha dedicado al robo, a la prostitución o a la droga, sólo por mencionar algunas lacras de nuestra sociedad.





La segunda es: fomentar la vocación propia de los hijos y especialmente la vocación sagrada. Cuantos hijos son unos fracasados porque sus padres se empeñaron en que estudiaran determinado oficio o profesión, cuando el hijo no quería. El resultado es, que si los hijos logran obtener el diploma o titulo correspondiente, serán unos fracasados pues aprendieron algo que no les gustaba y para salir adelante en un trabajo tiene que gustarle al joven y continuar preparándose en la escuela de la vida. Y peor cosa sucede cuando el hijo o hija decide abrazar la carrera religiosa, se ve como una “desgracia” en la familia y se lucha a toda costa para que esta idea desaparezca de la mente del joven o la joven. Cuando por el contrario, los padres deben darle gracias a Dios si uno de sus hijos o hijas es llamado por el Señor a entregarse por completo a El. Que cosa mas hermosa para unos padres que sus hijos le administren los Sacramentos y oren continuamente por ellos, o que sus hijas los encomienden a Dios en la vida religiosa y en los momentos de necesidad están a su lado.  
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Preguntas para la reflexión:





¿Cuántas personas viven en tu casa?


¿Te molesta vivir en tu familia? ¿Por qué?


¿Tienes un espacio para ti: habitación propia, algún lugar para estar sólo en intimidad?


¿Qué haces tú por tu familia? Pon algún ejemplo.
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FAMILIA: Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.
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MATERIAL DE REFLEXIÓN – DERECHOS DEL NIÑO


Segundo Ciclo de E.S.O.





�Equipo de Urgencias Educativas


         La Salle – Andalucía 








ORACION:





Señor, Dios nuestro,


tu nos has elegido


paras ser tus santos 


y tus predilectos.


Revístenos de sentimientos 


de misericordia


de bondad, de humildad,


de dulzura, de paciencia.


Ayúdanos a comprendernos mutuamente en mi familia


cuando tenemos algún motivo de queja


lo mismo que tú Señor, 


nos has perdonado.


Sobre todo, danos esa caridad, 


que es vínculo de perfección. 


Que la paz de Cristo 


brille en nuestros corazones de toda mi familia.














ORACION:








Dios, concédeme comprender mejor a mis padres, y saber devolverles amor por amor.


Si yo no puedo amarlos como antes es que debo amarlos más.


No ya como un niño que balbucea, sino como un hombre que sabe lo que tiene que decir, y que expresa su alma en un lenguaje dulce y fuerte.


Yo me acercaré a mi padre y a mi madre, que sufren por mí, y cuyo trabajo hasta ahora no he apreciado.


Esta noche diré y repetiré, con más comprensión que otras veces, la antigua oración de mi infancia:


Padre nuestro, que estás en los cielos, escucha a tus hijos. Te pedimos por nuestros padres.


Por medio de ellos nos lo diste todo, devuélveles todo el bien que nos han hecho.


Nos han dado la vida: consérvales la salud.


Nos han dado el alimento: dales el pan de cada día.


Nos han dado el vestido: que sus almas se hallen vestidas siempre de tus gracias.


Concédeles sobre la tierra la felicidad que se encuentra en servirte y amarte.


Y haz que podamos estar un día reunidos en el cielo. Amén

















Preguntas para la reflexión:





¿Opinas que a tus padres les ha ocurrido lo que dice este texto contigo?


¿Crees que has aprendido a ser un buen hijo/a? ¿por qué?


¿En qué momento dejasteis de salir con vuestros padres? Cuenta la primera vez que ocurrió.


¿Te has imaginado alguna vez cómo actuarías con tus hijos cuando seas padre/madre? ¿Qué cosas les permitirías y que no?








 Al principio nos acompañaban al campo, a la playa, a piscinas y reuniones de conocidos; Navidad y Pascuas compartidas.





Y había peleas en el auto por la ventana, los pedidos de chicles y la música de moda.





Después llegó el tiempo en que viajar con los padres se transformó en esfuerzo y sufrimiento: no podían dejar a sus amigos y a sus primeros amores.





Y quedamos los padres exiliados de los hijos teníamos la soledad que siempre habíamos deseado...�Y nos llegó el momento en que sólo miramos de lejos, algunos, en silencio, y esperamos que elijan bien en la búsqueda de la felicidad y conquisten el mundo del modo menos complejo posible.





El secreto es esperar...





En cualquier momento nos darán nietos. El nieto es la hora del cariño ocioso y la picardía no ejercida en los propios hijos; por eso los abuelos son tan desmesurados y distribuyen tan incontrolable cariño. Los nietos son la última oportunidad de reeditar nuestro afecto.





Por eso es necesario hacer algunas cosas adicionales, antes de que nuestros hijos crezcan.





Así es: las personas sólo aprendemos a ser hijos, después de ser padres y sólo aprendemos a ser padres, después de ser abuelos...





En fin, pareciera que sólo aprendemos a vivir, después de que la vida se nos pasó...





¡Ánimo que nunca es tarde!








ORACION:





Sagrada Familia de Nazaret;


enséñanos el recogimiento,


la interioridad; 


danos la disposición de 


escuchar las buenas inspiraciones y las palabras 


de los verdaderos maestros.


Enséñanos la necesidad 


del trabajo de reparación,


del estudio, 


de la vida interior personal, 


de la oración,


que sólo Dios ve en los secreto;


enséñanos lo que es la familia, 


su comunión de amor, 


su belleza simple y austera, 


su carácter sagrado e inviolable. Amén














Preguntas para la reflexión:





¿Qué te ha llamado la atención de este texto? ¿por qué?


¿Tienes oportunidad de dialogar y de contar tus problemas, o tus ilusiones a tus padres?


¿Crees que tu familia es una “iglesia doméstica? ¿tus padres te han transmitido unos valores humanos y religiosos?


Desde el plano humano y/o religioso, ¿qué actitudes y valores admiras más de tus padres?





Preguntas para la reflexión:





¿Le has dicho alguna vez a tu familia que la quieres?


¿Qué detalles sueles tener con los miembros de tu familia? Pon algún ejemplo.


¿Hasta dónde estarías dispuesto a llegar por tu familia?, ¿qué estarías dispuesto a hacer? 


¿Qué detalle o qué cosa te gustaría hacer en tu familia que nunca has hecho?.








ORACION:





Jesucristo, estoy aquí este momento delante de Ti para pensar un poco en la vida, en los demás, en mí, en tantas cosas que me dan vueltas en la cabeza y no logro entender sobre Ti, sobre el mundo, sobre mí mismo. Quisiera hacer grandes cosas por Ti, por mi familia, por los hombres, para que mi paso por la historia no resultara vano. Yo sé que en Ti está la Vida y la Verdad y por eso vengo a beber en la única Fuente capaz de apagar mi sed de verdad, de bondad, de belleza.
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