
 

IDEAS PARA UN VERANO DIVERTIDO! 
Tienes todo el verano para ir haciendo y marcando aquellas actividades 

que vas realizando con una “x” o un número (si crees que la vas a hacer más 
de una vez…) 

Os deseo un verano cargado de aventuras, helados y muchas 
risas. 

 

ACTIVIDADES EDUCATIVAS 

� Hacer un diario de las vacaciones.  

� Leer: cuentos, libros, revistas, cómics…  

� Hacer un cómic sobre ti. 

� Intercambiar un libro con alguien. 

� Visitar un museo, anotar el nombre de una artista e investigarla en 

internet. 

� Hacer un dibujo para un/a compañero/a al que echas de menos y 

dárselo en septiembre o enviárselo por carta. 

� Dibujar la sombra de un juguete. 

� Ir a la biblioteca. 

� Ver una película y/o documental en otro idioma. 

� Jugar a juegos de mesa. 

� Hacer una pulsera o una manualidad para regalársela a alguien. 

� Pintar con acuarelas. 

� Montar puzzles, maquetas, Lego… 

� Escuchar diferentes estilos de música y bailar. 

� Hablar en otro idioma. 

� Hacer un instrumento musical. 

� Escribir una carta y/o una postal. 

� Hacer un juguete con material reciclado. 

� Hacerte una foto con alguien que tenga la mitad, el doble, el triple y el 

cuádruple de tu edad. 

 

http://natibergada.cat/oblida-els-deures-i-fomenta-un-bon-habit-lector
http://biblioteques.gencat.cat/ca/


 

 

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE: 

� Bañarse en la playa, la piscina, el río … 

� Allá donde vaya, dejar la zona más limpia que cuando llegué. 

� Hacer dibujos al natural.  

� Realizar una excursión caminando.  

� Salir con bicicleta. 

� Descubrir un parque nuevo. 

� Observar insectos y animales en su hábitat natural. 

� Hacer deporte: tenis, baloncesto, ping-pong, escalada, patinaje … 

� Probar a hacer un deporte nuevo. 

� Viajar a un lugar donde nunca hayas estado antes. 

� Jardinería: plantar plantas, regar, hacer un huerto….  

� Mirar las estrellas, las constelaciones, ver una estrella fugaz….  

� Construir una cabaña: con maderas, telas, cartón… 

� Hacer fotografías del entorno y de las propias vivencias.  

� Inventar un juego. 

�  Ver una puesta de sol. 

ACTIVIDADES DE EXPERIMENTACIÓN: 

� Experimentar con diferentes elementos: arena, agua, hielo, barro, 

plastilina, gelatina, colorantes,…  

� Crear un hábitat y estudiar algún animal: renacuajos, grillos, peces, 

hormigas, caracoles,… Cuidarlos durante unos días y descubrir como 

son, qué comen, … 

� Experimentar con burbujas de jabón (probar a poner colorante 

alimentario,…) 

� Land art: elaborar arte con elementos de la naturaleza. 

� Con fotografías hacer vídeos utilizando la técnica stop motion.  

� Hacer experimentos (podéis buscar en algún libro o en Youtube). 

� Comer algún alimento que nunca hayas saboreado. 

http://www.sortirambnens.com/excursions-amb-nens/rutes-en-bicicleta-per-a-nens
http://www.xtec.cat/serveis/crp/e3990106/recursos/Curs%202011-2012/guia_hort_escolar.pdf
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Stop-motion


 

 

ACTIVIDADES DOMÉSTICAS: 

� Ir a hacer la compra: escribir la lista, encargarse de reutilizar las 

bolsas, pagar,... 

� Cocinar: Seguir una receta y medir las cantidades. Se pueden hacer 

recetas sencillas: helados, granizados, batidos, gelatina, tortilla, galletas, 

magdalenas,… 

� Ayudar en la limpieza y las tareas de casa: poner/quitar la mesa, 

ordenar y limpiar mi habitación, quitar el polvo,… 

� Revisar los juguetes que ya no utilizas y donarlos, reutilizarlos o 

reciclarlos.  

� Peinarse de 5 maneras diferentes delante del espejo. 

 

OTRAS ACTIVIDADES RECOMENDABLES: 

� Ir a jugar y/o dormir a casa de un/a amigo/a. 

� Salir a comer/cenar de pícnic. 

� Descubrir algún pueblo desconocido. 

� Disfrazarse y hacerse una foto. 

� Hacer un mural con una pistola de agua. 

� Pintar con los pies. 

� Hacer un dibujo y copiarlo utilizando la otra mano. 

� Ver una película en un cine al aire libre. 

� Conocer gente. 

� Visualizar una obra de teatro, concierto, musical,… 

� Visitar una Fiesta Mayor o Feria de algún pueblo. 

� Reír cada día y abrazar mucho a la gente que quieres. 

�  ________________________________________________ 

� _________________________________________________ 

� _________________________________________________ 

� _________________________________________________ 

� _________________________________________________ 
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