Aprendemos a identificar
nuestras emociones




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

tienes que recitar una poesia delante
de toda la clase y te da verglienza?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

estas nadando en la playa y ves un
tiburén?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

te llevan al parque de atracciones?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

si pierdes en el parque a tu perrito?
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[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

es muy tarde y quieres acostarte pero
tienes que estudiar?
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[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

es tu cumpleanos y te han preparado
una fiesta sorpresa?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

expones un trabajo en clase y la

profesora te felicita por lo bien que lo has
hecho?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

mama te regaina por algo que ha
hecho tu hermano?




[ Senala el dibujo que represente la emocion que sientes ]

¢Como te sientes si...

consigues una entrada para el
concierto de tu grupo favorito?




