10 COCONSEJOS PARA FOMENTAR LA
LECTURA EN LA INFANCIA

x * &

Cade nifie y nifia fiene un interds particular. Hay historios y personajes

a mas faciimente que con otros

con los que se identifica y con

lo que es importante saber qué e

lo que les gusta o los pequefios

Dada la extensa oferta de cuentos y libros dirigides a la Infancia,

asi como la excelente especializacion de algunos libreres, resulta
inspirador acercarte a preguntarles a ver qué es lo que esta
tuncionando, o que te haga algun tipo de recomendacian

personalizada para tu hijo,

Una vez tenemos las recomendaciones de los especialistas, y

conocemos las preferencias de nuestros peques, podemos darles
varias alternaotivas a ver con cudl se siente mas identificado. Asi,
se sentiran mas valorados y participes e implicados en todo e

proceso

Para darle un cardcter mas de juego a la lecturg, resulta
motivador y divertido pora ellos, desarrollar alguno actividades
paraleles o la lectura, como por ejemplo: leer disfrozado, hacer
alguna mas cara del protagonista de la historia, hacerle
preguntas sobre la historia, o incluse animarle a que les lea la

historio o sus juguetes

No hay nada més efectivo para poner en valor algo, que predicar

con el ejemplo. Para e lo, es Importante que fus nijos Te vean

leyendo y disfrutando y riéndote con la lectura, osi les generard

interés y curiosidad

Tedes sabemos que no hay nada mas sano y soludable que tener
buenos habitos, y esto concieme también a la lectura. Establece
un tiempo dioric dedicade a lo lectura. Lo idéneo es hacerlo

antes d(.' que se meta en la cama

Es importante que vean la lectura como olgo divertido, ludico y
especial, no algo impuesto y normativo. Para eso, es imporfante
que les generes interés en los libros, pora lo que sera necesario
que dediques algo de tiempo hasta despertar el lector que tiene

fu peque dentro.

La lectura cuenta con la fortuna de que puede ser relacionada

cualquier tema, contexto y/o persona £l mundo esta hecho

cor
de libros, por lo que deberias poder relacionar faciimente las
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fantasticas historias que leen con hechos del dia o dia

Las librerios son espacios divertidos, de esparcimiento y llenos de

aventuras, por lo gue es genial familiarizor a los peques con este

tipo de entorno, para que descubran por ellos mismos ese mundo

concentran mejor y sera una ae as mejores formas de animaries

magico

Una de los trucos mas efectivos para acercar la lectura a la

infancia es hacerles protagonistas de las historias. Asi, se

a sumergirse en este Amn(_:xr'mrm mundo

* * WWW.COCOFANT,

3

.COM




