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Actividad 1: Avboles
Material: carton o jofio plartijicado

pih/sab de maidera

goma eva 0 |ofiod de cofores pladtijicados
Mficona cafiente

citer o tijeras

Rm(i?vmw)) con carlon o fofio pladtijicado of tronco de wh drbof.

Recorfamod hojad en goma eva de dijerentes coforesr o jofios de

cofored dependiendo de (o estacion def aio que frabajemod. de

ﬁm pegarmod a (ab pingad. Hay que cofocar (ab hojad en ef
ohco.

@a_proje_inne

Material: tapones de dijerentes cofores 1
potmpoined  °
piivsab ‘ :

Construirmod wh dibujo con fob tapones. Con (o ayuda de fab y

pirgad, Tranpporfamod (o pompones a (fob Tapones,
cofocinuofod def misemo cofor.

| EiEE i ®a_proje_inne
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MNaderial: capdufas de cajé, Taponed o pormpones.
Reafigarmod wha esfructura con volufador en wn pofio,
pigarra blanca... Y tenen que poner en effa fad capdulad de

conv fad pepatnod.
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Ackividad 4: Abejasd
MNaferial: juego de (ad abejas de @plantoys _spain
Con edle maraviffore malerial que contiene abejad de
dijerentes cofored y dud cofimenad, podermod hacer waifliples
é)u%ofb acompaiadod de fad pingas.
desnod reafigar ef midmo juego cadero con roffod de papel
higidnico, habad pintadad u pinead caderad

@u/_pro'fe_




Actividad 5: Erigo

Naferiaf: carton
pajttas
b pinturad
paliflos din punta
Mificona o cofa blanca
Hacermod wh dibujo en ef carton (en edle cado wh erigo, pero puede
' Mer ier ofro dibujo), (o decoramod a nuestro gudto y uha veg
, Meco, ¢o b cachilos de pajifad en ef dibujo. Ef juego consiste en

meler (ob paliflos dentro de (ad pajilas.

@a_proje_inne

Actividad 7: Carvera de recotted
Naterial: tjeras
b papel
rofuwfadores
Corlamod ef papef en tirad, hacerod ef Trago que condideremniod y
fo pegarod e uha meda por who de fob e;?rwwja dejcndofo caer
’ por ef resto. Empegarmod avecortar siguiendo ef dibujo reafigado.

\

Voovarvive

@a_proje —ilvne

NI (




LTE7 M ALYV AT ‘
v Actividad 6
Material: paiffos | 1

pladtifina

b Hacemoy diferentes jormad geomélricas e wha hoja y fo Tenemod

reproducit uniendo (o puM(’pA con bofitay de plastifina.
ha de (ad varianfes de hucfmcladm wlifizar en (ugar de

Aclividad §
MNaterial: 3 tuppers

macarrone de dod jormad dijerentes

D Tenemod en wh fupper Todod foy macarrones megelados. Ponemod
dod Tupperd mad vaciod y Tenemod que coger (o macarroned con fob
dedo y cofocarfos separados por formad en (ob Tupers. A1
Dependiendo de fad caracteristicas de (o nina o nifo, awmentad of |
nwet de dijicuflad awmentando (ab jormad y (os Tuppers.
Bta acdividad puede Tener nmﬂlp(’m variedade carmbiando

‘ rmacattrohed pot ofrod prodwdo)) — —
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Nateriaf: edponja

pafitor de madera i 727\
jited LB )

,toi?wm W
Se clavan en (o edponja dijerentes pafifos de madera. Se cortan
(b pajiad en trocifos. Meler fad pajilas en fob pafilios.
Dependiendo de (ad caracterislicay def afwrmnado, podemod
awmentar (o aclividad con niamerod, meliendo Tantos cachilod
de pajita cormo nod diga fa grajia.

civewfod (o cualquier ofva jorma) de coforesr ((od

v Actividad 11
Material: cfips de cofores

b
!

midrmod que fob cfiph)
Tenerod Todoy fob cfipy megefadod y fa actividad consirte en
Mepara fob cfipy en cofored y cofocarfod e fob cireufod def mirmmo
cofor de forma que quede (o jorma melidea e fob cfips.

Dependiendo de (ad caracterilicas def afumnado, (ob civewfod
pueden (fevar wh tuimero y Terudran que poner Tantos cfips como

nod l‘if’w (7Y f’vuk'u
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v Actidad 10
Material: fismpia pipas '1

ehculvidor
b Tenemod que meler ob (impia pipad en (ob agujeros def
edewtvidor, Tantod como dea podible.

Podesmod hacer edla aclividad Tambidn con plumad y con
edpaguelis cocidod o edpaguelis crudod, pajifad, palifor de
plastico, efe. —— m
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v Actividad 12
Material: tapones

! whv cofador 0 wha cuchara g,rul'uie

recipiente grande (cubo)
Echamod en wh cubo agua y (ob Tapones. Con ef cofador o fa
cuchara nfentarmod pescar Todod (ob Taponed que hay en of agua
' (o> dejarmod en (o meda.
ependiendo de (ad caracteridticad def afwmnado, varod
aumentanudo ef nivef: pesca (od Taponed rojos, pesca fop tapones
agufes, pesca 3 taponed amariffos...

@a_proje_inne
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v Actividad 13
Nateriaf: bandeja/ caje
b “ cinfa m/)famvei eflana

objelod pequeinod
fendo
Meterod o de (o caja (o jugueled pequeiiod tipo animafilod
de gorma, o pormpone)...ponemod dijerentes cinfad en fa parte
Auperior de fa caja por donde ef afirmno tiene que ifentar coger
fob objetod con fad pingad por ef hueco que fe ha quedado.

Nalerial: edpaguelis 2 2 3

cereafe) redonudod con agujerito ™ S
Hacermod wha bofa de pladtifine (tandad co armod ),
pinchamod ef edpagueli en effa ¢ inlentamod meler en ef
edpagueli fob cereafes. Una ve3 que tenerod (o tchica, cada

cereafed covo Nod di@we& hNacdnelo.

| edpaguell derd wh timero, Y Tendremod que meler tantod
‘ Vaviante def juego: podemod emplear bolones en veq de cereale).

@a_proje_inne
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v Actividad 14
Maferial: botones

pigatra o ofio ~
b Hacermod wh dibujo, jotma, frago en (o pigarra. Tenemnod que
Meguil ede frago coly di‘ermim elermentor, en edle cado con
botoned.
Olroy  efesentodr a ufl&%al* f,arbah/go/), Wejw), habab,
’ macarroned, arvoy,  aveflanad, almendrad,  hueced,
| Fompom», bo(itad de plastifina, |foved, palitos...
‘ oderod wlifigar fad manod y fambidn whad pingad.

@a_proje_inne

o Actividad 16
MNateriaf: Torniffos L
b La aclividad consiste en enrodear y depenroscar fob Torniffos y fab

fuercad. Pueden ser Torniffos de plastico o de metal. Para esta
actividad Tarbidh nod dirven candadod y (faved, abrir y cervar



Actividad 17
Naterial: boteffas de plasrtico
[potmjpoined
pinga L
Recortamod ef cuello de (o botella y fo pegarmod en una hoja o
carton. Podermod hacerfo con mehd de una a (o ves. Con (o ayutda
de fad pingasd, bilroducinod who a who (od pormpones dentro def

cueffo de e boleffe.
Olva vaviante del juego deria cambiar (ob pompones por:
garbangod, fenfejad, macarrones...

@a_proje_inne

v Ackvidad 19
Nateriaf: hevera

f,onmb
bolones
Por (o parle exterior de (a huevera, pegamod en wha |ifa (od
botoned, who por cada edpacio. n (o ofra jila. pegarmod (ab
?owwab efadticad enjrente de (ob botones.
a acliyidad condiste e abotonar.




Naterial: bolsa Transparente de congefadod

gef (gomina)
bolones
rofufadotes

Hacermod wha bofda derdoriaf. lrodcizod dendro de (o bolda ef
gef y (o> botones. Cerrarnod fa bofra. la adeguramod con cinta
airfante en (o meda. Por juera de (o bolda, pintamod con fod
rofufadores circufod (o (o forma que queramod) con nimero
dendro o hacesnod formad de dijerentes cofores.

La actividad consiste en meler dendro de (o jormma tantos bolones
como nod matca o bien meler (o» botoned def mismmo cofor que
nod matca (o jotrrma.

Actividad 20
MNalerial: doy recipientes
covrcho)d
Tenesmod wh vecipiente (feno de corchod. La actividad conpisle en |
hacer Trapvade de corchod de wh recipiente a ofvo. M
Podesmod emplear mulliples efermentos para hacer (o5 fradvades. & |
Son, ruy cimodad (ad medad de experimentacion para hacer

o

Trabvades doag,m. areha... |
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MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 1: Carrera de obdtacufod

Nateriaf: »iffed

Tefad
Orf,unl'/suh en wha habifacidn o pporr toda (o cada obdlacwfod Que
tenga que dafvar como wh padiffo (feno de Tefad por ef cual fenga
que alraverar, wh 3igeag de Aiffad, padar por debajo de (ad
medad, cojined en (’Em Aaffar, cofchones en fod que poder
Maflar cormo wha cama ﬂCw
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MOTRICIDAD GRUESA

Actiyidad 3
Material: doy vecipientes grandes (cubod o bandejas )

pedolilfad de agua o cuwalguier juguele que de pueda
mefer en ef agua
Llenar who de (ob vecipientes de agua y mefer (ad pefotad dentro.
Poner ef olro vecipiente af fado sinv agua. Nod senlamod en wha
Miffa y con fod pier Tememod que Tranpportar (ad pefotad def
vecipiente con agua af vecipiente din agua.
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K . 79 X . 793
MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 2
Nateriaf: arod, bofrad, cubod, papefera...
pefotas
Cofocarmod fob arop endre dod Hiffad en (o parte Superior. Tienen
?wt‘wow fod pefolas e infertar que paden por dendro def aro.
irve Tambidn wh cubo, wha papefera. uha bofda o

eferendo que puedan encedtar o alravesrar. St no Tenéis pefotad
pequenad be pueden ulifigar cafcelined enroscadod o voffos de

papel higiénico.
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MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 4
Nalerial: pericdico

cinda de cofores
cefo f,ordo
Construimod una pefota gigante con papef de periddico.
Corntruienod con fa cinda de cofotred wh camito o varios.
Tenesod x)w girar (a pefota »in (evandarfa del duefo para
ol .

rmﬁxgcw To
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MOTRICIDAD GRUESA
Actisidad 5: Orugas

domod orugad. Nop tirarmod af duelo y hacermod wh camino
marcado en of duefo arradfrdandonod y padando de wh fado a ofro.
Al Terminar ede camino hod converlionod en maripodad para
desmodtrar adi ef cicfo de (o vida. Abritmod hueslrad afad y
vofvermod a hacer ef midmo camino pero esta veg Hiendo
Wlpo/mb .

MOTRICIDAD GRULSA

Actividad 7: Imitaciones

Tenemod (ob dibujod de dijerentesr animaled. Cada micrbro de
fo jamifia cogerod wha carta y din hablar ni emitir ningan tipo
de donido, simplerente con gestod y muecad, fob dermas tenen
que adivinar de qué animal de trata.

@w_prolfe_m



K . 79 X . 793
MOTRICIDAD GRUESA

. S b - |
Acdiidad 6 @
L

cinfa adhesiva de cofored

C%ta/ : i =
Hacermod en ef duefo con (o cinta ef Tronco de wh drbol con Hud
ramad. Cofocarmod manganad en edad ramad. Hay que recoger
edad manganad din dalirde def Tronco def drbof, padando sofo por
fad vamad (cinfa). Hay mallipled manerad de recoger (b
mahgahad para echarfad en (o cedta: paditod deguidod, a fa pata
coja, con [ piernad abiertas...

9
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MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 8: Zancod con (atad
Nateriaf: faltad de converva affad

cordon o cuerda
Conrfruimod gancod con dop (atad de conpervas. Neceditariod
(alad de codervad de (ad alfad (champiinones, Tomale
hrifwrado...). Hacermod dod derod e (b (altad e indrodeciznod
(o cuerda, aldndofay !‘qa:\:?b a (o affura de cata niho.
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MOTRIGIDAD GRUESA

Actividad 9: Ragueta
Naterial: Tubo def papel de cocina
gfobo
Co agueta. b ! L
hfruimod wha a. & may jacif. wh globo. Le
afamod en fa punta wn trocilo de m Le % ut? agujero

al Tubo de papef de cocina y enganchamos (a (ana en eve hueco.
La aclividad consirle en que (o hitva indentde golpear of globo.

#
|

“MOTRICIDAD GRUESA
Actividad 11
Maferial: globod

cinta adhesiva de dijerentes cofores
MNarcamod en ef duefo caminoy dijerented unod encima de ofros.
Por ejemplo, con fa cinfa roja hacermod wha finea recta, Con fa
verde e gigaag, con (o agul en derpiente...
ylamod (b globod y e cofocan entre (ad piernad. Tienen que
hacer (ob dijerentes caminod »in gue de fe caiga ef globo.

@w_prolfe_m
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MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 10 |
MNateriaf: pericdico '
ﬁoﬁob j Dol i

Hacermod wha (dmina de papef def Tamaio de media puerta
pegarudo hojad de pericdico. Una veg que Tenerod era famina, fe
hacermod cirewfod (o (o orma que queramod) de dijerentes
tamaiiod y encima de cada circwfo ederibinod wh nimero de
acorde con fa dificuflad, eb decir, ef 1 para ef mdd grande y ari
respectivarmente. Condlruimod wh avion de papef.
Colgarmod fa famina en (a parle superior de fa puerta de manera
rz quede cofgando. Nod deparaniod de effa wnod cuantos pados.

a actividad conpirte en fangar ef avich a fop circufod e orden,
1. 2, 3, 4, 5. hatta conveguir alraverarfo. No de puede
cambiar de imero haslta que ef avion alvaviere.  @a—proje_inne
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MOTRICIDAD GRULSA s

Actividad 12: Tirachinad
Naterial: meda injantit
goma efadtica i ‘
boleffad de agua pequeiia) ; ’
pelotad de :?Mbﬁco pequeiad o cuwafguier juguele de
plastico pequeno.
Le dariod (o vuella a duw meda. Alamod en doy de dud palad (o
goma efalica, cada eXlremo en wha pata. Cofocarmod en fifa (ad
boteflad de agua (vaciad ). Nos sentanod en fa tabla de (a meda,
cogermod wha pefota o juguele. Cogermod (o oma y ponemod ahi
(o pefota. Bylirarmos hacia nodolroy y LANZAMOS!!!!

@w_prolfe_m




K o P9 K o PN
MOTRICIDAD GRUESA

Ackvidad 13: Ef baile de (ad ertaluad
Pondremiod mudica. Baifareniod, cantaremod a pleno pulmon y
nod moverermod af rifmo de (o muidica. De repente, de parard y
nodolroy Tasbien. No podemob paoVetrnod, Vu'/))it,uiu”w p%faﬁmr
hasta que vuefva a sonar fa muidica.

® o
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"MOTRICIDAD GRUESA
Actividad 15: EC expejo

Se necepifan dop perdonad. Nod sifuaresmod uno enjrente def ofvo.
Elegisnod quidn comienga. B wh juego de imitacion. Tenermod
Gue repelir Yodod (o g,%fo)) Y rnecad Gue ﬁ%wdofro. Cormo ed whn
edpejo, no podirermod correr ni marcharnod a oo fugar pero Al
raflar, agacharnod, ponernod a fa pata coja...

@w_prolfe_m
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MOTRIGIDAD GRUESA

Actividad 14: Aveo iriy
MNateriaf: papel continue
rofufadored, cerad, pinfuran...
Cubrirnod wha pared con papef contitue a (o affura de (os nikos.
Explicaros Que vamod a poner muidica y cwando (o parermos,
deberiod cambiar de cofor. Podermod dibujar fo Queranio).
Linead, dibujod, (o que queramod, pero camlomr ‘?:fotpv

»
e e

MOTRICIDAD GRULSA
Actividad 16: Paracaida)
Natlerial: dabana

efola)
Para cow':fruw wh paracaidad cadero, Hofo hecedifamod wha
dibana o wh mandef. Parliciparmos Toda (o jamifia cogiendo
catle who wh cachifo de dabana. Empegamod a moverla y
anatditnod wha pefola. A medida pada ef tempo vamod
anadiendo mnbpdpfab Mumio pe?:;:

@w_prolfe_m
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MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 17: Cedtad en (o cabega

MNaterial: cesta

Yefa 0 cordon

pelotitas de plastico
Ponermiod wha cedta en (o cabega y (o atamod por (o barbiffa
para que ho be hod caiga. Hacerod wha (inea en ef duefo donde
Aera nueslro campo. Enjrentde marcarenod olra finea dande dera
el campo def confrincante. Byle Tendra en wha cedta en ef duefo
(o pelotad. Hay dod maneras de hacer ef juego. Enceptar sin ‘3«:@
re mueva ef que tiene (o cedta en fa cabega o ef mad divertido,
no dejar que encedte. Sofo podireniod movernoy Tando who comeo
ofro por (o (inea pintada en ef duefo.

@a_proje _inne
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MOTRICIDAD GRUESA

Actvidad 19: JUEGO DE LA TORTUCA LOLA
Materiaf:
https://drive.google.com/file/d/1wh3ymujsZ7A8D6KoNVjYQ1PaP6Pz2Gqr/v
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https://drive.google.com/file/d/1wh3ymujsZ7A8D6KoNVjYQ1PaP6Pz2Gqr/view

K . 79 X L 79

MOTRIGIDAD GRUESA

Actividad 18: TRUCO
Nateriaf: cinta adhediva o tigad
Tapones o piedrad

““

MOTRICIDAD GRUESA

Actividad 20: JECO DE LA OCA Dt

PSICONOTRIADAD

Material: malerial de (o diper proje Rocio que podréiy encontrar
v edle enface y e Huw  budlagram  @delreradeis
https://drive.google.com/drive/folders/1stJEdgKYaw3SypwuQjBU-
DkoECxplLul8 EL JUFG0 DE VESA

corsigna motriz del animal @w_proke_m



https://drive.google.com/drive/folders/1stJEdgKYaw3SypwuOjBU-DkoECxpLuJ8
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,Tf‘ “RECETAS

A Receta 1: Brocheta) de Fufa/
. grediendes: 400q de prutad variadeas

4 ’A‘ § pinchod para brochetas

” e | mermefata de [reda

3 A Pefamod fa pruta, (ap dedhuedarmod Hi ed hecerario y (ad
& parfimod en frogos. Una veg preparadad (ad jrudad, e

25, ovvarfan en (ad brochelad, de manera combinable. Se
;W cofocan en wh plato y se rocian con mermefada de jresa.
VS
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A Receta 3: Cafdo Xochitl Lo
B gredientes: 250q de polfo -
’ ’; " ’luﬁ?mm';e
" e | 3 puervod
3 1 chile dervano (o pimiento)
&Y U de cafdo de ave
| ;) i cifaniro g,AuC

o7 Cocermod ef pollo en agua con dal y cuando edté ve dephuera. Se

W pone el potlo en wha ‘caguela, de echa val y se aiade ef caldo
- %y anferior. lMiendray, cotfamod ef aguacate, (ob puerrod y ef chife
2 ® (o pimionto). Para servir, se ponen en wh plato hondo (ab
N verdurad y de aivade ef caldo con fob trogop de poffo.
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RECETAS i |
Receta 2: Chupitos de guibal\fm, »

— (

coh jamon
lgredientes: 100q de guiranites
Y2 cebolla
Y2 taga de capé de nata (iguida
4 toun/iimb WMWA@WW ===
1 Soprie (a cebolla en juliana con aceite y saf. Alade (o
%MAW%, cubte con agua y hietve a fjuego fendo 12 min.
rifura con (o nala y reserva.
2. Precafienta ef horno a 130C. Buuelve ef jamdn en papel
vegelal. Hornea unod 7 min y deja enjriar.
3. liate (o crema de guiranded en varod pequeiiod y cofoca en
vertical wh crujientde de jarmon en cada uho.

@a_proje__ine L

RECETAS

Receta 4: Chips de pruta y verdura sSgS

igrediendes: 1 ganahoria J L . S
1 cafabacin Bai e e L

1 mangaha i
1 platano
Pismienta y sal I
1. laya, deca y cotta (ad verdurad en fonchad muy [ihad. Rocia S’ .
Mwﬁa{;a)&d@ (alano y mangana con gumo de fmdn Q/
ala Qree o He oX .

2. Prepara com papel vegelal ef hotno y cofocamod cada pruday 2
verdura en wha dijerente. Se hothean por eparado. \') '
3. Horhea cada wna Mhora o 120C. :
4. Sirve jrias.

@a_proje _inne j'-
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Recela 5: Certitos de prutad y yogur
lgredientes: 4 naranjas

2 kinwiy

rambuesad

arandainod

mief

1 yogut Nafural

Cortamod un carquele de fa naranja y (o vaciamod con cuidado. S\'

Loy gerjod Mmdo/s Me corlfan etv ilod, e pefa y He corla ef kiwi A“‘

sy~

Yy favar fad rambuesad y ardndanod. Je megelan (ap 4 prutad en
wh bof y de mh'odmendlfmg, dearrante 1 hova.

Despuéd He riega fa fruta con mief y se reffenan fad naranjad.
Se reparte ef yogur, Me aiiaden (b frufad yse rocia con yogur. e
mwﬁ/e a meler el d l{fwo ﬁabfa/ oo hoven de COW“’—P“’W—

RECETAS

Recela 7: Galletad con [redad y quedo | ¢
ligreddientes: raam Mafadad redondad
503 de. Queedo de whlar
6 edohed
30g de pinones tostados
2 cucharaday de mief
afbahaca
dod bofifad aplanadad de quedo y cofdcafad encima de (b
ad. Llava y corfa (o) [resonesr en (dminad y cofdealo
uwmw def o. Distribuye fob pirioned por encima. Pinta (ab ;
fineas de mief robre ef montadito y decsrafo con wha hojita de \') )
afbahaca. !

4

@a_proje _inne .
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€ Receta 6: Galletad daladad con ac
lgredientdes: 1 aguacale maturo 4

ok 2 (onchas de jamon york
" | 8 galletas dafarda
3 dgwwdemuhobmn -/
& plmienta y daf w4
| %2 Pela ef aguacale y aplastalo con ef tuwdor ﬁmtu oloimu wh

o A Swsowm (o parta de aguacale con un pebligco de daf, ofro de
U pianientay ef dummo de G, Unta bien (wb galletap con of puré
Yy de aguacale. Corta ef jamon york en firad muy jinad y cofoca
2z Hobre (a gaffeta whad cuanta jormando wh copele.

R[C[TAS

2z Receta §: Crema d@ ram'af,m
" Ingredientes: 600g de eprperragos verdes
h 3 puettod ’l cudmrudu de harina
ok 2 patatas 4 vebanaday de pan
. v 1 eebolfer aceile de ofiva
i dal y pimienta

| - e pedan (ap palalad, de corfan (ob puerrod em rodajad, de pefan (o
: X‘g“‘f edparragod, de (avan, He fe corlan (ad yemad y de parfen (ob taflos en
7171 trocitos. Lad puntas de edparrago y wha parle de (ob puertod He cuecen en S
q'“( medio (ire de agua con daf. Se edcurren (b verdurad y de rederva ef cafdo.
Hervienod (b patalad y ef resto de (ob puerrod y fob Talfos de fod erparragos
vy ovun filvo y medio de agua con yal. Se pada Todo por fa batidora. Se sojrie A"g
2 (wcebo%wnzcwlmradmdemuieybemtwwum Amkza rdwgar Y ¥
A Se agrega el cafdo repervado y de h«z;fu hadta Tener wha crema homogénea |\’

N que de incorpora af puré y de Vit whod mihudod. Lad rebanadad de

o 4 pantostaday af horno se cofocan en cada plato y de tiegan con aceite. ,

N @u_prok-,_wm .
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Recela 3: Salmon, esparragos P
o de wntar B
gredientdes: 130q de dafmin ahuwmado
Tterrina de queso de undar FRES
1 lata de puniad de edperrago blanco
4 vebanada) de pan
1 rarma de hinojo |resco
Unfa (ad cualro vebanadad de pan con ef oﬁvwmd
mondadifo crujiente, Tuesla antes of pan. Cofoca encima de cada
rebanada wh |ifefe de dafimon enroffado. Cofoca (o punta def
edparrago en cata montadifo. Decora con hinojo.

@a_proje _inne
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Recela 11: Perad af chocolate

con almerulrad
grediendesr: 4 perad grandes blanguilla
" 30q dec%wwiaie'ouro jordant —
afmendrad (aminadad o Troceaday

d¢ favan y de pefan (ad perad din cortarfe of rabiffo. Se calfmdw
ef horno a temperatura media. Se mefen (ad perap dobre 20
mihudod para que (o frula quede tierna. Pincha con wh paliffo
para comprobar. Cofdealas en wh cuencofplato donde se vayah o
dervir y mélefad e (o hevera. Funde ef chocofale. Trocea (a
tableta, coldcafor en wh bol y mele af microondas. En ef
momento de dervir, de dacan fad perad def prigorijico y He riegan

wnddwcoiafem&mhlg(mwmrm é’ammmﬂwbmz@
fl"ot! [| ). @a,_prolfe_ -
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REGCETAS

Receta 10: Avrog con (eche
gredientes: 200q de arrog “

100g de aguicar

medio fimdn

U de Ceche |resca

canefa en rarma

canefa e pofyo y daf
Se pone e wn cago ef arvog y ef agua durande 3 minutos. Se
cafienfa en wh cago aparle (o (eche y cuando hierva se echa of
arvoy. e echadaf, ef agicar, (a pief def fimon rallada wmuwy jina
y fa canefa en rama. arvanca of hervor de baja ef juego
para que cueza (enfamente. Je cofoca en unha copa de boca
ancha, de espoforea (o canefa en poflvo y de indroduce en of

160riCo. @a_proje__ine L
|

- T3

RECETAS

Receta 12: Burolfado de cacao
Ingredientes: 2 vebanadad de pan de mofde sin corfega
cremma de cacao

Cofoca (ad dop rebanadad Hobre wh h'ogo de plastico de cocina de
manera Que wha de effed qwui@ uh poco montada opre (a ofra.
Con fa ayutda de wh rodiffo, apladla (ad rebanadas. Unlalad con
(o crema de cacao y enrdllafad sobre Hi mismad jormando wn
cifindro. Ervuefve con plestico de cocina y deja que vepode. Cortalo
en fonchad de ler. Coldcafad en wha juente para que de aprecien
fod cofores.

' @a_proje _inne :‘
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R[C[TAS

A g Receta 13: Gazpacho ahda‘mg

A lgredientdes: 290g de tormales “3F 4 dientes de ajo
ok 1005 de pan 24( de aceite

” 100q de pepinoy 24( de vinagre

3 100q de pismiento verde comino y daf

Y [wmwrfwobemdmmwmd@a@owwww ef
A5 pan y ef aceile. Se de umurur(umvsduunob(l()wio/s

7 hasla que ef pan abdorba todo ef aceite.

A Se tavan, re pelan y de Trocean fod Tomales, fob pepinod y fob
%y plmiendod y de Trifura fodo junto fo anderior.
2 ® e pada por wn cofador muy e a wha jarta y de agrega ef
" vinagte. Seutmdede“uw?oymdwd@ugmﬁmfwww@
b 4\ wha erema (igera y de dafa. Swvwsemylrrwocowﬁulp

> ‘ @a«_prok,_u'u'w
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RECETAS

iy Recela 13: Galleta rigadad = iy
A gredientes: 300g de harina v Y
ok 200q de agiicar /
" e | 200g de mantequiffa o margarina

3 2 hwevod
A &) 1 cucharadea de Madurwmpoﬁlo
2% aceile

o7 Balimod (o huevod y reblandecerod con un fenedor (o vrcshlequi{fe. S ﬁ‘,

A Sobre whe Superjicie enharinada, de megcfan Todoy fob ingredientes y =
sy Ao amada fa mada hadla Tener Mm%w compacta. Se infroduce (o A

2 pasta en wna frifuradora con (o Iooquw olviada y de viete en 4 "

g povcwm p nad cofocadod Hobre wha juenfe para horhear. Se | v

N F horno a BOC y de inlroducen hasta que estén doradas.

S 7 Pueden pmtume con yww de huevo. .

Ca._. Pl‘ol&,_m r
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A Recela 14: Bocadoy de aceiluna con queso
A lgredientdes: 1 bole de aceifunad verded »in hueso W
'~ ‘ 1 cucharada de nueced pefadas
” e | 100q de queso de wntar

3 mini Tostadad cuadradas
; x‘}\g tomaled cherry b
| ;) ; P'“'M'W“/ i

= Buelvaso de (o batidora pon (ap aceifunad, ef quedo, (b nueced
Ny wn pelligeo de pimienta negra. Bate havta oblener wna pasta
% homogéinea. Alade wh poco de aceife de ofiva. Unla (ad Tostaday
2 con fa padta de ofivas. Cotta fob Tomaled en trocifod y anddefe wn
frogo encima de (o pasta.

@a_proje _inne
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3 Receta 16: Hefado de mandarine
N gredientes: § mandarinas

& 200q de nata figuida
> <: 3g,ogurm naturales
3 4 cucharaday de agucar y mief

Yo Lavamod (ad mandarinad. Se rederva wha mandarina y se raffa (o piel de
A0 (ad vestander, que Tambidn de exprimmen. Ef qumo de megela con 2 »
2" cutharaday de miel y de veerva. B ef cuenco de fo batidora, se monta fa
T nalayse aitade ef agicar. Se aitade (o cresma jormada por fa megela de (o '
. yogured con fa mief y o piel rallada. Se megela Fodo poco a poco y pe vierle e
 Z enuha ¢ honda para ef congefador (3 horap ) sin ofvidarse cada media 7~
2= hora de baliv o crema para que o se eristafice. Puede dervivde en bolay y %
1 con gajod de (o mandarina vedervada con wnad bofitas de chocofale y regarfo '
o 4% cony of quimo megcfado con (o mief. ‘ )
e @a_proje_inhe =
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A Receta 17: Helado de mango

A lgredientes: 4 mangod
ok " U de Geche
” e | 200q de agucar

3 Maf z
- Yo Blegismod mangod maturod pero no en eXcedo. Se pefan y be
2 corfan en rodajad. Se ficua. de pada por wh |ino Tamiz ef qumeo
o7 reduflante de (a ficnacion. Se megcla ef jugo con (o Yy de
[ didwefve ef agucar e of cago. Se cuece a juego moderado, AHin
%Yy cerar de resmover hadta que arranca ef hervor y e deja enjriar
2T juera def jrigovijico. Se anade ul'm/pi/sm de daf, de bale de nueyo
“ y de cofoca e ef congefador. Cada media hora de Perueve para
» 4 evitar que de jormen cristafitos.
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RECETAS

: 2}5 ’ ;" N
A Recela 19: Fredcod de dalmon | S
N ugredientes: 1 pepino el
.l ‘ 4 fonchad de dafrmon ahumado ‘
" e | 1tarrina de quedo para whtar

b enefdo jrevco :
Yo Lava y pefa ef pepino procurando dejar whad tivay de pief. Cortafo
7% e vodajad. Megela ef quero de wilar con wha cucharadita de
= enefdo picado. Dispin encima de cada vodaja de pepine wha
N cucharata de quero. Corta ef dalmdn en. firay gruedad y hag con
Y ella voffilodr. Cofoca cada vroffilo robre cada rodaja/ de pepino y
2 F quedo. Anade whad golifad de aceile de ofiva y whad hojifad de
1 enefdo para decorar.

- v W
R D

N 4 .
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W RECETAS

y Ingrediendes: 500qg de resad
ok 4 hojas de gelatina
A .
oL ufsufal"
% 2, 3df de agua
L Y uha) rodajad de naranja 5
2% Se lavan fay freva, de decan y de cofocak en wh cuenco sobre wh patio

| molde. Je deja enjriar a Temperatura ambiente y despuéh se mete en
N o [regorejace. @a_proje_inne

3 Receta 20: Nacedonia de jrutas
y . Ingredientes: prufad variadad af gusto
4 ’I& harahjad

‘\"\w N N /’, S >‘\w N, /’, S 5‘\" _—
PYONANE Ny Y PVANE Ny Y P2
- =, < N, = ~, < N, =

( ~w

L
A€ Receta 18: Gelatina de jredad b

= de gada. Se edlrujan para que vayan doflando ef jugo. Se depoditan ()
Al legb de gduf& uf ug,u%c:” y de dejan Aumgwmwmwe 10

min. Je vierte ef jugo de (ab fredad en wh cago jundo con fa gefalina
Z  bien edcwrrida y ef agicar. Se pone a juego y ve lew cocer harla que (o
A gefalina y of agicar de disuefvan. Se veliva def juego y de vierte en wn

f o Y
AMen %] e Aw

e bavan y de peban (b frutad que dea heceratio. Se corfan en
3 Trociltod y de echan en whv bof.

o e hace qumo con fad haranjad y e aivade af bof de fabd jrutas.

2%, Se rermnene Yy he dqja/ mtrww en ef Miﬁori‘iw.
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MAT[S MANIPULATIVAS

Actiyidad 1
MNateriaf: bils de naimeros
efermentod para conlar
B esle cavo, Temermod plastijicadas hojad def ofoio y wnod bibs de
haasmerod con fa grajia, en fefra y con whad manitad.
Tenemos que cofoear fantad hojad nod muestre el bit con ef >

MATES MANIPULATIVAS
Actividad 3

Nateriaf: carlad de nimerod
carltad de eferentod
carfa)d de pano)..
Tmlo amab [ vecka numdrica hasta f 10 Y aboctiamod hamero
el Tumbm h'aloaaumpb ef niumero anferior y posterior.




T @ e

* MATES MANIPULATIVAS

Adlividad 2
Naterial: jigurad de madera
pormponed o cualguier efermento
recta umdrica
Trabajamod (o recta nuwmeérica. Tenemod pladtijicada o recta
rumérica Tanto lwrg‘ onfaf como verltical para que nod dirve para

hacer vuchad ackivi .

b edle cado cofocarermod Tantod efermentodr como He muedlre e

MATES MANIPULATIVAS

Actividad 4
MNateriaf: tapones

AeFad con graji Y A grajia
Nutmerod en Taponed
Varmod a frabajar (o equivafenciad. Por wh fado fenesmod (a

grali nyWAWPOthMM.POPOWOMoM(u 5

idatd y Terermod ane poner ef Nuimoro aue, corresponule.
a'a" A




MATES MANIPULATIVAS

Ackvidad 3
Naberial: efesrentos que confar
Vbl od
Extablecerniod ef conceplo muchod-pocod y ponermod e wn fado
ocod efermentod y en ef ofro munchos.
iran donde hay pocod y donde muchod y (ob contaredn.
Por wflisno, pomlran el naimero cotreppondiente a fob eferientod

MATES MANIPULATIVAS

Actividad 7
Naterial: efermentod de wiv sofo cofor

Para trab fos coforesr y ajiangarfos, hacesod
mpnocrom:g'wo/a Y recogesnod efernentod de wh dofo cofor.
Enmfecwboro,o wgwbmwwowwwmdauhde 9
cofor t'o,o -




auns)
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MATES MANIPULATIVAS

Actidad 6
MNaferial: dibujod de erigod con fa grajia edcvita
pingad

Oita aclividad (o) f,w&fu/ mecha. de Trata de (o tamiﬁa Owri Que é}

donv U0 herranod a fob cuafes de lep han caido (ap puad y
fenermod que cofocarsefas. Pero no Todoy Tiemen (ad mismmas. Nod
fenemniod que [ijar gue nimero de piab (e fenemnod que poner.

- SN :1

e I e
MATES MANIPULATIVAS
Actividad §

Material: series
No> vale cualguier efesmento para hacer serier: Tapones,

cubierlod, cucharad, pompones, avelfanad, hueced..deried ya >

hechay en papef....




Actvidad 9
Naterial: blogued (5gicod y sud atribulos

No necesifarmod Temer of propio malerial, (o podermod budcar por
(o vred 0 efaborarfo nodolros.

Con estad Tarjelad Trabajarmod fo» coforedr, (ad jormead, (ob
Tarmaino.

Adesnad del propio juego en »i, podermod aumendarfo y que
budqueen edod efermentod por d u..mu

K@ZI:FP) &m) km)

MAT[S MANIPULATIVAS

Actividad 11
Malerial: capdufad de calé
Yablerod con tuirrerod

Bingo nwmeérico DIY. Sofo necesifamod co
tablerod con wimerod, Tener algun efesmento para Tapar ef
namero At fo Tenemod y a jugar!!!

P-®




MAT[S MANIPULATIVAS

Achividad 10
Naberial: fefras
mumu"ob

A tw vexg fraloa,unwb mwstro nombre, aptovechamod para
zw ¢d y confar cuanfay (efras jorman

mwm'o nombre. De este mpdo pondirermod wh pompén encima

de cada (efva y dedpués fob confaresmos. Una vey que (o

z“n:umm budcarmod a aue nimero wrr%pom y fo ponemod af

MATES MANIPULATIVAS

Actividad 12
Naterial: tarjetad de nameros y dibujod

Contarnod, aglruparo), ordenasno),

componerod, cofoteh...
Con estas tarjelad adociammod ef himero con fa cantidad. 3
Tmunobdnu/smo co(or parwcadummro




@mmmmga

MATES MANIPULATIVAS
Actividad 13

Naferiaf: carfad de numerod o nusmerod

Tapones de cofores
Colocar tantod tapones comeo dice (o grajia, independienternente
def cofor.
Una veg w t,w et ajiangada cunhdad,—?raw cofocar por
cofored. — ,

,)

MAT[S

Actividad 19
MNaterial: parchisy DIY
Tapones
deutlod

Actividad displijicada con menod nimerod y menod cadiffad
para que ef tempo de juego sea menor y eslé adaptado a (ab
caracleristicad def afuwrmnado. Con effa frabajaniod mufliples
adpector como ef conteo, faduma, (o molvicidad jina, vespetar
ef Turho de ob compaiierxs, tiempo de espera, juego en grupo,
hotmad de wh juego, |rustracion de perder, controfar (a |
' emocioned, redpelar a oy compaiierxs... e




MAT[S MANIPU[ATI\/AS
Ackividad 14

Naterial: recta ruwmerica

poonpom

Vet od
Cofocarmod fob pompones que corvesponden a fa tecta numerica -
en (o plandifla. =
Budcamod (o grajia def nimero g, fa colocarnod debajo def que ya
edla eperifo. =

X Ty |
s AR [
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Actividad 16

Naferial: erwade bommbones o huevera

Tapones

bild newnéricod

el od

pingas
Nop |ijarod que timero hay en bif. Ponemos tantos tapones
como corresporuden a (o grajia con fad pingad.
Bubdcarmod ef naimero que herod puedto endre ef vesto y (o o
cofocarnod af fado.




(ass)

cans; ans;) ‘
MATES MANIPULATIVAS

Actividad 17
MNatevial: voffo de papef higicnico
?owbvm/so)) Tenidod
Mnad

Peganiod ":g‘?oam de papef higicnico en wh carfon. H (od
tuamerod def 1 af 10 e wh fofio y e (o pegarod a (ob roffod.
Poneniod en uha bandeja (o garbangod de. cofores.

Con unap pingad, cogemod fob garbangod y fob cofocarmod en fop
naumerod por cofored. Tambidn podermod melerfod dentro de (ob

%,

(cams, N coce. IO coa:) &éﬁfy o
MATES MANIPULATIVAS

Actividad 19

Naterial: botones

carfon

rotuwfadot.
Conrlruirmod wh pugfe numeérico con bofoned y carton. De whv
fado re evcriben fob Naimercd y def olro be pegan fob boloned que
corredponulen a ehe huumero.
Ef (ado de fob botones fo recortamod para Que de dague.




MAT[S MANIPU[ATI\/AS
Ackisidad 18

Naterial: carton

pindurad

pajifad L
Haceriod wh p wife de joread. Privero (o pinfamod haciendo wn
g,ru]fmwdefrwso/)v erlicafes. Des mﬁuwnwfb(ablornmg)(ab >
recotfarmod. Y por wffirmeo pegaumod (o> pajitad para que dea pdd
jeicil ef agarve. Y t’wpodwwb Juﬁar’”

MATES MANIPULATIVAS

Adtividad 20
Naterial: carlon
covcho
Efaboramiod fa Tabla def 100. Hacernnod ef Tablero. Por wh fado con
fod namercd y por ef ofvo sin effod. Corltamodr en rodajitas (o

corchod y ercribizmod o tuimerod def 1 af 100 por wn fado def

corcho y por ef ofro no.
Ya tenemod nuestra tabla def 100 y podesmod comengal a jugal.




LECTOESCRITURA CREATIVA

Ackvidad 1
Nateriaf: fur[!dab de vocabufario

Hacesnod Tarjelad de vocabulario con variad palabrad en (ad que
ponerod ef lfi«lméo o polo real y debajo duw nombre. Luego Tenermod

fad midmad Tarjelad cortadad, eb decir, ef dibujo por un fado y
(o palabra por ofvo. Abi

LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 3
Nalerial: rodajad de madera con (elrad
faré ab de vocabufario grande)
tarjetad de vocabulario pequeiiab y cortadeay
Elegirnod una tarjela de vocabulario. Budcamod por wh fado of
dibujo gual y por ofro (o pafabra escrita igual. Dmrm
condtrnimod con (ad felrad (o pafabra def vocabufario.




LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 2
Naterial: (ehrad de madera
Bycribismod en un papel palabrad que conogea of afuwmmno y effxs
con fad fefray de madera tienen que adociar y discriminar fad
lefrad en mindcula con fad mayidculas.

LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 4
Naterial: pusle de (elrad de fa marariffora @“wloigbw%fmdwl‘ Quee
podréiy  encondrar e duw  blog e edle  enface
https://thebigbagteacher.com/2017/10/20/bandeja-material-mayusculas-y-

minusculas/
Con edte malerial e trabajard (a adociacion y diveriminacion de

fo mayidcufad y (b minadcufas
¥ _ ‘

‘
AS e
E -
'
'
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https://thebigbagteacher.com/2017/10/20/bandeja-material-mayusculas-y-minusculas/

LECTOESCRITURA CREATIVA

Adlividad 5
Naterial: (etras de tmadera
{elvad en pingad
Formamod con fab fefrad de pinga fob nombres de (o5 compis de
clade y dedpudd effxd tiemen que veproducirfad con (ad ofvad
felvan.

SEVERCERY covmcs > nﬂﬁmﬁg

'
N VT k.

XuLly _ XULIA XULYN

@w_prok,_imw

LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 7
Nateriaf: tira de fetrad dueflad
fetras de dod Tipod, mayudcnfad y minedcrfad
Tenerod wnad plantiffas de Mrmwuuatorm Tando mmiraedcufad
whcuwfad Tenen reproducits.

zmww ad%‘buiad comg;;:: efvp reprodudr (o Tire.

La degunda aclividad consiste en wertiv (ap fefrad, ep decir, »i
o [a tira (o Tenemod e mayideula (o deben de poner em

mihudcufa y viceversa. ;




Naterial: (elras DIY

hosmbtres DIY

pompom

rwasetrod DY
Secuencia: 1. ldenbijicacion def nombre: de endve Todos (ob
nombres de nuedtrod compad fendrermod que dendijicar of

' hueedltro.

2. lderdijicacion de fad felrad: budcar fad (elrad que jormman
rueehro osmbte.

3. Cuantijicadoresr: conlaresmod cuandad (efrad componen
nuehlro nombre y ponulrermod wh pompin encimea de cada wna
de effad. A conlinuacion, conlaremod ([ob pompones vy
bubdcarermod a qué huimero correpponde. @a_proje_inne

LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad §
Nalerial: doming abecedario DIY
Conptruir wh doming con todad fad (elrad def abecedario y con wn
Wdowmpmpore))wwrw Para Amnmblfaa‘l’fab

M ot a (o ﬁorw de ’wf,ar pwdwdo def midemo
cofor wat'wm




LECTOESCRITURA CREATIVA

Actvidad 9
MNaferial: felras
nombres DIY
Conplruinmod nuestvro nombre o ef de (o compad con (elfras
rrayidcufad.

LECTOESCRITURA CREATIVA
Actividad 1

MNaferiaf: pafod

Con efermentod nalurafed como pueden der pafod, vamod
conplruyendo nuestro nombre a parlic  de wha plantiffa ya

edcrifa. .
AL EXPETE
ApAMANLLED
TEAREG¥AN

ELMELUE @u_prolfe_imw




LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 10
Naterial: piegad de conpfruccion
A partir de wh juego de condlruccioned, ponermod (ad pigad
jormando nuedtro nombrre o cualguier olro.

LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 12

Naterial: tarjetad de nombres de (ob compad de clade o cualguier
vocabwfario

Juego de "Quicn ed quidn’. Elegimod un nombre de Todod (o que
fenesmod y empegamod a jugar. Empegarermod descartando
vocafes. A medide que diganiod vocafes Z no f(ad fengan iremod
bajando (ob nombres para dedcartarfos. Al acabar con fad vocafes
- empegarmod con fad consonanter.




LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 13
Naleriaf: pintura y pincel
nlta adherive
lfoﬁ" P~
Antes de nada, poneniod nuestro nombre (o ef Que queer
con cinfa adhediva. Dedpuéd con wh pincel salpicarmos golad de
pdura de dijerentdes cofores por Todo ef ofio. Con (o ayuda def
 pincel, meg ) por foda (o hoja Todad (ad pirdurad sin dejar
ningun hueco e blanco. Dejamod decar. Sacamod fa cinda y
vofverod a echar golifap de pintura por fodo ef fofio. Dejariod
Mecar olra ves.

LECTOESCRITURA CREATIVA
Actividad 15

Nalerial: palabray
pinfura de dedod
Tenermod wha plantiffa de pafabrad en mayiseuwfad y mojando
nuedlro dedo en pinfura, Tenemod repadar cada fefra de wh
cofor hadta jormar (o palabra complela. Podermod Tambidn hacer
(o actividad con wh badtoncito haciendo puntitos.

| PAI SORRISQomsia

wosLARPEIR IRMAN

8 AATURUXQ 00

AV MEIGA eicos
atsoe AGAR MO NAI

wuwcAPERTA a0A
IRMAAMORING exv-asro

vouiaGAl EIR \ woemi: @a_proje_inne




LECTOESCRITURA CREATIVA . .,

Actvidad 14 elLlal wiclal
Naleriaf: pizarra

rolufadored o tiga
(efrad de imdn, garbangod, macarrones..
Byeribivnod etnombrem(’up armcon rofutadorohsw
Una aclividad e» poner def nombre (ap (elra)
cotreppondientes.
 Olva actividad e cubriv erad fefrar con dijerentes efementos
compo garbangod, macarroned, arroy, fentejad, habas...

LECTOESCRITURA CREATIVA
Ackividad 16

MNaferial: plastifina
Costruir con plaptifina dijerentes (elrad hadla jormar wha
pufalot'a/




LECTOESCRITURA CREATIVA

Ackvidad 17
Nateriaf: (fores

Recoger |lored de nuedtrod padeod y jormar dijerentes (efveas.
Prismero fad vocaled y dedpuéd (ad condonantes, a conlinuacion
joremariod nombred conocidod y pafabras.

LECTOESCRITURA CREATIVA
Actividad 19
MNaferial: bandeja

harina, pan rayado, arena...
Cubrimod wha bandeja con arena. Tememod plantillad de
dijerentes fefrad o pafabrad e intendarod fragar (ad grajiad en
(o arena con ef dedo.




LECTOESCRITURA CREATIVA

Actividad 18

MNateriaf: (edras (en esle cado, o rodajas de madera compradea)
en Tedi y con volufador permanente (a vuestro guslo) hice (ad
fefrad. En Mayiscwfad y en mindsewfad. Lad ofvad son de goma
eva de wh bagar chino que de pueden pegar a (ap pingas de
madera.

Ponermod nodolrad wha pafabra con (efra wow y effxs fienen que

 buwscar fad felrad inuales para jormar eda pafabra.

LECTOESCRITURA CREATIVA
Actividad 20

(VY2 %
Emibu»w:ﬁ en wha piatta wha pafabra, (elra, nuedlro
nombte... y col wh pihu? mojado e agua tepadarod (ad (elrad.




EXPERIMENTOS

fld’wudad 1: Plastifina cadera
Ingredientes: 1 a?wde hesrines (250mf)

a de Haf i€ 'ﬁ_::!?éﬁ:?:?'m" ,
2 cuc?éumdm de cremmor tartaro .
1 cucharada de aceile
1 fwsw de agua hirviendo
coforante afirenticio

1. Negelar harina, saly aceile.

2. v anadiendo agua hirviendo hadta Qe
mada. Agua con coforante.

3. Aiadir 1/2 taga de Haf.

4. Anadir 2 cucharadad de crepmor Tartaro.
3. Bperar a que enjrie. Brwolver en wh plastico y cofocarfo en wh
recipiente. @a_proje_inhe

EXPERIMENTOS

Actvidad 3: Tinta ruibible
Naterial: Pincef o bastonciffo de algodin
Papel blanco (jolio)

l_mwn

INSTRUCC!O”NES g

LEXPI‘W wh (o e wha taga y adicionafes mwmm
L,

2. ﬁ?y;cw con fo ayutle def pincef o def bastonciffo, ederibe wn

mendaje ?o fo que quieras) mdpayd

3. Deja decar.

4. Con (o ayuda de wn aduflo, pon wha vela debajo (sin poner

aay cerca def papel) y pueded W T mendaje.

@a,_.prov,_inm,



EXPERIMENTOS

Actividad 2: Limonada mdgica
INGREDIENTES: Ague e

(Y
ICS:?@ de crirtaf
Nief 0 agicar
Limoned ;
Flored comedtibled viofetad
PA30S: 1. Ijudionad fad |fores viofelad en agua caliente hasla
dejen du cofor en ef figuido.
mn ef Tarvo de cristal agrega agua violela con fa canfidad de
mief 0 agicar que dedeed (Hin padarde).
3. v uha jarra, (imoned exprime.
4. Vierle dobre ef tarvo con agua viofela ef guwmo de fimon y
hw/scfa« hadla Que de covierta et ROSA @a_proje_inhe

SARXTLAZ

= o
ZIVLINNNS

! T NGREDLENTES
2 LY

EXPERIMENTOS
Actividad 4: Avcifla cadera

INGREDIENTES: 2 ¥agas de bicarbonato de sodio. i

Vtaza de maicena.

11/3 de taza de agua.

Colorantes (iquidod afimentarios.

Olfer antiadherente.

Cuchara de madera.

Bwade con tapa.
PASOS: 1. Anadir fodod fob ingredientes a fa offa y cfar bieny
2. A puego (endo, cfar de manera continua sobre 8-10 minutos. 3.
Refivar def juego e dedpeque |eicil y Tenga adpecto de puré. 4. Deja
enjriar en ef vecipiente con tapa (paiio himedo). 3. Cuando epté tibia
amada rmuy, hadta oblener uha mada duave. 6. Pueded whar fa arciffa of
midimo dia o guardarfa en (o hevera e jradeod bien cervadod o en wha bofda
de plastico con cierve. 7. Pava tener arciffa de varios cofores, divide fa mada
y agrega ef coforante. Amada muwy bien hadla que afcances ef cofor

Quiete). @a_proje_inne




EXPERIMENTOS

Actividad 9: Pinhwra cadera |
INGREDIENTES: 1/2 fwsw de harina de iy
2 fwsw) de. afguo lft'm/
4 cucharadad de wsumr
Coforante pata afirnentod

PASOS: ' g

1. Negelar en wna offa ef agucar, (unm#agwd@harmc, feud
dop fagas de agua.

2. al a o medio, revofiendo hapta Pue wlpiece L%
edpedar (3 min).

3. Relirar def

4. Revolver mimhm enjria.

5. Dividirfe en dijerentes vecipientes y agregar (o5 coforantes.

@a_proje _itne

EXPERIMENTOS

Actvidad 7: l)o(cawdeﬁmw

INGREDIENTES: 1 fisnon @ Veolrir B
Gef (gopnina)
Bicarbonalo

1 ewchiffo
PASOS:

1. Corta ef lirmin ({a punta, m,ooqudomm)
2. Saca wh poco de W0 e wh vado

3. beha d,dmtrot}d

4. Por wftisno, edmdgumodeﬁuww

@a/_.PI"OI&_



EXPERIMENTOS

Ackividad €: Volcdan de nieve
gredientes: 1 vecipiente (Tipo bandeja de cristal de meter en of
"or’w) g n0g »Lﬂg

coforanie “ =

bicarbonalo

edpuma de ajeitar

1 Vado

Wi e

Padod: 1. Echa bicarbonalo en ef vrecipiente. 2. Echa edpuma de
ajeilar y cfa. 3. Coloca ef varo para darfe jorma af vofcan.

4. techa mo def vado vinagre y coforante. 3. Dedpuéd aiade
bicarbonalo.

@a_proje _itne

EXPERIMENTOS

Actividad §: Huevo daflarin
'MPMM: 1 MO ' Khats AVAn IR
1 bole N A

vihag,re
Padod:

1. Mele ef huevo dendro de win bole. - 80
2. Ubchaw re hadle cubta todo ef hueyo. ™

3. Curm;r% e i
4. Bypera 48 horas.

........

@a,_.prok,_inm,



EXPERIMENTOS

Actividad 9: Pedcar cubitos de hi
MNaterial: vecipiente con agua
cubilod de hiefo
Maf
hifo g,mww
1. Inidroduce fob cubitos de hiefo en of agua.
2. Toma ef hifo y cofscafo dobre who de (ob cubod de hiefo,
adequratudole de que eslé en confacto con ef hiefo. Loy dop
laddod def hifo tienen que robresalir por (o bovdes def hiefo.
3. Anade wh poco de haf af hiefo y eprwmﬁ"e Ty 3 mitwdos.
4. Sostin ambod extremod def hifo y “pesca’ ef cubo de hiefo def

uf[’ua/.

@a_proje _itne

EXPERIMENTOS

Actividad 11: Bolda de plastico
a prucha de jrgad

MNaterial: bolda de plastico con cierre de cremalfera

[spices con (o prunta afifada |

mea?;» bolda con agua, dejando espacio para cerrarfa con
(o crerraffera.

Coge wn (dpiz e indrodicefo en fa bolda, adegurale de que
alravieda (o dodp extresnosd.

Repite ef procedismiento con ef vesto de fob (apices.

Al Terminar, Tendrdd wna bofpa de agua alraverada por
(eipices y fob wmdd inferedante eb que ef agua ho se derrama.

.-§

ISR

@a,_.prov,__inm,



EXPERIMENTOS

Actividad 10: Crea tw mar

MNaterial: botelfa de plastico o de cristaf transparente

agua

aceile

coforante aguf
Lfena 1/3 de (a boteffa con agua.
ARade whad golad de coforante y mudvefo.
Rellena (o boteffa con aceile.
. Colscale ef tapon, agila y mira (o que sucede.

@M=

EXPERIMENTOS
Actividad 12: Flores de colores

Naterial: vasos o tarros Transparentes

coforante afirmenticio de cofores

Ly

fores blancay con talfo
Medicarnod cada tarro de afgua.
ARaditgod a cada who, whad golad de coforante distindo.
Colocarmod cada |for en wn Tarro y obdervamod que va
Mucediendo.

wr =

@a,_.prov,_inm,



EXPERIMENTOS

Actvidad 13: E agua gue camina
Maferial: 7 vasod fransparentes nan e

cclovante de digerenies cofores i‘m | i‘
papel de cocina h " .

Colocarmod fob vadrod en fifa.
Echarmod agua en (od vadod impares.
A confinuacion, echarmod coforante: rojo e ef M y en ef
Wllimo, agulen ef 3°y amariffo en ef 9.
Cortarmod ef papef de cocina y fo dobfamod haciendo wh arco
%(o poneriod haciendo puente enfre dod vados.

ejarmod acfual y obdervariod.

Gos NS

EXPERIMENTOS

Ackvidad 19: Arco irid en wha botefla
Naterial: botefla de plastico o de cristaf Transparente

vado medidot

coforante rojo, amariffo, agufy verde

mief

jabon de (avar (o5 platod agul

afcohof

aceile :
1. lena (o mitad def vado de mief con coforante agul y vojo y
remuneve. Luego vierle en (o boteffa. 2. Echa env ef vado hadlta (o milad
ef jabon agul. Luego echa deppacito en fa botella. 3. (lena por (o mitad
ef vado de agua y anade coforante verde. Luego vierle en (a botefla. 4.
(lena por (o mitad ef vaso de aceife y vierte con cuidado en (o boteffa.
3. llena medio vado de afeohol y aiade coforante rojo. Remueve y vierte
con cuidado en (o boleffa. @a_proje_inne




EXPERIMENTOS

Actividad 14: Avte Aobre feche
INGREDIENTES: Leche. k:
Colorante afisnenticio de WW«A co(orm

Bastoncitos.
Jabon de (avar (o5 plator (jairy o simifar).
CuMug)‘ota))

PROCESO:

To (lenariod fob vecipientes de (eche.

2° echarmod coforante afimenticio con wh cuentagolab.

3o mo(}ouvw)) el badloneilo e ef &uloon Yy a confruacion Tocasmod
en ef coforande.

4o dejarmod volar fa imaginacion.

@a_proje _itne

EXPERIMENTOS

Actividad 16: Coronayirwd
Nateriaf: pumienta negra
1 plato hondo
(,uloon

1. L&mn%m ef plato de agua.

2. Bparcirmod (o pimienta sobre of afgua. bulrodecivnod whv dedo
z Vesnod Quee ho aAqu

3. bchamod wn ocod@,aloonmdduloewmwwmwbdduﬂo
tocando ef agua y verod que fa pumionta de afeja.

@a,_.prov,_inm,



EXPERIMENTOS

Actvidad 17: Cambio de dentido
Nateriaf: 1 jolio
rolufadot negrro
bote Transparente

(7Y ) A
1. Dibuj:ﬁ en wh fofio con ef rolwlador dopy [fechas ﬁori/sontu(’m
en ef midmo Hentido deparadas.
2. Colocarmod ef fofio en fa pared, y obdervamod como e ve (o
a Trayéy def bole vacio.
3. Dedpués (fenamod ef bole y vermod ef efecto.

EXPERIMENTOS

Actividad 19: Acuarelad naturale)
Nateriaf: t¢ de roibod o jredod rojod € vadod E ‘
1¢ verde toalfifas depraguillant
cald o papef de cocihe
pirmiento
agajran

1. Ponermod 6 vadod con agua y (e aiaditmod a cada who (o
ingrediented anteriores. Dejarmod que actien y dacarod (b
bolpiftad.

2. Ahora ya poderiod pintar e uh papef consistente como papel
de cocina o toalfilay desmaguiffantes (discod) y apreciar (o
cofovred.

@a,_.prok,_inm,



EXPERIMENTOS

Actividad 1 §: ta
Naterial: cefo o jotro fram,ourudel“/‘ W
permanente aguf
fio
ﬁfufndorm [uorescentes o pintura |frior
finterna
1. Pindamod ef cefo o ef jorvo con ef volufador aguf y de {o
pegarod a fa fug de (o finderna.
2. Trawjormamod (o habilacion »in (ug, encendemodr (o
finterna y pinfamod con fob cofored fluorescentes.

@a_proje _itne

EXPERIMENTOS

Actividad 20: Pintwrad heladay
Nateriaf: afgue
coforante o pinfura fige e
cubifera
pafiffos
1. Lenamos (o cubilera de agua y fo afiadiznod of coforante de
cofores.
2. Colocarmod (od palilfod en cada cubito y fo melemod af
congefador aproximadamente 3 horad.
3. Sacamos fodod fob cubitod y a PINTAR!!!

—P"ol&"
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Actividad 1: Arte dobre papel de afuminio
MNaterial: papefl de aluminio
pindurad

pincef

e K¢
Pintamod sobre papel de afrminio con pincefes, con (ob dedos,
uuygc&umio cofored o Aepamywowb Crearmod ef diveiro Gue
queramod y dedpuéd ponemod encima wh }p(w para que quede

PWW@ nuehlra obra de arle. ‘

\]ﬁ N R : 61
a N |
ARTL ﬁ?
Actividad 3: Exfampacion de corchod
Material: corchod
pindetad

Creacion de dibujod mediante (o eslampacion de corchod. :}
Mojarod fob corchod en fa pindura y fo (fevamod al papel como di |

jraede whdeflo. BO —

NAgD..L
fose, R~
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Actividad 2: Huellad dactifares
Maferiaf: pinfura
jolio con froneo
Tenermod wh fofio con un fronco de wh arbof dibujado. Tenerod

3:@ ffenarfo de cofor mojando nuedtrod dedod en fa pintura y
jarulo nuestra huella en fad ramad def drbof

@a_proje _itne

"lﬁA'W
T a R

-

Actividad 4: Plastico de burbujas
Maferiaf: pinfuras
plestico de burbujas

Hacermod whv diseio sobre ef papel de burbujad con (ad manos,
con pincefed o como nodoltrod Querarmod.
Una veg et Terminado, cogesnod wh fofio, fo ponesmod encima
def dibujo creado y predionamod para que quede marcado en of
jolio. Wg li»

Pk

X

A
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Actividad 3: Papef de cocina
Naleriaf: papef de cocina
rofufadores
cuentagolad o badtonciffod
Norwmalmente, ef papel de cocina viene con dibujod, punios,
arcod... aprovecharmod erod dibujod para repadarfosr con (o
rofufadored o hacer creaciones propiad. Una veg Que edle tode (a
famina cubierta, cogemod ef bastonciffo o ef cuentagolar y
hurmedecerod ef papel y obdervarod (o que ocurre.
=@ a o L

Nty
( =4 ==
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-

Actividad 7: Textwrad

Naterial: cualguier malerial con ef oflarmod hacer Texturad
(raffador, tenedor, hoja, laofdfudec?;:;ﬁ.)

cerad

jolicd
Bubcarmod por cada cualguier objeto con ef que podaniod pladmmar
wha feXtura en wh papef.
Lo ponesod sobre wn Huperpicie (iva, por encima ponerod uh
papel y con uha cera de cofores pinfamod por encima hasta que
quede ef dibujo de (o Textura. Luego escribimod ef nombre def
wlerifio. g

Pk

X
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Actividad 6: Creacion natwral

Material: buscarod efementor naturales (jlores, palos, hojad,
pledray...)

fio
Con m#w&o plegad que enconframod e ef Huefo, formariod &
creacioned y dibujod. Dejemod vofar (o imaginacion y (a

erealividad. ﬁ A
skl
. @

&

_7‘7\ , @w_proka.,

.
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) fﬁﬂ ﬁARn; l}k ﬁ?
kg

%

kg

Actyidad §: Pintamod con f(imoned

Naberial: fissrones
PM wl'a

ficd y voluladores
Corlarmod fob fimones en rodajad y (od mojamod en fa pintfura. ! ' %
Extarmpariod (o fimones en e& g&w y dejarod ecar.
6A quié e parece? Y dibujarmod (o que puede der eda edfampacion.
:7 N
i %

N
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Ackividad 9: Sombras
Nateriaf: objetop
»of o M arf%auui (Wc)
fio
Coﬁocamwjo wh fofio af dol y despuéd con enfer objetod, (od
cofocarmod en ef fofio y dibujariod fa so rwwmme&
papel.

v ]

v @ax_PPOW_WWwy

AR A

ARTE

Actividad 11: Caretad Okuderd
Material: carelad ((ab podéis consequir e ef fink de mi perjif)
rotuladotres
Tenermod 4 carvefas dijerentes.
La actividad corsirte en pin#ar cadu#rizmgulp de wiv cofore.

-
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Naleriaf: PWMM de cofores 3, A r' :
bulu‘@ja, L S8 o, 2,
aﬁm

{io

1. Poijjb e unha bandeja un poquiio de afgua cubtiendo (o

babe.

2. Echamod pindauiiad. Lod cofored que queramod y haciendo ef

dideio que nod apefesea.

3. Ponermod wh jofic y fo veliramodr arvaslrando para que de
ef diveino en éf.

4. Dejarod Hecar.
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Ackividad 12: Soplo

Naterial: pindura (iguidea
Paji# @
jolio

Actividad 1: Tenemod wha plantiffa de uha cara y consisle en
hacerfe ef pefo mediante ef doplo. Echarmod whad golas de pindura
Y con uha 5ajiiwbop€amm para que vaya hacia atriba.

Actividad 2: ponermod en wh |ofio variad golifad de dijerentes
coforer y con fa pajila doplamos. Una vey que » .
maginamod que puetde der y dibujarmod para complefar of

dibujo. \x/ 7
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Actividad 13: Pintameod con canicad
MNateriaf: canicad o pefotad pequeinad

loalw'qw ¥

jolio y pinturad
Ponesmod dmho de (o bandeja of ofio. Echamoy pintura de |
dijerentdes cofored. Anadismod canwws y/o pefolad pequenad y

moverod (o bandeja para que (ad canicad de muevan y corra (o
pwdurw
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Actividad 19: Pintwrad de dal

Maberiaf: el

cofa lafmuu

Pu'd'wl'w b '

badtoneiffod r' a-_,ﬁ &
Hacermod whv dibujo. Lo vepadamod con cofa blanca y por encima
echarmod haf. Dejarmod Gue degue.
Ternesnnod ptn#wl'w Wu Yy (e rdm@umo)) en afuo. ”oquw)) ef
badtoncilo y tocamod a frocitod (a dal.
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Actividad 14: Sellado con globed
Materiaf: globo
PWM’w

Echaniod en wh recipiente pinfura de dijerentes cofores.

Injfarod wh poquito wh globo.
Lo nwyww) m%:wpugde de (o pintura y (o estampariod en ef
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Actividad 16: Arte con (ana
Nateriaf: fana Wl R
PWMw

roffo de papel higicnico A
Bruwrodcamod fana en wh roffo de papef higidnico y (o pef,cww))
Con un pincef o con (ob dedod, pintamod ef volfo de fana con
dijerentes cofores.
Antes de que de deque, padamod ef vodiffo por wh ofio.
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Actvidad 17: Combinado con dibujo
Nateriaf: o{;z:)v oreja, fabiod, harig.. de reyirfad
ke

b wiv ofio, dibujarmod wha cara y ef pefo.
Despuih pegarnod fob ojod, (ab orejad, faboca, (anariy... !
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Actividad 19: Papef pinocho
Naterial: papef pinocho de dwm#m cofoted

jolio

(loriunw)b%e& papel pinocho en tirad, en Waxﬂm 00 &
ar o).
risod ef Jofio con erod Trocifios.

Con wha a Varod echando wha poquila agua y apladtarod

ef papel. Dejariod wh ralito y vetiramo ef papel pinocho.
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Actividad 18: Tiza
Nateriaf: fiead de cofores
jolio o cartufina negra

dibejo
Recortarod :em dibujo. Lo ponermod encima def jolio negro y (o %
Aujefaniod con cfiph o pingas.
Pm#amm whad rayad con (ad tigad afrededor def dibujo y
b conv (o dedoy. 2E7
Sacamod ef dibujo.
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Actividad 20: Burbujad g

Malerial: colorante de coforesr N

pajitas

(7727

bots

joliod
Preparamod fop dijerentes coforesr em cada Eoo& megcfarudo fob
coforanted para oblener disltindod cofores.
Soplarod con wha pajifa en ef bol hasta hacer burbujad hasla
attiba. Ponemod ef jolio encima y aplanamos de vgwdu a

derecha para q«w quede (o marca. Ade con Todod fob cofored que 2
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