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A continuacion, os dejamos las cuentas de IG de todos los
colaboradores que han participado en la creacion de este
magnifico dossier. Sin ellos, nada de esto hubiera sido posible.
Agradecerles de nuevo sus ganas, su empeno y su trabajo.

Os animamos a que 0s paséis por sus cuentas y los conozcais,

porgue son increibles.

@en_la_clase_de_la_profe_rebeca

@beatrizdiazpedagoga
@incluactiva
@juanjosepsicologia
@maestra_saritea
@clase_con_alma
@blanbg.pt
@logopedapower
@elviajedeaprender
@queriendo_tea
@elpaisdelamaestrilla
@oposita.blog
@opositoporpt
@caperucitafucsia
@bichiteacher
@opositora_maestra92
@derechoavolar
@incluteach
@inclui2pedagogia
@theteacherscoffee
@elrinconcitoverdementa
@profe_edufis
@elcerezo_recursos
@pictorina

@musicaptyal
@tatatachaaan
@gamiteacherinaction
@maestraptl8
@madred2.maestrad25
@gemelasymaestras
@ladycraftm

@garabateas
@juanjo_audicionylenguaje
@psicovadu
@psico_ymente
@elcreatimundo _
@unatsmolona
@bitacoradlmaestragt
@educacion_critica
@otralogopeda
@psico.educa
@miriespacioal
@celiasanchopsicopedagoga
@maestra_esther
@mariteachyou
@miauladept
@profeyeray
@maestraleti
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EL Trasterne del EW Auwtista,
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Es un frasiorno neurofaéo]égéco
del desarrollo que ya se
manifiesia duranie los fres
primgros anos de vida y qu
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ciclo vital
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Problemas en la
comunicacion y el
lenguaje

Dificultades sociales

Comportamiento
rigido

Alteraciones
sensoriales

Dificultades en la
atencion,
planificacion y

memoria
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MOTRICIDAD FINA

MOTRICIDAD GRUESA
CONCEPTOS GENERALES
LEC TURA

MATEMATIC AS

COMUNIC ACION Y LENGUAUJE

FUNCIONES EJECUTIVAS

CREATIVIDAD
EDUC ACION FISIC A

AUTONOMIA Y RUTINAS
HABILIDADES SOCIALES

EMOCIONES

JUEGO X
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. Colorea el dibujo en tonos amarillos
V)N

Amarillo claro Amarillo medio Amarillo
oscuro

SOL

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(S)PICTORINA




> Colorea el dibujo en tonos rojos

Rojo medio
oscuro

Rojo claro

Rojo

COHETE

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(S)PICTORINA

? PRQXECTA

*
.
.
---------------------------------------------------------------------------------------------------



Colorea el dibujo en tonos azules

Azul claro Azul medio Azul
0oscuro

e

SATURNO

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(SPICTORINA

PROYECTA ¢



Verde claro Verde medio Verde
0oscuro

EXTRATERRESTRE

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(SDPiCTORINA

.
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» Colorea el dibujo en tonos naranias

Naranja claro Naranja medio Naranja
oscuro

MARTE

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(SDPiCTORINA




. Colorea el dibujo en tonos morados

Morado claro Morado medio Morado
0oscuro

OVNI

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(S)PICTORINA
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“Colorea el dibujo en tonos marrones
B A i 3 A S s

Marrdn claro Marrén medio Marrén
0oscuro

e

N -
©

ASTEROIDE

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(S)PICTORINA

? PRQXECTA
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Colorea el dibujo en tonos rosas

Rosa claro Rosa medio Rosa
0oscuro

el R

SATELITE

Si prefieres puedes usar otros colores que te gusten

(S)PICTORINA
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En esta actividad trabajamos la motricidad fina al

alimentar a nuestros animales de la granja.

Si queremos incrementar o disminuir la dificultad del
juego se pueden hacer variaciones al juego como el

tamano de los animales y de los alimentos.

@educacion_critica PRQYECTA
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Ademas para incrementar la dificultad, se puede establecer una

norma extra en la que los animales tienen que ser alimentados
por su comida:

* Gato = pescado.

* Pollo =2 semilla.

* Conejo = zanahoria.

Materiales

- Una caja de zapatos.

- Pegamento.

- Cuter y/o tijeras.

- Papel de fieltro (para el tejado)

- Imprimibles o colores (si preferis dibujar los animales).

- Pinzas.

e @educacion._critica. ...



1. Forra (si lo crees necesario la caja de zapatos).

Afiade tejado (papel de fieltro) y/o puerta.

2. Elige la dificultad/tamafio de

3. Da la vuelta a la tapa de zapatos y bien dibuja o
imprime los animales y pégalo en la tapa.

4. Haz los agujeros de la boca de cada animal (lineas
discontinuas).

5. Prepara los alimentos (dibujalos o imprimelos),
cuanto mas grueso sea el material, mas sencillo sera

cogerlo con las pinzas.
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~ MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: baja. (recortar los animales sin.
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. MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: Aaja.




. MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: haja.

e @educacion._critica..... ..



. MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: Aaja. :

AAAALD

@educacion_critica PRQ.YECTA
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 MATERIALES IMPRIMIBLES ;
 DIFICULTAD: media. (cortar lor animales
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. MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: media.




. MATERIALES IMPRIMIBLES
DIFIC ULTAD: media.

LAk AR aE I TR
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.~ MATERIALES IMPRIMIBLES ;
. DIFICULTAD: alta. (recortar los amimales sin
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. MATERIALES IMPRIMIBLES
. DIFICULTAD: abta.




. MATERIALES IMPRIMIBLES
: DECORACION.

@educacion_critica PR@.YECTA

*
“

-
’’’’’’
----------------------------------------------------------------------------------------------------



MOTRICIDAD
GRUESA

*
*

*
*
.......
---------------------------------------------------------------------------------------------------



-------------------------------------------------------------------------------------------
.
.

i Recupera el tesor

]
L]

L]
n
[]
n
[
[
[
n
n
L]




En esta actividad trabajamos la motricidad gruesa, vamosé

a crear un circuito con lana, para que los peques pasen:

por él sin tocarlo.

Materiakes:

- Lana.

- Tesoro secreto (un cofre, cualquier cosa que tengais
por casa).

- Dispositivo para distribuir musica.

- Carta de misidon imprimible (si el alumno sabe leer se

la puede encontrar y que le lleve a la prueba).

*
*
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MuUsica: https://www.youtube.com/watch?v=CIxWHMROgbc

Narracion: “El rey de Enigmalandia necesita tu
ayuda. Ayer, unos ladrones robaron su mads preciado
tesoro y decidieron esconderlo en tu casa. Han
comprobado que tienes unas grandes habilidades de
espia y podras superar la sequridad que han
construido y recuperar el tesoro. El sistema de
seguridad es muy efectivo pero confiamos en que
puedas pasar sin activarlo. Es muy importante que no
toques la cuerda con ninguna parte de tu cuerpo.
Confiamos en tus habilidades de espia, ¢nos quieres
ayudar?”

@educacion_critica
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https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc
https://www.youtube.com/watch?v=ClxWHMR0gbc

1. Con una cuerda de lana (u otro material) crea un

circuito. Se pueden establecer zonas, zonas para
arrastrarse, zonas para pasar de pie introduciendo el
pie en los huecos...

2. Elige un tesoro y ponlo al final del circuito.

3. Imprime la carta o cuéntale a tus peques la mision
en persona.

4. jA conseguir el tesoro!
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MMIE NNIECIESITITAMOS
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Un saludo,
El Rey de Enigmalandia.

123 CALLE SECRETA,
CIUDAD MISTERIO, ENIGMALANDIA

. @educacion_critica PR@YECTA ¢
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DISCRIMINACION POR CATEGORIAS.

Tarjetas para trabajar diversas categorias:

* Colores.
* Dibujos.
* Formas.
* Letras.

Flaboracion

Recortar las tarjetas. Es recomendable plastificarlas.
Con boligrafo para pizarra blanca se debe seialar, tachar o
rodear segun lo que establece la tarjeta.

Antes de comenzar, es importante leer la informacion
proporcionada en el rectangulo superior de la tarjeta ya que
contiene las instrucciones. Es recomendable decir los nombres
de los dibujos o letras en voz alta. Con estas tarjetas, ademas
de trabajar la discriminacion de objetos y de categorias, se
trabaja la atencion y el rastreo visual. Podemos aprovechar las
tarjetas para fomentar el lenguaje, pidiéndole al nin@ que diga
el nombre de los objetos que aparecen representados, en caso
de que posea la habilidad.

“““““
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DISCRIMINACION: DIBUJOS.
www.elcerezodemiclase.com

Tacha los dibu}os que [leven el sonido N.
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DISCRIMINACION: LETRAS.
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BINGO DE ANIMALES Y FLASHC ARDS
EN CASTELLANO E INGLES

Con la siguiente actividad trabajamos los animales de la granja,
ademas de la discriminacién auditiva o visual, dependiendo de
las habilidades del nin@.

Orientaciones de uso:

1. Utiliza la plantilla de repaso para familiarizarte con los animales que
apareceran en el juego.

2. Repasa los nombres con el nin@, puedes aprovechar esta ocasion
para trabajarlos también en inglés. También, puedes utilizar la clave
de color para clasificarlos (castellano, inglés e imagenes).

3. Comienza el juego del bingo, para ello reparte un cartdn a cada
uno.

4. El organizador del juego debe ir diciendo nombres aleatorios y los
jugadores debe marcar la casilla que se dice.

* Esto podemos hacerlo diciendo el nombre en castellano, diciendo el
nombre del animal en inglés, o bien mostrando su imagen y ellos deben
relacionarlo con la palabra.

* No olvide utilizar un tono de voz suave y ser paciente dandole tiempo
suficiente para localizar el animal. Ademas podemos repetir varias
veces el nombre si fuese necesario.

iEspero que os guste!

Celia Sancho @celiasanchopsicopedagoga

a .
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BINGO DE ANIMALES Y FLASHCARDS
: CASTELLANO E INGLES

Animales Farm

de Granja Animals

Os presento un bingo con el que podréis jugar en
familia ademas de practicar el vocabulario de
animales o incluso repasar sus nombre en inglés.

Ademas, Podriamos utilizar estas fichas a modo de
Memory, Haciendo parejas de la imagen con el
nombre e castellano o en inglés.

Celia Sancho @celiasanchopsicopedagoga PP@VECTA .:
= .
v .

., . *
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BINGO DE ANIMALES Y FLASHCARDS
: CASTELLANO E INGLES

Vaca Cow PO Toro

Gallina Hen Gallo

: Link de d%c,cub%a,:
L Wit/ dissegpogocom/opon?id 106RTC pun WpdE41B1 5 POCIB hmglbhs

+ bbb/ /drine googlecom/ onenfid-1 OKkerpso VX INWLLOq 654775 WnBrEb
D 9 per hope)

C ASTELLANO:

Mips.// drirse google com/open tid-105 Xhbgmus Suia ANE2

UR6GUS TBa15bMgf

INGLES.:

Mips:/ / drirsegoogle com/spenlid-TNEF WD/ B 7 4 ush Aa WO

8 XyouQ KT n_Camet :
Celia Sancho @celiasanchopsicopedagoga PR@.YECTA .
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https://drive.google.com/open?id=1O5Xih6gmwSuiaANE2Uh6GU5TBr15bMgE
https://drive.google.com/open?id=1O5Xih6gmwSuiaANE2Uh6GU5TBr15bMgE
https://drive.google.com/open?id=1Nt7WDeZBZ1wbAaW68XyvvQ-K7n_Caxet
https://drive.google.com/open?id=1Nt7WDeZBZ1wbAaW68XyvvQ-K7n_Caxet
https://drive.google.com/open?id=1Nt7WDeZBZ1wbAaW68XyvvQ-K7n_Caxet
https://drive.google.com/open?id=1Nt7WDeZBZ1wbAaW68XyvvQ-K7n_Caxet
https://drive.google.com/open?id=1O6RTC-puaWbpdE4LB1_zP0Gf8thmglAs
https://drive.google.com/open?id=1O6RTC-puaWbpdE4LB1_zP0Gf8thmglAs
https://drive.google.com/open?id=1O6RTC-puaWbpdE4LB1_zP0Gf8thmglAs
https://drive.google.com/open?id=1OKkezrz6VXvJNWLlv0g-654775Wp8rEb
https://drive.google.com/open?id=1OKkezrz6VXvJNWLlv0g-654775Wp8rEb
https://drive.google.com/open?id=1OKkezrz6VXvJNWLlv0g-654775Wp8rEb

IGUALACION IDENTICA Y ARBITRARIA

Con la siguiente actividad se trabajan diferentes
habilidades y conceptos relacionados con las partes
de la casa.

Flaboracien:

Han de imprimirse las laminas y las tarjetas de los
objetos. Se recomienda plastificarlas para su mejor
conservacion.

La actividad esta dividida en dos fases, la primera se
corresponde con una igualacién idéntica y la segunda
con una igualacion arbitraria. Si el nin@ no es capaz
de superar la primera fase, no se pasara a la segunda.
Ademas pueden aprovecharse las laminas para
trabajar discriminaciéon de objetos cotidianos vy
lenguaje. Del mismo modo puede utilizarse para
trabajar la funcionalidad de los objetos y la particula
interrogativa donde.
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| FASE 1- APRENDIZAJE PREVIO - IGUALACION A LA MUESTRA

Lu priner lgar vamos a trabgjar b fpuabicivn a lo muestra, partinds de dos habitaeimes
/a/(c/me/(ta/w en 0«4/7«/@/‘ casa, WA COCMA Y4 e/ 3/’/{/-0, Y los Wf/elfﬂ@ gue /M/am&

encontrarnos en ellas

7. Comenzamos con la coeina y vanos a hacer é/)mzy/é' en lis 04/@@6’ gue normalnente éaf en esta

tabftacivn, Fara el vamos a partiv de la sipwiente inagen, en la cual iremos seialunds cada objets

y nombrindoly en varias ocasiones,

2. Uha vez que wos hemos famifiarizads con nombres y objelss, aliizaremos esta misma inagen y
larjetas con estos objetos, LV alunno tondpd gue colhoar cada Carjela encina de la inager,

realizando ana g’gzaa/aa/a% de s estimalos gue b hemos /ﬁo/oﬁa/b/maﬁ
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FASE 1- APRENDIZAJE PREVIO - IGUALACION A LA MUESTRA

7. Contivaamos con of bano y vamos a haoer hioapié. en los objetos gue normabnente hay en o/
cuarts de baio, Fara ells vanos a partic do ta siguiente inagen, en ta cuad iremss seiatands cada

ozyeto y, nombrindoly en varias ocasiones.

2. Uha vez que wos hemos famifiarizads con nombres y objelss, alilizaremos esta miswa inagen y
larjelas oon estos objetos, LY abumno Cendrd que colpoar cada tarjela encina de fa inager,

reallzands ana Qaa%za/o% de los estimalos gue b hemos /ﬁo/ooﬁa/blaa/o,
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.| FASE2- IGUALACN ARBITRARIA

Wha vez que Cenenos claro gue oé/'eta& estin en te COCINA Y cudtes estin en ef 5#/170, vamos a

realizar ta sjpuiente actiniad;

7. Comenzamos con be COCINA vamos a volber a mostrar b misma inagen do la FASE 7, con ta I
cocia y sus objetos, L ta parte de abas, lendremos wna serte de objelos que pueden ser objelss
que estin en . cocina {aa/‘o no Son g}/aa/e& a bs gae te/(em&/, Y 04/@50@ qgue 1o Son de esta

habitacion,
2 [ alwmno deberd rodear ayaa//a& objetos gue reconsoe que Son & th COCIMA aungue o/

estlinaly de la muestra sea distints,

- CociiA-—
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! | FASE 2 - IGUALACION ARBITRARIA
Marca ayae//o@ oé/'e&‘a@ gue. reconozeas gue Son de te COCINA

5&5//1/%
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FASE 2 - IGUALACION ARBITRARIA

Wha vez que Cenenos claro gue oé/'em’ estin en te COCINA Y cudles estin en ef 3/{/170, vamos a

reallzar la &4}«/&&;{5@ activdad

7. Continaanas con o BAND, vamos a vobber a mostrar le misma inagen de la (FASE 7, oon of
baio y sus objetos. Ln la parte do abags, lendremos wa seric do objetos gue pueden ser objelss que
estin ex of baio (pers 1o son jpuales a bos que tenianos), y objetos que no son de esta habtaeiis

2. L abunns dobberd marcar aguellos objetos que roconsce que son del BAND) awnque of estinus

de U muestra sea distints,
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éMe ayudas? Conozco distintos sitios pero necesito
saber qué elemento puedo encontrar alli para después
no sorprenderme y estar preparado.

éPracticamos la memoria jugando a este juego de
clasificacion?

Orientaciones de use

Se trata de un juego de memoria. El clasico “Memory. En
este caso, en lugar de emparejar dos imagenes iguales, se
trata de emparejar el concepto escrito con un elemento que
podamos encontrar en ese lugar.

En un lado de la mesa ponemos bocabajo los conceptos
escritos (los lugares). En el otro lado ponemos bocaabajo los
dibujos.

Se trata de darle la vuelta a una de las palabras al azar y acto
seguido, a uno de los dibujos. Si tienen sentido como pareja,
se retiran ambas fichas y se las queda el jugador que las ha
adivinado. Si no tienen sentido, se vuelven a quedar ambas
bocabajo.

@psico.educa |Jt',ygl- wo{f
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Playa Parque Museo

Gimnasio Circo Restaurante
Supermercado Cine Biblioteca
/00 Acuario Bosque
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FORMA- COLOR

La siguiente actividad se trata de una especie de
tangram con el que se puede trabajar la forma vy los
colores de los objetos y a su vez la proyeccion
abstracta mediante la creacion de objetos diferentes
con las piezas del rompecabezas.

’’’’’’
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IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...

En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy
recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de

la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

1. Soy muy rdpido y llevo a muchas personas de una estacidn a otra. ¢Qué soy?




IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...

En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy
recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de

la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

2. Doy mucha luz por el dia 'y si no te pones cremita puedo quemarte una mijita.
¢Qué soy?




IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...
En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy

recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de

la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

3. Me comen en verano, estoy muy fresquito y si hace mucho calor me derrito.

¢Qué soy?




IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...

En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy
recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de
la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

4. Necesito agua y sol para vivir, soy de muchos colores y mi olor recuerda a un

perfume. (Qué soy?

.



: IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...

En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy
recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de
la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

5. Estoy rodeada de paredes, tengo una puerta para que entres y aqui es donde

comes y duermes. -

‘. @maestra_esther YSVD :V153NdS3d



IGUALACION POR FORMA-COLOR

Adivina, adivinanza...

En las siguientes actividades tendrds que adivinar las adivinanzas vy
recortar las figuras geométricas que aparecen junto a la representacion de
la respuesta, para pegarla en su lugar correspondiente en funcion de su
forma y color.

6. Tengo una cola muy larga, me gusta mucho el viento y, con fu ayuda llego al
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ANALOCIAS

LAS ACTIVIDADES QUE SE PRESENTAN TIENEN COMO
OBJETIVOC COMPARAR Y RELACIONAR CONCEPTOS,
OBJETOS Y EXPERIENCIAS.

ESTAS ACTIVIDADES DESARROLLAN LA CAPACIDAD DE
RAZONAR Y BUSCAR SEMEJANZAS,
HABILIDADES COMO LA RESOLUCION DE PROBLEMAS, EL
RAZONAMIENTO Y LA AMPLIACION DEL VOCABULARIO.

POTENCIANDO

s 9 ¢
€
3 Las actividades se han organizado - C
P . siguiendo tres niveles de dificultad.
1 [ O O R
A niwvern niv.£L 2 i
T T LA CASA DE —
il LA ﬂcn LOS ANIMALES L
1l Lectura de imdgenes,. Lectura de palabras. —
[ 1] [ 11 |
nivEL 3 \)
PASAPALABRA
@ ! Lectura de frases. -
'"6/,9 !1!!!!!1P?$"_.:266
24
é’.p[
blanbg
PT

PRQ,YECTA

O
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:QUE VA
CON QUI?

’-- COMO JUGAR - :

o L_/
)] -Recortar las tarjetas de la pagina que continda al tablero =
°  dela OCA. N @
b e 3 -Buscar la tarjeta que tenga relacion a la imagen de la .
- casilla en la que se encuentre nuestra ficha. “
? . .
- Este juego sigue las reglas de la L .n@l €
5 - OCA tradicional. Se tira el dado y se - .
. avanza casillas. . ..
-1 = = N

%
%,
e
:  blanbg :
H PT — :
. Blanca Bautista PP‘@XECT‘%’
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W) Leelaspalabras. | . ¢

Colorea del color del
. ¢
animal que corresponda.

Recortar las palabras. °

o (i o

o -~

Pega cada palabra en la casa
del animal que corresponda.

PT
Blanca Bautista PRQ.YECTA,.’

.
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4 ( 4
ALETA TROMPA PICO
J J J
4 4 4
|  ANDA VUELA NADA |
J J J
. | GRANDE LENTA HUEVO
J J J
4 4 4
CAPARAZON || PLUMAS PELO
J J J
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TRABAJAMOS LAS ACCIONES

Conocer e identificar las diferentes acciones es importante para el
desarrollo de muchas habilidades basicas en el desarrollo de |@s
nin@s, como: el seguimiento de instrucciones, el juego simbdlico, la
comprension...

Por ello, hemos disefiado esta tarea muy versatil y que se puede
adaptar a diferentes niveles.

Orientaciones de uss

12. IGUALACION DE TARJETAS DE ACCIONES.

Esta tarea consiste en recortar todas las tarjetas e ir dandole al nifio
una para que la cologue encima de la que es igual. Ademas, también
podemos utilizarlas a modo de “memory” colocandolas boca abajo.
De este modo trabajamos no sélo la atencidn y la concentracion sino
los turnos y la espera.

22.CONOCEMOS LAS ACCIONES.

Lo primero, debemos comprobar que el nin@ conoce todas las
acciones que se presentan. Podemos decirle: “éQué hace?” o “seiala
el que esta corriendo”, por ejemplo.

En segundo lugar, tenemos una ficha donde el nifio debera realizar la
tarea que se le pide en cada apartado.

Finalmente, tenemos unas inferencias donde el nifio deberd leer lo

gue pone y colocar debajo la tarjeta que cree que esta realizando esa
accion.

*
L 4 *
.......
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;Qué puedo
encontrar en la
cocina’?

@elrinconcitoverdementa

;Para qué sirve?

PRQYECTA

.
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https://www.youtube.com/watch?v=sYTuhx10uV8

@elrinconcitoverdementa

Es un cuchillo

“““““
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@elrinconcitoverdementa

Es un microondas.

*
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https://www.youtube.com/watch?v=QxOtSxmNGKU
8417011_PD.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=A23PtFTi9Mk
https://www.youtube.com/watch?v=LrU2Cusrdqo

*
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https://www.youtube.com/watch?v=SXi7WQjcTNM
https://www.youtube.com/watch?v=WoLF-eYu9gk

@elrinconcitoverdementa

Es una varilla.

0..
L
llll

‘Q
.
.
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https://www.youtube.com/watch?v=-cZKjzMn4vs
https://www.youtube.com/watch?v=zJtyCwDPZsY
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@elrinconcitoverdementa

———————————————————————————————————————————————————

*
*

. .
........
--------------------------------------------------------------------------------------------------


https://www.youtube.com/watch?v=bS-e6O9YPhM
https://www.youtube.com/watch?v=jPmTqh7Tn7s



https://www.youtube.com/watch?v=rh4taaRu7nM
https://www.youtube.com/watch?v=ZMMSFtmjuPA
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Es un radiador.

~ Sirve para refrescarnos cuando

. cuando hace frio. PRQYECTA ¢
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https://www.youtube.com/watch?v=DWppoBiqJCs
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https://www.youtube.com/watch?v=wZn5JZatTBY
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Movil Ordenador
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Ordenador

de mesa

Tablet
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https://www.youtube.com/watch?v=PzGDIrOKy8w
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@elrinconcitoverdementa

l ' " Sirve para
P

L e~ & oscuridad o

Es una velg. T 7 ==F



https://www.youtube.com/watch?v=sUfp-JSgdyg
https://www.youtube.com/watch?v=CDGGJg3wwEs

@elrinconcitoverdementa

*

PROYECTA 7
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https://www.youtube.com/watch?v=OX9khXANRbU



https://www.youtube.com/watch?v=3huvLaj40Hg
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* ¢Para qué sirve?

Sirve para borrar palabras gue

@elrinconcitoverdementa

;Que es?



https://www.youtube.com/watch?v=0zauC1IjWdk
https://www.youtube.com/watch?v=GYPc7JMoBOQ

/7

(,Que es? @elrinconcitoverdementa
Es una mochila.

. .
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https://www.youtube.com/watch?v=WxOxNUOMu44
https://www.youtube.com/watch?v=nMSTp0S0RjY
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;Que es?
&~ Es.un pendrive.
® sPara qué sirve?

ordenador.
;Que es?

@elrinconcitoverdementa

Es una calculadora. :

*
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https://www.youtube.com/watch?v=Uw5hfm5_5-8
https://www.youtube.com/watch?v=O75MBSJ5pwo
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Lavavajillas

@elrinconcitoverdementa
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Cuchillo

@elrinconcitoverdementa :




Microondas

@elrinconcitoverdementa
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Varilla

@elrinconcitoverdementa

Rodillo
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Ventilador

@elrinconcitoverdementa
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Aire
acondicionado

@elrinconcitoverdementa
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Tablet

@elrinconcitoverdementa :
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@elrinconcitoverdementa

Paraguas
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Calculadora

@elrinconcitoverdementa
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POSICIONES ESPACIALES

Con esta actividad trabajaremos las posiciones espaciales.
Para ello tenemos varios paisajes y por otro lado animales,
ninos, objetos, que tendremos que recortar. La idea es darle
al nifio/a algunas pautas como por ejemplo:

* El perro esta al lado del banco.

* Lajirafa grande esta encima del columpio.

* La nube grande esta debajo del arcoiris.

Otra forma en la que podemos jugar es poniéndole las
imagenes y que él/ella nos diga en qué posicién espacial se
encuentra. O que él/ella ponga las imagenes y vaya diciendo
en que posicidon espacial estan.

Algunas de las posiciones espaciales que podemos trabajar
son:

e Arriba-abajo.

* Encima-debajo.

* Cerca-lejos.

* Allado, junto a...

e Dentro-fuera.

e Delante-detras.

* Grande-pequeno.

“““““
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Detective de

letras O

Las letras se han escondido,
¢Nos ayudas a encontrarlas?

Contenido:

4 lupas

27 letras mayuUsculas

27 letras minUsculas

27 letras mayuUsculas (abecedario scrap)
27 letras minUsculas (abecedario scrap)
3 tableros con letras minUsculas

3 tableros con letras mayusculas

1 tablero con letras de animales

Objetivo del juego:
Se el primer detective en enconftrar todas las lefras antes que
los demds.

NUmero de jugadores:
De 1 a 4 jugadores.

Preparacion:

1. Imprime y recorta las lupas, y letras. Puedes pegarlos en
una cartulina u hoja de color y emplasticar para que te
seas mas duraderos.

2. Imprime los tableros, tfambién puedes pegarlos en una
cartulina y emplasticar para que no se te deterioren tan
rapido.

3. Coloca el material dentro de una caja o bolsa.

Bitacorade PR@,YECT A

una Maestya v

.
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Detective de

letras Q

Las lefras se han escondido,
¢Nos ayudas a encontrarlas?

Modo de juego: (4 jugadores)

1.
2.

Cada jugador selecciona un tablero y foma una lupa.

Por turnos saca una tarjeta, con la ayuda de la lupa
buscan la lefra y el que la encuentre primero se gana la
tarjeta.

Gana el jugador que tenga mads tarjetas.

Otras maneras de jugarlo:

Detective de parejas:

(para esto necesitards fichas, frijoles o piedritas para poder ir marcando las
letras).

1.

2.

3.

Selecciona el tablero de tu preferencia junto al
abecedario que le corresponde.

Saca una tarjeta, mirala y con la lupa busca la misma
letra. Al encontrarla marcala.

Realiza lo mismo hasta encontrar todas las letras.

Bingo detectivesco:
(para esto necesitards fichas, frijoles o piedritas para poder ir marcando las
letras).

Juega el fradicional bingo como todo un detective. Elige tu
tablero preferido y con ayuda de tu lupa, encuentra las
letras. Cuando encuentres todas grita: jDetective de bingo!

Bitacorade
una Maestra
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Detective de

letras O

Las lefras se han escondido,
¢Nos ayudas a encontrarlas?

Sugerencias para los padres y el profesorado:

Pueden combinar los tableros y abecedarios
entre si para trabajar la flexibilidad cognitiva.

Imprimir mas tableros para que tfodos ufilicen los
mismos, con esto estaremos trabajando la
atencion.

Las fichas pueden ser utilizadas para repasar las
letras e inclusive pueden jugar memoria con
ellas, buscando la mayuscula con la minUscula.

Pueden subirle el nivel de dificultad utilizando un
tablero con letras minusculas y jugar con las
tarjetas de un abecedario en mayusculas o
viceversa.

.
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Recorta las lupas
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Recorta las lupas
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Recorta las letras
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CONCIENCIA FONOLOGIC A

Este recurso esta pensado para trabajar la conciencia
fonoldgica con cuatro tematicas diferentes: animales de la
granja, medios de transporte, alimentos y colores.

Flahoracion

Imprime a color, plastifica y recorta cada tarjeta. Si haces en
la esquina superior izquierda un agujerito, puedes hacer un
llavero.

Orientaciomes de use

Los nifios deben contar el numero de silabas que tiene cada
imagen, en la porte inferior pueden colocar tantos gomets
como silabas tenga la palabra o, directamente escribir el
numero con un rotulador o separar la palabra en silabas.

Este recurso aunque esté pensado para trabajar conciencia

fonoldgica, es muy versatil y puede utilizarse también para
trabajar discriminaciones y lenguaje.

SI TE GUSTA NO DUDES EN SEGUIRME EN MI CUENTA DE
INSTAGRAM

“““““
L] .
----------------------------------------------------------------------------------------------------



CONCIENCIA
FONOLOGICA

Pon tantos gomets como silabas tienen
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CONCIENCIA
FONOLOGICA

Pon tantos gomets como silabas tienen
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CONCIENCIA
FONOLOGICA

Pon tantos gomets como silabas tienen

CONCIENCIA
FONOLOGICA

Pon tantos gomets como silabas tienen
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LEC TURA

Las siguientes actividades estan enfocadas a
trabajar la prelectura (clave para facilitar el
desarrollo de la lectura), la lectura y Ia
comprension lectora y oral.

La primera actividad contiene wunas tarjetas
emparejadas por sonoridad (ej: mesa-pesa).
Podemos colocarlas sobre la mesa de dos en dos, e
ir pidiéndole un ejemplar para ver si discrimina los
sonidos y ademas, reconoce el objeto. Por otro
lado, si esto ya les resulta facil, podemos colocarlas
todas sobre la mesa e ir pidiéndole de una en una
la que queremos que nos entregue.

Las siguientes actividades estan enfocadas a
trabajar, no sélo la lectura sino también Ia
comprension lectora. Se trata de un texto
acompafnado de apoyos visuales mediante el cual el
nino puede seguir la historia con mayor facilidad y
responder a las preguntas que en ella se plantean
para ver si estd comprendiendo y siguiendo la
historia.

L4 .
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ACTVIDAD PRELEC TORA

Resuta imprescindble  frabajar  acfvdades previee a la
lectura que foren una base ingliistica solida en el nifio/o.

En muchas ocasiones, pasamos drectamente a  infentar
convertirios en lecores y no comprendemos por qué motivo
no lo estamos consiguiendo.

Y oqui esta la respues’ra, hay que comenzar trabojando a
través de mecansmos prelectores. En este caso, 05 he
diseado - una acthdad para trobgjar la corordod de las
polabras a través de rimoc.

Crear conciencia sobre los <ondes que fienen las palabras
U decrimpacin audiive, es un ejercicio fundamental en
enseiionza de la lectura, asi como de ofras competencias
inglisficas como son el ‘enguae orol.
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: LA A ES UNA ARANA

: QUE BAJA POR LA

: MONTANA,

: A MEDIO CAMINO PARO
: Y UNA FOTO SE LLEVO

LA E ES UNA ESCALERA

QUE NO TIENE AGARRADERA,
CUANDO EL SENOR LLEGA A
SUFIN :

PARECE UN BALANCIN :

: LA | TIENE UNA IGUANA

: QUE FIRME PASA LA ADUANA,
: INMOVIL Y MUY SENSATA

: A TODOS LOS MOSQUITOS

. ATRAPA.

*
*
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: LA O TIENE UNA ORUGA

: UN POCO TESTARUDA

: SIN DARSE CUENTA Y BIEN FUERTE

i SE HA CLAVADO TODOS LOS DIENTES

LA U NOS INDICA LA UBICACION
DE PUNTO A PUNTO EN UN MAPA, :
NOS MARCA TODO EL CAMINO
PARA SEGUIR CON TU BARCA :

ASI APRENDEMOS LAS VOCALES,
DE UNA MANERA ESPECIAL
ACORDANDONOS DE COSITAS
QUE NOS PUEDEN AYUDAR

PRQ.YECTA

*
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: El espectaculo de las palabras

E ‘ N

: La actividad consiste en rellenar los huecos afiadiendo las
letras que faltan para completar las palabras.

Al final de cada ficha estan escritas las palabras con el
objetivo de facilitar la tarea a los nifios y a las nifias en caso
de dificultad.

Por ultimo, los nifios y las nifias deberan tachar aquellas

palabras que no correspondan a ninguna imagen. Para ello,
deberan leer cada una de ellas y observar detalladamente la

A\ ok

+

casa s

amor

las | aBcC...

@elpaisdelamaestrilla

Imagenes creadas con Canva.
PR Fa <}. \ Los pictogramas han sido extraidos de
| Pais det https://www.pictotraductor.com/
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o Maesteddion
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https://www.pictotraductor.com/

Elefante
Caballo
Marioneta

Payaso
Circo
Pintor
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Helado Mascota
Domador Noria
Palomitas Mago
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T

Bailarina Camarero
Taquilla Ledn
Monedas Pelota
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LEE ESTE TEXTO CON ] -

IMAGENES:

Este chico es Harry Potter. El tiene 10 aﬁos]
y vive en Hogwarts.
2o

4 A

Por las mananas, Harry se
levanta, se viste, se da una
ducha y desayuna.

\

Por las tardes, Harry hace
los deberes, juega y lee un
libro..

Por las noches, cena y se va
a dormir.

J
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Un dia en Hogwarts

[ UNE LAS IMAGENES CON EL TEXTO ] .

Por la noche, él se vaa ]
dormir

[ Por las tardes, €l juega ]

[ Harry tiene 10 anos ]

[ Por las mananas, €l ]
desayuna

I Por las mananas, él se ]

viste

T GAMI T
"‘jl/ TEACHER ;

.
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. 41:.%5
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3. Rodea de azul el que se ata y de verde el que escucha
musica.
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2. Rodea el que tiene un cubo azul.

3. Rodea de amarillo el que esta jugando y de morado
el que escucha musica.

v

PROYECTA ¢

-



*
*
L4
L]
L]
L]

*

Py

Para esta actividad, podemos rescatar las imagenes de acciones de actividades previas.

(" )

Se cay6 chocolate al suelo
y hay que recogerlo.
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La canasta estaba muy alta
pero sabia que lo lograria.
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Hacia mucho calor cuando

~

salieron del cole
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Su madre le pidié que lo
llenase en la fuente.
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Las plantas necesitaban Siempre estaba escuchando
cuidados. su cancion favorita.
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CORONITA DESAPARECE

Imdgenes originales

Py

&

ANTONIA

BICHO

Antonia es una nifia que tiene miedo de un bicho.

X B3 |53

BICHO CORONITA NO VER 03J0s

Este bicho se llama Coronita y no podemos verlo con los ojos.

* »~
P
ﬁ : ' %
MARANA ANTONIA ESCUCHO Vi

Una mafiana, Antonia estaba en el bafio y escuché una voz.

HOLA ANTONIA SUPER JABON

Hola Antonia, soy “Super Jabén”.

-

ANTONIA SORPRENDIDA

Antonia estaba sorprendida.

JUNTOS ELIMINAR CORONITA

Juntos vamos a eliminar a Coronita.

@maestrapt18 PR@.YECTA ¥
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SUPER JABON +COMOT ELIMINAR CORONITA

‘e

Super Jabén, ;cémo podemos eliminar a Coronita?

= |'@

TIENE QUE LAVAR MANOS SUPER JABON VARIAS VECES pia

Solo tienes que lavarte las manos con SUper Jabén varias veces al dia.

10 Lo,

CONTAR DIEZ LAVAR MANOS

y contar hasta 10 mientras te lavas las manos.

gz R A

LAVAR MANOS VER CORONITA DESAPARECE MANOS

Lavate las manos y veras como Coronita desaparece de tus manos.

2.3
%D 2

ém VER CORONITA INVISIBLE

¢Cémo lo voy a ver?. Coronita es invisible.

| [

TOMA GAFAS MAGICAS

Toma estas gafas magicas

ki

ME ENCANTAN GAFAS MAGICAS

Me encantan estas gafas magicas.
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DIEZ

v
’0

o,

LAVAR MANOS

Antonia se lava las manos mientras cuenta hasta 10.

® Yy x| ¥y

AHORA MANOS NO SUCIAS

Ahora las manos de Antonia ya no estan sucias.

N2 @@

Mool CORONITA DESAPARECE MANOS SUPER JABON

-

ANTONIA

Antonia estd muy contenta porque Coronita ha desaparecido de sus manos con Super Jabén.

PREGUNTAS

K i,Cémo se llama el bicho?)
- N
R. @ @ )
VER CORONITA 0J0s SI NO

kg,Podemos ver a Coronita con los ojoﬁ

-

ANTONIA

(-,A qué tiene miedo Antonia? )

4 )

BICHO
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ESCUCHO voz N COCINA

-

SQUIEN? ESCUCHO ANTONIA SUPER JABON

; A ién escuché Antonia®?
¢ qu )

( )

-

ANTONIA ESCUCHO voz SUPER JABON

.Cémo estaba Antonia cuando escuché la voz de Super Jabén?

&

SORPRENDIDA TRISTE

TIENE QUE ELIMINAR JUNTOS CORONITA

\ iTienen que eliminar juntos a Coronitaj

“\

o,

3COMO? ELIMINAR CORONITA LAVAR MANOS

\ .,Cémo se elimina a Coronita? )
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NUMERO

TIENE QUE CONTAR

&

o,

LAVAR MANOS

¢.Hasta qué numero tiene que contar mientras de lavas las manos?‘/

&

ANTONIA

(”

ANTONIA

LA

MANOS

LAVAR MANOS

3cOMO?

4

AHORA

\_

Antonia se ha lavado las manos. ;Cémo tiene las manos ahora? )

SUCIAS LIMPIAS

ELIMINAR

4, —
"Stsnmmmmmmns
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EN PRIMAVERA.

@opositora_maestrag2

*
*

* .
-------
--------------------------------------------------------------------------------------------------



-------------------------------------------------------------------------------------------
.
.

POEMA DE LA PRIMAVERA.

Coloca los dibujos en las frases que corresponda.

@opositora_maestrag2

LA HA VENIDO

TRAYENDO OTRA VEZ

Y AL PELADITO

DE LO
VISITO

LAS HAN CRECIDO

Y SE CONVIERTEN EN

Y YA TODOS LOS

ESTAN LLENOS DE

- *
......
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ABEGEDARIO DE LA PRIMAVERA

Colorea las letras y aprende vocabulario dela primavera.

RBOL

@opositora_maestrag2
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ARACOL
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IENTE DE LEON

XCURSION

@opositora_maestrag2
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QTAS DE LLUVIA
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NSECTOS
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IBELULA
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ARIPOSA

ARIQUITA

@opositora_maestrag2
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www.cartonionine.com
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AC TIVIDADES MATEMATIC AS

A continuacion se proponen una serie de actividades para
trabajar algunas aspectos y conceptos matematicos como
el conteo o las cantidades. Con estos ejercicios simples, se
trabajan las bases matematicas que posteriormente se
necesitaran para tareas mas complejas.

Orientaciones de use

Se le dara al nin@ el apoyo y la ayuda que necesite, se
pueden hacer adaptaciones en 3D con posibilidad de
manipularse, tarea que suele facilitar la comprension de
conceptos tan abstractos.

Previa realizacion de estas actividades, debemos
cerciorarnos de que el nifo conoce los numeros y los
discrimina. Si los desconoce, se trabajaran por separado
antes de realizar otra actividad.

.
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Los nimeros nos rodean ,estdn por todas partes, por lo que el interés en
ellos es algo que aparece aunque no les prestemos demasiada atencién.
Desde bebés les pedimos 1 beso, les cantamos 5 lobitos moviendo una
mano entera. En su primer cumpleanos, se les enseiia a soplar 1 vela y a
poner 1 dedito para la foto. El teléfono o el mando (con sus teclas de
numeros) son uno de los primeros juguetes estrella. Ya mds mayores,
nuestra vida la marcan las rutinas y los horarios (a través de las horas
del reloj), a algunxs les entusiasman las senales y las velocidades que
indican. Poco a poco se dan cuenta de que pesan y miden NUMEROS, y
la ropa y el calzado tiene NUMEROS, y para repartir los caramelos
necesitamos CONTAR

Por no decir, lo que les gusta jugar con el dinero a las tiendas, y simular
que las cosas cuestan muchos “euros”

Por ello, la primera actividad que propongo es jugar a buscar nimero,

tanto en casa, como al aire libre (las matriculas dan mucho juego)
Se puede sacar fotos y hacer un librito clasificdndolas para que
entiendan la multitud de nimeros que nos rodean, o simplemente
observar.

A continuacién, voy a presentar algunas actividades que organicé por
niveles de adquisicién .Luego siempre debemos adaptarlas a nuestro
caso en concreto, modificdndolas si fuese necesario a cada peque y sus
necesidades

Primero necesitamos VIVENCIARLOS, primero a través del propio cuerpo,
con actividades como:

-Escribir los nimeros en las uiias de las manos

-Descalzarse y ver que en los pies también tenemos 10

@madred2.maestrad25

@madred2.maestrad25

.. Carla Pedrosa
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opongo el libro del 10
cada dedo escribir el

-Como manvualidad
deditos, podemos
en la foto anterio

SUS

ro, al igual que



-------------------------------------------------------------------------------------------
.
*
*

-Una vez vivenciadas, debemos RECONOCER LAS GRAFIA
Propongo el llavero donde tienen que marcar o rodear el
nUmero que corresponde

68L95¥vETIO
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-Interiorizar la SERIE NUMERICA(antes-después), por lo que
tienen que buscar el nUmero que corresponde y ponerlo antes o
después del dado en la cereza
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.y el nimero mds ALTO o mds BAJO

El juego consiste en repartir todas las cartas entre los
jugadores. Cada jugador guarda sus cartas en un montén boca

Y

abajo, y a la de 3, todos los jugadores sacaran la primera

carta de su montén ddndole la vuelta y poniéndola en el medio

Se las lleva el que saque el nUmero mas alto. (el dibujo ayuda

a comprender que cantidad es mayor gracias al tamano)
(- N (- N [~

6 6 6

5 5 5

4 4 4

3 3 3

2 2 2

1 1 1 ,
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6 6 6

5 5 5
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3 3 3
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1 1 N |
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Imagenes de FLATICON

(=N WAV (=N W AUV
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-Una vez conocen a que nimero corresponde cada grafia,
han trabajado con la serie numérica, y los han vivenciado,
serd mucho mas fdacil CONTAR para llegar a la cantidad
que indica el nimero con actividades como:

@madred2.maestrad25
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! -A continuacién os dejo unas actividades que podéis imprimir

: Se trata de seleccionar el nimero correspondiente a las manchitas

: de la mariposa. Podemos marcarlo con una pinza, un clip o

: simplemente con un rotulador

: En mi Instagram podéis encontrar modelos diferentes, al igual que

: en la web, ya que existen multitud de temdticas
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-Para acabar mis propuestas voy a hablar de la

DESCOMPOSICION NUMERICA.

A través de las casitas de descomposicion del método ABN, donde
comprenden que un mismo nUmero se puede descomponer de
diferentes maneras (repartir de manera irregular) :
Les explicamos que en cada piso solo pueden vivir X vecinos(segun
sea la casita del n° X) ponemos introducir los nomero cardinales. Al
principio les colocamos los vecinos de la letra A (azul clarito), comoé
en el ejemplo, para seguir un orden. En un nivel superior este orden

no es necesario

POR TANTO 1 9

> 2 &

: >

c;&

| 70 4 <& 6

: N

: Q©

] 50 6 & 4

&

— &

1 IO 2

: 9 1
10 0
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Una buena manera de entender las casita de descomposicion es
vivencidndolas, jugando con ellas, manipuldndolas. Por lo que,
utilizando los objetos de su entorno inmediato, sus juguetes
favoritos, pueden interiorizar mucho mejor la descomposicién y
realizar cambios y comprobaciones de manera mas lddica y
significativa.
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ANTERIOR Y POSTERIOR
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ANTERIOR Y POSTERIOR

n 2 8 ¥ &H 6 17 18 1B 2




-------------------------------------------------------------------------------------------
.

*
*

PON ATENCION Y RODEA CADA

1rojo 2 aml 3 morado

5 marron 6 rosa / naranja 8 verde

9 gris 10 negro

*
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PON ATENCION Y RODEA CADA

11 rsio 12 sz 13 morado
15 marron 16 rosa 18 verde
' 19 gris 20 negro

11 15 18 17
18 15 20 12
.13 17 18
.16 19 20
. 14 13 11 15
16 11 20

19 14 12 15
12
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ANIMALANDIA

Con la siguiente actividad se trabaja la habilidad de
conteo y la atencion. También puede utilizarse para
trabajar el vocabulario relativo a los animales.

Orientaciones de use

Se le debe pedir al nino que cuente cuantos ejemplares
hay de cada animal. Para ello debemos tener en cuenta
gue conozca y domine los numeros. Si la actividad
resulta muy compleja, podemos separarla en filas o
grupitos mas pequenos recortando la lamina, asi el
rastreo sera mas sencillo.

Otra propuesta para aprovechar la lamina es para
trabajar la discriminacion y la comprension oral.
Podemos pedirle que busque por ejemplo “una oveja”,
“un animal que viva en el mar” o “el que hace croac”. Le
daremos los apoyos que consideremos necesarios.

L %4
. .
-------------------------------------------------------------------------------------------------------



ANIMALANDIA
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/QUE SON LAS SERIES?

Una serie puede ser cualquier secuencia de objetos que
hayamos ordenado siguiendo un criterio.

Vamos a ver ejemplos con dos tipos de series: de orden
creciente o decreciente y de una secuencia establecida por un
patron.

1. De orden creciente o decreciente.
Consiste en secuenciar un conjunto de objetos, en funcidn
de un atributo, en orden creciente o decreciente. Por
ejemplo, podemos hacer una serie segun su altura con
unos palitos que recojamos en alguna salida. Colocaremos
los dos primeros para indicar que es en orden creciente.

14

2. De secuencia en funcion de un patrdn.
Los objetos se ordenan segln uno o varios atributos,
siguiendo un patron determinado. Es fundamental que
empecemos primero trabajando series de sdlo dos
elementos, en funcién de distintos atributos:

En funcidon del color: con unas judias o habas teinidas en
agua con colorante alimentario rojo y azul.

L4
* *
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En funcidon del tamaio: usando cucharas grandes y pequefas
de casa.

En funcién de la forma: usando circulos y cuadrados del:
mismo color, en este caso rojo. (En el anexo hay modelos para
recortar y hacer la serie). :

Series de tres elementos:

En funcion del color: rojo- azul- blanco

(00 00 o0 gOL

e
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: En funcién del tamaiio:
: pequefas de casa

En funcion de la forma: usando circulos, cuadrados y
triangulos del mismo color, en este caso rojo. (En el Anexo |
hay modelos para recortar y hacer la serie).

OH AN A

* También podriamos crear series mezclando varios
atributos, como son la formay el color. (En el Anexo Il hay
figuras de mayor tamano para hacer este tipo de series. Lo
ideal es plastificarlas para que tengan mayor durabilidad).
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SUMAMOS CABALLEROS Y
PRINCESAS

La siguiente actividad se trata de una propuesta ludica y
atractiva para trabajar la suma. Del mismo modo puede
utilizarse para trabajar conteo y los conceptos MAS y MENOS.

Primero recorta el castillo y las cartas. jYa esta listo para jugar!
Baraja las cartas y escoge una. Escribe en el castillo cuantas
princesas y cuantos caballeros hay en la carta.

Ahora haz la suma, ¢ Cuantos hay en total?

CONSEJO: Plastifica el castillo y utiliza un rotulador de pizarra
para utilizarlo una y otra vez.

También podemos pedirle al nin@ que busque aquella tarjeta
en la que hay mas/ menos caballeros/princesas.
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RESOLUCION DE PROBLEMAS

A continuacién se presenta un recurso a modo de ayuda
visual en la resolucion de problemas.

Onientaciones de use

Se proponen una serie de pasos que el nin@ debe llevar a
cabo a la hora de realizar un problema matematico. Se
pondra la pegatina una vez terminado cada paso, de esta
manera, con la practica, el nin@ conseguira interiorizar los
pasos, y se le podra retirar la ayuda.

Estos pasos son orientativos, dependiendo del caso,
necesitara unos u otros. Se adaptara la actividad a las
caracteristicas personales del nin@ centrando la ayuda en
la parte que le resulte de mayor dificultad.
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3 Subra{ro IOS

datos e rojo

&

S Realizo Ias

operaciones

7 Reviso E
0

comprue

"
------------------------

2 Su[vrayo ]a

pregunta de azul

R 4

4 Piensoen |as
operaciones que
eloo realizar

+ -

6 Escribo la

solucién

8 Me Felicito
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Leo el prololema 5

S

Subrayo la pregunta de azul ’
Sulorayo los datos de rojo ,

Pienso en Ias operaciones que delao realizar + %

Realizo Ias operaciones
Escribo Ia solucién |
Reviso y comprueloo

&=

Me felicito L
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Problema 1

Marcos tiene 38 euros. Ha comprado una pe|ota que |e ha costaclo
]2 euros.
¢ Cugnto dinero le queda ?

&

En e| autolods cle| co|e van 17 nifios. En |a primera parada se [oajan
6 nifios.
¢ Cudntos nifios quedan en el autobis ?

Problema 2

[

= B

Problema 3

En la nevera de Marta hay 25 Fresas. Para desayunar se ha comi&o
11 Fresas.
éCuéntas Fresas quedan en [a nevera ?

) 53
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Si tengo 59 manzanas y
recolecto 12 mds,
¢Cudntas tendré en
total?

@derechoavolar

Maria se compré 7
lapices, y yo le regalé
otros 3. ;Cudntos
|&pices tiene ahora
Maria?

@derechoavolar

Volaban 32 mariposas por
el cielo. Luego se unieron
12 més. (Cudntas habia en
total?

@derechoavolar

....ll ----- EEEEEEEEEEEEEE NN NN NN NN EEEEEEEEEEEEEE

Mi hermano comprd
pizza para 20 personas,
si al final vinieron 10 mas

¢ Cudntos éramos en

total?
@derechoavolar

Tienes en la hucha 5
euros, pero tu madre te
da 18 mds de paga.
¢Cudnto dinero tienes
en total?

@derechoavolar

Leo tiene 26 dinosaurios

en suicoleccién. Mateo le

regala 11, ;Cudntos tiene
en total?

@derechoavolar
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Laura tiene en la nevera

18 tomates. Hoy ha dado

5 a su madre. ;Cudntos
le quedan en total?

@derechoavolar

Nicolds compra 15
paquetes de arroz, pero
7 venian rotos ;Cudntos

paquetes le quedan?

@derechoavolar

Manuel compré 5 entradas
para el cine, pero 2 amigos
no fueron. ;Cudntas
entradas utilizé en total?

@derechoavolar

Mi hermano compré 29
caramelos, y perdié 11 por
el camino, (Cudntos le
quedan?

@derechoavolar

Micaela sopld las 17 velas

de su tarta. Se quedaron

encendidas 5. ;Cudntas
soplé en total?

@derechoavolar

o
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Una caja tiene 24 El colegio compré 32
abanicos ¢Cudntos uniformes a 5 euros
abanicos habrd en dos cada uno ¢Cudnto
cajas? costaron en total?

@derechoavolar @derechoavolar

En el campo tenemos Leire y sus 5 amigos
5 manzanos, cada uno han ido al cine, si cada
da 34 manzanas entrada costaba 8

¢Cudntas tenemos en euros ;Cuanto

total? gastaron en total?
@derechoavolar @derechoavolar

Compré cinco cajas
de naranjas, en cada
caja venian 10
naranjas. {Cudntas

tengo en total?
@derechoavolar
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Fran tiene 8 globos Maria cociné 18

para repartir a sus 4 magdalenas para
amigos. (Cudntos repartir entre sus 2
recibe cada uno? amigas. ¢Cudntas

tiene cada una?
@derechoavolar @derechoavolar

Si el total de un viaje Juan se encontré 20
son 120 euros y vamos rosas y las va a repartir
3 personas ¢Cudnto entre sus 5 amigas
nos cuesta cada ¢;Cudntas rosas tiene

billete? cada una?
@derechoavolar @derechoavolar

Patricia necesita colocar
en cajas 36 libros. Si en
cada caja solo caben 6
libros, ¢Cudntas cajas
necesita?

@derechoavolar
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ElL EDIFICIO DI LA RESTA

El objetivo de esta actividad consiste en iniciarse en las
restas.

Consta de cuatro laminas en las que se encontraran el
edificio de las restas a color y en blanco y negro, para que
el nino o nina pueda elegir los colores que prefiera, una
pagina con los numeros y los limpiacristales y diferentes
laminas de restas donde situaremos los numeros.

Se debe plastificar el edificio y recortar el resto de
Imagenes: el limpiacristales, los numeros y las laminas de
las restas. Una vez recortadas, lo ideal seria plastificarlas
para que no se deterioren con su uso.

Al limpiacristales se le pegara un trozo de esponja por la
parte trasera para limpiar con él los cristales del edificio.

Modo de uso:

1. El adulto pintara con un rotulador de pizarra los
cristales del edificio que estime oportunos. En la lamina
de la resta se colocara o escribira el numero
correspondiente a los cristales manchados en el primer
hueco.

2. Se limpiaran una serie de esos cristales manchados
con el limpiacristales, los que el adulto estime oportuno, y
se colocara o escribira ese numero en el siguiente hueco
de la ldamina de la resta.

3. Finalmente, se contaran los cristales que siguen
manchados para completar la resta y se escribira o
colocara el numero sobre el ultimo hueco.

CRISTINA LUFEZ @Wto/[\orbr\h

. -
. .
-
e L L e



1 2 3 4q
5 6 7 8
? 10
- -
7 2 %



g R e S B P .
5L EDIFICIO DE LA RESTA

L CSTIA LOPEZ s




EL EDIFICI0 DE LA RESTA




" [ EDIFIEI0 DE LA RESTH

L, (I5THA LOFEZ Ooposoponst PROYECTA /




COMUNICACION
Y LENGUAIJE

\
<<\
O)\

2%

PRQYECTA

-
LR o
......
...................................................................................................



“iOh no! jSe ha desordenado todo! Teniamos todos los dibujos
ubicados dentro de su correspondiente caja pero un golpe de viento
ha mezclado todo. jNecesitamos tu ayuda!”

La actividad consiste en ubicar los conceptos que se ubican en la
tercera pagina mediante dibujos, dentro de la caja de la que se han
escapado.

Esta actividad reutilizable favorece a la retencion y memorizaciéon de
conceptos, asi como a establecer relaciones cotidianas entre los
objetos o conceptos, dentro de distintos lugares.

Se trabaja especialmente el concepto DONDE, generando conexiones
y redes semanticas de los distintos sitios propuestos.

Al ser manipulable puede conducir a un aprendizaje significativo
mayor.

Elaboracion

- Recortar las Cajas con las categorias Generales.

- Recortar los iconos con los dibujos que estan enmarcados con un
borde lila.

- Una vez estén todos recortados mezclarlos.

- Los podéis meter en una bolsita, cajita...

- En la mesa o en el drea de juego/trabajo, ubicar las “cajas” en sitios
separados pero todos igual de visibles y accesibles.

- A partir de aqui, ir sacando los iconos de la bolsita o cajita e ir
ubicandolos en el lugar correspondiente.
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SECUENCIAS Y CAUSALIDAD

Esta actividad esta diseflada para trabajar las particulas POR
QUE y PORQUE, es decir, la causalidad. Se puede trabajar tanto :
a nivel visual como a nivel visual+oral dependiendo de las
habilidades del nifi@. :

Elaboracion

Se deben recortar las tarjetitas para posteriormente ordenarlas. :
Se recomienda plastificarlas para mejorar su conservacion.

Orientaciomnes de use

Se le debe pedir al nifo que ponga en orden la secuencia con la
flecha en medio, remarcando que lo primero causa lo segundo.
Para trabajar el lenguaje y la comprension, podemos variar la
actividad acompafnando la secuenciacidon de preguntas. :

Por ejemplo: “Esta verde-el nifio cruza; éPor qué cruza? Porque :
estd verde” '
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:  En primer lugar, encontramos una serie de frases que se asocian a emociones

:  (gestos o tonos de voz) determinadas. :
Por lo que, lo primero que tendremos que hacer sera escribir y/o leer las frases :
que nos muestran. :
- Si vamos a escribirlas, fomentando la grafia de nuestro peque, aqui encontrais :
: una plantilla; sino, pasamos a la siguiente hoja. :
. Marta Moreno (@inlcui2pedagogia) PROYECTA ~
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¢ Ahora tendremos que seguir los siguientes pasos:

12 Leer las frases

22 identificar cada frase con una emocién

32 Recortar frases y fotos

42 Unir cada frase con su emocion

52 Decir cada frase con la entonacidn correspondiente a cada

emocion (como si estuviésemos en un teatro).

Mis abuelos me sorprendieron

El me ha regafiado

Me encanta jugar

Yo me despido de mis amigos

Yo quiero a mi familia

No me gusta la verdura

La oscuridad me asusta
Marta Moreno (@inlcui2pedagogia) PRQ,YECTA
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Para los mas mayores, les podemos ofrecer frases con un tono agresivo para que
las transformen en frases asertivas, en las que no hieran los sentimientos de los
demas. Aqui os dejamos algunos ejemplos:

O iEres un egoista! Nunca hacemos lo que yo quiero.

O iDéjame en paz!

U Lo que dices me parece una tonteria

O Siempre llegas tarde. Estamos hartos de esperarte.

O iEres unatramposa! Lo has hecho queriendo. Ahora me vas a ganar.

O iRel3jate, que no es para tanto!

O iMadre mia, tranquilizate, te lo tomas todo muy a pecho!

O Callate, solo malmetes.

Marta Moreno (@inlcui2pedagogia) PREYECTA
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Tarjetas con preguntas,

N |:c>rrr1¢5nu£
Ruleta.

Fichas de puzzle
QO o

respuestas. .

9w

o k-
° . -Montar la ruleta.
o
? 0o . ) L
-Seguir el orden alfabético e indicar con la flecha la letra.
& 2
@ . -Leer la tarjeta con la letra indicada y responder.
L=1

-Dar la pieza del puzzle de cada respuesta que se vaya

diciendo.

é:bf

Blanca Bautista

- " -Montar el puzzle siguiendo el orden alfabético.

']

o]

o

COMO JUGAR - .:

-Recortar: La ruleta, las tarjetas de preguntas y las piezas
del puzzle con las respuestas.
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[\Cuando lloras estas triste y
EMPIEZA POR A

cuando ries estds

/
OSSOV TV TV NNV VA

. i

La tijera la usa el peluquero, la
manguera la usa el ................
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[\ En invierno hace frio,
EMPIEZAPORC || \arano hace
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en
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|

En la cabeza tengo pelo, en la
EMPIEZA POR D

boca tengo
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// La ropa estd en el armario, los
lapices estanenel ......................
\§h=#, TYLTT L L LN UUUY VAN
// La sopa estd caliente, el heluch
TYLTT LT LV UUUY NN\
Ladra el perro y madlla EIE
TTLTT LU AL UVUY YA\

Para despedirte dices adids,
para saludar dices .....................
TELTTLL VL UVUY NN
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El bafiadeor es para el verano y el
abrigoesparael ...
T LT LN L LON SN

El pelo se lava con champu, las

manos se lavan con ...........

TLIT TV VLTV RN

Me mido en metros y me peso en

&_/ TIITTII IOV

Por el dia sale el sol y por la noche

sale la ovveiveeennnne.
@K_/ TL LUV LAY AN
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Papa es un hombre, mama es una

&_/ TLTL LN UUUN NN\
Comemos por la boca y respiramos
porla ...

&_/ uui_\\\\\l“\
La mano tiene dedos y los dedos
tienen ...l

&_/ U\A_\\\\\l“\

Las flores nacen en primavera y las
hojas se caen en ......
&_J \\\\_\}\\\\3\\\\
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// La fruta se vende en la fruteria, I

los pasteles de venden en IGE
W st

Si subo un piso voy al primero,

si subo cinco pisos voy al
&_/ TTTTILITINLOVAN
Para dormir nos ponemos el pijama,

para salir a la calle nos ponemos la
&_/ TETTTLT LT TITURS

Comemos con tenedor la ensalada
y con cuchara la.........................
\ TTIL L) UVUS NN
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Para pegar usamos el pegamento,
para cortar usamos la ...................
\ TU L LA LYY SN

Cuando algo no sirve es indtil,

cuando sirve es ....oeeeenan...
&_/ TLIV AN VIR
// El barco tiene timon, el coche tiene Eg
&_/ TIT LS LAV NN

Nos bafiamos en la bafierq,
hacemos pisenel ..................
\ TIL LN VNS M




Usamos las manos para Tncc:r el
el

// __________________________________________________________________________________ _I

piano y palitos para tocar

T TT T L L ULUL NN

El melocotén tiene un hueso y el

huevo tiene una  ...oooonene....
&_/ TILAVVRTR R

Para las manos usamos guantes,

para los pies ........
&_J TV L\ E_T\ "N AN
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JUEGO - MURAL DE LA CASA
O&jﬂb/u@

El objetivo del material es trabajar de forma ludica la estructura
lingliistica correcta de la funcidn comunicativa de: peticion de
informaciéon. En concreto, la peticion de informacion sobre quién vy
dénde. Para ello se utiliza un tipo de plantilla modelo para la pregunta y

otro para la respuesta.

Se recomienda imprimir y recortar cada una de las partes de la casa
montandolas como aparece en el modelo. Para ello podemos pegarlas
sobre una Unica estructura (cartdn, cartdon pluma o incluso sobre la
pared) a continuaciéon recomiendo forrarlo con forro de libros para
garantizar la conservacion del material. Los mufecos podemos
intercambiarlos de sitio colocando detras un poco de pegamento en

plastilina. Asi el/la nifix los podra mover.

PP@.YECTA
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POSIBLE ESRIAEMA DE
MONTA)E:

Recortar cada una de /7 ’ S .

i las habitaciones por 7 N

: el borde negro y unir P’ * N\ )

sobre un soporte » . \

i (cartén) para formar . TE ‘N

:  laestructura- mural 7 JADO ‘N
e e e e
|

. HARITACION

;-_' e e e e e S S
| . ,
: BANO :
. |
TR SR S R &
! ;
| COCINA
......... .i-_' T e T T T T e
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PLANTILLAS CON PREGUNTAS Y
RESPUESTAS “QIAUEN":
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PLANTILLAS CON PREGUNTAS Y
RESPUESTAS “DONDE":
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. PICTOGRAMAS PARA COMPLETAR
i LAS PREGUNTAS Y RESPUESTAS
.Y PERSONAJES PARA EL JUEGO:

-
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. PICTOGRAMAS PARA COMPLETAR
i LAS PREGUNTAS Y RESPUESTAS
.Y PERSONAJES PARA EL JUEGD:
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INTRAVERB ALES

En la siguiente actividad se trabaja la conducta
intraverbal, que viene explicada en la siguiente
diapositiva, del mismo modo, podria emplearse para
trabajar las rutinas y la autonomia debido a su
tematica.

PRQ,YECTA
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Maria Corrales Alcaiiiz-
@logopedapower
Recomendaciones para realizar la
actividad propuesta:

trabajo de conducta
intraverbal:

-¢Qué es la conducta intraverbal?: “"Es aquella que tiene
como antecedente un estimulo verbal. Las intraverbales van
a permitir hablar sobre aquellos eventos, objetos, acciones,
etc., que no se encuentran presentes en el ambiente fisico
directo”(Psyciencia).

- Recomiendo imprimir (si se puede) esta actividad en
cartulina y seqguir los pasos como si fuera una gymkana. Por
ejemplo, la primera actividad propuesta es lavarse los
dientes.. cuando el nifo responda correctamente la
pregunta, trasladaos al lugar e id siguiendo los pasos de
manera real. Esto le dard mayor funcionalidad.

PROYECTA:
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Nivel 1: La actividad consistird en una ruleta con preguntas
relacionadas con actividades de la vida cotidiana. Se hard una
pregunta y habrd varias respuestas en forma de imagen. La finalidad

no es sélo reforzar esa conducta intraverbal, sino que se realicen
actividades mds funcionales, que sirvan en el dia a dia.

Habrad varios niveles de dificultad y se propondrdn los actividades en
dos niveles de iconicidad diferentes:

2

|

4. Con qué nos
enjuagamos la boca?

3. ¢Dénde metemos y
movemos el cepillo?

¢Nos lavamos
los dientes?

1.¢Dénde nos lavamos los
dientes?

2. ¢Con qué nos
lavamos los dientes?

2

PROYECTA .
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Esta tarea tiene la misma dificultad pero las imdgenes tienen un

distinto grado de iconicidad

MARIA CORRALES ALCANIZ @LOGOPEDAPOWER

4. Con qué nos
enjuagamos la boca?

los dientes?

3. ¢Dénde metemos y
movemos el cepillo?
4

4

\ 1.£Dénde nos lavamos los
¢Nos lavamos | dientes?

2. ¢Con qué nos
lavamos los dientes?




MARIA CORRALES ALCANIZ @LOGOPEDAPOWER

Dificultad 2. Habrd mds recuadros pero el modo a realizar la
actividad serd el mismo.

1.£Dénde
comemos?

¢Ponemos la mesa? ﬂ

5. ¢Qué utilizamos para
beber?

PROYECTA .



MARIA CORRALES ALCANIZ @LOGOPEDAPOWER

Dificultad 2. Habrd mds recuadros pero el modo a realizar la
actividad serd el mismo

1.£Dénde
comemos?

¢Ponemos la mesa?

5. ¢Qué utilizamos para
beber?

PROYECTA .
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¢Me ayudas? No he viajado mucho y me gustaria saber
donde se encuentran los monumentos mads famosos del
mundo...

¢Practicamos la memoria jugando a este juego de
clasificacion y asi aprendemos lugares nuevos?

Elaboracion e instruicciones

Se trata de un juego de memoria, el clasico “Memory”.

En este caso, en lugar de emparejar dos imagenes iguales, se
trata de emparejar el LUGAR escrito con un monumento
caracteristico. Es necesario primero hacer la primera
actividad de clasificacidn, es decir, asociar el monumento y el
lugar antes de comenzar, si se desconoce, se trabajara antes
de jugar.

Después, en un lado de la mesa ponemos bocabajo los
conceptos escritos (los lugares). En el otro lado ponemos
bocabajo los dibujos.

Se trata de darle la vuelta a una de las palabras al azar y acto
seguido, a uno de los dibujos. Si tienen sentido como pareja,
se retiran ambas fichas y se las queda el jugador que las ha
adivinado. Si no tienen sentido, se vuelven a quedar ambas
bocabajo.

Esta actividad es de dificultar elevada.

@psico.educa |J¢',;:gl- wo{f
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.1 India

e Taj Mahal

Paris

.« Torre Eiffel

Barcelona

"%, ¢ Sagrada Familia

g Nueva York

e Estatua de la libertad

: Granada

% « La Alhambra




China

e La Gran Muralla

- Roma

' e Coliseo

Sidney

e Opera House

%% Cordoba
’ ‘ e Mezquita de Cordoba
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India

Nueva
York

Egipto

Sidney

G
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Paris Barcelona
Granada Brasil
China Roma
Cordoba Sap
Francisco
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SECUENCIAS TEMPORALES

Las siguientes actividades estan orientadas a
trabajar la temporalidad y la secuenciacion de
acciones.

ORIENTACIONES DE USO

La actividad se plantea de la siguiente manera:

1.0rdenar las secuencias temporales segun ocurran
(la mayoria son actividades de la vida cotidiana
aunque no siendo todas, para aumentar |a
dificultad dependiendo del grado de exigencia del

alumnado).
2.Se deben recortar o picar, recomendamos su
plastificacion para tenerlas

como secuencias manipulativas y ordenarlas tantas
veces como se requiera. En caso contrario, se
pueden recortar y pegar en la plantilla segun el
suceso correspondiente.

3.Para ayudar a la secuencia, en la plantilla
encontramos numeros, después una estrella, para
al final dejarlo vacio y que el nin@ auténomamente
realice la secuencia.

La actividad final trata de secuencias de dos
cuentos populares conocidos por |@s nin@s, como
son: “Los tres cerditos” y “Caperucita roja”.

]
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Ordena las secuencias segun hayan ocurrido
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Ordena las secuencias segun hayan ocurrido
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Ordena las secuencias segun hayan ocurrido
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Ordena las secuencias segun hayan ocurrido

Primero después

ultimo

.; ;. | R A °o/
;e o &
Tl .
En primer A
lugar continuacién finalizar




Ordena las secuencias segun hayan ocurrido
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Ordena las secuencias segun hayan ocurrido




Esta actividad sirve para trabajar diferentes funciones
ejecutivas como la atencidn, la concentracion, la memoria

y la percepcion.

ORIENTACIONES DE USO

La actividad consta de dos ruletas, una con colores y otras

con simbolos.
El nin@ tendra que girar ambas para dirigirse a la actividad.

Las actividades estan clasificadas por colores:
-Amarillo, ordenar secuencias

- Morado, clasificar las diferentes categorias
-Verde, seleccionar la correcta

-Azul, encontrar las diferencias

Si por ejemplo, al girar la ruleta sale morado y nube, tendra
gue coger la tarjeta morada que tenga una nube vy
resolverla.

Afadimos una tabla de puntuaciones, si lo hace
correctamente afadira una V y sifalla una X .
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ESTACIONES

PARTES DEL CUERPO




ANIMALES

COMIDA
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{ En el cine |
| tomaremos... |
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Jugaremos al
futbol con...
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En el arbol de Navidad
colocaremos...

Tomaremos sopa
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ENCUENTRA AL INTRUSO

Esta actividad esta pensada para trabajar funciones
ejecutivas, como la atencidon, y para trabajar la
clasificacion de diferentes elementos dentro de
cada categoria (en inglés y en castellano).

ORIENTACIONES DE USO

La actividad se plantea de la siguiente manera:
1.Seleccionar la ruleta en el idioma elegido.

2.Se deben recortar y montar, las ruletas y los
elementos.

3.Hacer girar la ruleta y ver qué categoria te ha
tocado y jdetectar al intrusol.

Para trabajar la concentracion y velocidad de
procesamiento podemos poner un tiempo limite
para hacerlo.

PRQ,YECTA
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iENCUENTRA
EL INTRUSO!

Recorta la ruleta y coloca la flecha En la casilla de "Inventa y dibuja”

con un pasador para hacerla girar. tendrds que crear tu pFO{DiO

Como alternativa, puedes usar un categoria y dibujar tus elementos y
clip y hacerlo girar con un lapiz. tu intruso )

Recorta también las tarjetas de Para hacerlo mas desfiante puedes

categorias y los circulitos con los poner los circulitos boca abajo.

elementos que vamos a clasificar.

Puedes usar velcro/ blu-tack para

fijarlos en las tarjetas durante el iA jugar!
juego.

The Teacher's Coffee “* I
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THE ODD ONE

ouT! Versién en inglés %

Recorta la ruleta y coloca la flecha En la casilla de "Create & Draw”

con un pasador para hacerla giror. tendrds que crear tu prolpio

Como alternativa, puedes usar un categoria y dibujar tus elementos y
clip y hacerlo girar con un lapiz. tu intruso )

Recorta también las tarjetas de Para hacerlo mads desfiante puedes

categorias y los circulitos con los poner los circulitos boca abajo.

elementos que vamos a clasificar.

Puedes usar velcro/ blu-tack para

fijarlos en las tarjetas durante el iA jugar!

juego.

The Teacher’s Coffee “® I
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(Seal"\i'}

Espaguet; o ¢, Boloseiia
7Kg de carne
7bote de salsg de tomate
Medio kilo de queso
Orégano a] 9usto
Tpaquete de pasta
Dos vasos de agua
Una pizea de sal
Una cucharagit, de Mantequilla

E: cm o o/
7kg de solomilo de ternerg
Taguacate
2tomates
Lechuga
Tpizca de sq|
Aceite de ofjyg

Tarta de chocolate y fresas

TKg de fresas
Ttableta de chocolate
1paquete de harina
3cucharadas de mantequilla
1litro de leche
Tgogur
Medio kilo de aztcar

Tngrediontes:

500 g de peperonni,
7Kg de haring
7vasodeagua
Una pizca de sg
Un bote de safsg de tomate
Medio kilo de queso
Oréganoalgusta

2latas de millo
2latas de atun
Lechuga
4 tomates
Tpepino
$aguacateg
Tbote de esparragos

Hueuos rotos

3lonchas de bacon
3 salchichas
3 huevos
Aceite
Una pizca de sal



! MENU SEMANAL

PLAN DE COMIDAS

LUNES MARTES

MIERCOLES JUEVES

|\ - A

VIERNES SABADO
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12 huevos Salchichas
200€ 4,00 €/kilo

aanas

Solomillo de ternera
15,00€/kilo

Lechuga Bolsa de ajos
70

/
D La ‘3' Graduade
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Gea(rqt'}
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100€/litro
Leche

Galletas

100€ / 1kilo

Platanos

*
......
----------------------------------------------------------------------------------------------------



Cereales

0colats

8 Romaf, )
@~ Salsaespecial

SPSAcquﬂ\ para spaguetti

Aceite
de

oliva
400€/litro

Bandeja
de

frutas

yverduras p 4

500€

ol .
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*
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Tableta
de
chocolate
200€

Mantequilla Azlcar

1,00€/kilo

Agua Refresco
1€/litro 2006

/
D(.G'}, Graduade
en Ped.asog(a

&ea(f'\i.'}
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Aguacates Esparragos
6,00€/kilo 200€

3latas de millo 1kg de cebollas

150€ 200€

VA

Orégano en polvo

gt

I
DLG'} Graduada
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8,00€/kilo Queso
Peperonni 500€/kilo

1200@/kilo

Tomates Atun en lata
100€/kilo 6,00€/kilo

PROYECTA /
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No olvides indicar el importe del dinero que te sobra.
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¢Cual es el nomero de dos cifras
mas_pegueio?

AN

10,00 £

Fn una clase hay 14 nifos g 10 nifias.
¢,Cuantos son en total?

AN

1500 €

Cuenta hacia atras desde el 28 al 23.

AN

2000 €

Quée edad tendra Maria dentro de 30
afos Stagercumplid 22

AN

10,00 £

. Qué numero entre 30 y 40 se escribe con
dos cifras iguales?

AR

1500 €

Ordena los nimeros de menor a mayor:
32-3/-26

AN

20,00 €

‘Baal-f\.i.'}

J =25
9 L G'} Grcduade
en Pedagogia
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(qura tenia 28 caramelos. ;Cuantos
le quedan si regald 6?

AN

10,00 £

Ana tenia 325 euros y le dieron 50
euros mas. ;Cuanto dinero tiene?

AN

20,00€

;Qué nimeros comprendidos entre
462 y 725 terminan con dos ceros?

AN,

30,00€

Si1ficha negra vale 5 fichas blancas,
¢Cuanto valen 3 fichas negras?

AN

Carlos tenfa 58 cochecitos g le regald
18 a Jorge. scuantos le quedaron?

AN

20,00€

¢Qué nomero de tres cifras iguale
esta comprendido entre 400°¢
5007

AR

30,00€
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cUnagalling pone tres
huevos por dia?

AN

10,00€

Stel'3de marzo es miércoles, ;qué
dia serd el 6 de marzo?

AN

20,00€

cCuales el nomero total de
puntos que Suman |as seis caras
de un lado?

JEnque se transformaelagua
cvando se congela?

AN

10,00€

.Quée multiplicacion es
igual a 18:3x7, 18x0

0 Ei

20,00€

cCual es el resultado de
52x0°7

20,00€




beaknig @
(7- 10 aios)
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José y Ernesto tienen 100 € entre
los dos. José aportd 55 euros.

¢;Cual es el menor nomero de 3
cifras que se puede formar con un
5un9yun2? ¢Cudnto aportod Ernesto?
20 00€ 2000€

¢El ancho de una puerta es de
proximaddamente: 80 cm, 80 km v
80 m?

Si un qutobus con 55 asientos hay
34 ninos sentados, ;cuantos lugares
quedan libres?

50,00€

Juan salto 68 cm y Alejandro, 85 cm
¢Quiéen fue el ganador?

¢Cual de estas cuentas da el mismo
resultado que 22+22+22:22x3 0
22x22?

70,00€ 10,00€

PR@.Y ECTA
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¢Qué operacion se debe realizar
para calcular el precio de 20
revistas, i Se sabe que cada una
cuesta 5€7

AR

10,00€

¢ Qué nomero hay que restarle a 250
para que el resultado sea 180?

AN

15,00€

¢Qué fraccion es mayor que 1. 4/3,
1/302/3?

20,00€

¢Cudl es el resultado de 8,5 x 1007?

AN

10,00€

Si compré 2 sillones gue cuesran
725@ cada uno, scudnto dinero
gasteé?

AN

15,00€

¢Por cudnto hay que dividir 72 para
obtener 97

20,00€

L]
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¢Cual es la mitad de la mitad de 28? ¢Cuadl es el resultado de 60x307?

AR | J AN

10,00€ 10,00€

¢Cual es el resultado de dividir 52 4Qué nomero es mayor: 58,210 58,2107
por 10°

AN

15,006

.Cudl es el resultado de 14 x 1071?

AN

20,00€

obtene

PR@.YECTA

\d
*

-
““““
----------------------------------------------------------------------------------------------------



------------------------------------------------------------------------------------------
.
*
*

f!ae.alrfxi'}

’ R0
DLG} Graduada

:cOmo se escribe 24 en nimero
¢Cuanto es el triple de 25? romanos?

AN B [l AN

20,006 20,00€

Cuando 38 se divide por 5, el ;cudl es el nomero entero mas
cociente es 7. scual es el resto? cercano a 3.46°?

AN B | AN

20,00€ 20,00€

PR@.YECTA
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Resultados de los acertijoss

Acertijos 6-7 anos

: ¢Cual es el nimero de dos cifras mas pequefio? 10. .

¢Qué edad tendrd Maria dentro de 33 afios si ayer cumplié 7? Suma, 37

: En una clase hay 14 nifios y 10 nifias. ¢ Cuantos son en total? Suma, 24. Q
¢Qué numero entre 30 y 40 se escribe con dos cifras iguales? 33. Q;oo_a.‘rf\_('_}
: Cuenta hacia atras desde el 28 al 23. 27-26-25-24-23 DCG'} Cnaduade
[ ] en PZMSOE(:G E

Ordena los nimeros de menor a mayor. 32 — 37 — 26. 26<32<37

= Acertijos 7-10 afios.
Laura tenia 28 caramelos. ;Cuantos le quedan si regal6 6? Resta, 22. :

Si 1 ficha negra vale 5 fichas blancas. ;Cuanto valen 3 fichas negras? Multiplicacion, 3x5=15 blancas.

: Ana tenia 325 euros y le dieron 50 euros mas. ¢ Cuanto dinero tiene? Sum, 375
: Carlos tenia 58 cochecitos y le regalo a 18 a Jorge. ¢cuéntos le quedaron? Resta, 40. :
: ¢Qué nimeros comprendidos entre 462 y 725 terminan en dos ceros? 500,600,700. .

¢Qué numeros de tres cifras iguales esta comprendido entre 400 y 500? 444.
¢Una gallina pone tres huevos por dia? No, pone solo 1.

. ¢En qué se transforma el agua cuando se congela? En hielo.

Si el 3 de marzo es miércoles, (Qué dia sera el 6 de marzo? Sabado. .
¢Qué multiplicacion es igual a 18x3x7, 18x0 0 6x3? 6x3

¢Cual es el nimero total de puntos que suman las seis caras de un lado? 21.

: ¢Cual es el resultado de 52x07? 0
¢Cual es el menor nimero de 3 cifras que se puede formar con un 5, un 9y un 2? 259 :
: José y Ernesto tienen 100 € entre los dos. José aporto 55 euros. ;Cuanto aporto Ernesto?45€ :

¢El ancho de una puerta es de aproximadamente: 80 cm, 80 km u 80 m? 80 cm.

: Si un autobus con 55 asientos hay 34 nifios sentados, ;cuantos lugares quedan libros? Resta, 21.

. ¢Cual de estas cuentas da el mismo resultado que 22+22+22; 22x3 0 22x22? 22x3 :

Juan salt6 68 cm y Alejandro, 85 cm. ¢Quién fue el ganador? Alejandro.

PROYECTA
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¢ Qué operacion se debe realizar para calcular el precio de 20 revistas, si
se sabe que cada una cuesta 5€? Multiplicacion.

¢ Cual es el resultado de 8,5 x 100? 850
¢Qué numero hay que restarle a 250 para que el resultado sea 1807 70

Si compré 2 sillones que cuestan 725€ cada uno, ¢Cuanto dinero
gasté?1450€

¢ Queé fraccion es mayor que 1 : 4/3,1/3 0 2/3? 4/3

¢ Por cuanto hay que dividir 72 para obtener 9? Por 8.

¢ Cual es la mitad de 28? 7

¢ Cual es el resultado de 60x30? 1800

¢ Cual es el resultado de dividir 5,2 por 10? 0,52

¢ Qué nimero es mayor: 58,21 0 58,2107 Ninguno, son iguales.
¢ Cual es el resultado de 14x101? 1414

¢Qué operaciones se puede hacer para obtener 23 usando una vez los
nameros 3,8y 1?7 (3x8)-1y (8x3)-1

¢Cuanto es el triple de 25? 75
¢ Como se escribe 24 en nimero romanos? XXV
Cuando 38 se divide por 5, el cociente es 7. ;Cudl es el resto? 3

¢ Cual es el nUmero entero mas cercano a 3,467 3

PRQ.YECTA
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AC TIVIDADES FFEE

FIGURAS GEOMETRICAS

En esta actividad se trabaja la orientacidn especial, parte de las
funciones ejecutivas y

fundamental para que nuestros alumnos no tengan en un futuro
muchas dificultades a nivel

esquema corporal, diferenciar izquierda-derecha...

Concretamente, tienen que fijarse las figuras que hay en el modelo de
la izquierda y copiarlas

exactamente en el mismo lugar en el modelo de la derecha que estara
en blanco.

ANIMALES PERDIDOS

En esta actividad lo que buscamos es que mejoren la velocidad de
procesamiento.

Concretamente tienen que fijarse en los animales y ver que figuras
tienen en su interior y dibujar

la que corresponda segun el animal.

ALIMENTOS ENGANOSOS

Esta actividad esta dirigida al control de impulsos, ya que he puesto
unos alimentos con una

palabra encima que no corresponde a la imagen, tendran que controlar
el impulso de leer y

decirnos solo el alimento que ven.

SOPA DE VERANO

El clasico “Sopa de Letras” con vocabulario de Verano, donde
trabajaremos la atencion,

concentracion y el vocabulario principalmente.

LA SERPIENTE NUMERICA

Este ejercicio esta hecho para trabajar la memoria operativa, es decir, el
alumno tendra que

retener, mantener y manipular la informacion de los nimeros.

a .
--------------------------------------------------
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Colora las figuras geométricas igual que en el modelo de la
izquierda, fijate bien y cépialos exactamente en el mismo
sitio.

»

L
>
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Aqui tenemos unos animales con una forma geométrica en su
interior, fijate bien y dibuja |la figura que corresponda a cada
animal. {Tu puedes!

e \v/ Juanjo_audicionylenguaje

.
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Nombra estos alimentos que ve en las imagenes, no leas
porque te llevara a la confusion.

. LI |
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Busca estas 15 palabras relacionadas con el VERANO en esta
sopa de letras.

SOL, BANADOR, GAFASDESOL, TIRANTES, TOALLA, SOMBRERO
SOMBRILLA, PELOTA, PISCINA, FLOTADOR, CREMA,
CHANCLAS, HELADO, GORRA y BARCO.

P A G C K Y CREMADO
TIGICIH|A(N|C|L|A|S|B|Z
O A A ATOWLEZP J AV
A LGFV OVU I ONWYV
L L P O AV Z2 DV R A S
L|I1 |1 |B|R|S|Z|[T|O|E|[(D|E
AR S MARDWDMHROT
W B C G F R A E V B R N
NMI PR TCESMZCA
K ON I O X E OD O B R
u S AL J Z S O L S L I
U F F K H E L A D OUB T

</ Juanjo_audicionylenguaje
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La serpiente numérica
El adulto tendra que ir leyendo una serie de niumeros que el
alumno tendra que memorizar, primero en el orden normal y
luego a la inversa, es decir, a la orden: 1-8. Primero el alumno
dird 1-8 y luego 8-1.

2 elementos

1-4/3-7/0-5

?

3 elementos

@ 5-3-2/7-3-2/8-3'5

4 elementos

w 6-2-2-8/6-3-2-7/0-6-4-3

5 elementos

5-3-2-8-5/8-4-2-1-9/8-9-0-5-5

.
"""""""
---------------------------------------------------------------------------------------------------
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ARTES PLASTIC AS

Las artes plasticas permiten a nuestros peques expresarse.
A través del proceso de creacion, |@s nin@s crean, inventan e imaginan.
Potencian su creatividad, trabajan la atencién, la comunicacién vy -
estimulan sus sentidos. Por ello, debemos estimular de forma-
permanente este tipo de actividades.

Témperas

Folio o cartulina
Pajitas

_PINTAR SOPLANDO o Twe

http://azulturquesabitacorade O

en-1-eso.htm

Preparar la pintura. Mezclando témpera y agua. Echar esta pintura en una
hoja. Luego, con una pajita, se va soplando poco a poco esparciendo toda -
la pintura, haciendo asi formas abstractas y coloridas.



http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
http://azulturquesabitacoradeteresa.blogspot.com/2012/02/proyecto-collage-en-1-eso.htm
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
https://www.faber-castell.com.ar/tutorials/children/painting-blow-paint-monster
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| RETRATO 3D [3]

Os proponemos un reto: crear vuestro propio retrato utilizando todos los objetos

L d

que tenemos en casa olvidados y sin uso.

§

https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc

Basico: cartulina, pegamento y tijeras
A elegir: Objetos que tenemos en desuso con diferentes formas, colores y
texturas; juguetes, gafas, revistas, algodon, frutas de plastico, lazos, plumas,

fideos, tapones, llaves, esponjas, telas....

;§
:

Para empezar podemos hacerlo de dos maneras:

Ofreciendo ya al peque los materiales que nosotros mismos hemos
seleccionado.

- Ointentar que ellos seleccionen los materiales. s
Una vez seleccionados los materiales, empezaremos por g
la cara, y serd el peque quien elija la forma explorandoy |®
manipulando los materiales.

Haremos lo mismo con los ojos, pelo,, boca, nariz y orejas, hasta tener nuestro
retrato completado.

Es importante que les vayamos indicando los pasos y guiando si es necesario, pero
seran ellos los que exploren, despierten su curiosidad y desarrollen su imaginacion
mediante la adquisicion de los materiales a medida que va avanzando el retrato.

. Cristina Montero (O) @garabateas
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https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
https://www.youtube.com/watch?v=5uV1gFbtiTc
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CREAMOS HISTORIAS E

Vamos a crear una historia a través de la pintura. Se trata de una técnica de pintura de dedos con
la cual trabajaremos sobre el autocontrol, el tiempo de espera, el contacto con el otro y el
sentido del tacto..

Materiales

1. Cartulinas blancas o de colores
2. Pinturas de dedos o témperas
3. Mdsica

Onientaciones de use

Fotos: Campus Fundacién Autismo Diario.

Le explicamos al peque que vamos a crear un dibujo entre los dos. Doblamos el folio o cartulina
por la mitad y el doblez separara su espacio y el nuestro.

Le daremos a elegir entre varios colores. Los colores que él/ella elija los pondremos en su lado y
los que nosotros mismos elijamos, en el nuestro.

Comenzaremos a trabajar con musica de fondo, moviendo nuestros dedos y manos, mezclando
los colores y explorando su efecto...sin prisa...

Cuando creamos oportuno, pediremos permiso a nuestro peque para pasar a su lado y le
ensefaremos que también nosotros le damos permiso para que cruce al nuestro. Serd en ese
momento cuando comencemos a crear juntos nuestra propia historia.

Es importante que potenciemos la comunicacién y construyamos nuestra historia a través de
gestos, sonidos, risas ...asi como todos los indicadores de intenciones comunicativ. {;)sibles.
A

_ Cristina Montero (O) @garabateas PRGYECTA
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J’cld: BOLSA SENSORIAL DE MUSIC A J’cld:

\. J

' MATERTALES )

__1 bolsa tipo ZIP, gomina, purpurind, pompones, rotulador permanente :
| g PASO 1 )
Con un algoddn y alcohol sanitario o
liguido quitaesmaltes, borra las marcas | :
\ de la bolsa )i

\

PASO 2

Dibuja elementos musicales en la bolsa
con el rotulador permanente

PASO 3

Introduce una buena cantidad de gomina
en la bolsa. Luego, anade la purpurina (al :
\_ gusto) y algunos pompones de colores. ) :

4 )

PASO %

Cierra la bolsa. Puedes asegurarte de
su sellado utilizando silicona caliente

\_ en el cierre hermético. Y,

@musicaptyal

PRQYECTA
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GYM PARTY
Objetinsc.

Este juego consiste en ir superando las pruebas de los ... ambitos
de educacion fisica.

Material:

2 tableros con distinta dificultad.

Flaboracien:

Se recorta el tablero por los puntos azules.
Si se desea, se pueden plastificar.

Ju.%ad,cm:

De 2 a 5 jugadores.

lrusbuicciames:

1. Se tira el dado y el que saque el nimero mas alto, comienza el
juego y el segundo seré el jugador de su derecha.

2. Se va lanzando el dado y avanzando por las casillas del
tablero.

3. Cada casilla tiene una prueba que hay que realizar. Si no se
realiza, se penalizara con un turno sin tirar.

4. Si se cae en el corredor, se tendra que ir al siguiente corredor

del tablero diciendo: “De corredor a corredor y tiro para ser el

ganador” .

En la casilla de la calavera, vuelve a la salida.

Gana el jugador que llegue antes a la meta.

o O

:  Alma M. Gutiérrez ;
“.@clase con ama T T e ‘
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16
CORRE POR EL
PASILLO DURANTE 2
MINUTOS

MANTEN EL
EQUILIBRIO

18
HAZ UNA CANCION

DE CANTAJUEGOS DE
GESTOS

SOBRE EL PIE
IZQUIERDO

6

SALTA5 VECES A LA
PATA COJA

@clase con_alma

.
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14
DA 10 PASOS HACIA
DELANTE Y 10 HACIA

ATRAS

B |
ENCOGETE Y SALTA
10 VECES COMO UNA
RANA

RETROCEDE 2
CASILLAS

12
RUEDA 5 VECES CON
GIROS LATERALES
EN EL SUELO

AVANZA 3
CASILLAS

REALIZA 5
SENTADILLAS

4

BAILA TU CANCION
FAVORITA

3

CORRE EN EL
SITIO DURANTE
1 MINUTO

SALTA 5 VECES CON
LOS PIES JUNTOS
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16
CORRE POR EL CANTIA UNA
PASILLO DURANTE 5 CANCION CON
MINUTOS GESTOS

MANTEN EL
EQUILIBRIO
SOBRE EL PIE
IZQUIERDO 3
MINUTOS

12

HAZ 5 VOLTERETAS
EN LA CAMA

14
DA 100 PASOS POR
LA CASA CONTANDO
EN ALTO

AVANZA 3
CASILLAS

B |
ENCOGETE Y SALTA
20 VECES COMO UNA
RANA

REALIZA 15
SENTADILLAS

4

RETROCEDE 2 BAILA TU CANCION
CASILLAS FAVORITA
— e

6
SALTA 10 VECES A LA
PATA COJA CON
CADA PIERNA

3

@clase con_alma

CORRE EN EL
SITIO DURANTE
10 MINUTO

SALTA 15 VECES
CON LOS PIES
JUNTOS

.
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EXPRESION CORPORAL

Con las siguientes actividades se pretende
trabajar el Ilenguaje corporal desde casa.
Ayudaran a desarrollar el esquema motor y la
creatividad, tan necesarios para el alumnado
TEA. Dentro de Ilas posibilidades, sera
recomendable contar con la colaboracion de
algun familiar para llevar a cabo la actividad.
Esto se traducira en trabajo de tareas de
equipo, esencial en para este alumnado.

-Objetivo: trabajar la capacidad de expresion a
través del cuerpo.

-Contenido: el movimiento corporal como
elemento comunicativo del alumnado.

-Tiempo: entre 30 - 45 minutos por actividad.
-Materiales: material deportivo o cualquier
objeto cotidiano usando la imaginacion.
-Agrupaciones: trabajo individual y en pareja.
-Imprescindible: disfrutar y divertirse.

*
*
.
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Cada actividad tiene tres variaciones de ejercicios,
a realizar en los momentos de la semana en los que
en su agenda esté indicado el momento de
actividad fisica. Con la intencion de mantener la
rutina de trabajo con la que el alumnado se siente
comodo. Todo ello acompaiado de sencillos dibujos
que ayudaran a interiorizar y comprender mejor el
funcionamiento de la actividad.

Canciones motrices (6 a 8 anos)

Vuela la luna La mané Cosquillas

R R R

Cuentos motores (8 a 10 anos)

EL mago El amigo de Bienvenidos
Pincelin Malequi al circo

X X N

Peliculas a adivinar (al gusto) (10 a 12 ainos)

Star Wars El libro de la Selva Cars Il


http://www.educacionfisicaenprimaria.es/vuela-la-luna.html
http://www.educacionfisicaenprimaria.es/cosquillas.html
http://www.educacionfisicaenprimaria.es/la-maneacute.html
https://amoverelesqueleto.webnode.es/products/el-mago-pincelin2/
https://amoverelesqueleto.webnode.es/products/bienvenidos-al-circo1/
https://amoverelesqueleto.webnode.es/products/el-amigo-de-malequi/

-------------------------------------------------------------------------------------------
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¢BAILAS CONMIGO?

Una vez situados en la zona de actividad fisica,
reproduciremos en cualquier dispositivo el video
musical con la cancion a interpretar. El jugador/a
tendra que aprenderse la mini-coreografia y seguir
los pasos junto a los bailarines y bailarinas del
video. Durante el juego, cantar la cancion ayudara a
interiorizar los pasos.




-------------------------------------------------------------------------------------------
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*
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CUENTAME UN CUENTO [l 8a10afos

6é

Una vez situados en la zona de actividad fisica,

un miembro de la familia ira narrando en voz alta
que el jugador/a tiene que interpretar. Podra

utilizar los materiales que crea necesarios durante

la escenificacion del cuento. También estara

permitido emitir los sonidos caracteristicos de los

personajes.

*
*

*
.
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ADIVINA LA PELICULA 10 a 12 afios

Una vez situados en la zona de actividad fisica,

un miembro de la familia susurrara al oido del
jugador/a la pelicula a interpretar. A partir de ahi
tendra 15 minutos para pensar qué va a necesitary
como la va a representar. Transcurrido el tiempo,
escenificara, sin hablar, 3 partes de la pelicula con la
intencion de que algun familiar la adivine.

@ PRQ.YECTA”
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RETOS CARACOL
Ofsz},e/b/u-c\b

* Fomentar la actividad fisica a través de un juego.

* Incrementar las habilidades motoras y sociales.

Habilidades motoras, actividad fisica psicomotricidad
fina, coordinacién, asociacion.

Materiades:

* Plantilla del caracol (puede ser elaboracién propia)

* Dado

* Cualquier objeto o ficha para indicar la posicién en la
partida.

&De, qu,e tata?

La presente actividad puede ser trabajada en un espacio
cerrado o al aire libre. Tal y como se observa en la
imagen, el caracol tiene diferentes casillas de distintos
colores y cada color tiene un reto. Consiste en ftirar el
dado y segun el color, realizar el reto que se asocie. Se
finaliza una vez se llega a la meta. Es una actividad
apropiada para realizarla en familia o en grupos
pequenos.

@

INCLUACTIVA ;

.

« .
L] .
----------------------------------------------------------------------------------------------------



WU NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN EE NS NN NN ENE NN NN EEEAEEEEEEEEg,

\d g
*
*

*

*

L 4

gSEEEE NN NSNS NN NN NN NN NN NSNS NSNS E NS NN NN NN NSNS N NN NSNS ENEENENEENEEEEEEEEEEEEEEEED
.

=) Lanzar el m

=) Hacer reto seguin el color

(O Blanco: Skipping en sitio 30 seg.

@ Rojo: 3 saltos con palmada

() Amarillo: Se vuelve a tirar

@ Verde: 5 sentadillas

Naranja: 3 flexiones

@ Rosa: Abrid y cerrar piernas saltando

@ GCiris: vuelvo a la casilla anterior

@ Azul oscuro: Saltar mientras se dicen 3 deportes

O Azul claro: Skipping en el sitio mientras se dice 3 frutas

L/Cuomdo se llegue al sol (final de Io@
. partida), jnos comemos una fruta!

Todos los ejercicios y el tiempo de cada
uno pueden adaptarse a las caracteristicas
de cada nifio/a.

NQL%WA PROYECTA
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AUTONOMIA Y
RUTINAS
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TEMPORALIDAD:
PRESENTE-PASADO-FUTURO
HOY-AYER-MANANA

Las siguientes actividades estan enfocadas a trabajar la
temporalidad, los horarios y las rutinas, fomentandose de
esta manera la autonomia.

Onientaciones de use

La primera actividad consiste en ordenar unas imagenes a
modo de secuenciacion, la segunda es una actividad muy
completa con la que se trabajan varias habilidades.

Primero se presenta una comprension visual en la que a
través de la infografia y las frases que acompanan, el nin@
debe identificar el dia del que se habla. También podemos
aprovechar ese horario para trabajar lenguaje pidiéndole
gue elabore un breve discurso sobre uno de los dias o
comprension oral, pidiéndole que identifique el dia que
estamos narrando. La siguiente parte propone elaborar un
horario con el nii@ con el objetivo de trabajar Ia
temporalidad, las rutinas y los horarios.

-
. .
-------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
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: xl ?I ‘ _n.‘ ; er Clara, no sabe en que dia es. Y cuenta sus planes para
: Eees @ averiguarlo:

> —h Py -
I LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES I

4-|-¢:- I@I LE,& AYER FUE A BALONECESTO A LAS 18:00
? HOY A LEIDO UN CUENTO
. ” Y AHORA SE VA DE PASEO
- CON SU PERRO
| I g: I E@& MANANA VUELVE A TENER BALONCESTO
. (@Wtatatachaaan PR@YECTA ¢
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Haz tu propio horario y cuenta que hiciste ayer, que haces hoy y que hards manana.

% [ p
¥

* * A
LUNES MARTES  MIERCOLES  JUEVES VIERNES

El tiempo, es un concepto abstracto y por tanto complejo para su aprendizaje. Por ello, deben
considerarse diferentes aspectos diddcticos para su ensefianza e incorporar variedad de
métodos, estrategias y recursos. (La vida, gira en torno al tiempo, para organizarse tanto en el
presente, como en el futuro, pero ademads, constantemente implicamos nuestra memoria
recordando momentos o hechos pasados).

En esta propuesta, serd el alumno quien de sentido a su propia evolucion, haciéndolo participe
en cuanto a experiencias y preferencias futuras. (ayer, hoy, mafiana) De esta forma se
conseguira, una mejor comprension del paso del tiempo. Por esa misma razén, para conseguir
adquirir mecanismos cronolégicos, deberd empezarse por la consolidacion de nociones
temporales del dia a dia. (Secuenciacién temporal, sucesion causal, cronologia...)

Ademas puede complementarse la actividad con la realizacién de un arbol genealdgico o
preguntas ¢Qué quieres ser de mayor? ¢ Qué hards estas vacaciones? ¢ Qué has hecho este fin
de semana pasado?, etc.
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Agendo Vigual

RUTIMNA DUAREA

El objetivo principal es aportar informacién de un modo visual con una ldgica, una
estructura y una secuencia que permita entender qué se va hacer, en qué orden y fomentar la autonomia
mediante anticipacion. Es una forma de estimular la atencidn, interpretar el mensaje de forma clara y
adquirir conocimientos en relacién al tiempo y la unidn causa-efecto.

Deben adaptarse al nivel de representacion de cada nifio y nifia, siendo por tanto,
individuales y encontrando diferentes tipos en funcidn de la longitud de la secuencia o la temporalizacién
que se quiera abarcar: horario diario, semanal, mensual...

Podemos emplear simbolos como objetos reales, logotipos, pictogramas, etcétera.

Actividad

Elaboramos con cartulina un panel en el que, para darle una mayor consistencia,
podemos forrarlo. Elegimos los simbolos que queremos y planificamos las secuencias de la rutina diaria
que pretendemos que se lleve a cabo. Afladimos, en funcion del disefio, las tiras de velcro que nos
permitirdn pegar y despegar nuestros simbolos como podria ser el de los pictogramas a los que le
afiadiriamos dicho velcro de doble cara.

A continuacidn, se presenta un ejemplo de rutina diaria para consolidar algunos habitos.
Ademas, otra variante que favorece y estimula, es la de afiadir un sobre o bandeja que simbolice la tarea
hecha, aquella que se ha realizado y finalizado con un “se acabd”. La utilidad de este recurso recae en las
posibilidades tan amplias ya que después podemos trasladar este método a secuencias que trabajen todo
tipo de contenido.

& . A 2 & @

Levantarse Tncorporarse Ir ol we Ducharse Vestiese

-&E:-} - K ' i F’& EP [ ‘,;-,/

Desayuno Ponermesa  Semtarse Coa-Cao Recoper mesa

B .. & 2 ® 6

Aseo Lover cara  Lavar dientes pemarse calonia

“Tmprimir

2 .uw a0 - 0

Saludar Estudiar Recreo Despedida

Gracias a una pagina referente como es ARASAAC, contamos con un material de Agenda

Visual para casa. En el apartado de referencias, el primer enlace, os permite acceder a la descarga y
personalizacion para hacer este recurso, Unico.

iEspero que os sea util!

Referencias

http://www.arasaac.org/materiales.php?id material=2615
https://www.pinterest.es/marmarcosfernan/agenda/
hitps: inter; .wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
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http://www.arasaac.org/materiales.php?id_material=2615
https://www.pinterest.es/marmarcosfernan/agenda/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/
https://blogdeinteractua.wordpress.com/2016/12/13/que-es-el-proyecto-p-e-a-n-a/

HABILIDADES
SOCIALES
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TARJETAS PARA
TRABAJAR HABILIDADES
SOCIALES

En las siguientes paginas se presentan una serie de
propuestas para trabajar habilidades sociales con el apoyo
visual de los pictogramas. Se exponen una serie de situaciones
cotidianas en la vida de los nin@s y se les dan estrategias y
pautas para actuar correctamente en ese momento.

PRQ.YECTA
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1. Pretender entrar en el juego de otros. Conseguimos unirnos al erupo

Si vo soy el/la gue guiere entrar a jugar: pido permiso a mis amigos para que

me dejen jugar. Si es asi, doy las gracias amablemente.

-4

Si vo sov el/la que estd jugando v un compaiiero quiere unirse: escucho lo

que me quiera decir. Acepto que juegue en nuestro juego.

® - 3=k%

2. Pretender unirse en el juego de otros. Me rechazan. Buscamos alternativas.

o Sivosoyella rechazada: no discuto con ellos. Si algo me ha molesto se lo

digo al profesorado.

Pienso en Jud vusa que yuiera hacer e intento jugar con otros compaiieros.

5 =

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hup/catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)

(@gemelasymaestras

@gemelasymaestras .
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Situacion |: Estas jugando en el recreo y sin darte cuenta pisas a un compaiiero.

;qué haces?
9 2

Situacion 2: Estas jugando en el recreo y empujas a un amigo sin querer. ;Qué

ra-Ki-

Sitwacion 3: Te has enfadado mucho con un amigo y le has gritado. ;Qué haces?

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC nupy/cateau.esarasaac/ Licencia: CC (BY-NU-SA)

(@gemelasymaestras

LComo iniciamos conversaciones?

Si el/la que hablo sov vo:

1. Tengo que tener una idea de qué quiero hablar y con quién quiero hacerlo. Ademas,

debo estar tranquilo y ser agradable con los demas.

Dad

2. Si mis compaiieros estan ocupados o hablando de otra cosa, espero a que terminen

y comunico de forma clara lo que quiero decir.

=)

@gemelasymaestras

o
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C OMPRENSION LEC TORA

Las  habilidades sociales se  encuentran
especialmente afectadas en el TEA, lo cual
repercute en las relaciones interpersonales y la
comunicacion 'y comprension dentro de
conversaciones. Por ello, es muy importante
trabajar las bromas, las metaforas, los dobles
sentidos...

ORIENTACIONES DE USO

Esta actividad esta compuesta de diferentes fichas
donde aparece una frase con doble sentido de uso
comun y varias opciones de respuesta acerca de lo
gue significa la frase, todo ello junto a pictogramas
para facilitar la comprensidn.

El nin@ debe rodear aquella que cree que es la
correcta.

Ademas, mediante esta actividad podemos trabajar
la produccidén oral preguntandole por qué cree que
es esa y por qué las demas no pueden ser. Asi,
también estaremos trabajando la capacidad de
razonamiento y la comprension.

oooo
.....
----------------------------------------------------------------------------------------------------



------------------------------------------------------------------------------------------
.

*
*

ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y DOBLE
SENTIDO.

1. BREVES INSTRUCCIONES

Antes de comenzar, explicaremos la siguiente
historia social.

'fg\‘ >|[¥]_@®
L

VAMOS A ESTUDIAR FRASES DIVERTIDAS

2C

BLA BLA

> @/ L |®

&/WW%W

SON FRASES CON DOS SENTIDOS

e
Ko [1l “7Cy

POR EJEMPLO: UNA PERSONA TERMINA DE COMER

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:
CC (BY-NC)
Autor: Andrés Cabrera

@INCLUTEACH @%ﬂ, P RQ;YE CTA
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y DOBLE
SENTIDO.

& %I

ESTA PERSONA DICE: ME HE PUESTO LAS BOTAS

¢ Gy s

QUIERE DECIR QUE HA COMIDO MUCHO

A

OTRO EJEMPLO: AHORA NO CAIGO

ﬂ & K

QUIERE DECIR: NO RECUERDO

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:
CC (BY-NC)
Autor: Andrés Cabrera

@INCLUTEACH @; PRQ,YECTA
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y
SENTIDO FIGURADO.

FICHA 1 v
S

RODEA LA OPCION CORRECTA

) QPSS |

NO ESTA EL HORNO PARA BOLLOS

b

COCINAR BOLLOS ESTAR ENFADADO

IR A LA PANADERIA

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:

CC (BY-NCQ)
Autor: Andrés Cabrera @
@INCLUTEACH
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y
SENTIDO FIGURADO.

FICHA 2 v
S

RODEA LA OPCION CORRECTA

X

o
’ ,‘o.-\
( )
ST

NO PEGAR OJO

X

NO DORMIR

TENER LOS OJOS CERRADOS

>
PONERSE LAS GAFAS

f s

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:

0...
-----------------------------------

CC (BY-NC)
Autor: Andrés Cabrera @

@INCLUTEACH
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y
SENTIDO FIGURADO.

FICHA 3 v
S

RODEA LA OPCION CORRECTA

= o

HACERSE LA BOCA AGUA

C e

BEBER AGUA ENJUAGARSE LA BOCA

PELY X

DESEAR UNA COMIDA QUE TE GUSTA MUCHO

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:
CC (BY-NC)
Autor: Andrés Cabrera @

@INCLUTEACH PROYECTA
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR BROMAS Y
SENTIDO FIGURADO.

FICHA 4 v
S

RODEA LA OPCION CORRECTA

[FICHA] ANA
SU WBRE

EL EJERCICIO ESTA CHUPADO

000 <P

UNA PERSONA HA CHUPADO EL EJERCICIO

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC http://catedu.es/arasaac/ Licencia:
CC (BY-NC)
Autor: Andrés Cabrera

@INCLUTEACH @ PR@,YECT A
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INSTRUCCIONES

Cada jugador elige un color de “tarta” y se sitta en
el corazén (¥D que es la casilla de salida.

Tiramos el dado y en cada casilla que caigamos hay
que coger una tarjeta del color correspondiente y
responder a la pregunta. Si caemos en una de las
casillas con tarta y si respondemos a la pregunta
ganaremos una porcion de tarta, quien consiga las

4 porciones de tarta debe volver al corazon de
salida O vy sera el ganador.

Es un juego en el que no hay una respuesta
especifica sino que se trata de reflexionar
sobre lo que esta bien o esta mal y si se

debe hacer o no.

Tambien se puede jugar a la modalidad sin
ganadores, sin usar las porciones de tarta,
vamos cayendo en las distintas casillas vy
respondiendo hasta que hagamos el
recorrido entero.

@queriendo_tea
PR@.YECTA
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Instrucciones para montar el
Juego

Debemos imprimir, recortar y plastificar todas
las tarjetas, incluidas las de categorias para
saber qué pregunta debemos responder segin
el color que nos toque. Hay que hacer lo mismo
con el tablero, aunque si este se puede imprimir
en DIN A3 mejor.

Las tartas, que son las fichas de jugadores,
deben recortarse, plastificarse y poner velcro o
algo similar para que cada vez que ganemos una

porcion la pongamos encima de nuestra tarta.

TARTAS, FICHAS DE LOS
JUGADORES

NDDhDDD
B BBRMNND

ARRIRIAYA
RARIRA] A

DD
SPSPISP
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CATEGORIAS
¢cOMO TE
. ¢QUE .
| HARTAS SI.? | SIENTES
424
¢SE DEBE O
éQUif I:f o NO SE DEBE
- HACER?

. UN AMIGO TE |
. DICEQUE !
. EMPUJES AUN |
. NINOENEL
PATIO

NOTAS A UN
AMIGO
TRISTE

. .

TU AMIGO
QUIERE

. JUGAR A ALGO

QUE A TI NO
TE GUSTA

....................

. TE DICEN QUE |

SI SE PUEDE
COPIAR DE TU
EXAMEN

A UN
COMPANERO
LE CASTIGAN

. POR ALGO QUE

NO HA HECHO

| TUS PADRES TE

DICEN QUE
JUEGUES CON

. TUHERMANOY
. NO TE APETECE

....................
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ENTIENDES
UNA

 PREGUNTADEL |

EXAMEN

Smmcceaen—.——————

TE DICEN
ALGO QUE ES
MENTIRA

UN AMIGO NO

TE PARA DE
HABLAR Y
QUIERES

ESTAR SOLO

S —————

UN AMIGO SE

. HAENFADADO |
| CONTIGOYNO |

SABES POR
QUE

ESTAS
ABURRIDO Y
TUS PADRES

ESTAN

TRABAJANDO

Seccccccccccnneeee—”

HAY PARA
CENAR ALGO

QUE NO TE
GUSTA NADA

UNOSs NINOs
TE HAN
INSULTADO
ENEL

....................

TUS PADRES TE
PREGUNTAN

. QUETALELDfA |

YANOTE
APETECE
HABLAR

UN AMIGO
QUIERE IR A
TU CASA A
JUGAR

| NO CONSIGUES
| CONCENTRARTE

ENLOS
DEBERES

....................

HAS PERDIDO
EN UN JUEEO
Y TEDA
MUCHA RABIA

....................

PORQUE NO

| CONSTGUES QUE |

TE SALGA BIEN
UN DIBUJO
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. TE QUITANEL |

JUEGO QUE
ESTABAS
UTILIZANDO

OYES UN
RUIDO
EXTRANO EN
LA COCINA

PIERDES A UN
JUEGO DE
MESA

| TEHACENUNA

FIESTA
SORPRESA

NADIE
QUIERE
JUGAR
CONTIGO

....................

HAY PARA
CENAR LA
COMIDA QUE
MAS ODIAS

. TU HERMANO |
. DICE QUE HAS |

HECHO UNA
COSA QUE ES
MENTIRA

....................

SACAS MALA
NOTA EN UN
EXAMEN

TUS PADRES
TE DAN UNA

. SORPRESA POR

TUS BUENAS
NOTAS

TUS PADRES SE
ENFADAN
CONTIGO

PORQUE SE TE

HA OLVIDADO
LA AGENDA

TU PADRE
LLEVA UNA
SEMANA
FUERA POR
TRABAJO

UN AMIGO TE
REGALA TU
CROMO
FAVORITO

....................
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NO TE

| INVITANAUN |

CUMPLEANOS

....................

| VAIS A COMER |

ATU

. RESTAURANTE |

FAVORITO

UN
COMPANERO
DICE UNA
MENTIRA
SOBRE TT A

LOS DEMAS
2

UN AMIGO
ESTA RARO
. CONTIGO Y NO
SABES POR
QUE

(X2

@queriendo_tea

UNOS NINOS

. SERIENDETT

....................

ESTAS

. JUGANDO CON

EL IPAD Y
DEJA DE
FUNCIONAR

TUS PADRES TE
PREGUNTAN
SOBRE ALGO

QUE NO

QUIERES DECIR

LA PROFESORA
TE PREGUNTA
SOBRE ALGO
QUE NO
SABES

" UNPERRO MUY
. GRANDETE
LADRA

NO TE SABES
LA PREGUNTA
DEL EXAMEN

UN AMIGO TE
DA UNA
SORPRESA POR
TU
CUMPLEANOS

TU HERMANO

TE DICE QUE

HAGAIS ALGO
Y TU NO
QUIERES

PRQYECTA



' HAY UN GRUPO

DE CHICOS EN
EL PARQUE Y
QUIERES
JUGAR CON

ELLOS
2

ALGUIEN TE
ESTA
MOLESTANDO
PERO TU
ESTAS
OCUPADO

. ESTAS TRISTE
. POR ALGO QUE

TE HA
OCURRIDO

TUS

COMPANEROS

TE DICEN QUE
ERES "UN
PESADO"

TE HAN
PEGADO EN EL
PATIO

TUS PADRES
TE DICEN QUE
APAGUES LA
TELE Y TU NO
QUIERES

2

NO
ENTIENDES EL
EJERCICIO
QUE HA
MANDADO LA
PROFE
&

ESTAS
CONTANDO
ALGO PERO LA
PERSONA NO
TE HACE CASO

QUIERES
CONTAR ALGO
IMPORTANTE
A TUS PADRES

PERO ESTAN
OCUPADOS
2

UN AMIGO TE
ESTA
HABLANDO
SOBRE UN
TEMA QUE NO
TE INTERESA

HAY PARA
COMER ALGO
QUE NO TE
APETECE NADA

TUS AMIGOS
QUIEREN
JUGAR A UNA
COSAY TU A
OTRA

PR@NECTA
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FELICLTAR A EMPUJAR A UN
CONTESTAR UN NIRIO PORQUE
CUANDO TE COMPANERO TE ESTA
PREGUNTAN POR SU BUENA CiEir b0
ALGO NOTA
» 2 Q24
MIRAR PARA AYUDAR A PREGUNTAR
OTRO LADO UNA PERSONA ¢COMO
CUANDO TE QUE SE HA ESTAS? SI TE
ESTAN CAIDO AL ENCUENTRAS
HABLANDO SUELO A ALGUIEN
2 R 2 &»
DECIR A UN g’gﬁi&gg AYUDAR A TUS
COMPANERO TRISTE PADRES CON
QUE ESTA PREGUNTARLE LAS BOLSAS
GORDO QUE LE PASA DE LA COMPRA
» Q2 R 2
s:'éﬁi'éfoe GRITAR A TUS DECIR A UN
i thias PADRES AMIGO QUE
QUE TE CUANDO NO TE GUSTA
TATERES 4b1 A ESTAS SU CORTE DE
= NERVIOSO PELO
R W LS 2. Mt
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ELEGIR
SIEMPRE EL
JUEGO CON

TUS AMIGOS
O FAMILIA

SOLO QUERER
JUGAR SI VAS
A GANAR

@queriendo_tea

OFRECER A
LOS DEMAS SI
ESTAS
COMIENDO
ALGO Y ELLOS
NO

SEGUIR CON
EL IPAD SI
TUS PADRES
TE HAN DICHO
QUE LO
APAGUES

SEGUIR
HABLANDO
CUANDO TE
DICEN QUE
LES ESTAS

MOLESTANDO

INTENTAR
AYUDAR A UN
NINO DEL QUE
SE ESTAN
BURLANDO

PRQYECTA _
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EL ESPEJO DE LAS EMOCIONES

:Como ya sabemos, uno de los problemas de los nifios con TEA es la
;diﬁcultad gue poseen para comprender los estados mentales, tanto
: propios como los de otras personas. Por ello , el objetivo principal de esta
:actividad es facilitar a los nifios la compresién de las emociones en su dia a
Edl'a . Otros objetivos que se pretenden alcanzar son: Reconocer ,
:identificar y expresar emociones a través de la comunicacion no verbal.

: Para llevar a cabo este juego, necesitaremos un espejo de mano y unas
‘tarjetas de imagenes . Aparecerdn en las siguientes pdaginas ,con las
;diferentes emociones basicas . También incluye ,algunas imagenes de
: emociones secundarias como lo son “Aburrido” y “Dudoso”. En cada una de
: las tarjetas estd plasmada la emocién con su nombre correspondiente, esto
: facilitard la comprension . También contamos con una vifieta en forma de
Enube, en la que aparecera la pregunta ¢ Como me siento ?...sera esta
: pregunta la que dard comienzo al juego.

Eloori

:-Recortaremos las tarjetas de emociones acompafiados de los pequefios a
:ser posible. Asi podemos aprovechar ese momento para mostrarle la
Eimégen de cada emocion , hablar sobre las expresiones que las acompafan,
:nombrar situaciones en las que el pequefio se ha sentido asi etc.

:-Una vez recortadas .En el borde de arriba del espejo, colocaremos la
Eviﬁeta con la pregunta . A continuacién , alrededor del espejo, pegaremos
:las emociones a ambos lados, bien las que nos gustaria trabajar o la que el
: pequefio haya escogido para ese dia. Al estar las imagenes pegadas en el
Eespejo (con celo)le sera mas facil identificar y representar las distintas
:emociones , ya que estaran viéndolas y a la vez podra verse a si mismo
:imitandolas.

: Leticia Toledano Rivas



: 1- Invitaremos al nifio a observarse a si mismo en el espejo y a las imagenes :
: que hemos colgado. Las comentaremos para saber méas sobre ellas, si no lo
Ehemos hecho antes( Por ejemplo: Cuando me enfado empiezo a sentir :
i mucho calor y aprieto mis dientes , ¢ Te acuerdas cuando volvimos de la:
: piscina, que enfadado estabas ? jMira! Estd asustado y sus cejas se han :
: levantado) De esta manera, le ayudaremos a reconocer sus sentimientos y
Eemociones para que asi le sea mas facil identificarlas y elegir en ese':
i momento. :

2-Después, le preguntaremos ¢Cémo se siente ? o como le gusta sentirse,
: con la ayuda de las imdgenes y con la informacién que hemos dado antes, :
: le serd mas facil reconocer lo que siente . Una vez que haya escogido una :
: emocidn, se mirard en el espejo y le ayudaremos a imitar esa emocién a
Etravés de la observacion de la imagen y de su cara . En el espejo puede :
: observar como estan sus cejas, su boca.. con cada emocién. Incidiremos en :
: la identificacién de las expresiones faciales y los cambios fisicos que :
: provocan en nosotros (Coloretes , lagrimas, calor, frio etc..) Podemos
empezar nosotros como referentes para que él continde. :

“ Leticia Toledano Rivas PROYECTA #
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3- Otra forma de jugar seria dos jugadores a la vez . Imitando una
emocion que elijamos juntos ,mirdandonos los dos en el espejo. O
que él nifio adivine una emocidn que nosotros representamos .

4- Por ultimo, Si el nifio no acaba de reconocer o entender bien
como se siente, podemos imitar una a una las imagenes. Por el orden
en el que las hemos colocado y hablar sobre ellas como hicimos
anteriormente

Incluso, podemos echar una carrera , cambiando las expresiones
rapidamente frente al espejo.

iJugar en el espejo provocara momentos muy divertidos !



cCémo me
siento ? .....

etz Enfodado-

WWW.BOSQUEDEFARTASIAS.COM WWW.B0SQUEDEFANTASIAS.COM
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imagenes emociones : El bosque de fantasias
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JUEGO SOCIOEMOCIONAL "EL OB SERVADOR®

: En esta segunda parte de la actividad , me gustaria que prestarais
- atencidn a esta frase “Nuestras expresiones faciales pueden comunicar
: mas sobre nuestro estado de animo que un discurso entero”

: Por el papel fundamental de las expresiones faciales en las emociones,
Ees importante desarrollar la segunda parte de la actividad. La cual
: hemos llamado “ EL OBSERVADOR “ . Esta segunda parte sirve para
: profundizar y fijar lo aprendido en la actividad del espejo .Este juego les
' motivarda mucho, ya que al haber trabajado la observacién de las
Eexpresiones faciales en la primera parte, ya saben en que hay que
: fijarse.

: El material que utilizaremos para desarrollar esta segunda parte, serdn
unas fichas con unos puzzles de emociones . El puzzle estarda formado
: por una cara, en la que se separaran las partes que desempefian un
: papel fundamental en las expresiones faciales, por ejemplo los ojos (con
las cejas) vy la boca.

— Distinguir las expresiones faciales que acompanan a las emociones
: basicas

: - Identificar y reconocer las expresiones faciales y gestos que producen
: las emociones en nosotros mismos y en los demds. A través de imagenes
- Adquirir una serie de conductas basicas para facilitar la interaccion con
: otras personas en contextos familiares , sociales y escolares . (
: Reconocer la emociones de otras personas por sus expresiones faciales .
! Y saber como actuar en esos momentos ,por ejemplo; Abrazar a una
persona si esta triste , jugar con él etc.. . De todo eso podemos hablar
: seglin vayamos montando los puzzles)
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Recortar y pintar los puzzles de caras que estan en las hojas siguientes .
Onientaciones de uss

1. Antes de recortar la cara por la linea de puntos para convertirla en
puzzle, conviene que el nifo se fije en las expresiones de la cara sin
dividir, mientras colorea. De esta manera ,después le serd mas facil
reconocer las expresiones que forman una emocidn en concreto y
volverla a juntar.

2.Una vez recortado el puzzle y coloreado removeremos todas las fichas
y con ayuda de la plantilla( Que también ponemos a continuacién)
elegira una cara con su emocidn correspondiente y la tendra que formar
escogiendo entre las expresiones que él crea que son.

3. Cuando tengamos el puzzle formado correctamente o durante el
proceso de busqueda, hacemos hincapié en las formas de las cejas,
ojos, bocas que nos vamos encontrando e intentamos asociarlas a las
emociones ( “No, estas cejas son de enfadado y nosotros buscamos
contento” ) Una vez formado ,podemos imitarlas de nuevo en el espejo
que usamos anteriormente. Esta vez tenemos mas conciencia sobre las
expresiones ,ya que la hemos trabajado por separado.

4. Por ultimo ,podemos hablar de como actuar cuando identifique
alguna de estas emociones en otras personas. En este caso,
trabajaremos el Ultimo objetivo. Por ej;Si esta triste otra persona,
buscaremos maneras para ayudarle, como jugar con él etc.. Si esta
contento compartiremos su felicidad saltando, sonriéndole, bailando
etc.. Aprender esta serie de conductas le facilitara su interaccién con el
medio en el que se relaciona.

Let|C|a Toledano Rivas
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MATERIALES “ EL OBSERVADOR “

Emociones basicas

Enfado

Tristeza

CEER wikisaber.:

> Leticia Toledano Rivas PP@.YECTA
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Colorea y recorta
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Puzzles de emociones : WIKISABER
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;SABES QUIEN SOY?

Elaboracion

Para este juego se nos presentan dos siluetas (una con el pelo
corto y otra con el pelo largo).

Estas siluetas estan en blanco para que con las partes que
encontraréis de la cara y complementos varios (gafas, objetos

de sus profesiones,etc).
Para ello tendréis una serie de cartas en las cuales se describira

el personaje para que lo vayais completando.
Animo y lo mas importante.
iA pasarlo bien!
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SILUETA T
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SILUETA 2
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Partes de la cara y complementos para
recortar

Ojos

@

Boca con expresiones
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Tengo el pelo: LARGO Y NEGRO
Tengo la nariz: PEQUENA

Los ojos: AZULES

Uso: GAFAS DE COLOR ROSA
Estoy: ENFADADO/A

Soy: VETERINARIO/A

Tengo el pelo: CORTO Y CASTANO
Los ojos: MARRONES

Tengo la nariz: GRANDE

Estoy: CONTENTO/A

Soy: POLICIA

Tengo el pelo: LARGO Y RUBIO
Los ojos: VERDES 3

Tengo la nariz: PEQUENA

Uso: GAFAS DE COLOR AZUL
Estoy: SORPRENDIDO/A

Soy: JUGADOR/A DE BALONCESTO

’’’’’’
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Tengo el pelo: CORTO Y PELIRROJO
Tengo la nariz: PEQUENA

Los ojos: AZULES

Uso: GAFAS DE COLOR VERDES
Estoy: TRISTE

Soy: BOMBERO/A

Tengo el pelo: LARGO Y PELIRROJO |
Tengo la nariz: AGUILENA

Los ojos: MARRONES

Uso: GAFAS DE COLOR AMARILLAS
Estoy: CONTENTO/A

Soy: MAESTRO/A
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ﬁpera que te hayas divertido con\

este juego-
Puedes hacer muchas mas
combinaciones solo tienes que dejar
volar tu imaginacion-

Asi que ya solo me queda darte las
gracias y que sigas divirtiéndote con
muchas otras actividades que vas a
encontrar-
Atentamente: Alba

\fPsico_ ymente
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JUEGOS TRADICIONES
ADAPTADOS

A continuacion, se proponen una serie de juegos
tradicionales. Las normas del juegos estan adaptadas
con pictogramas para facilitar la comprension. Antes de
jugar debemos asegurarnos de que el nin@ ha
comprendido bien las reglas y que conoce todos los
pictogramas que se han utilizado para explicarlo.

@gemelasymaestras
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El teléfono

1. Todos estamos de pie formando una fila.

e

2 fEI primero de la fila la queda.

3. Su funcién es decirle al compafiero una frase al oido sin que el resto se

?@ - @ -

Cuando este escuche la frase debera realizar lo mismo.

LI

El tltimo compaiiero dira en voz alta lo que ha escuchado.

(@gemelasymaestras
@

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hitp://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)

El paiuelo (@gemelasymaestras

1. Uno de los participantes la queda.

2. Debera taparse los ojos con un paiiuelo y el resto lo rodeara.

==

3. Los compaiieros haran sonar varios instrumentos musicales y el de los ojos
tapados lo tiene que adivinar.

& = bw =@

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hitp://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)

@gemelasymaestras
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;Pirafas v turistas! ﬁ

En primer lugar, tenemos que saber cudl es nuestro rol ;piraiia? ;turista? o ;turista

atrapado?

Sisoy una piraia: tengo que intentar coger a los turistas por las manos, piernas,

brazos, dedos, etc. Tengo que evitar que mis compaiieros, los turistas, crucen

Sisoy un tunsta atrapado: tengo que pedir ayuda a mis compafieros ¢ intentar escapar
de las pirafias.

Eryyy “ "}
d> (@gemelasymaestras

S1sov un turista: tengo que intentar correr por el recreo sin que las pirafas, mis

compaiieros, intenten atraparme y ayudar a los compaiieros atrapados por las

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hitp://catedu es/amsaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)
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;La atadura!

En primer lugar, mi compafiero y yo nos ataremos una de nuestras manos.

Posteriormente, transportaremos un globo de un lado a otro realizando pases.

e D =2

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hitp:/cateau.esvarasaacs Licencia: CC (BY-NC-SA)

(@gemelasymaestras

Anexo 9: 8 sesion. Pedir perdon

. . M . - M a g A '
:Nos equivocamos v pedimos perdon! @gemelasymaestras

Sivo soy ella que se equivoca: Pienso en lo que he hecho. Me doy cuenta de

que eso no esta bien y pido perdon.

Xt &

Sivo no soy ella gue se equivoca: Intentaré comprender lo que le ocurre al

otro. Puedo acudir a un docente para que nos ayude a resolver el problema y

hacemos las paces.

¢ ®
7§~ 354

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hitp//catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)

@gemelasymaestras
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iLa cadena!

o Sivyosov ella gue la queda: pillo a uno de mis compaiieros. Cuando lo haya

pillado, nos damos las manos. Mi compaiiero y yo intentamos pillar a otro. Si

lo pillamos nos volvemos a dar la mano y asi hasta formar una gran cadena.

Si no soy ellla que la gueda: Corro para que no me pillen. Si lo hacen, me

agarro a sus manos Yy pillamos a otro. Bascdaieis

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC hup/catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA)

o

PR@YECTA .

] .
N AR NN SN NN NSNS E NSNS E NSNS NS NN NSNS ENENSE NSNS SEEEESENEENENSEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEemuenunn®



--------------------------------------------------------------------------------------------------------
.

. »
* *

Las imagenes utilizadas pertenecen a las siguientes

webs:
Educlips Whimsy Accalia Digital
Canva Freepik Pixbay
Flaticon Google imagenes ARASAAC

Homestyler.com
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iGRACIAS!

Idea original y maquetacion:
Marta Vigil Vazquez y Ruth Torres Vega

Materiales y recursos realizados por el grupo de colaboradores.



