
EL JUEGO DEL 
CUERPO HUMANO 

Para repasar el tema del cuerpo  humano. 

A partir de 10 años.



EL JUEGO DEL CUERPO HUMANO

Muchas gracias por descargar este material. 

Al tenerlo, estás de acuerdo en que es para uso personal y

que no puede ser copiado, publicado o redistribuido de

ninguna manera.

Aquí encontrarás un juego de preguntas y respuestas sobre

el tema del cuerpo humano. El juego está enfocado para

ciclo superior de primaria. 

Lo tienes en castellano. 

Y está realizado con fondo blanco para que tú lo imprimas

en las hojas de color que desees, de esta manera ahorramos

tinta de la impresora. Tienes 10 hojas con las cartas ( 100) y 1

con la parte frontal de las cartas. Deberás imprimir y

enganchar la parte de delante con la de detrás y luego te

recomiendo que lo plastifiques. 

@teacher_xolain



El juego de preguntas del Cuerpo Humano se puede jugar de la

manera que tú elijas. Consta de 100 cartas con pregunta y

respuesta. 

Número de jugadores: 2 o más

Edad recomendada: A partir de 10 años.

Ejemplo de juego:

Se ponen todas las cartas en un montón boca abajo.

El primer jugador será escogido de la manera que se quiera,

puede ser tirando un dado y el que saque el número más grande,

empieza.

El jugador que esté a la derecha del que le toca jugar será el

encargado de leer la pregunta.

Si el jugador acierta la respuesta, éste se queda con la carta, y le

vuelven a leer otra. Si falla, la carta se vuelve a poner debajo del

montón. Seguidamente, le tocará responder al jugador que ha

leído, y le leerá la carta él de su derecha, y así sucesivamente.

Ganará el jugador que más cartas tenga. 

 

 

INSTRUCCIONES



PREGUNTA:
¿Cuál es el sentido
que te permite saber
si te gusta una
canción?

RESPUESTA:
El oído

PREGUNTA:
¿Qué es el ADN?
a) Un órgano
b) Una sustancia
química almacenada
en tus genes.
c) Una canción.

RESPUESTA:
Una sustancia química
almacenada en tus
genes

PREGUNTA:
¿Qué parte del cuerpo
crece más?

RESPUESTA:
El pelo 

PREGUNTA:
¿Son únicas tus
huellas dactilares?

RESPUESTA:
Si, no hay otras
iguales. 

PREGUNTA:
¿En que zona del
cuerpo está la cuarta
parte de todos tus
huesos?

RESPUESTA:
En los pies y en los
tobillos. 

PREGUNTA:
¿Cuánta agua hay en
nuestro cuerpo?

RESPUESTA:
Más de la mitad de
nuestro cuerpo es agua 

PREGUNTA:
¿Cuántos dientes tiene
una persona adulta?

RESPUESTA:
32 dientes

PREGUNTA:
¿Cuál es el órgano que
bombea la sangre?

RESPUESTA:
El corazón. 

PREGUNTA:
¿Cuáles son los 5
sentidos?

RESPUESTA:
Gusto, oído, tacto,
olfato y vista.



PREGUNTA:
¿Qué órganos depuran
la sangre?

RESPUESTA:
Los riñones. 

PREGUNTA:
¿Cuántos músculos
hay en el cuerpo
humano? 

RESPUESTA:
640

PREGUNTA:
¿Cómo se llaman los
conductos que
transportan la sangre
desde el corazón? 

RESPUESTA:
Arterias

PREGUNTA:
¿Qué músculo tiene el
nombre más largo? 

RESPUESTA:
Esternocleidomastoideo

PREGUNTA:
¿Qué órgano es el
centro del sistema
nervioso? 
a) El estómago
b) El hígado
c) El cerebro 

RESPUESTA:
El cerebro

PREGUNTA:
¿Qué órgano produce
la voz?

RESPUESTA:
Las cuerdas vocales 

PREGUNTA:
¿Cuál es el órgano
principal del sistema
respiratorio?

RESPUESTA:
Los pulmones

PREGUNTA:
¿Cuál es el único
órgano que puede
regenerarse?

RESPUESTA:
El hígado

PREGUNTA:
¿El esqueleto está
formado por...?

RESPUESTA:
Huesos



PREGUNTA:
Si estiramos el
intestino delgado,
¿cuánto mediría? 

RESPUESTA:
Entre 5 y 7 metros 

PREGUNTA:
¿A qué órgano protege
el cráneo? 

RESPUESTA:
Al cerebro

PREGUNTA:
¿Qué órgano no forma
parte de las vias
respiratórias? 
a) Esófago
b) Faringe
c) Laringe

RESPUESTA:
Esófago

PREGUNTA:
¿Cómo se llama el
conjunto de huesos
que recorre la espalda? 

RESPUESTA:
Columna vertebral

PREGUNTA:
Los pulmones están
protegidos por....

 

RESPUESTA:
La caja torácica 

PREGUNTA:
¿Cómo se llama el
proceso que
descompone los
alimentos en
sustancias que el
cuerpo puede absorver?

RESPUESTA:
Digestión 

PREGUNTA:
¿El intercambio de
gases se produce en
los....?

RESPUESTA:
Alveolos

PREGUNTA:
¿Cuál es el sentido
que te permite saber
si algo tiene buen
sabor?

RESPUESTA:
El gusto 

PREGUNTA:
¿Una dieta saludable
ha de ser?
a) Equilibrada
b) Sostenible
c) Deliciosa 

RESPUESTA:
Equilibrada



PREGUNTA:
¿ Los huesos crecen? 

RESPUESTA:
Sí, hasta la
adolescencia. 

PREGUNTA:
¿Cómo se llama la
massa que se forma
en el estómago con
alimentos parcialmente
digeridos? 

RESPUESTA:
El quimo

PREGUNTA:
Cuando nuestro cuerpo
está combatiendo los
gérmenes y se
calienta, decimos que
tenemos...

RESPUESTA:
Fiebre

PREGUNTA:
La absorción de nutrientes
durante el proceso
digestivo se produce en...
a) las glándulas anexas
b) las vellosidades
intestinales
c) los pliegues intestinales

RESPUESTA:
las vellosidades intestinales

PREGUNTA:
¿ Qué pesan más, tus
huesos o tus
músculos?

 

RESPUESTA:
Tus músculos 

PREGUNTA:
¿ Las células que
defienden a nuestro
cuerpo de las
infecciones son? 

RESPUESTA:
Leucocitos

PREGUNTA:
¿Cómo se llama el
conducto que une un
bebé al cuerpo de su
madre mientras está
dentro de ella?

RESPUESTA:
Cordón umbilical

PREGUNTA:
¿Las cámaras del
corazón se comunican
por?

RESPUESTA:
Las válvulas 

PREGUNTA:
¿ Cuál es el centro de
nuestro cuerpo?

RESPUESTA:
El cerebro



PREGUNTA:
¿ Cómo llamamos al
líguido que tenemos
en la boca? 

RESPUESTA:
Saliva

PREGUNTA:
¿Cuál es la forma más
rápida de librarte de
las partículas molestas
que entran en tu nariz
por accidente? 

RESPUESTA:
Estornudando 

PREGUNTA:
El recorrido que hace
la sangre entre el
corazón y los
pulmones es la
circulación...

RESPUESTA:
Pulmonar

PREGUNTA:
¿ Cuál es el órgano
principal del sentido del
tacto?

RESPUESTA:
La piel

PREGUNTA:
¿ Qué aparato se
encarga de expulsar las
sustancias de residuos
de nuestro cuerpo?

 

RESPUESTA:
El excretor 

PREGUNTA:
¿ Cómo se llama la
célula que es la unidad
básica del sistema
nervioso? 

RESPUESTA:
Neurona 

PREGUNTA:
¿Qué componente da a
la sangre su color
rojo?
a) La hemoglobina
b) Leucocitos
c) Hematies

RESPUESTA:
La hemoglobina

PREGUNTA:
¿Cuántos huesos tiene
el cuerpo humano
adulto?

RESPUESTA:
206 huesos 

PREGUNTA:
¿ Cuál es el ácido que
tenemos en el
estómago?
a) Hialurónico
b) Nítrico
c) Clorhídrico

RESPUESTA:
El Clorhídrico



PREGUNTA:
¿ Cuál es el hueso
más largo del cuerpo
humano? 

RESPUESTA:
El fémur

PREGUNTA:
¿Cuántos dientes tiene
un niño cuando le
salen los de leche? 
a) 32
b) 20
c) 24

RESPUESTA:
20

PREGUNTA:
¿ Cuántos músculos
hay en la lengua?
a) 10
b) 13
c) 17 

RESPUESTA:
17

PREGUNTA:
¿ Cuál es el hueso más
pequeño del esqueleto
humano?

RESPUESTA:
El estribo 

PREGUNTA:
¿ En cuántas partes
principales se divide el
sistema nervioso?
a) 2
b) 3
c) 4

RESPUESTA:
En 2 

PREGUNTA:
¿ Qué órgano es el
principal productor de
colesterol en el cuerpo
humano? 

RESPUESTA:
El hígado

PREGUNTA:
¿La contracción de que
parte del cuerpo causa
el hipo?
a) estómago
b) diafragma
c) páncreas 

RESPUESTA:
El diafragma 

PREGUNTA:
¿Cuál de estas partes
NO pertenece al
intestino delgado?
a) Colon
b) Yeyuno
c) Duodeno

RESPUESTA:
Colon 

PREGUNTA:
¿ Cuántos litros de
promedio de sangre
tiene un cuerpo
humano adulto?
a) 3 litros
b) 5 litros
c) 7 litros

RESPUESTA:
5 litros 



PREGUNTA:
¿ Cómo se llaman los
conductos más
pequeños del torrente
sanguíneo? 

RESPUESTA:
Capilares 

PREGUNTA:
¿Qué porcentage del
cuerpo está formado
por músculos?
a) 30%
b) 40%
c) 50%
 

RESPUESTA:
40 %

PREGUNTA:
¿ Cuántos huesos
forman el cráneo?
a) 4
b) 8
c) 10 

RESPUESTA:
8

PREGUNTA:
¿ Cómo se llama el óvulo
fecundado?
a) cigoto
b) gameto
c) vitelo

RESPUESTA:
El cigoto 

PREGUNTA:
¿ Qué enfermedad
provoca la inflamación
de las articulaciones?
a) artrosis
b) artrítis
c) osteoporosis

RESPUESTA:
artrítis 

PREGUNTA:
¿ Dónde se segrega la
bilis? 
a) en el páncreas
b) en el hígado
c) en el estómago

RESPUESTA:
El hígado

PREGUNTA:
¿ En qué parte del
cuerpo se encuentra el
músculo sartorio?
a) muslos
b) brazos
c) hombros 

RESPUESTA:
En los muslos 

PREGUNTA:
¿ Dónde se encuentra
la Trompa de
Eustaquio?
a) Corazón
b) Fosas nasales 
c)Oído 

RESPUESTA:
Oído 

PREGUNTA:
¿ Cómo se llama al
hueso en el que se
unen las costillas por
delante?

RESPUESTA:
Esternón 



PREGUNTA:
¿ Cuántas cavidades
posee el corazón en su
interior? 
a) 2
b) 4
c) 6

RESPUESTA:
4

PREGUNTA:
¿Cuál es el mayor
componente de la
orina?

 

RESPUESTA:
El agua 

PREGUNTA:
¿ Cuál es el primer
órgano que se
desarrolla en un
embrión?
a) cerebro
b) corazón
c) estómago

RESPUESTA:
corazón

PREGUNTA:
¿ Qué es lo que comunica
la faringe con la tráquea? 
a) la laringe
b) los bronquios
c) el diafragma

RESPUESTA:
La laringe 

PREGUNTA:
¿ Cuál de estos
órganos NO pertenece
al aparato digestivo?
a) estómago 
b) bazo 
c) hígado 

RESPUESTA:
Bazo

PREGUNTA:
¿ Cuántas cuerdas
vocales tenemos? 
a) 2 
b) 3 
c) 4 

RESPUESTA:
4 

PREGUNTA:
¿ Dónde se produce la
orina?

 

RESPUESTA:
En los riñones 

PREGUNTA:
¿ Cómo se llaman las
dos cavidades
superiores del corazón?

 

RESPUESTA:
Aurículas 

PREGUNTA:
¿ Cómo se llaman las
fibras que unen los
músculos a los
huesos?
a) Ligamentos
b) Tendones
c) Cartílagos

RESPUESTA:
Tendones



PREGUNTA:
¿ Qué músculo cubre
el  hombro?
a) Deltoides
b) Biceps
c) Trapecio 

RESPUESTA:
Deltoides

PREGUNTA:
¿ Qué gas expulsamos
del cuerpo al absorver
oxígeno?

 

RESPUESTA:
El dióxido de carbono 

PREGUNTA:
¿ Dónde tiene lugar el
intercambio de oxígeno
por CO2?
a) bronquios 
b) tráquea 
c) alveolos 

RESPUESTA:
Alveolos

PREGUNTA:
¿ Qué es la aorta?

RESPUESTA:
Una arteria 

PREGUNTA:
¿ Cuáles son los
huesos del antebrazo?

RESPUESTA:
Radio y Cúbito

PREGUNTA:
¿ Cuántos metros
puede llegar a medir el
intestino grueso? 
a) 2 metros 
b) 1,5 metros
c) 4 metros

RESPUESTA:
1,5 metros

PREGUNTA:
¿ Cuál es el órgano
más pesado del
cuerpo?
a) la piel
b) el hígado
c) los pulmones

RESPUESTA:
La piel 

PREGUNTA:
¿ La sangre entra en
el corazón por la...
a) arteria
b) aorta
c) vena cava superior
e inferior.
 
RESPUESTA:
Vena cava superior e
inferior

PREGUNTA:
¿ Dónde está el
esternocleidomastoideo
?
a) Cuello
b) Pies  
c) Manos 

RESPUESTA:
Cuello



PREGUNTA:
¿ Qué nombre recibe
la capa que cubre a
los pulmones?
a) Pleura
b) Miocardio
c)Endometrio 

RESPUESTA:
Pleura

PREGUNTA:
¿ Cómo se llaman las
vertebras superiores?

 

RESPUESTA:
Cervicales 

PREGUNTA:
¿ A qué aparato
pertenece el corazón 

RESPUESTA:
Aparato circulatorio

PREGUNTA:
¿ Cuánto dura la gestación
de un ser humano?
a) 30 semanas
b) 40 semanas
c) 50 semanas

RESPUESTA:
40 semanas 

PREGUNTA:
¿ Cuál es la función
de los pulmones?

RESPUESTA:
Realizar el intercambio
de gases.

PREGUNTA:
¿ Dónde se encuentra
el esternón?
a) cabeza
b) piernas
c) tórax

RESPUESTA:
Tórax 

PREGUNTA:
¿ De qué sistema es
parte nuestro cerebro?

RESPUESTA:
Sistema nervioso

PREGUNTA:
¿ En qué ógano se
produce la absorción
de nutrientes?

 
 
RESPUESTA:
En el Intestino
delgado

PREGUNTA:
¿ Cuál es la función de
las neuronas?
a) Transporte de oxigeno
b) Transportar
nutrientes
c) Conducir impulsos
nerviosos

RESPUESTA:
Conducir impulsos
nerviosos.



PREGUNTA:
¿ Qué es la retina?
a) Parte del ojo
b) Parte del oído
c) Parte de la lengua 

RESPUESTA:
Parte del ojo
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