
RETOS ACTIVOS ABECEDARIO
Realiza los retos que se te indiquen y forma palabras

con varios de ellos.
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 a
Aplaude

 b
Baila
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c
Canta una canción

d
Da tres saltos
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e
Enseña el ombligo

f
Flexiona los brazos
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g
aGarra las estrellas

h
Haz una pedorreta
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i
Imita a un Indio

j
Juega piedra, papel, tijera
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k
Kárate

l
Levanta un pie
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m
Marcha en el sitio

n
Nada
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o
Obedece una Orden

p
Pide un deseo
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q
Rueda como una croQueta

r
Haz la Rana
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s
Siéntate 

t
Toca los Tobillos
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u
Úntate crema

v
Vuela muy alto
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w
Baila en haWai

x
¡relaX! Haz Yoga
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y
moviento Yo-Yo

z
mente Zen
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