TABLA DE TAREAS
MARIA MONTESSORI
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Comer solofa Uestirse sin ayuda. Hacer su cama Baiiarse sin ayuda Ordenar su habitacion. Sacar la basura
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Ordenar sus juguetes. Doblar su ropa Organizar su escritorio. fyudar en la coging. | Aoer conbis heis e | Uacar pequefias compras,
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Regar las plantas. Asearse sclo/a Preparar su mochia, Recoger la mesa. Pasear a su mascota Coser botones.
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Uevar ropa a lo lavadora | Ayudar a poner la mesa | Cdocor laropaenel amario. | Proparar platos sencillos. Fregar el suelo. Cocinar platos precocinados
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Recoger sus cubiertos. | Ocuparse de sumascota |  Preparar su merienda Poner el lavavajllas. | Limpiar cuarto de bafio
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