Actividades para

cada jornada

escolar




LUNES
DE RELAJACION

HAGEMOS YOGA
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LUNES
DE RELAJACION

COLOREAMOS
MANDALAS




LUNES o LUNES
DE RELAJACION DE RELAJACION

MEDITAMOS NOS ESTIRAMOS




MARTES MARTES
DE SONIDOS DE SONIDOS

TOCAMOS CANTAMOS
INSTRUMENTOS




MARTES
DE SONIDOS

HAGEMOS
ONOMATOPEYAS

MARTES
DE SONIDOS

HAGEMOS SONIDOS
CON DISTINTAS
PARTES DEL CUERPO Y
OBJETOS




MIERCOLES & MIERCOLES
DE COLORES DE COLORES

PINTAMOS GON JUGAMOS AL
LAS MANOS VEO VEO




MIERCOLES ™  MIERCOLES
DE COLORES DE COLORES

MEZGLAMOS COLORES HAGEMOS UNA OBRA
DE ARTE
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JUEVES
DE EMOGCIONES

INTERPRETAMOS CON
MIMICA LAS
EMOCIONES

JUEVES
DE EMOCIONES

CREAMOS UN
DICCIONARIO DE
EMOCIONES




JUEVES JUEVES
DE EMOGCIONES DE EMOCIONES

LEEMOS UN CUENTO || DIBUJAMOS NUESTRAS
SOBRE LAS EMOCIONES EMOCIONES
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VIERNES VIERNES
DE JUEGOS DE JUEGOS

NOS DISFRAZAMOS JUGAMOS AL TESORO
ESCONDIDO




VIERNES VIERNES
DE JUEGOS DE JUEGOS

JUGAMOS A ENTRE TODOS
PARA EL LAPIZ ELEGIMOS UN JUEGO




