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RUTINAS DEL DÍARUTINAS DEL DÍA




 



 



 



 



 



 



 


RUTINAS DE LARUTINAS DE LA
NOCHENOCHE



bañarse

jugar 
con 

amigos

vestirse

cepillarse 
los dientes

desayunar

ir al colegio hacer la tarea

almorzar

hacer 
deporte

ordenar la
habitación

cenar dormir



ordenar
 la ropa

preparar 
la mochila

tender 
la cama

alimentar 
tu mascota

ayudar con la
limpieza

pasear tu
mascota

bañar tu
mascota

peinarse

ir al 
doctor

ir al
dentista

leer mirar 
televisión



ponerse el
pijama

Ir de 
visita

andar en
bicicleta

andar en
patinete

 ir a la 
plaza

jugar

En blanco:


