
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Escribir el 
titular de una 
noticia

2 Inventar el logo 
de una marca

3 Debate en 
clase sobre el 
cambio climático

4 Trabajar la 
autoestima en 
clase

5 Escuchar 
música clásica

6 Pasear en 
familia

7 Resolver 
problemas de 
diferente 
dificultad

8 Analizar las 
rimas de un 
poema

9 Escuchar 
diferentes 
géneros de 
música

10 Trabajar la 
orientación 
espacial con ojos 
vendados

11 Recitar 
trabalenguas

12 Inventar una 
receta de otoño

13 Ver fotos 
antiguas en 
familia

14 Investigar la 
biografía de una 
persona célebre

15 Carreras en 
parejas 

16 Hacer un 
dictado con 
palabras 
trabadas

17 Expresar 
emociones a 
través del dibujo

18 Analizar en 
grupo una noticia

19 Calcular la 
vuelta en una 
tienda

20 Ver una 
película con 
subtítulos

21 Aprender 
frases hechas y 
su significado

22 Dibujar el 
ciclo vital de un 
animal o planta

23 Situar 
monumentos del 
mundo en su 
país

24 Bailar al ritmo 
de la música

25 Dibujar un 
plano del colegio

26 Ir a un museo 27 Cocinar en 
familia

28 Buscar 
palabras 
complejas en el 
diccionario

29 Trabajar las 
horas en reloj 
analógico

30 Hacer un 
experimento por 
equipos

31 Cambiar la 
letra de nuestra 
canción favorita


