
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Resolver 
acertijos 
matemáticos

2 Inventar un 
dictado entre 
toda la clase con 
trabadas

3 Medir objetos 
y muebles de 
clase

4 Hacer un  
museo en casa

5 Dar una 
sorpresa a un 
familiar

6 Simular indicar 
una dirección a 
unos turistas

7 Hacer un mural 
con las edades 
de la Historia

8 Escribir una 
poesía sobre el 
invierno

9 Practicar 
ejercicios de 
cálculo mental

10 Investigación 
sobre mujeres 
científicas

11 Observar el 
cielo

12 Hacer deporte 
en familia

13 Escribir una 
carta a un amigo 
o compañero de 
clase

14 Analizar 
poemas de amor

15 Comparar el 
peso de 
diferentes 
animales

16 Dibujar los 
diferentes 
sistemas del 
cuerpo humano

17 Cambiar la 
melodía de una 
canción conocida

18 Pasar un  día 
con los ojos 
vendados

19 Inventar un 
truco de magia

20 Realizar 
ejercicios de 
memoria visual

21 Dibujar en un 
reloj analógico 
diferentes horas

22 Hacer lista de 
palabras 
relacionadas

23 Plasmar 
emociones en 
dibujos

24 Debate en 
clase sobre un 
tema de interés

25 Preparar una 
cena para tu 
familia

26 Leer un libro 
antiguo

27 Identificar 
palabras 
inventadas

28 Hacer música 
con el cuerpo
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