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UNIIDAD DE PROGRAMACION N® L ) . i
Temporalizacion Trimestral Sesiones 14 sesiones

Etapa BACHILLERATO | Curso 1.9 BACHILLERATO

Materia Fisica y Quimica

Relacion interdisciplinar entre areas

Se podrian incorporar también las materias de Recursos
Energéticos y Sostenibilidad, Tecnologia e Ingenieria I,
Biologia y Geologia, Educacion Fisica

Situacion de aprendizaje n2_

SIGUE LA HUELLA... DE LA ENERGIA

Intencién Educativa

“Sigue la huella..de la energia” pretende conseguir que
nuestro alumnado se haga mas consciente de los problemas
asociados a la generacibn de energia a partir de los
combustibles fosiles, poner de manifiesto que las energias
renovables suponen una alternativa real y, calculando la
huella de carbono de acciones -cotidianas, impulsar al
alumnado a convertirse en agente activo del cambio,
poniendo en valor los pequefios gestos.

Relacion con ODS 2030

Esta situacidon se vincula con los siguientes ODS:

e n.% 7 Energia asequible y no contaminante

. n.% 9 Industria, innovacion e infraestructura

e n.9 12 Produccion y consumo responsables

e n.%9 13 Accion por el clima

y con los siguientes retos del siglo XXI:

. N. ©1: Desarrollar una actitud responsable a partir
de la toma de conciencia de la degradacion del
medioambiente y del maltrato animal basada en el
conocimiento de las causas que lo provocan, agravan
o mejoran, desde una visidn sistematica, tanto local
como global.

. N. ©92: Identificar los diferentes aspectos
relacionados con el consumo responsable, valorando
sus repercusiones sobre el bien individual y el comun,
juzgando criticamente las necesidades y los excesos
y ejerciendo un control social frente a la vulneracién
de sus derechos.

Para concienciar a la comunidad educativa se propone
elaborar podsteres en los que se muestre el consumo
energético de acciones cotidianas. Se expondrian tanto en el
centro como en su pagina web como parte del proyecto de
sostenibilidad.

Esta situacion de aprendizaje estd directamente relacionada
con la materia Recursos energéticos y sostenibilidad,
particularmente la tarea «Energia y sostenibilidad» que
implica la movilizacién de conocimientos relacionados con los
tipos y fuentes de energia, asi como su transformacién y
conservacién. La materia Tecnologia e Ingenieria podria
profundizar en el consumo energético de las acciones
cotidianas, en Biologia y Geologia se podria enlazar con el
estudio del metabolismo y desde Educacién Fisica con los
beneficios que reportarian a nuestra salud aprovechar los
desplazamientos para realizar ejercicio.
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CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

1.2. Resolver problemas
fisicoquimicos planteados a
partir de situaciones
cotidianas, aplicando las
leyes y teorias cientificas

para encontrar y
Competencia especifica 1. | argumentar las soluciones, STEM1
Resolver problemas y situaciones | expresando adecuadamente
relacionados con la fisica y la | los resultados. STEM2
quimica,aplicando las leyes y teorias
cientificas adecuadas, para | 1.3. Identificar situaciones CCL1
comprender y explicar los | problematicas en el entorno
fendmenos naturales y evidenciar el | cotidiano, emprender STEM2
papel de estas ciencias enla mejora | iniciativas y buscar STEM5
del bienestar comun y en la realidad | soluciones sostenibles desde
cotidiana. la fisica y la quimica, CPSAA1.2

analizando criticamente el

impacto producido en la

sociedad y el

medioambiente, prestando

especial atencion al entorno

asturiano.

2.1. Formular vy verificar

hipdtesis como respuestas a

diferentes  problemas vy

observaciones, manejando

con soltura el trabajo

experimental, la indagacion,
Competencia especifica 2. | la busqueda de evidencias y
Razonar con solvencia, usando el | el razonamiento ldgico-
pensamiento cientifico y las | matematico.
destrezas relacionadascon el trabajo STEM1
de la ciencia, para aplicarlo a la 2.3. Integrar las leyes vy
observacion de la naturale_z,a y el teorias cientificas conocidas STEM2
entorno, a la formulacion de
preguntas e hipotesis y a la en ?I_ desarrollo del

procedimiento de la CE1

validacion de las mismas a través

de la experimentacion, la
indagacién y la busqueda de
evidencias.

validacion de las hipotesis
formuladas, aplicando
relaciones cualitativas vy
cuantitativas entre las
diferentes variables, de
manera que el proceso sea
mas fiable y coherente con
el conocimiento cientifico
adquirido.
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Competencia especifica 3.
Manejar con propiedad y solvencia
el flujo de informacion en los

3.1. Emplear fuentes
variadas, fiables y seguras

para seleccionar,
interpretar,  organizar vy
comunicar informacién
relativa a un proceso
fisicoquimico concreto,

relacionando entre si lo que
cada uno de ellos contiene,
y extrayendo en cada caso
lo mas relevante para la
resolucién de un problema.

3.2. Nombrar y formular
correctamente sustancias
simples, iones y compuestos

diferentes registros de comunicacién | quimicos  inorganicos
de la ciencia como la nomenclatura | Organicos  utilizando  las cCL1
de compuestos quimicos, el uso del | Normas de la IUPAC, como
lenguaje  matematico, el uso parte de un lenguaje STEM4
. . integrador y universal para
correcto de las unidades de medida, - R
. ' | toda la comunidad cientifica.
la seguridad en el trabajo ‘s
experimental, para la producciéon e 3.4. '.°°r.‘er en prao.:tllca los
) - . ) conocimientos adquiridos en
m_terpretaaon de |nformaC|or_1 en |5 experimentacién cientifica
dlferentes_ formatos y a partir de en laboratorio o campo,
fuentes diversas. incluyendo el conocimiento
de sus materiales y su
normativa basica de uso, asi
como de las normas de
seguridad propias de estos
espacios, y comprendiendo
la importancia en el
progreso cientifico y
emprendedor de que la
experimentacion sea segura,
sin comprometer la
integridad fisica propia ni
colectiva.
Competencia especifica 4. Utilizar
de forma auténoma, critica vy | 4.2. Trabajar de forma STEM3
eficiente plataformas digitales y | autonoma y versatil,
recursos variados, tanto para el | individualmente y ~en b1
trabajo individual como en equipo, | €3UiPO, en la consulta de CD3
consultando y seleccionando mform;uon y Ia_1 creacion de
) ./ e contenidos, utilizando con
informacion cientifica veraz, L CPSAA3.2
. . criterio las fuentes vy
creando materlalgs en diversos herramientas mas fiables, y CE2
formz'atos y co'munlcando de manera | qesechando las  menos
efectiva en diferentes entornos de adecuadas, mejorando asi el
aprendizaje, para fomentar la | aprendizaje propio.
creatividad, el desarrollo personal y
el aprendizaje individual y social.
5.2. Construir y producir STEM3
conocimientos a través del
Competencia especifica 5. | trabajo colectivo, ademas CPSAA3.2

Trabajar de forma colaborativa en

de explorar alternativas
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equipos diversos, aplicando | para superar la asimilacién
habilidades de coordinacién, | de conocimientos ya

comunicacién, emprendimiento vy | €laborados y encontrando
reparto equilibrado de | momentos para el anélisis,

responsabilidades, para predecir las | 1@ discusion y la sintesis,

consecuencias de los avances obtemendo_ como resultado STEM3
o . - la elaboracion de productos
cientificos y su influencia sobre la -

representados en informes, STEMS

STHUd gropla TI comunltgrla yb§obre| pésteres, presentaciones,
e esarrollo medioambiental | rticylos, etc. CPSAA3.1

sostenible. 5.3. Debatir, de forma
informada y argumentada,
sobre las diferentes
cuestiones
medioambientales, sociales
y éticas relacionadas con el
desarrollo de las ciencias,
alcanzando un consenso
sobre las consecuencias de
estos avances y
proponiendo soluciones
creativas en comun a las
cuestiones planteadas.

Competencia especifica 6.
Participar de forma activa en la | 6-2- Detectar las
construccién colectiva y evolutiva | hecesidades de la sociedad
del conocimiento cientifico, en su | sobre las que aplicar los

entorno cotidiano y cercano, para | conocimientos cientificos
convertirse en agentes activos de la | @décuados que ayuden a CPSAAS
difusién del pensamiento cientifico, | Mejorarla, incidiendo
la aproximacion escéptica a la | €SPecialmente en aspectos STEM3
informacion cientifica y tecnoldgica y | importantes como la STEM4
la puestaen valor de la preservacién | resolucion de los grandes
del medioambiente y la salud | retos ambientales, el

puUblica, el desarrollo econdmico y la desarro_II’o sostenible y la
bldsqueda de una sociedad | Promocion de la salud.
igualitaria.

Saberes Basicos

Bloque B. Reacciones quimicas

-Leyes fundamentales de la Quimica: relaciones estequiométricas en las reacciones quimicas y en la
composicién de los compuestos. Resolucion de cuestiones cuantitativas relacionadas con la Quimica
en la vida cotidiana.

-Clasificacion de las reacciones quimicas: relaciones que existen entre la Quimica y aspectos
importantes de la sociedad actual como, por ejemplo, la conservacién del medioambiente o el
desarrollo de farmacos, prestando especial atencién a la industria asturiana.

-Estequiometria de las reacciones quimicas: aplicaciones en los procesos industriales mas
significativos de la ingenieria quimica, prestando especial atencién a las reacciones que se llevan a
cabo en la industria quimica del Principado de Asturias.

Bloque C. Quimica organica

-Reglas de la IUPAC para formular y nombrar correctamente algunos compuestos organicos mono- y
polifuncionales (hidrocarburos, compuestos oxigenados y compuestos nitrogenados).
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Blogue F: Energia

-Energia potencial y energia cinética de un sistema sencillo: aplicacion a la conservacién de la energia
mecanica en sistemas conservativos y no conservativos y al estudio de las causas que producen el

movimiento de los objetos en el

mundo real.

METODOLOGIA

[ Aprendizaje basado en el
pensamiento

M Aprendizaje basado en
problemas

[] Aprendizaje basado en proyectos
MV Aprendizaje basado en retos
[1Estaciones de aprendizaje

M Aprendizaje cooperativo

[J Pensamiento de disefio (Design
Thinking)

[ Aprendizaje — servicio . .
o LI Pensamiento computacional
LI Aprendizaje por contrato L L
i LI Técnicas y dinamicas de grupo
[ eLearning

] Visual Thinking
[ Clase invertida

M Explicacién gran-grupo
[] Centros de interés
L] Talleres

] Gamificacién
[ Otras

v Aprendizaje por descubrimiento

AGRUPAMIENTOS

M Grupos heterogéneos

[ Grupos de expertos/as

M Gran grupo o grupo-clase
[1Grupos fijos

[J Equipos flexibles
M Trabajo individual
[ Grupos interactivos

[J Otros...Trabajo por parejas...

SECUENCIACION DIDACTICA

Recursos

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

una vela
(proceso de combustion)

cuestionario (Forms, Kahoot,
Moodle o similar)

TAREA 1: ESTUDIO DE LAS REACCIONES DE COMBUSTION (6
sesiones)

El objetivo de esta actividad es que el alumnado realice un estudio de
las reacciones de combustion, compare los combustibles fésiles y el
hidrégeno como fuentes de energia y obtenga informacion acerca de
los proyectos para generar hidrogeno verde, especialmente los
previstos en el Principado de Asturias.

Sesién 1: Una vez explicado el procedimiento, el alumnado (en
parejas), realizard el estudio experimental de reacciones de
combustién, reconociéndolas como medio de obtencién de energia e
identificando el didxido de carbono desprendido en la respiraciéon y en
la combustion de una vela, mediante una reaccidon de captacion.
Tomaran notas para elaborar el informe correspondiente, ilustrandolo
con fotografias o videos de los experimentos.

Sesion 2: con el fin de movilizar los conocimientos del alumnado sobre
formulacion y nomenclatura de compuestos organicos, en la primera
parte de la sesién el alumnado respondera individualmente a un
cuestionario (Forms, Kahoot, Moodle o similar). Seguidamente,
organizados en grupos heterogéneos, deberan buscar, seleccionar
informacién sobre su composicidon y recopilar datos sobre los calores
de combustién de varios combustibles fdsiles (carbén, gasolina, gasoil,
gas natural y, al menos, otro mas, de libre eleccion) También se
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documentaran sobre las posibles sustancias contaminantes que se
puedan originar durante el proceso de la combustion. La informacion
deberd estar resumida y estructurada para facilitar su utilizacion, en
un informe individualizado.

Sesiones 3 y 4: con los datos recopilados, organizados de nuevo en
grupos heterogéneos, calcularan para cada combustible la energia y la
masa de dioxido de carbono desprendida y realizardn un estudio
comparativo analizando también otros aspectos como emisiones
contaminantes, destruccién de recursos potencialmente Utiles para la
sintesis de productos organicos, etc.

Al final, segun la técnica de numeros al azar, un representante de
cada grupo realizara en la pizarra los calculos relativos a un
combustible; mientras, el resto completard o corregird sus propios
calculos. Por ultimo, el o la docente recogera y calificard un cuaderno
de cada grupo, asignando la misma calificacion a todos sus
integrantes.

De forma individual, cada estudiante debera buscar informacién sobre
el hidrégeno como combustible, identificar los productos generados en
la reaccién y realizar el calculo de la energia desprendida en la
combustién de cierta cantidad de hidrogeno. Todo ello lo entregara en
un informe individualizado.

Sesiones 5 y 6: en el aula de nuevas tecnologias, el alumnado debera
buscar informacion sobre el hidrogeno como combustible, indagar
sobre los métodos de generar hidrégeno y los proyectos para la
generacion de hidrogeno verde, especialmente los relacionados con
Asturias.

Durante el ultimo periodo de clase se realizard una exposicion oral en
la que cada miembro del grupo expondra brevemente las
consideraciones de la sesidn anterior sobre los combustibles fosiles y
la informacion encontrada sobre el hidrogeno, poniéndola en comun.

Actividad 1

Experiencia de laboratorio terminologia y conceptos sobre
desigualdad.

Actividad 2

Cuestionario sobre formulaciéon y nomenclatura de compuestos
organicos

Actividad 3

Recopilacién de informacién

Actividad 4

Calculos de energia y masa

Actividad 5

Aplicacién de conocimientos-actividad del hidrégeno

Documental “Gorona del viento
2019”
(https://www.youtube.com/wat

ch?v=0-57VWLANOU),

TAREA 2: ENERGIA Y SOSTENIBILIDAD (4 sesiones)

El objetivo de esta tarea es que el alumnado movilice los
conocimientos adquiridos en cursos anteriores relativos a los distintos
tipos de energia y a las fuentes de energia, clasificAndolas en
renovables y no renovables, y que reflexione sobre las
transformaciones y la conservacién de la energia.

Sesion 1: organizados en grupos heterogéneos, con la técnica del folio
giratorio los estudiantes del grupo escriben su opinién sobre la
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sostenibilidad en cuanto a energia y sus conocimientos sobre el tema.
A continuacion, el docente dinamizard un debate en el que se
analizard y argumentara sobre las aportaciones de todos los grupos.

Seguidamente, se visualizarda algin documental, como por ejemplo
“Gorona del viento 2019” (https://www.youtube.com/watch?v=0-
57VWLANOU), cuyo objetivo seria profundizar en las limitaciones de
las energias renovables. Tras el visionado, en grupos, comentaran las
limitaciones de las energias renovables y las estrategias desarrolladas
en Gorona del Viento para superar esas limitaciones y reflexionaran
sobre las formas de almacenamiento de la energia. Deberan anotar
sus conclusiones en una ficha que, junto con el resto de los informes y
documentacién generada, integrara el portafolio de esta situacién de
aprendizaje.

Sesién 2: el alumnado realizard, en grupos heterogéneos, una
busqueda de informacion en textos y paginas web para ampliar la
informacidn obtenida a partir del visionado del video. Con toda la
informacién recopilada realizara una presentacion digital que
contendréd los siguientes puntos: 1. éQué es la energia? 2. Tipos de
energia y fuentes de energia renovables y no renovables. 3.
Propiedades de la energia: transformacién, conservacion,
degradacion. 4. Avances hacia la sostenibilidad en la energia:
dificultades y propuestas de solucion. 5. El hidrogeno como alternativa
sostenible.

Sesiones 3 y 4: exposicién de las presentaciones digitales. Tiempo
maximo de exposicion: 10-15 minutos (en funcién del nimero de

grupos).

Actividad 1

debate a través de la técnica folio giratorio

Actividad 2

Ficha conclusién documental

Actividad 3

informe ampliacidon informacién

Actividad 4

Exposicidn oral de conclusiones apoyada en soporte visual

Textos, busqueda en paginas
web, utilizacion de simuladores
virtuales

TAREA 3: Y TU, éQUE VAS A HACER POR EL PLANETA?
PEQUENOS GESTOS QUE NOS PUEDEN LLEVAR A CONSEGUIR
GRANDES LOGROS (4 sesiones)

Se pretende que, realizando calculos estimativos sobre el consumo
energético de acciones cotidianas (usar ascensor, ducharse con agua
caliente, cargar la bateria del movil, trasladarse al instituto en un
vehiculo particular de combustidn...) y sobre la huella de carbono
asociada a dicho consumo, el alumnado reflexione sobre la necesidad
de articular un cambio individual y colectivo para alcanzar la
sostenibilidad, reduciendo el consumo y buscando conseguir el
maximo aprovechamiento de los recursos.

Sesion 1: el docente plantea al alumnado un trabajo de investigacion,
en cuatro fases: planteamiento, desarrollo, disefio y conclusiones.
Para ello, dinamiza un coloquio inicial (lluvia de ideas) para que el
alumnado exponga acciones cotidianas que impliquen un consumo
energético y les plantea el reto de realizar un estudio de la
cuantificacién de esos consumos y las transformaciones de energia
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implicadas.

El alumnado se distribuye en grupos que deberan investigar dos
supuestos: uno de libre eleccidon (entre las acciones mencionadas por
los componentes del grupo) y otro que se asigna entre los siguientes:
(A) dos desplazamientos en ascensor, uno de subida y otro de bajada,
desde un determinado piso (en el que viva uno de los componentes
del grupo); (B) una ducha con agua caliente.

Cada trabajo de investigacion ha de contemplar los siguientes puntos:
1. Planteamiento tedrico (tipos de energia implicados, las
transformaciones, etc.). 2. Variables a considerar para determinar los
consumos Yy valores estimados. 3. Planteamiento y resolucion
razonada de cada problema. 4. Propuestas concretas acerca de cdmo
reducir el consumo energético asociado a esa accion.

Para ello elaboraran un portafolio de documentos con la informacion
necesaria, recogida de textos, busqueda en paginas web, utilizacidon
de simuladores virtuales...

Sesidn 2: trabajo individual y en grupo, destinado al desarrollo de las
tareas encomendadas. Cada grupo se dividird en dos, ocupandose
cada subgrupo de desarrollar uno de los proyectos asignados. El
docente actuard de observador y guia. Los uUltimos 15 minutos de la
sesion, cada subgrupo expondra su trabajo al resto de sus
compafieros o compafieras de grupo, que aportaran las sugerencias o
correcciones que consideren.

Sesidn 3: en esta sesidn, utilizando alguna técnica de trabajo
cooperativo, por ejemplo 1-2-4, cada componente expone su trabajo a
un estudiante de otro grupo, comparando planteamiento y resultados.
Al final de la sesidon se restablecen los agrupamientos iniciales, se
ponen en comun las posibles modificaciones introducidas como
consecuencia del intercambio de informacién y disefian un poster
presentacién sobre el consumo energético para una de las acciones
cotidianas analizadas.

Sesidn 4: presentacion a toda la clase de los posters elaborados y
exposicion oral por parte de todos los miembros de cada grupo.
Finalmente, los posters se expondrian en el centro, como parte del
proyecto de sostenibilidad.

Actividad 1

Calculos estimativos sobre el consumo energético de acciones
cotidianas y sobre la huella de carbono asociada a dicho consumo

Actividad 2

Investigacion sobre 2 supuestos de libre eleccidn
Actividad 3

portafolio de documentos

Actividad 4

Exposicién de posters

ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES

Especificar los aspectos relativos a la atencion a las diferencias individuales, en funcién de la diversidad

del alumnado del grupo clase.

De acuerdo con los principios del DUA, Las tareas planteadas y la elaboracién de sus productos se
ajustaran razonablemente en sus aspectos curriculares y organizativos, conforme a lo estipulado en el
correspondiente apartado de la programacion docente sobre atencion a la diversidad, a lo largo de las
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siguientes lineas y pautas:

> Por qué aprender. Implicacién y motivacién. Se podra aplicar medidas metodoldgicas de atencion
y concentracion:
o Ubicacién o agrupacion del alumnado en el aula
» Como aprender. Representacion y comprension. Se podra aplicar medidas metodoldgicas sobre
instrumentos de evaluacion:
o Tipo de productos de la tarea
o Reconsideracion de items en las rdbricas para su evaluacion
o Variacién de la ponderacion de los criterios de calificacion en la evaluaciéon del
desempefio en las tareas
> Qué aprender. Accion y expresion. Se podra aplicar medidas curriculares:
o Refuerzo de saberes basicos para desarrollar toda la potencialidad del aprendizaje
o Reconsideracion del grado de exigencia de los saberes basicos implicados en las tareas
para facilitar el aprendizaje
Estas medidas tendran en cuenta el caso particular del alumnado (alumnado de altas capacidades,
alumnado que no progresa adecuadamente, alumnado de lengua extranjera, alumnado con dificultades
especificas de lenguaje o alumnado de necesidades educativas especiales), al que se aplican, teniendo
en cuenta los informes de tutoria y del Departamento de orientacion.

EVALUACION

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento

Informe individual de
experimentos de laboratorio

Resolucion del cuestionario

. . Informe: La combustién del e
Cuestionario S Rubrica
hidrégeno

Intercambios orales Lista de control

Analisis de producciones . iy Escala de valoracién
Ficha conclusion documental

Exposicidn oral de conclusiones
apoyada en soporte visual

Posters elaborados

VINCULACION CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO

Proyecto de sostenibilidad, consumo responsable del centro educativo.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES




