
❑ Recolectar flores y hacer un ramo.

❑ Pintar huevos de Pascua.

❑ Merendar al aire libre.

❑ Estar un día entero sin pantallas.

❑ Hacer una macedonia de frutas.

❑ Leer un libro de la biblioteca.

❑ Maratón de juegos de mesa.

❑ Ayudar en casa con las tareas del hogar.

❑ Hacer dibujos con témperas.

❑ Escuchar el canto de los pájaros.

❑ Saltar en los charcos (si hay).

❑ Tomar el sol un ratito. 



❑ Identificar formas en las nubes.

❑ Hacer fotos a bonitos paisajes.

❑ Bailar al ritmo de la música.

❑ Hacer deporte al aire libre.

❑ Ver una película en familia.

❑ Hacer manualidades de Pascua.

❑ Regar las plantas de casa.

❑ Cantar tu canción favorita.

❑ Pasar tiempo en familia.

❑ Inventar una receta divertida.

❑ Colorear mandalas.

❑ Hacer un picnic. 
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