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Dinámicas

La mano
Cada estudiante deberá dibujar en una hoja de
papel la silueta de su mano y escribir en cada
dedo la siguiente información.

Día más importante de mi
vida (dedo meñique)

2 adjetivos que me
describen (dedo anular)
2 aficiones que tengo
(dedo corazón)
2 cosas que no me gustan
(dedo índice)
2 cosas que sé hacer bien
(dedo pulgar)

Después se recogen todas las manos, se
mezclarán y se entregará una a cada alumno al
azar. Estos deberán tratar de adivinar de quién es
la mano. Si se adivina de quién es la mano, el
estudiante en cuestión escribirá su nombre en el
centro. 

T
h

e  T e a c h e r ' s  B a g
 



Esta dinámica está pensada para
estudiantes que ya se conocen de
cursos anteriores. 

¿Quién soy?

Los estudiantes escribirán 4 datos sobre sí mismos
en una hoja de papel y añadirán la pregunta 

¿Quién soy?
al final de cada frase.

Después, el alumnado se levantará
y andará por la clase leyendo las
afirmaciones e intentando adivinar
que compañero escribió cada
afirmación. 
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Esta es una dinámica muy sencilla en la que
los estudiantes tienen que escribir en un
papel la primera letra de su: 

Primera letra

Plato favorito

Bebida favorita

Pasatiempo favorito

Animal favorito

Deporte favorito

Color favorito

Dulce favorito

Ciudad favorita

Palabra preferida

Día favorito 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

El juego consiste en adivinar por parejas, en
grupos o entre toda la calse la palabra elegida
para cada categoría.
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Esta actividad es muy sencilla y se puede
llevar a cabo en parejas, en grupos o con
toda la clase.

¿Verdad o mentira?

Cada estudiante deberá 
escribir 4 hechos sobre sí mismos.

VERDAD
VERDAD
VERDAD
MENTIRA

Los demás compañeros tendrán que
adivinar cual de las afirmaciones es
verdad y cual es mentira.
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Cada alumno recibe un folio con una estrella
en cuyo centro deberá escribir su nombre.
En cada punta, se deberá apuntar datos que
identifiquen al alumno. 

LA estrella

una palabra

un lugaruna fecha

nombre número

Esto es solo un ejemplo, podréis poner lo que
queráis.
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su nombre
apellidos
cumpleaños
algo que les guste
algo que no les guste. 

Para esta dinámica, debemos colocar las sillas en
círculo. Les decimos a nuestros estudiantes que
va a venir un detective en busca de uno de ellos
y que deben escribir en una tarjeta:

El detective

El detective (el profesor) irá haciendo
preguntas
¿Quién ha nacido en enero?¿ A quién le gusta bailar?... 

Los alumnos deberán responder lo más rápido posible. El
primero que responda será el detective en la siguiente
ronda.
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Dinámica para cualquier edad y nivel y para
llevarla a cabo sólo necesitarás un ovillo de lana.

La telaraña

Les pedimos a los estudiantes que se pongan de pie o se
sienten en círculos. Luego una persona del grupo se ata
la hebra de lana en su dedo y lanza el ovillo a otro
estudiante formulando la misma pregunta. El estudiante
tendrá que responder a la pregunta y lanzar
nuevamente el ovillo de lana a otro compañero y así
sucesivamente hasta formar una red similar a la de una
araña. 
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Esta actividad consiste en escribir en la pizarra
todos los nombres entrecruzados entre sí, como
si se tratara de un crucigrama

Nombres entrecruzados

La primera persona en salir a la pizarra para
presentarse y escribir su nombre será el profe.

Después los alumnos irán saliendo uno a uno
escribiendo 
sus nombre 
entrecruzados a la 

vez que se presentan 
ante el resto 
de compañeros.
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DOS MENTIRAS Y UNA VERDAD

¿QUiÉN SE PARECE MÁS A MÍ?

MIS COMPAÑEROS....

TRES EN RAYA

MIS SELFIES DE VACACIONES

SOBRE MÍ

BINGO VUELTA AL COLE

Haz click para descargar
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DE MAYOR QUIERO SER 

MI NOMBRE ME DEFINE...

TRENES Y AVIONES

QUIÉN SERÁ

TODO SOBRE MI COMPAÑERO

MIS VACACIONES

Haz click para
descargar
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EL BINGO DE LA PRESENTACIÓN

LA PELOTA PREGUNTONA

PARTES DEL CUERPO

LA CANASTA DE FRUTAS

BARBEROS

CONFIDENCIAS

Haz click para
descargar
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