
Bingo de 
conocimiento

Crea tarjetas de bingo con 
descripciones como "Alguien 

que ha viajado fuera del 
país" o "Alguien que tiene un 

perro". Los estudiantes 
deben moverse por la clase 
y encontrar a compañeros 

que coincidan con cada 
descripción.

Mapa
humano

Pide a los estudiantes que 
se formen en un círculo. 

Luego, da una hoja de papel 
en blanco a cada uno y 

pídeles que dibujen un mapa 
de su vida, marcando 

lugares especiales, eventos 
importantes, etc. Después, 
comparten sus mapas con 

el grupo.



Rompecabezas 
de nombres

Escribe el nombre de cada 
estudiante en una hoja de 

papel y córtalo en piezas de 
rompecabezas. Los 

estudiantes deben buscar 
las piezas de sus nombres y 

armarlos juntos.

Dos verdades y
una mentira

Cada estudiante debe decir 
dos verdades y una mentira 
sobre sí mismo. El resto de 
la clase intenta adivinar cuál 
es la mentira. Esto fomenta 

la comunicación y el 
aprendizaje sobre los 

demás.



El hilo de
la vida

Ten un carrete de hilo y 
comienza sosteniendo el 
extremo. Comparte una 

cosa sobre ti y luego pasa 
el hilo a otro estudiante, 

quien comparte algo sobre 
sí mismo y sostiene el hilo 
mientras hace lo mismo. Al 
final, tendrán una red que 
visualiza cómo todos están 

conectados.

Carrera de
nombres

Divide a los estudiantes en dos 
equipos y dales una lista de 

preguntas relacionadas con sus 
nombres, como "¿Quién tiene 
más letras en su nombre?", 

"¿Quién tiene el mismo número 
de letras en su nombre que 
tú?". Los equipos compiten 

para encontrar a las personas 
adecuadas y responder las 

preguntas.



Entrevistas
en parejas

Asigna a cada estudiante un 
compañero y dales un 
tiempo limitado para 

entrevistarse mutuamente. 
Luego, cada estudiante 

presenta a su compañero al 
resto de la clase.

Adivina el 
objeto

Pide a cada estudiante que 
traiga un objeto que sea 

importante para ellos o que 
revele algo sobre su 

personalidad. Luego, los 
estudiantes deben mostrar 
el objeto sin decir lo que es 

y los demás adivinan su 
significado.
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