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Investiga el origen del altar de 
muertos

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

Investiga de donde surgen la 
catrina y el catrín

__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
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Instrucciones: Pega en tu libreta cada recorte y júntalo con su significado

La flor de Cempasúchil 
que en náhuatl significa la 
flor de veinte pétalos, se 
dice que sus pétalos color 
amarillo marcan la senda 
que deben recorrer los 

muertos.

El  Pan de muerto es uno 
de los elementos más 

importantes del altar, su 
origen es una mezcla de dos 
culturas: la prehispánica y la 

española. 

La  Calaverita de azúcar 
se remonta a la época 

prehispánica, su significado 
actual es representar a los 

difuntos. 

Las Velas representan la fe 
y la esperanza. Sirven de 
guía para los difuntos y 

tengan alumbrado el camino 
de regreso a su morada.

El Papel picado 
representan la unión entre la 

vida y la muerte. Los 
antiguos Aztecas pintaban a 

sus deidades en papel 
amate y con él decoraban 

sus ofrendas. 

La Fotografía es un 
elemento importante del 

altar ya que debe integrarse 
un objeto personal o algo 
que simbolice a quien se 
está dedicando el altar. 
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Instrucciones: Pega en tu libreta cada recorte y júntalo con su significado

La Cruz de cal representa 
los 4 puntos cardinales, así 
como para que las ánimas 
puedan expiar sus culpas 

pendientes .

El  Vaso con agua 
representa la fuente de la 

vida, se le ofrece a las 
ánimas para saciar su sed 

después de su largo 
recorrido hacia el altar.

La  Comida típica es para 
celebrar la llegada de las 

almas al altar, puede ser el 
platillo favorito del difunto, 

también pueden ser bebidas, 
dulces, etc.

El Copal o incienso 
representan el paso de la 

vida a la muerte. 
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Instrucciones: Realiza una calaverita para una persona en especial y pégala en tu libreta.

Dedicado a: ________________
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Instrucciones: Realiza una calaverita para una persona en especial y pégala en tu libreta.

Dedicado a: ________________

___________________________________
___________________________________
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Instrucciones: Describe cómo realizan el Día de Muertos en tu casa, qué elementos consideran para poner en el altar y todos 
los aspectos que consideres importantes.

Descripción de mi Altar de Muertos
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
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Instrucciones: Decora tus catrines con los materiales que tú desees y tengas al alcance. 
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