
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1. Contar adornos 
del árbol

2. Sumar regalos 
en un dibujo

3. Buscar formas 
geométricas en 
casa

4. Medir 
ingredientes para 
hornear

5. Contar hasta 
50

6. Juego de 
parejas de 
números

7. Sumar y 
restar con dulces

8. Crear patrones 
con bloques

9. Juego de 
clasificación de 
objetos

10. Identificar 
números en 
revistas

11. Hacer una 
gráfica de barras 
con juguetes

12. Juego de 
memoria con 
números

13. Contar 
monedas

14. Resolver 
rompecabezas 
de números

15. Medir y 
comparar alturas

16. Contar pasos 
en una caminata

17. Dibujar relojes 
con horas 
diferentes

18. Juego de 
suma rápida

19. Ordenar 
números del 1 al 
20

20. Crear una 
tienda de 
juguetes y usar 
dinero de juguete

21. Contar 
estrellas en el 
cielo

22. Juego de 
resta con fichas

23. Hacer una 
cadena de papel 
contando los 
eslabones

24. Buscar 
números en 
casas al pasear

25. Contar 
regalos bajo el 
árbol

26. Sumar los 
dulces de 
Navidad

27. Crear formas 
geométricas con 
palillos

28. Resolver 
laberintos 
numéricos

29. Identificar el 
número más 
grande en un 
grupo

30. Juego de 
secuencias 
numéricas

31. Contar hacia 
atrás para el Año 
Nuevo



Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1. Contar 
adornos del 
árbol

2. Sumar 
regalos en un 
dibujo

3. Buscar 
formas 
geométricas en 
casa

4. Medir 
ingredientes 
para hornear

5. Contar hasta 
50

6. Juego de 
parejas de 
números

7. Sumar y 
restar con 
dulces

8. Crear 
patrones con 
bloques

9. Juego de 
clasificación de 
objetos

10. Identificar 
números en 
revistas

11. Hacer una 
gráfica de 
barras con 
juguetes

12. Juego de 
memoria con 
números

13. Contar 
monedas

14. Resolver 
rompecabezas 
de números

15. Medir y 
comparar 
alturas

16. Contar 
pasos en una 
caminata

17. Dibujar 
relojes con 
horas 
diferentes

18. Juego de 
suma rápida

19. Ordenar 
números del 1 
al 20

20. Crear una 
tienda de 
juguetes y usar 
dinero de 
juguete

21. Contar 
estrellas en el 
cielo

22. Juego de 
resta con fichas

23. Hacer una 
cadena de papel 
contando los 
eslabones

24. Buscar 
números en 
casas al pasear

25. Contar 
regalos bajo el 
árbol

26. Sumar los 
dulces de 
Navidad

27. Crear 
formas 
geométricas con 
palillos

28. Resolver 
laberintos 
numéricos

29. Identificar el 
número más 
grande en un 
grupo

30. Juego de 
secuencias 
numéricas

31. Contar 
hacia atrás para 
el Año Nuevo
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