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Héroe de la lucha contra el 
apartheid en Sudáfrica. 

M
andela pasó 27 años en 

prisión y luego se convirtió 
en el prim

er presidente 
negro de Sudáfrica, 

abogando por la 
reconciliación.

Nelson M
andela

 (1918-2013) 
M

onja católica y m
isionera 

albanesa, conocida por su 
labor caritativa en Calcuta. 

Fue galardonada con el 
Prem

io Nobel de la Paz por 
su com

prom
iso con los m

ás 
desfavorecidos.

M
adre Teresa de 

Calcuta (1910-1997) 
Líder espiritual y político 
del Tíbet. El Dalai Lam

a 
aboga por la no violencia y 
la autonom

ía del Tíbet. Ha 
recibido el Prem

io Nobel de 
la Paz y es un defensor 
global de la com

pasión.

Dalai Lam
a (1935-) 

Conocida por su activism
o a 

favor de los derechos 
civiles, especialm

ente de los 
de las m

ujeres en 
Pakistán.M

alala se convirtió 
en la persona m

ás joven en 
recibir el Prem

io Nobel de 
la Paz en 2014.
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