
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1. Tarde de 
cuentos

2. Visita al 
zoológico

3. Pícnic en el 
parque

4. Día de 
manualidades 
reciclando.

5. Cocinamos 
recetas sanas y 
divertidas

6. Búsqueda del 
tesoro en casa

7. Día de ciencia: 
experimentos 
caseros

8. Karaoke 
familiar

9. Taller de 
origami

10. Paseo en 
bicicleta al 
campo

11. Visita a la 
biblioteca.

12. Día de juegos 
de mesa

13. Sesión de 
yoga para niños
y grandes

14. Manualidades: 
pinta piedras

15. Noche de 
película temática

16. Excursión a 
la naturaleza

17. Juegos 
tradicionales en 
el jardín o 
parque

18. Creación de 
un huerto 
casero

19. Taller de 
música: 
instrumentos 
caseros

20. Día de 
fotografía 
familiar

21. Construcción 
de hacer 
cabañas caseras

22. Noche de 
cuentos con 
lámparas y 
sombras

23. Visita a un 
museo de 
nuestra ciudad.

24. Día de volar 
cometas.

25. Creación de 
marionetas y 
teatro en casa

26. Día de dibujo 
y pintura al aire 
libre

27. Carrera de 
obstáculos en el 
jardín

28. Sesión de 
baile familiar

29. Noche de 
pizza casera

30. Mañana de 
juegos 
malabares

31. Búsqueda de 
huevos de 
Pascua
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