
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Contar 
objetos en 
casa

Juego de 
memoria con 
números

Dibujo por 
números

Clasificación 
de objetos 
por tamaño

Juego de la 
tienda: 
practicar 
intercambios

Caza del 
tesoro de 
números en 
el parque

Descanso y 
repaso de la 
semana

Crear 
patrones con 
frutas

Rompecabeza
s de números

Cocina 
divertida: 
contar 
ingredientes

Sesión de 
ejercicios: 
saltos por 
número

Día de formas: 
buscar formas 
en casa

Pintura con 
números

Descanso y 
repaso de la 
semana

Día de 
simetría: 
crear 
imágenes 
simétricas

Medir objetos 
con cintas

Juego de 
clasificación 
de colores y 
tamaños

Día de 
deportes: 
contar 
lanzamientos 
y goles

Carrera de 
relevos 
contando 
pasos

Construir un 
reloj de sol

Descanso y 
repaso de la 
semana

Cantar 
canciones de 
números

Arte con 
huellas 
digitales: 
contar dedos

Juego de 
pesca 
matemático

Hora de 
cuentos con 
números

Construir 
torres: contar 
bloques

Juego de la 
serpiente 
con 
números

Descanso y 
repaso de la 
semana

Juego de 
pistas 
matemáticas

Fiesta de 
números: baile 
por números
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