Adartacion en
Neantit

3.00it0s

A tener en cuenta antes de:

L0 entrada at coLe surPone Un
l Cambi0 MUY imPoOrtante en su
ruting

IMPLiCa SALir’ del entorno
Z tamiliar Yy ampeLiar suUMundo
de I‘QIUCIOIIQS

R "’“ Tx /{

6 Va d Cambidr toda su rutind ” ”
N
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pUeden ararecer emociones 0

@ @ conductas como;
ALteracion del sueno, Control de

Ifesu’mcres, LLorar, sentir miedo, ©
@nateduca expPresar mucha atedria



Adaptacion
ineanti
3.aNitos

para Las tamilias; -
@NATépucA

UtiliZa Videos que Le
muestren La
impPorancia de
trabaiar en equiPo

B SERO NATALIA + 5 = 11mo

puedes usar ''padiet’ o und £ Qué
ue expectativa
hube de paLaobras para tener tenemos en 3 afios
eh cuenta su percercion, sus
Miedos... Tener su opinion en
cuenta es importante

. para esfe cursa?

Que disfrute dia * Verle disfrutar
a dia de sus o5 compafier +
aprenda o escu. ¢

compafieros y
- a respetar!

EXPLicaLes como seraLa
rutinag del auia

@nateduca


https://youtu.be/1-XjDDKPp5k

AdapPtacion en
ineantic
3 dNitos

para Las tamilias:

CONse;0s parda Las tamilias. puedes darseLos en parel 0 Por el
correo corrorativo

1f

. paLe AUtonomia

. DOLC Se9Uridad PONieNdo NOrMas Y Limites
. aLObO SUS, eSKUErz0s

. EVItar brases dertipo; 'no LLores”

. DOLE CL-tieMPO NECEsario

EVitd mas Cambios en Su Vidd
MUCh@ enpatigy-Ccontianza
Transmitir’ tranduilidad Y no comearar con
otros reques

@nateduca



AdaPtacion en

Conse;0s 0 materiales InP gnt&.
Para proses 3 GnI'GOS
@NATEDPUCA

HOZ que tUs Peques te Conozcan 0 al menos tendan un primer
acercamiento Contigo antes del Primer dia de cole.
POI’ €ieMPLO, iNVitalLos al auLa UNos Minutos Con Su k9ura de
reterencid en La tamilid. be estd manerda conoceradn el ambiente
de §orma mas segura para eLLes.

prepara unas medatlas, corgantes o Simildr con Su nombre Y
aLgun dibuso sobre La tematica del auld. be esta manerda,
iran Motivados con SuU Prorio hombre Y tU podras reconocer
tacilimente. recuerda que hay peques a esas edades que aun no
tienen el Lehguadise adqUuirido

Utiliza cuentos del tiPo:

. EL MONStruo de colores va ai coie
. Uh beso en i mano

. NOChO Va al coLedio

. EStOY CONtivgo

. NO quiero ir a La escueid

. mama Ya viene

. 1OS tentacuLos de bies

. EL hil 0 iNVisible

@nateduca



AdaPtacion en

Conse;0s 0 materiaies InP gnt&.
Para proses 3 GnI'GOS
@NATEDPUCA

prepara Muchds MUChas actividades diterentes.

. PLOSE

. juduetes de diterentes tiPos

. DibUi0s Para cororear

. FOLIOS Y POPeLeS de diterentes texturas
. ACtiVidades de motriCidad tiha

. MUChOS Canciones Y bailes

. cuentos

ACtiVidades POr rincones para que puedan elegir que hacer
EnsaLtar macarrones, tender, Poner Pinzas en pPaLitos
represores, construcciones. ..
. MUChD MUCKhO Carino y amor

NO mantengas Ld actiVidad Por MUCho tiemPo, es decil’, intenta
cambiar cada 15-20 como mucho. aundue dependera de Su
motivacion con Lad misma

@nateduca



Adartacion en

CONSeios 0 materiaies ine gntlL
PO Prokes Z2-anitos
@NATEPUCA

PrePara tU aula adartada a esos peques:
PODLeS indicaciones en el bano (PinCha el Link Para obtener
Las mias)
Utiliza Pictogramas de cosas esenciates de auLa (Pincha el
LK)
puedes PoNer argo en el auLa que Le recuerde d Su tamilid, de
manera que siempre La tengdan presente; Lotos, tablon de La
KOMilLia, el rincon de huestra tamilia con cosas personales
de casd...
PON en SUS Sillas Y Perchero su k0to con aLgun dibuiito
refLacionado con La tematica
HOZ eqUiPOS POI Mesas
NO recargues el aula de decoracion innecesaria.
Utiliza siemPre Un ambiente tranduilo, relasado Y de paz
(Puedes Utilizar musica pard eLLo)

PON UN iNCon de catma, donde pPuedan echarse Si L0
necesitan. L0S Primeros dias Son duros para eLLos Y quiza
necesitan uUna mini siesta
kiid Las normas desde el primer did visibLes. POdeMos
expLicariLas desde La asambled de korma LUdica © ¢on una

cancion.

@nateduca


https://nateduca.gumroad.com/l/fonah
https://nateduca.gumroad.com/l/pyrsk

