
Funciones
Ejecutivas



Estas fichas están pensadas para trabajar y
desarrollas las distintas funciones

ejecutivas.  Hemos creado diferentes
ejemplos para diferentes niveles. En ellas

encontrarás actividades de:

Atención

Toma de decisiones

Memoria

Flexibilidad
cognitiva

Inhibición y control de
impulsos

Planificación y
organiación

Razonamiento



RODEA LOS ANIMALES IDÉNTICOS A ESTE Y

 ESCRIBE CUÁNTOS HAY:



AYUDA A ESTOS ANIMALES A VOLVER A SU
CASA:



DIBUJA SEGÚN EL MODELO:



NOMBRA TODOS LOS NÚMEROS EN VOZ
ALTA MENOS LOS QUE ESTÁN EN VERDE:



UNE COMO CORRESPONDA



¿CUÁNTOS PERROS DE TRES PATAS HAY?



PINTA DEL MISMO COLOR QUE EN LAS
IMÁGENES



AYUDA AL RATÓN A CONSEGUIR SU
QUESO Y A LOS PÁJAROS A IR AL NIDO



UNE SEGÚN SU POSICIÓN



¡CONCENTRARTE MUCHO!  VE NOMBRANDO
LOS COLORES PERO, CUANDO VEAS         DIRÁS
"ROSA" Y CUANDO VEAS             DIRÁS "AZUL".
.



¿PUEDES ENCONTRAR LOS ANIMALES
IDÉNTICOS?

AHORA TAPA LA IMAGEN E INTENTA
RECORDAR EL MÁXIMO NÚMERO DE

ANIMALES POSIBLES. ¿CUÁNTOS
RECUERDAS?



PLANEA UNA VISITA AL PARQUE DE
ATRACCIONES

VE A:

 LA NORIA,   EL TIOVIVO , A POR UN HELADO 

 
EL CIRCO

 
 
 
PERO NO PASES POR:

 LA MONTAÑA RUSA 
      
      .



PINTA LAS LÍNEAS DEL COLOR QUE
CORRESPONDE



HAZ UNA LÍNEA QUE PASE POR TODAS LAS
LETRAS Y, SIN LEVANTAR EL LÁPIZ, RODEA

TODAS LAS "d" QUE VEAS.
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¡Concéntrate mucho! Tienes que ir en
orden y decir el animal que está escrito.
No puedes decir el animal que ves en la

imagen.

GATOGATO RANARANA ELEFANTEELEFANTE LeónLeón

pezpez tigretigreranarana ardillaardilla

patopato ovejaovejatiburóntiburónzorrozorro perroperro



Intenta recordar el orden de estos objetos
(tienes un minuto), después dobla la hoja
y ordénalos poniendo debajo de cada uno

el número que corresponde.

DOBLAR POR AQUÍ



Haz en cada caso lo que se te indica



ENCUENTRA LAS SEIS PALABRAS OCULTAS

____________________________

____________________________

___________________________

____________________________

____________________________

___________________________



Di a que casilla pertenecen las
combinaciones de la derecha. Escríbelo en

el recuadro de al lado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

21 22 23 24 25

26 27 28 29 30



METE EL LAPICERO EN EL ESTUCHE Y LA
ROPA SUCIA EN LA LAVADORA



COPIA LA IMAGEN DE ARRIBA EN EL
RECUADRO DE ABAJO



Mira estos números durante 1 minuto,
tápalos y recuérdalos en orden.

7 5 6 2

5 7 9 3 5 4

9  1 3 4 7 

3 0 4 1 2 7



SIGUE LAS INSTRUCCIONES DE ABAJO

Dibuja un gato encima del recuadro rosa.1.

Dibuja una casa a la izquierda del recuadro rosa.2.

Dibuja un sol a la izquierda del recuadro amarillo.3.

Desde el recuadro azul, cuenta dos casillas hacia abajo y

dibuja un pez.

4.

Dibuja un ratón tres casillas a la derecha del recuadro

amarillo.

5.

Dibuja una cruz encima del cuadrado amarillo.6.

Dibuja una pelota a la derecha del recuadro rosa.7.

 A la izquierda del ratón dibuja un gato.8.

Dibuja un cuadrado entre el recuadro amarillo y el gato.9.

Dibuja un lápiz en la esquina superior derecha.10.

 Dibuja un caramelo entre la pelota y el gato.11.

Encima del sol dibuja una nube.12.
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Busca los recuadros que contengan los
mismoS números y pinta cada pareja de

un color.

567 457 964 674

243 512 101 642

798 277 235 727

462 342 987 110

125 476 675 649

803 230 380 320



DESCIFRA LAS PALABRAS SECRETAS

A B C D E F G H I

J K L M N Ñ O P Q

R S T U V W X Y Z



Rodea el objeto del que te están hablando

Es una fruta redonda de color rojo que suele tener un rabito verde con una hoja

No tiene hueso pero si semillas.

Es un juguete que se mueve con el aire. Puede volar y tiene una cuerda.

Se trata de un animal de gran tamaño que vive en la jungla. Es herbívoro y su

cuerpo no es todo del mismo color. Su largo cuello le hace especial.



COMPLETA LA IMÁGEN



Tira un dado y haz la forma que te indique.
Ve tirándolo y añadiendo formas a tu dibujo
hasta crear algo que tenga sentido.
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Crea el camino con las fichas que se te
dan. No puedes pasar por las casillas

ocupadas:
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RODEA LOS ANIMALES IDÉNTICOS A ESTE Y

 ESCRIBE CUÁNTOS HAY:

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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Lee el siguiente texto, después tápalo y

dibuja lo que se te ha pedido:
Dibuja un extraterreste con cinco piernas, dos de ellas son de

color rojo y las otras azules. El extraterrestre tiene dos manos

y una de ellas es muy pequeña. En la cabeza lleva un gorro muy

alto con una margarita. En vez de ojos tiene sandías y al lado del

brazo izquierdo hay un pájaro volando.

.
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¿QUÉ FIGURA SE ESCONDE TRAS ESTAS
COORDENADAS?

A

B

C

D

E

F

G

H

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

H2, G7, F4, H7, F3, G9, F2,
H3, G1, H8, G3, G4. F6, G6,
F7, F8

D8, D2

C1, E1, D1, E6, C2,E2, E7, D0,
C8, E8, D3, C9, D7, E3, D9,
E4, D10, E9

G2, G8

H5

B3, C4, B7, G5, F5, C6, E5,
D5, C5



Une estas 16 estrellas usando solamente 6
líneas



Piensa en la última decisión que hayas
tomado. Escríbela y enumera los pasos

necesarios para tomar una buena
decisión.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________



RESUELVE EL SUDOKU



DÍ QUÉ TIENEN EN COMÚN ESTAS PAREJAS DE
IMÁGENES



Cada persona debe llegar a su casa sin
cruzarse con los demás.



Memoriza las siguientes palabras.
Después tápalas y escríbelas en el mismo

orden que estaban.

Mazmorra

Mazapán

Marioneta

Manicomio

Maceta

Maleta

Maletero

Merienda

Morado

Macarra
.



MIRA ESTA IMÁGEN Y RESPONDE

¿Qué nombre le pondrías a esta imagen?
_________________________________________

¿Cuántos cuadrados ves?
_________________________________________

¿Cuántos círculos ves?
_________________________________________

¿Cuántos triángulos hay?
_________________________________________

¿Cuántos rectángulos hay?
_________________________________________

¿Qué partes de animales ves?
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________



PUEDES:
Usar estas fichas en tu clase o con tus hij@s.
Usarlas como inspiración para crear otras
nuevas.
Compartir una foto, siempre y cuando me
menciones

NO PUEDES:
Distribuirlas sin mi permiso
Compartirlas con otros.

¡GRA
CIAS!

TÉRMINOS DE USOTÉRMINOS DE USO



ESPARAMOS QUE OS SEA ÚTIL

COLABORADORES:


