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¿Cuál es

tu fruta 

favorita?

¿Qué 
deporte

te gusta?

Preparar un guion con
preguntas que le harían a un

compañero/a sobre sus
vacaciones, dónde ha

estado, qué es lo que más le
ha gustado... y por parejas

realizarse entrevistas unos a
otros. 

Introducimos dentro de un
tarro preguntas escritas en
papelitos, con la finalidad de

conocernos mejor todos. 
Uno a uno irán sacando una
pregunta y respondiéndola a

toda la clase.

Inflamos un globo y deberán
colocarse en círculo

pasándoselo unos a otros. Les
pediremos que cada vez que
uno lo toque dirá determinada

palabra: adjetivo, fruta, ciudad...
acaba la partida cuando se

caiga el globo o nadie sepa más
palabras. Vamos dando

consignas distintas para cada
jugada.

Escogeremos juegos
de mesa educativos que nos

ayuden a repasar
conocimientos del curso

anterior. Se pueden realizar por
equipos o con toda la clase. 

Proponerles un día 
traer cada uno algo de comer
y beber para desayunar juntos

en clase, contar las recetas
que han preparado y

conversar. 

Por equipos o con toda la
clase, trabajar resolviendo

una scape room que
contenga contenidos

curriculares vistos en el
curso anterior, para así

repasar conceptos básicos
aprendidos.

Scape
 room

Comenzamos exponiendo el
inicio de una historia, y el
alumno/a que nombremos

seguirá inventando otra idea.
Después nombrará a otra

persona para que continúe.
Así sucesivamente hasta

acabar la historia loca.
¿Cuánta imaginación 

tendremos? 
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Cine en clase
Repartimos una entrada a
cada uno como si la clase

fuese una sala de cine.
Proyectaremos una película

educativa que transmita
valores que nos servirán para
aplicarlos el resto del curso. 

Caza del 
tesoro

 Organiza una caza del
tesoro por el colegio, donde

los estudiantes deben
encontrar pistas que los

lleven a diferentes lugares
clave (aula, biblioteca,

gimnasio, etc.). En cada lugar,
descubren un dato curioso
sobre el colegio o sobre el

curso.

Concurso de
dibujo

Divide a los estudiantes en
parejas. Uno de ellos tiene que
describir una imagen sin que el

otro la vea, y el compañero
debe dibujarla basándose en la
descripción. Luego, comparan
los dibujos con las imágenes

originales, lo que genera
muchas risas y refuerza las

habilidades de comunicación.

Prepara una serie de pistas
sobre cada estudiante

(hobbies, talentos, gustos).
Luego, presenta las pistas una

por una y deja que la clase
intente adivinar a quién

pertenece cada conjunto de
pistas. Es una forma

entretenida de conocerse
mejor.

Adivina 
quién

Crea un show de talentos
donde cada estudiante
tenga un minuto para

mostrar algo que le gusta
hacer (cantar, bailar, hacer

un truco de magia, contar un
chiste, etc.). Es una manera
divertida de presentarse y

fortalecer la confianza
grupal.

Show de
 Talentos

Prepara una lista de canciones
populares o de bandas sonoras
de películas que los estudiantes

reconozcan. Reproduce
pequeños fragmentos y desafía
a los estudiantes a adivinar el
nombre de la canción. Es una

actividad rápida que engancha
a todos y crea un ambiente

animado.

Adivina la
 Canción

Crea un "camino" en el suelo del
aula con diferentes casillas

numeradas. Cada casilla tiene
una consigna divertida o un

desafío (como "imita un animal",
"cuenta un secreto gracioso",
"canta tu canción favorita").

Los estudiantes tiran un dado y
avanzan en el camino,

completando las consignas.

Camino 
Divertido
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Rueda de
 la suerte
Crea una rueda de la fortuna
con diferentes actividades o
preguntas (como "¿Cuál es tu
comida favorita?", "Imita a tu

animal favorito", "Haz una
pequeña danza", etc.). Los
estudiantes toman turnos

para girar la rueda y realizar
lo que les toque. 

Grafitis 
positivos

Pega hojas grandes de papel
en las paredes del aula y

permite que los estudiantes
las llenen con dibujos,

mensajes positivos, deseos
para el curso, o cualquier cosa

que quieran compartir. Este
espacio puede ser un rincón
de expresión libre durante el

primer día.

Batalla de 
chistes

Divide a la clase en dos equipos
y organiza una batalla de

chistes donde los estudiantes
deben intentar hacer reír al

otro equipo. El equipo que logre
mantener a más miembros

serios mientras cuenta chistes
gana. Esta actividad relaja el
ambiente y fomenta el buen

humor.

Proporciona a cada estudiante
una hoja de papel en blanco y
lápices de colores. Pide que se

dibujen a sí mismos como
caricaturas exageradas,

destacando características
divertidas o inventadas. Luego,

se exhiben los dibujos y los
compañeros deben adivinar

quién es quién.

Caricaturas
Crea un espacio en el aula con
accesorios divertidos  y una

pizarra donde los estudiantes
puedan escribir algo sobre ellos
mismos ("Mi primera clase en 5º

grado", "Feliz de estar aquí",
etc.). Los estudiantes pueden
tomar fotos individuales o en
grupo, que luego se pueden

imprimir y colgar en el aula para
recordar el primer día.

Foto
 Escolar

Organiza un rally donde los
estudiantes, en equipos, deben

completar diferentes
estaciones con desafíos

relacionados con diversas
materias (resolver un acertijo

matemático, identificar
elementos en un experimento
de ciencias, etc.) Ideal para

fomentar el trabajo en equipo.

Rally de
conocimiento

Coloca un gran papel mural en
una pared y proporciona pintura
para que los estudiantes dejen

la huella de sus manos en el
mural. Junto a cada huella,

pueden escribir su nombre y
una palabra que describa lo que
esperan del año escolar (como

"amistad", "aprendizaje",
"diversión"). 

Manos en
el mural


