
LECTURA Y 
PENSAMIENTO CRÍTICO

Descubre algunas técnicas para aplicar y mejorar el pensamiento crítico 

en la comprensión de textos.



preguntas de inferencia
Formula cuestiones que permitan deducir
información que no se menciona explícitamente.

Ejemplo: Después de leer un texto sobre la
corrupción y la educación, podrías preguntar:
“¿Por qué el autor relaciona la corrupción con la
mala educación? ¿Es la educación la única causa
posible?”



Comparar y contrastar
Compara dos textos que traten el
mismo tema pero desde diferentes
enfoques.
Ejemplo: Si un artículo aborda la
pobreza desde un punto de vista
económico y otro desde un
enfoque político, podrías
cuestionar: “¿Cómo abordan los
autores la pobreza de manera
diferente? ¿Qué soluciones
propone cada uno?”



IDENTIFICACIÓN DE ARGUMENTOS
 Encuentra la idea principal y analiza la fortaleza de los

argumentos presentados.
Ejemplo: En un texto sobre la enseñanza de la filosofía en las

escuelas, podrías identificar la tesis que defiende la
importancia de la filosofía y luego preguntar: “¿Proporciona el
autor suficientes ejemplos para demostrar su punto de vista?

 ¿Son relevantes?”



ANÁLISIS PERSUASIVO

Analiza las estrategias que el autor utiliza para convencer
al lector.
Ejemplo: Si un artículo trata de persuadirte sobre los
beneficios de productos orgánicos, podrías evaluar si los
argumentos están basados en datos científicos o son
más emocionales.



preguntas críticas

Plantea preguntas que lleven a reflexionar más allá del texto.
Ejemplo: Tras leer un artículo sobre noticias falsas, podrías
preguntar: “¿De qué manera afectan las noticias falsas a la
percepción pública? ¿Tienen responsabilidad las redes sociales
en la difusión de estas noticias?”



definición de términos

Investiga los términos o conceptos clave que el autor utiliza en
el texto.

Ejemplo: Si el texto menciona “corrupción estructural”, podrías
buscar su significado y reflexionar: “¿Cómo afecta este tipo de

corrupción en la vida cotidiana de mi país?”



resumen crítico

Resume la idea principal y luego ofrece una opinión crítica
sobre ella.
Ejemplo: Si lees un artículo sobre el uso de plásticos, podrías
resumir la tesis y luego agregar: “Aunque el autor argumenta
que los plásticos son esenciales en nuestra vida diaria, creo
que deberíamos buscar alternativas más sostenibles.”



EVALUACIÓN DE FUENTES

Examina la credibilidad de las fuentes que tratan sobre el
mismo tema.
Ejemplo: Si comparas un artículo científico con una noticia
sensacionalista sobre las vacunas, podrías preguntar: “¿Qué
fuente es más confiable? ¿Existen sesgos evidentes en alguna
de ellas?”



creación de preguntas

Genera nuevas preguntas tras leer el texto para fomentar la
curiosidad y profundizar en el análisis.
Ejemplo: Después de leer sobre los efectos del cambio
climático en la biodiversidad, podrías preguntarte: “¿Qué
medidas se pueden implementar a largo plazo para mitigar
este impacto?”


