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La prosodia se refiere al ritmo, laLa prosodia se refiere al ritmo, la
entonación y la melodía en elentonación y la melodía en el

habla.habla.  
Es esencial para que nuestrasEs esencial para que nuestras

palabras transmitanpalabras transmitan
correctamente nuestrascorrectamente nuestras

emociones e intenciones.emociones e intenciones.

¿Qué es la¿Qué es la  
PROSODIA?PROSODIA?
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Ejercicio de Eco

DI UNA PALABRA O FRASE
CON UNA ENTONACIÓN

ESPECÍFICA Y PIDE AL NIÑO
QUE LO REPITA

EXACTAMENTE COMO LO
ESCUCHÓ, COMO SI FUERA
UN ECO. ESTO REFUERZA LA
PERCEPCIÓN AUDITIVA Y LA

PROSODIA.
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DALE AL NIÑO UNA LISTA DE
PALABRAS O FRASES Y

PÍDELE QUE LAS DIGA CON
UNA EMOCIÓN ESPECÍFICA,
COMO ALEGRÍA, TRISTEZA,
ENOJO O SORPRESA. ESTE

EJERCICIO AYUDA A
ASOCIAR EL TONO

EMOCIONAL CON LA
PROSODIA CORRECTA.

Expresa la Emoción 
con Palabras
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CANTA CANCIONES
INFANTILES QUE TENGAN UN

RITMO MARCADO O USA
RIMAS. ANIMA AL NIÑO A

SEGUIR EL RITMO Y LA
MELODÍA, Y A VARIAR EL

VOLUMEN Y LA VELOCIDAD
PARA TRABAJAR LA

PROSODIA.

Canciones y rimas
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LEE CUENTOS EN VOZ ALTA,
EXAGERANDO LA

ENTONACIÓN Y LOS
CAMBIOS DE RITMO EN LA
VOZ. LUEGO, PIDE AL NIÑO
QUE LO INTENTE IMITAR O

QUE CAMBIE LA
ENTONACIÓN PARA

REFLEJAR DIFERENTES
EMOCIONES.

Cuentos con 
entonación
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PIDE AL NIÑO QUE HABLE
COMO DIFERENTES

PERSONAJES IMAGINARIOS.
POR EJEMPLO, PUEDE USAR
UNA VOZ GRAVE Y LENTA
PARA SER UN MONSTRUO,

UNA VOZ SUAVE Y PAUSADA
PARA SER UNA TORTUGA, O
UNA VOZ AGUDA Y RÁPIDA
PARA SER UN RATONCITO. 

Voces de personajes
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LOS NIÑOS PUEDEN CONTAR
UNA HISTORIA JUNTOS,
PERO CADA UNO DEBE

CAMBIAR EL TONO
EMOCIONAL DEL RELATO

(E.G., COMIENZA ALEGRE Y
PASA A ESTAR ASUSTADO O

TRISTE).
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Historias encadenadas



PIDE A LOS NIÑOS QUE
RESPONDAN A PREGUNTAS
SENCILLAS CON UN "SÍ" O

"NO", PERO CAMBIANDO EL
TONO Y LA EMOCIÓN CADA
VEZ (E.G., UN "SÍ" EN TONO
TRISTE, OTRO "SÍ" EN TONO

ALEGRE, ETC.).

Juegos de preguntas de
sí/no
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ELIGE UNA EMOCIÓN Y HAZ
QUE LOS NIÑOS INTENTEN

ADIVINARLA OBSERVANDO
SOLO LOS GESTOS Y LA
ENTONACIÓN DE LAS

PALABRAS, SIN ATENDER AL
SIGNIFICADO DE LAS FRASES.

Mímica prosódica
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PERMITE QUE LOS NIÑOS
GRABEN SUS VOCES

MIENTRAS LEEN O CUENTAN
UNA HISTORIA, PARA QUE

LUEGO ESCUCHEN LAS
DIFERENCIAS EN LA

ENTONACIÓN, RITMO Y
EMOCIONES REFLEJADAS EN

LA PROSODIA.

Grabaciones de voz
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¡Síguenos para más
ideas y recursos!
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