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LA MAYORÍA DE LAS VECES MUESTRA
ANSIEDAD EN UNA SITUACIÓN

COTIDIANA, 
COMO APRETANDO SUS PUÑOS O

MORDIÉNDOSE LAS UÑAS. 



CUALQUIER CAMBIO EN SU RUTINA
CONLLEVA UN COMPORTAMIENTO

DIFERENTE; COMO MOSTRAR ENFADO,
ANSIEDAD O NO HABLAR.



EVITA O BUSCA SONIDOS Y OLORES
DEMASIADOS FUERTES, ASÍ COMO

DETERMINADOS SABORES O TEXTURAS.   



LES RESULTA IMPOSIBLE PROBAR
ALIMENTOS NUEVOS Y, POR LO
GENERAL, ODIA EL RUIDO Y LOS

AMBIENTES BULLICIOSOS. 



SE INVOLUCRA FÁCILMENTE EN
DISCUSIONES Y POSTERIORMENTE, NO

SABE COMO SALIR DE ELLAS.  



1

ES ALTAMENTE PERFECCIONISTA. 
LO QUE NO ESTÁ PERFECTO, NO SIRVE Y

LO REPITE UNA Y OTRA VEZ.



TIENE INTERESES MUY VEHEMENTES Y
SE CONSIDERA EL MAYOR EXPERTO EN

EL TEMA.  



EN LA ESCUELA SE ENCUENTRA MUY
SOLA O MUY APEGADA A UNA SOLA

PERSONA, COMO EL MAESTRO.



TIENE DIFICULTADES PARA ORGANIZAR
SUS PENSAMIENTOS Y LE CUESTA

TRABAJO EMPEZAR. 
SI UNA ACTIVIDAD LE INTERESA

MUCHO, NO DEJARÁ DE HACERLA PARA
EMPEZAR CON OTRA. 



PIERDE CON FACILIDAD OBJETOS COMO
LA MOCHILA O EL ESTUCHE. O DE LO

CONTRARIO, ORGANIZA
PERFECTAMENTE TODO EN SU LUGAR.


