
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Día 1: Contar 
juguetes favoritos

Día 2: Clasificar 
objetos por color

Día 3: Jugar con 
bloques de 

diferentes tamaños

Día 4: Crear torres 
de bloques y contar 

piezas

Día 5: Buscar 
objetos circulares en 

el aula

Día 6: Emparejar 
calcetines por 

colores

Día 7: Juego de suma 
con dedos (ej. 1+1)

Día 8: Contar los 
pasos hasta la 

puerta

Día 9: Ordenar 
juguetes del más 
grande al más 

pequeño

Día 10: Hacer una 
fila de juguetes y 

contar

Día 11: Clasificar 
hojas por tamaño

Día 12: Jugar a 
poner y quitar 

objetos en una caja

Día 13: Juego de 
“Simón dice” con 

números

Día 14: Hacer formas 
con plastilina (círculo, 

cuadrado)

Día 15: Contar 
hasta 5 con palmas

Día 16: Buscar 
formas cuadradas 

en la casa

Día 17: Ordenar los 
juguetes en grupos 

de 3

Día 18: Crear 
figuras con palitos 

de colores

Día 19: Juego de 
lanzar y contar 
(con pelotas)

Día 20: Buscar 
objetos del mismo 

tamaño

Día 21: Dibujar 
círculos y contarlos

Día 22: Hacer 
torres con 5 

bloques

Día 23: Contar 
frutas o verduras 

en casa

Día 24: Ordenar 
lápices de colores 

por tamaño

Día 25: Hacer una 
fila con botones y 

contar

Día 26: Dibujar 
líneas y contar 

hasta 10

Día 27: Crear 
patrones sencillos 
con bloques (ej. 
rojo, azul, rojo)

Día 28: Buscar 
objetos triangulares

Día 29: Juego de 
saltos contando en 

voz alta

Día 30: Contar los 
días de la semana 

juntos


