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Es un pescador de anguilas que pasa 
el año trabajando en el m

ar de los 
Sargazos. En Navidad, vuelve a 

Asturias y, al llegar con su barco por 
el río Nalón, en San Juan de la Arena, 

recibe el Nataliegu, un tronco 
navideño que le otorga poderes 

m
ágicos durante esos días festivos. 
Gracias a lo que gana vendiendo 
angulas, puede adquirir dulces y 

regalos que reparte entre los niños 
de la región.

L´Anguleru

Este gigantesco carbonero, de 
aspecto descuidado, desciende de la 
m

ontaña m
ientras los niños duerm

en. 
Su peculiar tarea es tocarles la 

barriga para asegurarse de que se 
han alim

entado bien durante el año. Si 
lo han hecho, les deja castañas o 

algún obsequio; pero si no han com
ido 

lo suficiente, les deja carbón. Existen 
m

uchas leyendas sobre este 
personaje, la m

ayoría provenientes 
de la provincia de Lugo. 

El Apalpador (o Pandigueiro)
Este tronco de m

adera,, se coloca en el 
hogar el 8 de diciem

bre, cubierto con 
una m

anta y una barretina para 
protegerlo del frío. Durante los días 
previos a Navidad, se le "alim

enta" 
hasta que, la noche del 24 o la m

añana 
del 25 de diciem

bre, "caga" pequeños 
regalos para los niños (los regalos m

ás 
grandes suelen venir de los Reyes 
M

agos). Sin em
bargo, no basta con 

alim
entarlo: los niños de la casa le 

golpean con palos m
ientras cantan 

versos y canciones especiales, de las 
que existen m

uchas versiones 
diferentes.

ElTió de Nadal
Es un personaje que recorre en 
procesión la ciudad de Écija, en 

Sevilla, el 26 de diciem
bre. Su m

isión 
es verificar si los niños de la 

localidad han com
ido bien a lo largo 

del año. Si es así, se encarga de 
inform

ar a los Reyes M
agos para 

que les traigan regalos. Este curioso 
personaje vuelve a aparecer durante 

la cabalgata del 6 de enero, 
acom

pañando a sus m
ajestades en su 

recorrido por las calles de la ciudad 
andaluza.
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