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NORMAS DE USO

CON EL OBJETIVO DE GARANTIZAR EL CORRECTO USO Y PROTECCION DE LOS MATERIALES
EDUCATIVOS CONTENIDOS EN EL PRESENTE PDF
SE ESTABLECEN LAS SIGUIENTES NORMAS DE USO:

1. ESTE MATERIAL SE ENCUENTRA PROTEGIDOS POR LA LICENCIA CREATIVE COMMONS, LO QUE

IMPLICA QUE SU MODIFICACION, REPLICA Y DISTRIBUCION ESTA COMPLETAMENTE PROHIBIDAS SIN
LA AUTORIZACION EXPRESA DE LOS CREADORES Y TITULARES DE LOS DERECHOS.

2. EL USO DE ESTE MATERIAL ESTA PERMITIDO EXCLUSIVAMENTE CON FINES EDUCATIVOS Y NO
COMERCIALES.

3. SE INSTA A LOS USUARIOS A RESPETAR LA INTEGRIDAD DE LOS CONTENIDOS, EVITANDO CUALQUIER
FORMA DE ALTERACION QUE PUDIERA DISTORSIONAR SU PROPOSITO EDUCATIVO ORIGINAL.

4. LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE LOS MATERIALES DEBERA ESTAR ACOMPANADA DE LA
DEBIDA ATRIBUCION A SU AUTOR.

@la_magiadeensenarte @|03opeo(ia_5_eo(ucacion



CRECIMIENTO EN ARMONIA




Competencia

especifica

1 .Construir la identidad
personal y la autonomia en

diferentes ambitos.

Muestra autonomia en
actividades cotidianas.
Manifiesta confianza en si

mismo.

Rutinas diarias.
Avtonomia.

Avtoimagen.

3 afios: Participa con ayuda.

4 afios: Realiza tareas solo.
5 afios: Toma decisiones

sencillas.

Avtocuidado.

Juego simbédico de roles.

2. Establecer relaciones de
convivencia, respeto y
colaboracién con otros

nifios y adultos.

Interactoa con respeto.
Comparte y coopera.
Resuvelve conflictos

basicos.

Normas basicas.
Resolucién de conflictos.

Empatia.

3 afios: Saluda y comparte.

4 afios: Comparte juguetes.

5 aiios: Resvelve conflictos.

Juegos cooperativos.

Dinamicas de grupo.

3. Expresar y regular
emociones y sentimientos,
reconociendo los propios y

los de los demas.

Reconoce emociones
basicas.
Utiliza estrategias para

regular emociones.

Emociones basicas.

Avtorregulacién emocional.

3 afos: Sefiala emociones.
4 afios: Nombra emociones.
5 aios: Expresa emociones

verbalmente.

Cuentos emocionales.
Circulo de emociones.

Role play.

4. Mostrar actitudes de
interés y cuidado hacia su
propio cuerpo, salud y

bienestar.

Participa en actividades
fisicas.
Reconoce habitos

saludables.

Habitos saludables.
Avtocuidado.

3 aios: [ava manos con
ayuda.

4 ahos: Come solo.

5 afios: Reconoce higiene y

descanso.

Rutinas de higiene.
Juegos de habitos.

Actividades fisicas.
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AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Construir identidad personal y

avtonomia

-Participa en actividades

con ayuda

- Reconoce su imagen en el
espejo

- Ce muestra seguro con
adultos conocidos

- Colabora en tareas

sencillas

Establecer relaciones de

convivencia

- Saluda y responde a
saludos

- Comparte juguetes con
ayuda

- Muestra interés por
otros nihos

- Sigue normas basicas en

juegos dirigidos

@la_magiadeensenarte

@logopeo(ia_j_eo{ucacion




AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Expresar y regular

emocionhes

- Usa vocabulario emocional

amplio (alegre, triste,
enfadado)

- Controla impulsos
emocionales (no empuja, no
muerde, ...)

- Reconoce emociones

v X

Mostrar interés y cvidado

del cuerpo

- Lava manos con ayuda
-Controla esfinteres y/o
pide ir al bafio.

- Participa en juegos fisicos.
- Reconoce sensacién de
hambre o suveiio

- Muestra placer o disgusto
en actividades de higiene
-Camina con equilibrio.
-Corre distancias cortas sin

perder equilibrio.

v X

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion







AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Construir identidad

personal y autonomia

- Realiza tareas cotidianas

sih ayuda

- [dentifica emociones
propias

- Muestra iniciativa

- Colabora en organizacién
de actividades

v X

Establecer relaciones de

convivencia

- Comparte juguetes y
materiales

- Coopera en juegos y
actividades

- Resvelve conflictos
simples verbalmente

- Respeta turnos

v X

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion




AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Expresar y regular

emociohes

- Nombra y verbaliza

emociones

- Utiliza estrategias para
calmarse

- Reconoce emociones en
otros

- Expresa sentimientos

complejos

v X

Mostrar interés y cuidado

del cuerpo

- Come solo

- Ce lava manos y cara

- Respeta horarios de
descanso

- Muestra habitos de higiene
y salud

- Salta con ambos pies juntos
hacia adelante y hacia atras.
-Ce desplaza hacia adelante,
atrds y lateralmente con

control.

v X

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion
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AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Construir identidad

personal y autonomia

- Toma decisiones simples

- Actoa con autonomia
- Reconoce sus habilidades
- Mvestra confianza en si

mismo

vi X

Establecer relaciones de

convivencia

- Resvelve conflictos
verbalmente

- Coopera en grupo

- Practicarespeto y
tolerancia

- Muestra empatia

v X

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion




AREA

CRECIMIENTO EN ARMONIA

Expresar y regular

emocionhes

- Usa vocabulario emocional

amplio

- Controla impulsos
emocionales

- Reconoce emociones
comple jas

- Aplica estrategias para

calmarse

vi X

Mostrar interés y cuidado

del cuerpo

- Practica higiene
diariamente

- Reconoce importancia de
descanso y alimentacién

- Participa en actividades
fisicas

- Promvueve hibitos
saludables

-Realiza giros y cambios de
direccién controlados.
-Sube y baja escaleras
alternando pies con

seguridad.

v X




DESCURRIMIENTO DEL ENTORNO



Competencia

especifica

1.0bservar y explorar el
entorno natvral y social,
mostrando curiosidad e

interés.

Usa los sentidos para

observar.

Formula preguntas sencillas.

Elementos naturales.
Entorno social.
Sentidos.

3 ahos: Explora texturas.

4 aios: Observa plantas y
animales.
5 afios: Pregunta por

cambios naturales.

Salidas al campo.
Juegos sensoriales.

Observacién guiada.

2. Gestionar sitvaciones,
plantear hipétesis y
desarrollar nociones
temporales y espaciales
bésicas relacionadas con su

entorno cercano.

Reconoce tiempo y
estaciones.

Usa términos espaciales.

Conceptos espacio-
temporales.

Secuenciacién.

3 ahos: Diferencia
dentro/fuera.

4 afios: Reconoce dias y
estaciones.

5 afos: Describe orden de

actividades.

Calendarios.
Juegos de ubicacién.
Secuencias de

actividades.

3. Adoptar actitudes de
respeto y cuidado hacia el

entorno ylos seres vivos.

Participa en actividades de
cvidado.

Muestra respeto.

Ecologia basica.

Responsabilidad ambiental.

3 ahos: Cuida plantas.
4 afios: No tira basura.
5 ahos: Explica por qué

cvidar el medio ambiente.

Plantacién.
Reciclaje.
Proyectos de cuvidado

ambiental.

@lo\_magiao(eensenarte

@logoloeo(io\_j_eo(uco\cion
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AREA

DESCUBRIMIENTO DEL
ENTORNO

Observar y explorar el

entorno natural y social

- Explora texturas y olores

diferentes

- Observa plantas y animales
con interés

- Pregunta por objetos nuevos
- Usa los sentidos para

descubrir

v’ X

Desarrollar nociones

espacio—temporales

- Distingue dentro/fuera

- Reconoce secuencia de
actividades simples y diarias
(desayuno, colegio, casa....)

- Identifica espacios conocidos

(aula, patio)

v' X

Adoptar actitudes de

respeto hacia el entorno

- Respeta plantas y objetos
- No tira basura

- Participa en actividades de
limpieza

- Respeta espacios comunes

v X
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AREA

DESCURRIMIENTO DEL
ENTORNO

Observar y explorar el entorno

natural y social

- Observa plantas y animales

detalladamente

- Formula preguntas sobre el
entorno

- Explora caracteristicas del
entorno social

- Usa los sentidos para
investigar

-Cuenta en voz alta hasta 10
con apoyo visval.

-Identifica nomeros escritos
del 1al 5.

v X

Desarrollar nociones espacio-

temporales

- Reconoce dias y estaciones

- Usa vocabulario espacial

- Ordena objetos por tamaiio o
secuencia

- Comprende rutinas diarias

v X

Adoptar actitudes de respeto

hacia el entorno

- Participa en reciclaje

- Cvida plantas y animales
- No contamina el entorno
- Colabora en proyectos

ambientales

v X
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AREA

DESCURRIMIENTO DEL
ENTORNO

Observar y explorar el entorno

natural y social

- Formula preguntas

- Explica fenémenos naturales
- Observarelaciones entre
elementos

-Manipula y clasifica objetos
del entorno.

—Realiza correspondencias
-Compara cantidades (mas,

menos, igual).

v X

Desarrollar nociones espacio-

temporales

- Describe secuencias
temporales

- Usa vocabulario espacial
preciso

- Localiza objetos y personas
= QOrdena eventos

correctamente

v' X

Adoptar actitudes de respeto
hacia el entorno

- Explica importancia del
cuvidado ambiental

- Participa en proyectos
ecolégicos

- Respeta normas ambientales

- Propone acciones de me jora

v X




COMUNICACION Y REPRESENTACION
DE LA REALIDAD



Competencia

especifica

1. Manifestar interés por
interactuar en sitvaciones
cotidianas. Escuchar y

comprender mensajes

Atiende a instrucciones.

Interpreta gestos y

Comprensién oral.

Lenguaje corporal.

S afios: Responde a su

nombre.
4 afos: Sigue érdenes

sencillas.

Cventacuventos.

Juegos de escucha.

sonidos. Sonidos. - Mimica.
orales y lenguajes no 5 afios: Comprende cuentos
verbales. cortos.
2. Utilizar el lenguaje para -
Vocabulario. 3 ahos: Usa palabras suveltas. Juegos de rol.

expresar necesidades,

emociones e ideas.

Interpretar y comprender.

Usa vocabulario adecuvado.

Expresaideas y emociones.

Estructura basica de

frases.

4 aios: Frases completas.

5 aios: Narra experiencias.

Conversaciones dirigidas.

Diarios de emociones.

3. Producir mensajes de
manera eficaz,
desarrollando la expresién
corporal, artisticay
musical como formas de
comunicacién y

creatividad.

Participa en actividades
expresivas.
Usa materiales y técnicas

variadas.

Técnicas artisticas.

Ritmos y movimientos.

3 afos: Imitacién de
movimientos.

4 aiios: Dibujo simple.
5 ahos: Creacién y

representacién artistica.

Talleres de arte.
Juegos ritmicos.

Dramatizaciones.

@lo\_magiao(eensenarte

@logoloeo(io\_j_eo(uco\cion




Competencia

especifica

4. Iniciar la familiarizacién
con |alectoescritura a

través de la exploracién y

manipulacién de materiales.

Explora libros.
Reconoce letras y sonidos
basicos.

Realiza trazos simples.

Letras y sonidos.

Materiales escritos.

3 afhos: Manipula libros.

4 aihos: Reconoce letras
iniciales.
5 afios: Relaciona sonidos y

grafias.

Lectura compartida.
Juegos con letras.

Grafomotricidad.

5. Utilizar diferentes

lenguajes (verbal, corporal,

artistico, digital) para
comunicar ideas y

emociones.

Usa distintas formas de
expresién segin contexto.

Explora recursos variados.

Lenguajes moltiples.

Recursos digitales basicos.

Creatividad.

3 afos: Explora gestos y

dibujos.

4 afos: |Jsa medios variados.

5 ahos: Expresa ideas con

distintos lenguajes.

Dramatizacién.
Creacién artistica.

Exploracién digital.

@lo\_magiao(eensenarte

@logopeo{ia_j_educo\cion




COMUNICACION Y REPRESENTACION
DE LA REALIDAD
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AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Escuchar y comprender
mensajes orales y no

verbales

- Responde a su nombre

- Atiende ainstrucciones
simples

- Reconoce sonidos y gestos
- Interpretalenguaje

corporal basico

v X

Utilizar lenguaje para

expresar necesidades

- Usa palabras sueltas para
pedir o expresar

- Nombra objetos cotidianos
- Expresa emociones basicas
verbalmente

- Intenta formar frases

cortas

v X

Desarrollar expresién
corporal, artistica y

musical

- Imitar movimientos y
sonidos

- Participa en juegos
ritmicos

- Dibuja garabatos

- Usa el cuerpo para expresar

sehsaciones

v X




AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Familiarizacién con la

lectoescritura

- Manipula libros

- Reconoce sonidos basicos

- Cefiala imdgenes y palabras
simples

-Sostiene instrumentos para
pintar o trazar

—Realiza trazos simples (lineas

rectas, garabatos circulares).

Usar diferentes lenguajes

para comunicar

- Usa gestos para comunicar
- Se expresa a través del
garabeteo

- Explora sonidos y ritmos
- Participa en juegos de

imitacién

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion
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DE LA REALIDAD
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AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Escuchar y comprender
mensajes orales y no

verbales

- Cigue instrucciones

sencillas

- Reconoce sonidos y gestos
contextuales

- Atiende a cuentos e
historias

- Interpreta lenguaje no

verbal

v X

Utilizar lenguaje para

expresar necesidades

- Usa frases completas
- Narra experiencias
cotidianas

- Expresa emociones
verbalmente

- Utiliza vocabulario amplio

v X

Desarrollar expresién
corporal, artistica y

musical

- Dibuja formas y figuras
sencillas

- Participa en juegos
ritmicos y de movimiento

- Usa técnicas basicas
artisticas

- Expresa emociones a través

del cuerpo

v X




AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Familiarizacién con la

lectoescritura

- Reconoce letras iniciales

- Relaciona sonidos y grafias
- Manipula materiales de
escritura

- Participa en actividades de
prelectura

-Traza lineas rectas, curvas y

zigzag con mayor control.

-Copia formas basicas (circulo,

cruz).

Usar diferentes lenguajes

para comunicar

- Usa gestos, dibujo y
lenguaje oral

- Participa en
dramatizaciones

- Usa medios digitales
basicos

- Expresa ideas de forma

creativa

v X

@lo\_magiao{eensenarte

@logopeo{io\_j_eo{uco\cion




COMUNICACION Y REPRESENTACION
DE LA REALIDAD
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AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Escuchar y comprender
mensajes orales y no

verbales

- Comprende cuentos largos

- Sigue instrucciones
complejas
- Identifica mensajes
implicitos
- Participa en debates

sencillos

v X

Utilizar lenguaje para

expresar necesidades

- Narra experiencias

comple jas

- Expresa ideas detalladas

- Usa lenguaje oral flvido

- Participa en conversaciones

grupales

vi X

Desarrollar expresién
corporal, artistica y

musical

- Crea dibujos detallados

- Representa ideas en teatro
- Participa en actividades
musicales

- Usa técnicas artisticas

variadas

v X

@la_magiadeensenarte

@logopedia_j_eo{ucacion




AREA

COMUNICACIGN Y
REPRESENTACIGN DE LA
REALIDAD

Familiarizacién con la

lectoescritura

- Relaciona sonidos con

grafias

- Inicia escritura de
palabras

- Reconoce palabras
escritas

- Participa en juegos de
lectura y escritura

-Dibuja lineas y formas con

control y ritmo adecuvado.

v

X

Usar diferentes lenguajes

para comunicar

- Usa lenguaje verbal,
corporal y artistico

- Expresa ideas con medios
digitales

- Participa en proyectos
creativos

- Comunica emociones

complejas

v

X




