
CUADERNO DE
TRABADAS

¿Cómo se escribe?

PR  PL  BR  CR  FL
  CL  BL  FR  DR 

@recursosdept_



ANTES DE COMENZAR:

Con este material trabajaremos las dificultades
lectoescritoras, en este caso con las palabras que
contienen sílabas trabadas. Este cuaderno se trabaja en
diferentes fases ascendentes de dificultad. 



FASE 1. Primero encontraréis un repaso de todas las
sílabas trabadas (PRA, BLE, CRO, BRA PLE..). Con esas
fichas se pueden hacer diferentes actividades y juegos
para practicar y repasar, como por ejemplo señalar la
sílaba trabada que oyen, inventar palabras que contengan
esas sílabas trabadas, etc.



FASE 2. Segundo, encontraréis un ejercicio en el que los
alumnos deben adivinar qué sílaba trabada falta para
completar la palabra de la imagen.



FASE 3. Después, realizaremos el mismo ejercicio pero
añadiendo un sola letra al principio. El alumno deberá
rellenar los huecos para formar la palabra.

FASE 4. Por último, el nivel más complicado, encontraréis
esas mismas palabras trabajadas en las actividades
anteriores pero solo en imágenes, sin ayuda. Los alumnos
deben realizar autodictados con esas imágenes y adivinar
cómo se escriben.

Al final de este cuaderno habrán trabajado la lectura y
escritura de 54 palabras con sílabas trabadas. 

Espero que os sirva de gran ayuda.
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REPASO DE
SÍLABAS

TRABADAS

FASE 1
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PR



PRA              PAR
PRE              PER
PRI               PIR
PRO              POR
PRU              PUR
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PL



PLA              PAL
PLE              PEL
PLI               PIL
PLO              POL
PLU              PUL
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BR



BRA              BAR
BRE              BER
BRI               BIR
BRO              BOR
BRU              BUR
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BL



BLA              BAL
BLE              BEL
BLI               BIL
BLO              BOL
BLU              BUL
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CR



CRA              CAR
CRE              CER
CRI               CIR
CRO              COR
CRU              CUR
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CL



CLA              CAL
CLE              CEL
CLI               CIL
CLO              COL
CLU              CUL
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FR



FRA              FAR
FRE              FER
FRI               FIR
FRO              FOR
FRU              FUR
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FL



FLA              FAL
FLE              FEL
FLI               FIL
FLO              FOL
FLU              FUL

   

@recursosdept_



DR



DRA              DAR
DRE              DER
DRI               DIR
DRO              DOR
DRU              DUR
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TRABAJAMOS
PALABRAS CON 

 SÍLABAS TRABADAS

Observa las siguientes imágenes y
completa para escribir sus nombres 
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FASE 2



___MA FÁ___CA 

___FO MI___SCOPIO 

CA___  CAN___JO 



LA___LLO ___LLO 

BI___OTECA DI___MA 

ES___BIR ___BOL 



___GÓN RE___ 

___TANO ALFOM___ 

SOM___LLA ___UTA 



___R ___NOS 

___CHA ___TA 

___CHA IM___SORA 



___SA ___MA 

___VO SOM___RO 

___SA AVES___Z 



I___SIA TA___ 

___A AS___NAUTA 

___O SE___TO 



___JA NE___ 

TALA___ CA___ 

___BOS ___NTA 



COCO___LO CHI___ 

SO___ LA___N 

___N ___TADOR 



___MENCO ___GONA 

TIM___ ___NCHA 

___JULA BI___A 



TRABAJAMOS
PALABRAS CON

SÍLABAS TRABADAS

Observa las siguientes imágenes y
completa para escribir sus nombres 
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FASE 3



P _ _ _ _  F _ _ _ _ _ _  

G _ _ _ _  M _ _ _ _ _ _ _ _ _  

C _ _ _ _  C _ _ _ _ _ _ _  



L _ _ _ _ _ _ _  G _ _ _ _ _  

B_________ D _ _ _ _ _ _  

E _ _ _ _ _ _ _  T _ _ _ _ _



D _ _ _ _ _  R _ _ _ _  

P _ _ _ _ _ _  A _ _ _ _ _ _ _  

S _ _ _ _ _ _ _ _  F _ _ _ _ _  



F _ _ _  G _ _ _ _  

B _ _ _ _ _  F _ _ _ _  

F _ _ _ _ _  I _ _ _ _ _ _ _ _  



F _ _ _ _  C _ _ _ _  

C _ _ _ _  S _ _ _ _ _ _ _  

B _ _ _ _  A _ _ _ _ _ _ _  



I _ _ _ _ _ _  P _ _ _ _  

G _ _ _  A _ _ _ _ _ _ _ _ _  

F _ _ _  S _ _ _ _ _ _  



B _ _ _ _  N _ _ _ _  

T _ _ _ _ _ _  C _ _ _ _  

G _ _ _ _ _  P _ _ _ _ _  



C _ _ _ _ _ _ _ _  C _ _ _ _ _  

S _ _ _ _  L _ _ _ _ _  

F _ _ _  F _ _ _ _ _ _ _  



F _ _ _ _ _ _ _  F _ _ _ _ _ _  

T _ _ _ _ _  P _ _ _ _ _ _  

B _ _ _ _ _  B _ _ _ _ _  



AUTODICTADOS

Observa las siguientes imágenes y
escribe sus nombres 
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FASE 4












