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LA FAMILIA 

 

La familia es el primer grupo en el que aprendemos a convivir. 

Está formada por personas que nos cuidan, nos enseñan y nos 

dan cariño. Puede estar compuesta por padres, madres, 

abuelos, hermanos u otros familiares que viven juntos o se 

ayudan entre sí. Cada familia es diferente, pero todas son 

importantes porque nos ofrecen apoyo y compañía en nuestra 

vida diaria. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué es la familia? 

 

 

 

 

2. ¿Qué cosas aprendemos en la familia? 

 

 

 

 

3. Nombra dos personas que pueden formar parte de una familia 

 

 

 

 

4. ¿Por qué cada familia puede ser diferente? 

 

 

 

 

5. ¿Qué nos ofrece la familia en nuestra vida diaria? 

 

 

 

 



 

AUTOR: ÁLVARO ARANDA      @UNMAESTROPELIRROJO 

EL COLEGIO 

 

El colegio es el lugar donde los niños y las niñas aprenden a leer, 

escribir y muchas otras cosas nuevas. Allí también se aprende a 

convivir con los compañeros, a trabajar en equipo y a respetar 

las normas. En la escuela hay maestros y maestras que enseñan 

y ayudan a los alumnos y alumnas. Además de estudiar, en el 

colegio se juega y se hacen amigos. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué se aprende en el colegio? 

 

 

 

 

2. ¿Con quiénes convivimos en el colegio? 

 

 

 

 

3. ¿Qué papel tienen los maestros y las maestras? 

 

 

 

 

4. ¿Qué otras actividades se hacen además de estudiar? 

 

 

 

 

5. ¿Qué valores importantes se aprenden en el colegio? 
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TRABAJO EN EQUIPO 

 

En muchas situaciones de la vida necesitamos trabajar con otras 

personas. En el colegio, en casa o en el deporte, el trabajo en 

equipo nos ayuda a conseguir mejores resultados. Cada 

persona aporta algo diferente: unos tienen buenas ideas, otros 

organizan, y otros animan al grupo. Cuando todos colaboran, se 

aprende a respetar, escuchar y valorar el esfuerzo de los demás.  
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué significa trabajar en equipo? 

 

 

 

 

2. ¿Dónde podemos practicar el trabajo en equipo? 

 

 

 

 

3. ¿Por qué es útil trabajar con otras personas? 

 

 

 

 

4. ¿Qué puede aportar cada persona dentro de un grupo? 

 

 

 

 

5. ¿Qué se aprende cuando todos colaboran? 
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LAS NORMAS DE CONVIVENCIA 

 

Las normas de convivencia son reglas que ayudan a vivir en paz 

con otras personas. Sirven para respetar, compartir y organizar 

la vida en grupo. Algunas normas importantes son saludar, 

escuchar, esperar nuestro turno o cuidar los espacios comunes. 

Cumplir estas normas nos permite llevarnos bien con los demás 

y evitar conflictos en la vida diaria. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son las normas de convivencia? 

 

 

 

 

2. ¿Para qué sirven estas normas? 

 

 

 

 

3. Nombra dos normas de convivencia mencionadas en el texto. 

 

 

 

 

4. ¿Qué conseguimos al cumplir las normas de convivencia? 

 

 

 

 

5. ¿Qué evitamos si todos respetamos las normas? 
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LOS OFICIOS Y LAS PROFESIONES 

 

Los oficios y profesiones son los trabajos que realizan las 

personas para ayudar a la sociedad. Cada uno tiene una tarea 

diferente: los médicos cuidan la salud, los maestros enseñan, los 

panaderos hacen el pan y los bomberos apagan incendios. 

Gracias a estos trabajos, la comunidad funciona y las personas 

tienen cubiertas sus necesidades. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son los oficios y profesiones? 

 

 

 

 

2. ¿Qué hacen los médicos según el texto? 

 

 

 

 

3. ¿Qué tarea realizan los maestros? 

 

 

 

 

4. Nombra dos ejemplos más de profesiones que aparecen en el 

texto. 

 

 

 

 

5. ¿Por qué son importantes los trabajos para la sociedad? 
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LOS TRANSPORTES 

 

Los transportes son medios que nos permiten desplazarnos de 

un lugar a otro. Pueden ser terrestres, como el coche, el autobús 

o el tren; acuáticos, como el barco; o aéreos, como el avión. 

Gracias a los transportes, las personas pueden viajar, llevar 

productos y comunicarse con otras ciudades y países. Sin ellos, 

sería mucho más difícil moverse y relacionarse. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son los transportes? 

 

 

 

 

2. Nombra dos transportes terrestres que aparecen en el texto. 

 

 

 

 

3. ¿Qué transporte acuático se menciona? 

 

 

 

 

4. ¿Qué transportes aéreos conoces? 

 

 

 

 

5. ¿Por qué son importantes los transportes para las personas? 
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LOS PUEBLOS 

 

Los pueblos son lugares pequeños donde vive menos gente que 

en las ciudades. En ellos suele haber casas bajas y calles 

estrechas. Muchas personas se conocen entre sí y la vida es más 

cercana. Los pueblos conservan tradiciones y costumbres que 

pasan de generación en generación, como fiestas, bailes o 

comidas típicas. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué diferencia tienen los pueblos con respecto a las ciudades? 

 

 

 

 

2. ¿Cómo son las casas y las calles en los pueblos? 

 

 

 

 

3. ¿Cómo es la vida en los pueblos según el texto? 

 

 

 

 

4. ¿Qué se conserva en los pueblos a lo largo del tiempo? 

 

 

 

 

5. Nombra un ejemplo de tradición que se puede encontrar en los 

pueblos. 
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LAS CIUDADES 

 

Las ciudades son lugares grandes donde vive mucha gente. 

Están llenas de edificios altos y grandes, y de calles anchas con 

mucho movimiento. En las ciudades hay colegios, hospitales, 

tiendas y transportes que facilitan la vida diaria. Aunque suelen 

ser ruidosas y rápidas, las ciudades ofrecen más servicios y 

oportunidades que los pueblos. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué diferencia principal tienen las ciudades respecto a los 

pueblos? 

 

 

 

 

2. ¿Cómo son los edificios y las calles? 

 

 

 

 

3. ¿Qué podemos encontrar en las ciudades? 

 

 

 

 

4. ¿Qué ventajas ofrecen las ciudades a las personas? 

 

 

 

 

5. ¿Qué aspecto negativo pueden tener las ciudades según el texto? 
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LOS SERVICIOS DE LA CIUDAD 

 

En las ciudades existen servicios que ayudan a las personas en 

su vida diaria. Los hospitales cuidan la salud, la policía mantiene 

la seguridad y los bomberos apagan incendios. También hay 

servicios de transporte público que permiten moverse de un 

lugar a otro fácilmente. Todos estos servicios son necesarios 

para que la ciudad funcione bien. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son los servicios de la ciudad? 

 

 

 

 

2. ¿Qué servicio cuida la salud de las personas? 

 

 

 

 

3. ¿Qué servicios se encargan de mantener la seguridad? 

 

 

 

 

4. ¿Qué nos permite el transporte público? 

 

 

 

 

5. ¿Por qué son necesarios los servicios en una ciudad? 
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LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS 

 

Los niños y las niñas tienen derechos que garantizan su 

bienestar y felicidad. Tienen derecho a la educación, a la salud, 

a jugar y a ser protegidos por su familia y la sociedad. Estos 

derechos están recogidos en leyes para que todos los niños y 

niñas crezcan seguros y respetados. Cumplir y defender estos 

derechos es responsabilidad de los adultos. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué garantizan los derechos de los niños y las niñas? 

 

 

 

 

2. ¿A qué tienen derecho los niños y las niñas según el texto? 

 

 

 

 

3. ¿Quiénes deben proteger y cuidar a los niños y las niñas? 

 

 

 

 

4. ¿Qué garantizan los derechos de la infancia? 

 

 

 

 

5. ¿De quién es la responsabilidad de cumplir estos derechos? 
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LAS FIESTAS Y TRADICIONES 

 

Las fiestas y tradiciones forman parte de la cultura de un pueblo 

o una ciudad. En ellas se celebran momentos importantes con 

música, bailes, comidas típicas y desfiles. Algunas fiestas son 

religiosas y otras están relacionadas con la historia o con la 

llegada de cada estación. Gracias a estas celebraciones, las 

personas se reúnen, se divierten y mantienen vivas sus 

costumbres. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son las fiestas y tradiciones? 

 

 

 

 

2. ¿Cuándo se celebran estas fiestas según el texto? 

 

 

 

 

3. ¿Qué tipos de fiestas existen mencionadas en el texto? 

 

 

 

 

4. ¿Por qué son importantes las fiestas para las personas? 

 

 

 

 

5. ¿Qué se consigue al mantener las tradiciones vivas? 
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LOS JUEGOS Y EL DEPORTE 

 

Los juegos y el deporte son actividades que ayudan a divertirse 

y a estar en movimiento. Jugar enseña a compartir, a respetar 

reglas y a trabajar en equipo. El deporte, además, fortalece el 

cuerpo y la salud. Hay deportes individuales, como la natación, 

y colectivos, como el fútbol o el baloncesto. Gracias a ellos 

aprendemos valores como el esfuerzo y la amistad. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué beneficios nos dan los juegos y el deporte? 

 

 

 

 

2. ¿Qué enseñan los juegos a los niños y niñas? 

 

 

 

 

3. ¿Qué aporta el deporte a la salud? 

 

 

 

 

4. Nombra un deporte individual y uno colectivo. 

 

 

 

 

5. ¿Qué valores aprendemos gracias al deporte? 
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LAS TIENDAS Y EL MERCADO 

 

Las tiendas y los mercados son lugares donde las personas 

compran los productos que necesitan. En las tiendas se venden 

objetos como ropa, libros o juguetes, mientras que en los 

mercados se ofrecen frutas, verduras y otros alimentos frescos. 

Estos espacios son muy importantes porque acercan los 

productos a la gente y permiten el intercambio entre 

vendedores y compradores. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué se hace en las tiendas y en los mercados? 

 

 

 

 

2. ¿Qué productos se pueden comprar en una tienda? 

 

 

 

 

3. ¿Qué tipo de alimentos se venden en los mercados? 

 

 

 

 

4. ¿Por qué son importantes estos espacios para las personas? 

 

 

 

 

5. ¿Quiénes participan en el intercambio dentro de un mercado? 
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LA CASA Y SUS ESPACIOS 

 

La casa es el lugar donde vivimos con nuestra familia y nos 

sentimos seguros. Está formada por distintos espacios que 

tienen funciones diferentes: en la cocina se preparan los 

alimentos, en el salón se comparte tiempo juntos y en los 

dormitorios descansamos. Cuidar y mantener limpia la casa es 

importante para vivir mejor y en armonía. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué es la casa según el texto? 

 

 

 

 

2. ¿Qué se hace en la cocina? 

 

 

 

 

3. ¿Qué se hace en el salón? 

 

 

 

 

4. ¿Qué función tienen los dormitorios? 

 

 

 

 

5. ¿Por qué es importante cuidar y mantener limpia la casa? 
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CUIDAR ENTRE TODOS EL LUGAR DONDE VIVIMOS 

 

El lugar donde vivimos debe ser cuidado por todas las personas. 

Mantener las calles limpias, respetar las zonas verdes y no hacer 

ruidos excesivos son formas de hacerlo. Si todos colaboramos, 

nuestro pueblo o ciudad será un lugar más agradable y seguro. 

Cuidar el entorno es una responsabilidad compartida que 

mejora la vida de la comunidad. 
 

PREGUNTAS 

 

1. ¿Quién debe cuidar el lugar donde vivimos? 

 

 

 

 

2. Nombra dos formas de cuidar nuestro entorno. 

 

 

 

 

3. ¿Qué conseguimos si todos colaboramos? 

 

 

 

 

4. ¿En qué consiste cuidar el entorno? 

 

 

 

 

5. ¿Por qué es importante cuidar el pueblo o la ciudad donde vivimos? 

 

 

 

 


