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ODS 1 “FIN DE LA POBREZA” ODS 1 “FIN DE LA POBREZA” 

Mural “Nadie pasa hambre”: collage con dibujos y frases
sobre cómo ayudar a personas con necesidad.

Huerto escolar solidario: cultivo de verduras en el centro
para donar a familias del barrio.

Cuento ilustrado “Comida para todos”: historia creada
por el alumnado sobre la importancia de no derrochar y
concienciar sobre el hambre y pobreza en el mundo.

Campaña “Desperdicio cero”: carteles y vídeos enseñando
a no tirar comida.

Recetario saludable y económico: libro con recetas
fáciles hechas por los niños y sus familias.

@opositandoamaestra_

Posibilidad de relacionar estos
productos finales con el ODS 2
“Hambre cero”.



ODS 2 “hambre cero” ODS 2 “hambre cero” 

Mapa alimentario: mural donde el alumnado investiga qué
se come en distintos países, analiza dónde hay escasez de
alimentos y por qué, etc.

Campaña “Nadie pasa hambre”: carteles, vídeos o podcasts
para concienciar sobre el hambre en el mundo.

Feria de alimentos sostenibles: exposición con juegos y
stands sobre cultivo, consumo local y desperdicio cero.

Diario alimenticio: donde registran qué comen, reflexionan
sobre su alimentación, el desperdicio y proponen mejoras.

Proyecto de compostaje escolar: crear un sistema para
reciclar restos de comida y producir abono natural,
aprendiendo sobre el ciclo de los alimentos y cómo reducir
el desperdicio.
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Posibilidad de relacionar algunos de
estos productos finales con el ODS 1
“Hambre cero” o el 3 “Salud y bienestar”.



ODS 3 “SALUD Y BIENESTAR” ODS 3 “SALUD Y BIENESTAR” 

“Mi diario saludable”: cuaderno digital o en papel donde
registran hábitos de sueño, alimentación y ejercicio.

Juego de mesa “Vive sano”: creado por el alumnado para
aprender sobre higiene, deporte y emociones.

Podcast “Cuidamos de nosotros”: grabaciones breves con
consejos de bienestar físico y emocional.

Feria de la salud: stands con actividades sobre primeros
auxilios, alimentación equilibrada y relajación.

Canción o rap saludable: composición original con
mensajes sobre hábitos sanos y cuidado del cuerpo y la
mente.

Rincón del bienestar: espacio en clase con materiales
para relajarse, hablar de emociones y practicar
mindfulness.
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ODS 4 “EDUCACIÓN
 DE CALIDAD” 

ODS 4 “EDUCACIÓN
 DE CALIDAD” 

Periódico escolar inclusivo: creado por el alumnado para
compartir aprendizajes, valores y logros de todos.

Tutoría entre iguales: proyecto donde alumnos mayores
ayudan a los pequeños en lectura (apadrinamiento
lector) o matemáticas.

Museo del conocimiento: exposición con trabajos y
experimentos que muestren lo aprendido en distintas
áreas.

Campaña “Aprender es un derecho”: carteles, vídeos o
podcasts sobre la importancia de la educación para todos. 

Libro colaborativo de sueños: cada estudiante escribe o
dibuja cómo sería una escuela ideal para todos.
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Este ODS tiene la posibilidad de ser
comodín para tus situaciones de
aprendizaje.



ODS 5 “igualdad 
de género” 

ODS 5 “igualdad 
de género” 

Mural “Iguales en todo”: ilustraciones y mensajes que
muestren igualdad entre niñas y niños.

Cuentos sin estereotipos: creación de historias donde los
personajes rompen roles de género. Relacionarlo con el
plan lector, actividad para realizar en la biblioteca escolar
a modo de taller (creación de cómics).

Línea del tiempo de mujeres importantes: investigación y
exposición sobre mujeres que cambiaron la historia.

Debate “Mismo valor, mismas oportunidades”: actividad
donde el alumnado reflexiona y argumenta sobre la
igualdad entre niñas y niños en la escuela y en la
sociedad.

Juego de profesiones: actividad para mostrar que
cualquier persona puede ejercer cualquier trabajo.

Calendario de la igualdad: cada mes destaca a una mujer
inspiradora y una acción que promueva la igualdad en la
vida diaria.
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ODS 6 “agua limpia y
saneamiento” 

ODS 6 “agua limpia y
saneamiento” 

Campaña “Cada gota cuenta”: carteles o vídeos sobre cómo
ahorrar y cuidar el agua.

Experimento del agua sucia: demostración práctica de
cómo se contamina y cómo se puede filtrar.

Diario del consumo de agua: registro en casa y en la
escuela para analizar y reducir el gasto.

Maqueta del ciclo del agua: creación visual para explicar
cómo circula y se limpia el agua.

Cuento “La aventura de una gota”: historia inventada que
enseña la importancia del agua limpia.

Reto sin desperdicio: desafío semanal para usar menos
agua en rutinas diarias (ducha, lavado, riego).
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Posibilidad de relacionar algunos de
estos productos finales con el ODS 3
“Salud y bienestar”.



SI TE HA GUSTADO...SI TE HA GUSTADO...
y quieres segunda parte...y quieres segunda parte...

@opositandoamaestra_

Dame like.

Comenta si quieres la parte 2 (ODS 7
al 11).

Guarda el post para no perderlo y
tener a mano los productos finales.

Si me ayudas compartiendo... tu compi
te lo agradece de corazón.


