Qué es el
ADVIENTQO?

”riemacién
A




;QUE ES?

El Adviento es un tiempo muy especial del ano en el
que nos preparamos para la llegada de Jesus en
Navidad.

Es como un camino lleno de luz, esperanzay
alegria que recorremos juntos.

Es un momento para hacer cosas bonitas, ayudar a
los demas y preparar nuestro corazon.

DECK THE
HALLS!




;QUE SIGNIFICA?

La palabra Adviento viene del latin “adventus”, que
significa “llegada”.

;Lallegada de quien?

De Jesus, que nace el dia de Navidad.

Por eso durante estas semanas vivimos con ilusion y

espera.




;CUANTO DURA?

El Adviento dura cuatro semanas.

Empieza cuatro domingos antes de Navidad y
termina el 24 de diciembre, justo antes de que
celebremos el nacimiento de Jesus.

Cada semana encendemos una vela en la corona
de Adviento.

Cada vela tiene un significado:

e - Esperanza
e “ Paz

e “ Alegria

e “ Amor




SIMBOLOS IMPORTANTES

e | acoronade Adviento
Redonda, con ramas verdes que simbolizan la vida y
la esperanza.
Las cuatro velas nos recuerdan que Jesus es la luz
que llega.

e Laestrella
Nos guia igual que guio a los Reyes Magos.

e | asvelas
Representan la luz que va creciendo en nuestro
corazon.

e E|calendario de Adviento
Nos ayuda a contar los dias hasta Navidad.




¢QUE HACER DURANTE EL ADVIENTO?

1. Hacer buenas acciones
Cada dia podemos intentar hacer algo bueno:

Ayudar en casa

Compartir

Ser mas amables
Perdonar

2. Encender las velas de la corona
e Cada domingo encendemos una mas y recordamos su significado

3. Manualidades
e Dibujar o hacer una corona de Adviento
e Hacer un calendario de Adviento con retos o acciones buenas
e Preparar estrellas, corazones y mensajes de paz

4. Cantar villancicos y rezar juntos
e Momentos de tranquilidad y union.

5. Preparar nuestro corazon
e Pensar como podemos recibir a Jesus con alegria.




¢POR QUE ES TAN IMPORTANTE EL
ADVIENTO?

Porque nos recuerda que la Navidad no es solo
regalos, sino un tiempo para estar unidos,

agradecidos y llenos de amor.
Nos prepara por dentro para celebrar el nacimiento

de Jesus con mucha alegria.




