
Marie CurieMarie Curie
Fue una científica que descubrió los
elementos polonio y radio. Fue la primera
persona en ganar dos premios Nobel.

PALABRAS TABÚ
PIONERA
RADIOACTIVIDAD

EXPERIMENTO
MEDICINA

Frida KahloFrida Kahlo
Pintora famosa por sus autorretratos.
Nació en México y su arte tiene un estilo
único y colorido.

PALABRAS TABÚ
PINTORA
AUTORRETRATO

MÉXICO
SURREALISMO

Rosa ParksRosa Parks
Activista estadounidense que ayudó a
cambiar las leyes sobre la segregación
racial.

PALABRAS TABÚ
SEGREGACIÓN
DERECHOS

NEGROS
ACTIVISTA

Amelia EarhartAmelia Earhart
Fue la primera mujer en volar sola a través
del océano Atlántico. Le gustaban mucho
los aviones.

PALABRAS TABÚ
VOLAR
OCÉANO

AVIÓN
PILOTO
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Marie CurieMarie Curie
Fue una científica pionera en el estudio de
la radiactividad y la primera persona en
ganar dos premios Nobel en diferentes
categorías (Física y Química). Descubrió el
polonio y el radio, elementos clave en el
desarrollo de tratamientos contra el
cáncer. Su trabajo abrió camino a las
mujeres en la ciencia.

Frida KahloFrida Kahlo
Artista mexicana icónica del siglo XX,
conocida por sus autorretratos y su estilo
único que combinaba el surrealismo con el
folclore mexicano. A través de su arte,
expresó el dolor físico y emocional que
sufrió a lo largo de su vida, convirtiéndose
en un símbolo de lucha, feminismo y
resiliencia.

Rosa ParksRosa Parks
Activista por los derechos civiles en Estados
Unidos, conocida por negarse a ceder su
asiento a un hombre blanco en un autobús
en Alabama en 1955. Su acto de resistencia
inspiró el boicot a los autobuses de
Montgomery y se convirtió en un momento
clave en la lucha contra la segregación
racial.

Amelia EarhartAmelia Earhart
Aviadora estadounidense y la primera
mujer en cruzar el Atlántico en solitario.
Desafió las normas de género de su época
y promovió la participación de las mujeres
en la aviación. Desapareció en 1937
mientras intentaba dar la vuelta al mundo,
dejando un legado de valentía e
inspiración.
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Harriet TubmanHarriet Tubman
Ayudó a liberar a esclavos en los Estados
Unidos a través de una ruta secreta.

PALABRAS TABÚ
ESCLAVITUD
LIBERTAD

FERROCARRIL
HUIR

Ada LovelaceAda Lovelace
Fue una matemática que escribió el primer
programa de ordenador, mucho antes de
que existieran las máquinas modernas.

PALABRAS TABÚ
ORDENADOR
MATEMÁTICAS

PROGRAMA
ALGORITMO

Simone de BeauvoirSimone de Beauvoir
Filósofa francesa que luchó por los
derechos de las mujeres y escribió libros
importantes sobre la igualdad.

PALABRAS TABÚ
FILÓSOFA
DERECHOS

FEMINISMO
LIBRO

Malala YousafzaiMalala Yousafzai
Activista por la educación de las niñas. Fue
atacada por sus ideas, pero siguió
luchando por la paz.

PALABRAS TABÚ
PAZ
EDUCACIÓN

PAKISTÁN
PREMIO NOBEL
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Harriet TubmanHarriet Tubman
Ayudó a liberar a esclavos en loFue una
abolicionista estadounidense que ayudó a
liberar a cientos de esclavos a través del
Ferrocarril Subterráneo, una red secreta de
rutas y refugios seguros. También trabajó
como espía para la Unión durante la
Guerra Civil y luchó por los derechos de las
mujeres y los afroamericanos.

Ada LovelaceAda Lovelace
Matemática y escritora británica,
considerada la primera programadora de
la historia. Desarrolló el primer algoritmo
pensado para ser procesado por una
máquina (la Máquina Analítica de Charles
Babbage), sentando las bases de la
computación moderna.

Simone de BeauvoirSimone de Beauvoir
Filósofa, escritora y feminista francesa,
autora de El segundo sexo, un libro
fundamental en la teoría feminista. Analizó
la opresión de las mujeres en la sociedad y
defendió su independencia y libertad,
influyendo en generaciones de pensadoras
y activistas.

Malala YousafzaiMalala Yousafzai
Activista paquistaní por la educación de las
niñas. Sobrevivió a un atentado de los
talibanes a los 15 años por defender el
derecho a la educación y, desde entonces,
ha dedicado su vida a esta causa. En 2014,
se convirtió en la persona más joven en
recibir el Premio Nobel de la Paz.
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Virginia WoolfVirginia Woolf
Escritora británica conocida por sus
novelas que exploran pensamientos y
emociones humanas.

PALABRAS TABÚ
LITERATURA
PSICOLOGÍA

ESCRITORA
NOVELA

Sally RideSally Ride
Fue la primera mujer estadounidense en
viajar al espacio.

PALABRAS TABÚ
ASTRONAUTA
ESTADOUNIDENSE

NASA
ESPACIO

Ellen OchoaEllen Ochoa
Fue la primera mujer latina en viajar al
espacio y trabajó como ingeniera en la
NASA.

PALABRAS TABÚ
NASA
ESPACIO

LATINA
ASTRONAUTA

Clara CampoamorClara Campoamor
Fue una mujer española que luchó por el
derecho de las mujeres a votar.

PALABRAS TABÚ
VOTO
DERECHOS

ELECCIONES
ESPAÑA
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Virginia WoolfVirginia Woolf
Escritora y ensayista británica, una de las
figuras más importantes de la literatura del
siglo XX. Pionera del monólogo interior y el
feminismo en la literatura, su ensayo Una
habitación propia reflexiona sobre la
importancia de la independencia
económica y creativa de las mujeres.

Sally RideSally Ride
Física y astronauta estadounidense, fue la
primera mujer de su país en viajar al
espacio en 1983. Además de su carrera en
la NASA, dedicó su vida a fomentar el
interés por la ciencia en las niñas a través
de la educación y la divulgación científica.

Ellen OchoaEllen Ochoa
Ingeniera, astronauta y la primera mujer
hispana en viajar al espacio en 1993.
Posteriormente, se convirtió en la primera
directora latina del Centro Espacial Johnson
de la NASA. Su trabajo ha sido clave en la
exploración espacial y en la promoción de
la diversidad en la ciencia.

Clara CampoamorClara Campoamor
Abogada, escritora y política española, fue
una de las principales impulsoras del
sufragio femenino en España. Gracias a su
lucha, en 1931 se aprobó el derecho al voto
de las mujeres en el país. Defensora de la
igualdad y los derechos civiles, su legado
sigue siendo fundamental en la historia del
feminismo.
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Nadia ComaneciNadia Comaneci
Fue una gimnasia rumana que obtuvo el
primer 10 perfecto en los Juegos Olímpicos.

PALABRAS TABÚ
GIMNASIA
OLIMPIADAS

MEDALLA
RUMANA

Indira GandhiIndira Gandhi
Fue la primera mujer en ser primera
ministra de la India.

PALABRAS TABÚ
POLÍTICA
GOBIERNO

MINISTRA
INDIA

Coco ChanelCoco Chanel
Revolucionó el mundo de la moda con sus
diseños elegantes y sencillos.

PALABRAS TABÚ
MODA
DISEÑADORA

ROPA
PASARELA

Sojourner TruthSojourner Truth
Fue una mujer que luchó por la igualdad de
derechos para las personas negras y las
mujeres.

PALABRAS TABÚ
DERECHOS
LUCHA

ESCLAVITUD
IGUALDAD
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Nadia ComaneciNadia Comaneci
Gimnasta rumana, fue la primera en la
historia en obtener un 10 perfecto en unos
Juegos Olímpicos, en Montreal 1976, a los
14 años. Su precisión y elegancia
revolucionaron la gimnasia y la convirtieron
en un ícono del deporte mundial.

Indira GandhiIndira Gandhi
Primera ministra de la India y la primera
mujer en ocupar este cargo en el país.
Gobernó entre 1966 y 1977, y nuevamente
desde 1980 hasta su asesinato en 1984. Su
liderazgo dejó una huella profunda en la
política india, aunque también estuvo
marcado por decisiones controvertidas.

Coco ChanelCoco Chanel
Diseñadora de moda francesa, revolucionó
la industria con su estilo elegante y
práctico. Introdujo prendas icónicas como
el little black dress y el traje de chaqueta
femenino, además de su famoso perfume
Chanel Nº5. Su legado sigue marcando la
moda actual.

Sojourner TruthSojourner Truth
Activista afroamericana que luchó contra la
esclavitud y por los derechos de las
mujeres en el siglo XIX. Su famoso discurso
¿Acaso no soy una mujer?, pronunciado en
1851, es una de las piezas más influyentes
en la historia del feminismo y la lucha por
la igualdad racial.
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Toni MorrisonToni Morrison
Fue una escritora que narraba sobre la
historia de los afroamericanos en Estados
Unidos.

PALABRAS TABÚ
LIBROS
AFROAMERICANA

ESCRITORA
RACISMO

Ruth BaderRuth Bader
Fue una jueza de la Corte Suprema de los
Estados Unidos de América que luchó por
los derechos de las mujeres y las minorías.

PALABRAS TABÚ
JUEZA
LEY

CORTE
DERECHO

Florence NightingaleFlorence Nightingale
Fue una enfermera inglesa que mejoró las
condiciones de los hospitales durante la
Guerra de Crimea.

PALABRAS TABÚ
ENFERMERA
CRIMEA

INGLESA
GUERRA

Bessie ColemanBessie Coleman
Fue la primera mujer afroamericana en
obtener una licencia de piloto.

PALABRAS TABÚ
AVIÓN
AFROAMERICANA

LICENCIA
PILOTO
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Toni MorrisonToni Morrison
Escritora y editora estadounidense, fue la
primera mujer afroamericana en ganar el
Premio Nobel de Literatura en 1993. Sus
novelas, como Beloved y The Bluest Eye,
exploran la identidad, el racismo y la
historia de los afroamericanos, dejando un
impacto profundo en la literatura y la
cultura.

Ruth BaderRuth Bader
Abogada y jueza estadounidense, fue la
segunda mujer en formar parte del
Tribunal Supremo de EE. UU. Luchó
durante toda su carrera por la igualdad de
género y los derechos de las mujeres,
siendo una figura clave en la legislación
feminista y en la protección de los
derechos civiles.

Florence NightingaleFlorence Nightingale
Enfermera británica, considerada la
fundadora de la enfermería moderna.
Revolucionó la atención médica durante la
Guerra de Crimea al mejorar las
condiciones sanitarias en los hospitales,
reduciendo drásticamente la mortalidad.
Su legado sigue presente en la formación
de enfermería actual.

Bessie ColemanBessie Coleman
Aviadora estadounidense y la primera
mujer afroamericana en obtener una
licencia de piloto. Ante la discriminación en
su país, viajó a Francia para formarse como
aviadora y se convirtió en una estrella de la
aviación acrobática, inspirando a futuras
generaciones de mujeres en la aviación.

@PROFEHECTOR_ @PROFEHECTOR_

@PROFEHECTOR_ @PROFEHECTOR_



@PROFEHECTOR_ @PROFEHECTOR_

@PROFEHECTOR_ @PROFEHECTOR_



Eva PerónEva Perón
Fue la esposa del presidente de Argentina y
luchó por los derechos de las mujeres en
su país.

PALABRAS TABÚ
ARGENTINA
ESPOSA

POLÍTICA
DERECHOS

Margaret ThatcherMargaret Thatcher
Fue la primera mujer en ser ministra de
Reino Unido.

PALABRAS TABÚ
POLÍTICA
GOBIERNO

REINO UNIDO
MINISTRA

Wangari MaathaiWangari Maathai
Activista que ayudó a plantar millones de
árboles en Kenia para luchar contra la
deforestación.

PALABRAS TABÚ
ÁRBOLES
KENIA

ACTIVISTA
TALAR

Sophie SchollSophie Scholl
Fue una joven alemana que luchó contra el
régimen nazi durante la Segunda Guerra
Mundial.

PALABRAS TABÚ
NAZI
RESISTENCIA

GUERRA
ALEMANIA
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Eva PerónEva Perón
Primera dama de Argentina y una de las
figuras más influyentes de la política del
país. Luchó por los derechos de los
trabajadores y las mujeres, impulsando el
sufragio femenino en Argentina. Su trabajo
en la Fundación Eva Perón ayudó a mejorar
la vida de los sectores más desfavorecidos.

Margaret ThatcherMargaret Thatcher
Primera ministra del Reino Unido (1979-
1990) y la primera mujer en ocupar este
cargo. Conocida como la “Dama de Hierro”,
lideró con políticas conservadoras y dejó
una huella en la economía y la política
británicas, aunque su mandato fue muy
controvertido.

Wangari MaathaiWangari Maathai
Activista medioambiental keniana y la
primera mujer africana en recibir el Premio
Nobel de la Paz (2004). Fundó el
Movimiento Cinturón Verde, que promovió
la reforestación y el empoderamiento de
las mujeres en África, convirtiéndose en un
símbolo de la lucha ecológica y social.

Sophie SchollSophie Scholl
Activista alemana que se opuso al régimen
nazi como parte del grupo de resistencia La
Rosa Blanca. Fue arrestada y ejecutada por
distribuir panfletos contra Hitler,
convirtiéndose en un símbolo de valentía y
resistencia ante la opresión.
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Billie HolidayBillie Holiday
Fue una cantante de jazz que luchó por los
derechos civiles de los afroamericanos a
través de su música.

PALABRAS TABÚ
JAZZ
AFROAMERICANA

CANTANTE
MÚSICA

Catherine JohnsonCatherine Johnson
Fue una matemática que ayudó a la NASA a
enviar a los primeros astronautas al
espacio.

PALABRAS TABÚ
MATEMÁTICA
ASTRONAUTA

NASA
ESPACIO

Susan B. AnthonySusan B. Anthony
Activista estadounidense que luchó por el
derecho de las mujeres a votar.

PALABRAS TABÚ
VOTO
DERECHOS

MUJER
ELECCIONES

Ellen J. SirleafEllen J. Sirleaf
Fue la primera mujer en ser presidenta de
Liberia y luchó por la paz y el desarrollo de
su país.

PALABRAS TABÚ
LIBERIA
MUJER

PRESIDENTA
PAZ
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Billie HolidayBillie Holiday
Cantante de jazz estadounidense,
considerada una de las mejores vocalistas
de todos los tiempos. Su canción Strange
Fruit, una protesta contra el linchamiento
de afroamericanos, se convirtió en un
himno de los derechos civiles. Su estilo
único e interpretación emocional dejaron
una huella imborrable en la música.

Catherine JohnsonCatherine Johnson
Matemática y física estadounidense,
trabajó en la NASA y fue clave en los
cálculos que permitieron los primeros
vuelos espaciales tripulados. Su historia,
junto a la de otras mujeres afroamericanas
en la NASA, fue popularizada en el libro y la
película Hidden Figures (Figuras Ocultas).

Susan B. AnthonySusan B. Anthony
Líder del movimiento sufragista en EE. UU.,
dedicó su vida a luchar por el derecho al
voto de las mujeres. Fue arrestada por
votar ilegalmente en 1872, un acto de
protesta que impulsó el movimiento. Su
trabajo fue fundamental para la
aprobación de la 19ª Enmienda en 1920.

Ellen J. SirleafEllen J. Sirleaf
Política liberiana, fue la primera mujer en
ser elegida presidenta en África (2006-
2018). Recibió el Premio Nobel de la Paz en
2011 por su lucha en favor de los derechos
de las mujeres y por liderar la
reconstrucción de Liberia tras años de
guerra civil.
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Aung San Suu KyiAung San Suu Kyi
Fue líder política de Birmania que luchó por
la democracia de su país.

PALABRAS TABÚ
DEMOCRACIA
POLÍTICA

BIRMANIA
LÍDER

Chimamanda NgoziChimamanda Ngozi
Escritoria nigeriana que habla sobre temas
de feminismo y derechos humanos en sus
libros.

PALABRAS TABÚ
ESCRITORA
LIBRO

FEMINISMO
NIGERIA
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Aung San Suu KyiAung San Suu Kyi
Política y activista birmana, conocida por su
lucha pacífica por la democracia y los
derechos humanos en Birmania
(Myanmar). Fue encarcelada durante años
por el régimen militar y ganó el Premio
Nobel de la Paz en 1991. Aunque su
liderazgo fue clave para la democracia en
Myanmar, su figura ha sido controversial
debido a su manejo de la crisis de los
rohinyás.

Chimamanda NgoziChimamanda Ngozi
Escritora y activista nigeriana, es una de las
voces más prominentes de la literatura
contemporánea. Su novela Americanah y
su ensayo We Should All Be Feminists han
tenido un gran impacto a nivel global.
Adichie ha sido una defensora de los
derechos de las mujeres y de la igualdad de
género, utilizando su plataforma para
reflexionar sobre la identidad, el feminismo
y la cultura.@PROFEHECTOR_ @PROFEHECTOR_
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