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SIEORMACION IMPOR TANTE!

iHola soy Angela! Creadora y disefiadora de este cuadernflio.

Su elaboracidn y disefio han requerido uha Thversion
significativa de tiempo, esfuerzo y dedicacion persondl.

Por ello, queda termihantemente prohibida su reproduccion, o
distribucion total o parcial, sih mi conhsentimiento.

El contenido aqui recogido es de uso personal y exclusivo. Por
tanto, si otro/a compi lo quiere o lo hecesita, debera ponerse
eh cohtacto conmigo a través de mi cuenta de Instagram
@docentenaccion

iMuchas gracias y espero que disfrutes mucho del materfall
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1 6DONDE EMPIEZA?
jCONELSOL!

El sol calienta el
agua de los mares,
rios y lagos.

4. CONDENSACION
(NUBES)
El vapor se enfria y forma

diminutas gotitas que
hacen nubes.
o
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b 6. ESCORRENTIA
) Y RiOS

|Un Vuaje Increible! «°
‘CL L‘Wﬁb o%:%t IL‘%‘J% "M)

j 2. EVAPORACION

El agua se convierte en vapor
invisible y
sube al aire.
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/8 5. PRECIPITACION

Las gotitas se juntan y caen
como Lluvia, Nieve o Granizo.
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\ Lluvia Nieve = Granizo

Parte del agua se hunde en
el suelo y llena almacenes
subterraneos.

Acuifero
Subterraneo

9

3. TRANSPIRACION

Las plantas también "sudan"
agua a través de sus hojas.

El agua fluye por la tierra,
formando rios que vuelven

EI agua suempre se mueve,
de la tierra al cielo y vuelve.

\

9. ;IMPORTANTE!
EL AGUAES VIDA

Todos los seres vivos
necesitamos agua para
sobrevivir.
Cuidemos nuestro planeta.

10. ;DATOS CURIOSOS
DEL AGUA!

- La Tierra es 70% agua.

- El agua puede ser liquida,
solida y gaseosa.




& . NUESTROS HOGARES VIVOS:?

g ZConociendo el mundo que nos rodea j '
2. ;QUE COMPONENTES

1. ;QUE ES UN 3. SERES VIVOS _ ¥
ECOSISTEMA? TIENE? - AWM  (BIOTICOS) ‘5‘

Es el conjunto dg seres \fivos, iSe divide en dos partes! Son todos los seres que
el lugar donde viven y como A tienen vida: plantas, animales,

se relacionan entre ellos. o <‘Q’> @ hongos y bacterias.
iTodos son importantes! = Q @ ooy

: Abidtico (agua, suelo, aire...) * ﬁ
- Y W

Bidtico (animales, plantas...) l
- A

-1 COMO SE RELACIONAN ) 6. TIPOSDE )
A _ i LOS SERES VIVOS? ECOSISTEMAS
E;e:’entorqo i [{iviendojtotcs! Terrestres (Tierra):
el s’ue%::?’ RO ® Para comer (cadenas tréficas) Bosques, desiertos,
@ @ Para cobijo i |
28 T O |+ roocompen oy ety

I

&

Lid

-}

@ Reducir, reutilizar y reciclar c S

_ ® Evitar el uso de plasticos de un solo uso

®2 2 @ Reducir el consumo

@® Combatir el cambio climatico %

m S

3

oo T S e e e . & o e S, S S S S50 o = S \ / 3
Los ecosistemas son lugares llenos de vida donde cada ser | & &

tiene un papel. {Cuidarlos es cuidar nuestro planeta!
iA cuidar la Tierra, es nuestra Unica casa!
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O & PESCUBR

TIPOS DE

} Aprende de donde vienen y sus formas {

- — -

:COMO SE :POR QUE SON'
1 ' FORMAN LAS 2  IMPORTANTES 3 | FAMILIAS DE
ROCAS? LAS ROCAS? ROCAS

9 )

El Ciclo de las Rocas:
Las rocas cambian y se a nuestras casas y

Se forman cuando el

Para construir magma (roca fundida) se

—

enfria y endurece.
forman continuamente. puentes. Z \_ y J
2% { Para joyasy Q
5 Calor interior + decoracion bonita. |§
=]
Para hacer Z
Erosion y Clima herramientas y arte. §
e
@ Seforman por capas de
¢ Presiony g:l;?eagrsggaeg afe arena, barro y restos de
Tiempo laillerra seres vivos (sedimentos)
* . Quese aprietan. J

3. METAMORFICAS =7

" EJEMPLOS
IGNEAS

L
L
ﬁé‘ " Y
v
M

GRANITO BASALTO OBSIDIANA ARENISCA CALIZA CONGI.OMERADO

| 9 SEDIMENTARIAS B

A @O Son rocas igneas o
@ sedimentarias que

cambian su forma y textura
/| por mucho calor y prest

10 . EJEMPLOS
METAMORFICAS

w8S

MARMOL  PIZARRA GNEIS p
e

iLas rocas son el stiper

material de la Tierra!

iTodas son diferen-
tes pero muy
importantes!
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Sujecion al suelo
| Absorcion de agua y nutrientes |

Fotosintesis y Transpiracion
Intercambio de gases

’Resummoucucwomwmk e .
. o FRUTO Y SEMILLA

EEEEEEEEEEEEEE)E

EIEEEEEEREE R

9, ‘fv-»

SEMILLA GERMINACION PLANTA  PLANTA

ELTALLO

Soporte de la planta
Transporte de savia y nutrientes

&
- : <

_@DOCENTENACCION ___ ___
EEREREFRRRIRERERRIEIE ]

L

“'El

w—
{
1=

Reproduccion y dispersion

PLANTAS: Nuestra fuente de vida @
N e




“VeRTEBRADOS £ .,:(\,E:'.;E?kﬁ%os

Visual thinking para descubrir a columna vertebrall
nuestros companeros de planeta. O
@

(Muchos tienen caparazon)

ngmam'mos JE WK .- CEHDD '~

ienen columna ’ D s

i vertebral! HILO CONDUCTOR: /] -2&?& %
2 * 3 partas del cuerpo

(Esqueleto interno) REPRODUCCION Y :l
(14 NUTRICION \ (Cabeza, Térax, Abdomen)

R ) .. (Vision General)
@ 0 +
¢ | \

!/

|los reyes del nimero! )

v
@3

’

* Piel con pelo

* Nacen de su madre
(Vivipaross \

* Tienen mamas %
(Leche) L

{QUE ES UN
VERTEBRADO’

1
l
Tlenen columna
vertebra como un
andamio mterno'

¢ No tienen
antenas.

* Pico
« Nacen de huevos
(Dvnparosl

. (] N\
La mayoria vuela. aparaz6n duro

: : f esoesqueleto)

¢ PECES \ , * Muchas patas
» Viven en agua \ | . Mayoria acuéticos
. E;,camqs ' | ‘

L] ranquias para

respi?‘ar / 4

(coma un snorkel)

* Aletas para nadar

) |
= ANFIBIOS

NUTRIClON 2 A

(Como comen)

\,Qé?

-

e /)
/ REP"[ES Autotrofos

* Cuerpo blando
» A veces con concha

. E'd "5‘ e . ;E‘s;::caet:‘\adse s'?::\sms Hi?;:;_)vtorzjfsos (como una casa).
me ® ¥
g Dl:)s vudaa 2 (achitica | (Oviparos) @ herbivoros, . iCasas portatllesl
y terrestre) N érlreastran s Vertebrados N A= \ O
* Metamorfosis \ 1T L (Ma:uferos Inv(ertebrados OTRAS SORPRESAS —.
ves, lnsect

Reptlles) Crusﬁceos) GUSANOS 'EQUINGDERMOS @ @

o
¥4

—Z : - — &' f - Segmentados Esttella de mar
: Viviparos . % Oviparos oS %
RELACION Y REPRODUCCION N~ o _» '
(Vertebrados) N

o WA
.'c \\
-

¢ :
. “~«._. NUTRICION Y REPRODUCCION
: @ REPRODUCCION > (lnvertebrados)

y 7, “ —"» 2\ | (J (Tener famllla) ﬁ Q‘
.v// - N '. : \ W \
{Formas de interactuar y tener familia! I a : |C°m° se alimentan
Yy ponen huevos!
g3 @DOCENTENACCION ﬂmco DE MEMORIQZ
% Si tiene “columna vertebral”, es Vertebrado (V). Si NO tiene, es Invertebrado (/).
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CONSECUENCIAS )

= (Los Efectos)
IMPACTO / Mg
EN LOS —~ 3

f;' OLAS DE CALOR
TN g EXTREMO

(Un Sol abrasador) \

PAISAJES

EMISlONES DE C0; &
(Fabricas, Transporte) )

NIVEL DEL MAR
(Ciudades costeras
inundadas

DEFORESTACION
(Tala de Arboles)

PERDIDA DE
BIODIVERSIDAD

(Un oso polar en un
hielo derretldo)

E{iCEREI'ASPFOgILE)S . N Y

arbén, Petréleo ISAJE DE Ho "INCENDIOS

- (EOUILIBRADO)Y i (\MPACTADO) - _ FORESTALES M

2 =\, {MEDIDAS PARA FRENARL &

f ((,QU é po demos ha cer7) n @DOCENTENAccmrﬂ
ENERGIAS TRANSPORTE REDUCIR, PROTEGER LA

RENOVABI.ES SOSTENIBLE REUTILIZAR, NATURALEZA
RECICLAR ,

Reforestaclény " \
Conservacior

Caminar, Blclcleta
Transporte Piblico

Economia Circular

/) Uso de Sol y Viento

TRUCO DE CONCIENCIA: jCada accidn cuenta' is,y 7




RN
== \lisual thinking para vivir en armonia con nuestro planeta g{(

= <
USO RESPONSABLE AHORRO DE CONSUMO (&) .
DEL AGUA ENERGIA CONSCIENTE )

Cerrar £® ~ Apagar ~ =z Productos

el grifo 5= - las luces el localesy
; ; ,,/;'.: ' SEE de temporada
Duchas ' Usar N @ Evitar plastico
c’_:.,\_b tosias boTé)ll)llas w ‘if? de un <olo uso

Menos energia,

masef‘ iciencia__

VY @2 GESTION DE
\ | & RESIDUOS  [&5
| / == Reducir Reutilizar \

Usar menos Darle nueva vida
c0sas

:"‘ {:;: Q @

(con simbolos y colores)

‘:E <& Compostaje:

0 nutrir la tierra

Desenchufar J{ Y4
J dispositivos =] Comprar solo
lo necesario

Piensa antes de comprar

Caminar a
lugares
cercanos

Menos basura, mas recursos

) — —, @DOCENTENACCION </ O
— > COMPROMISO PERSONAL < ~
\I@ Me comprometo a:

» Apagar las luces cuando salgo. -« No tirar basura en la calle.

@ « Usar una botella reutilizable. =« Comprar solo lo necesario.

= = G

S Pequeiios cambios, grandes resultados [Z &=
Lo — i

b Moviéndonos sin contaminacion




SEGURIDAD VIAL ;

Z;,a cuudad como espacio de convnvencnaiz CNormas sentalﬁs Yo il
marcas para todos! £

il

Visual thinking para descubrir a

A nuestros companeros de viaje: , NORMAS DE CIRCULACIO

conductores, ciclistas, peatones. ! (Reglas del juego)

vulnerables!

» Mirar a ambos lados ‘
* Respetar el semaforo

<~ LA CIUDAD COMO ESPACIO g Velodidad o
. DE CONVIVENCIA iU m Zona
30 km/h
AL (285 )= « Cruzar por el paso E
iCuidar a los mas de peatones Distancia

& iManten

la distancia de seguridad!

Distracciones
jAtencion al volante!

SENALES VIALES

(Nuestro lenguaje en la calle
Senales de Peligro

Curva Obras

CONDUCTORES @ Senales de Prioridad

iCompartlrlavua' v

Stop Cedael Rotonda
" paso

+ Reducir velocidad Senales de Prohibicion

* Ceder el paso
» Evitar distracciones . @ @
& 3

CICLISTAS

Respetar el espacuo - ®
» Usar casco y Iuces s

* Indicar giros [ | T
* Circular por el *
~ \.carril bici
l

il es Prohibido Prohibido Prohibido
MARCAS VIALES EI il aparcar  bicis  aparcar
(Trazos en el asfalto) Senales de Indicacion

Paso de peatones

CARRIL )
Linea continua Linea discontinua Flechasde ‘I |ﬁ

Carril bus Aparcamiento 1 direccién

= AP
o0 No adelantar Adelantar con Flechas de . ‘ /‘ ﬁl

cuidado direccion J Doble sentido Hovulldad reducida & é

{TRUCO DE SEGURIDAD }-7 ,’

Si ves una senal, “Respétala” (R). Si ves un paso, “Parate" (P). Si vas en bici,
hici “llsala” (11} il a convivencia es cnsa de tndns!



77 ORGANIZACION POLITICA =
Y TERRITORIAL DE ESPANA X

Visual thinking para descubrir a
nuestras comunidades y provincias.

{(IID]ORGANIZACION POLiTICIg (
(Gobierno y Poderes) ‘

Pvv<7 vy ¥

CONSTITUCION ESPANOLA

. \ — Estado de Derecho

N
Monarquia

Parlamentaria

PODERES DEL ESTADO

&

. ™
W SOBERANIA

o [l

(reside en el )

\p

NACIONAL EJECUTIVO

ueblo Esparol) /

L= JuniciAL

2 |
Hace las leyes Resuelve
EI_EC(lONEs conflictos

PreS|dente Vlcepresndentes Mlmstros

//

y GOBIERNO DE ESPANA é

ORGANIZACION TERRITORIAL

(Niveles de Autonomla)

ESPANA
(ESTADO NACIONAL) w

COMUNIDADES AUTONOMAS (17)

Cantabria

Euskadi / Pais Vasco

7™ Comunitat Q
Valenciana Q

@ Islas Baleares

>
Castilla-
La Mancha

Murcia

Andalucia
Islas Canarias

i’

vfo s Ceuta Melilla
2 &IUDADES AUTONOMAS (2)
§ Poder normativo especifico.
& PROVINCIAS (50)
Z Provincia
8
5

& RELACIONES <

T = (B I

COOPERACION  SOLIDARIDAD  RESPETO



¢ . )
‘ TIPOS DE

MANIFESTACIONES] ¢ COSTUMBRES Y FIESTAS
W

s FIESTAS PATRONALES &f“}“

£Q — Semana Santa >

San Fermun Corpus Christi
TRACl?It(BI.ONES AGRICOLAS
M Thsturiasy 3 Euadl/PalS Vas

O JUEGOS Y DEPORTES
TRADICIONALES

NIVELES DE EXPRESION

DANZASY RITMOS o} | 'j

Ei‘f%

Bailes Regionales

@DOCENTENACCION

Leyendas
y Mitos

DIVERSIDAD REGIONAL |

o INDUMENTARIAY MODA RURAL £

Vestuaﬂosyfxpfeswnes Pfoplas TRANSMISION COEXISTENCIA  ENRIQUECIMIENTO



VERTIENTES
HIDROGRAFICAS

VAN CANTABRICA
_ ATLANTICA
(2] 25
. MEDITERRANEA <T
L 87 ¢
~ 0
-/
STRUCTURA DE UN RIO ;
E ol i
/‘ ‘A# o CAU DAL

Cantidad de agua
que tiene ri'o

)
VJ
O W
Constante Irregular

= AFLUENTES

Rios pequeiios que se
” unen con otro mayor

NACIMIENTO

Lugar donde emp(

CURSO ALTO, N
MEDIO, BAJO “ \
o Curso alto: Primera . ; }" .
parte del rio. Con mucha
pendiente y aguas rapidas.

SN
DESEMBOCADURA .

e Curso medio: Parte
intermedia del rio. El agua
va mas tranquila.

« Curso bajo: Ultima
parte del rio. Cerca de
la desembocadura y con
poca pe[ldieme. )

Lugar donde el rio termina :

CARACTERISTICAS
Ebro

(Mas caudaloso)

UsosdefEIAZua % {) % .

Regadio Energia Industria Consumo

LA VIDA DELRIO {

| :&(« _4
=<2V
i PALABRAS CLAVE 8

ERT'ENTE —> REL'EVE > La montana determina

Rio acaba en el mar u océano el relieve

CU EN C A _ﬁ Recoge agua de un rio y sus afluentes
CAU DAI_ @ CLlMA ~>» Condiciones del tiempo

Cantidad de agua que tiene el rio

- Tajo Duero
(El mas largo) (Mayor cuenca)

@DOCENTENACCION

"
[RiOS: Nuestras arterias de vida, jcuidalos!




17 LAS MONTANAS DE ESPARA .2

Visual thinking para descubrir nuestras crestas de piedra.

o Yalhar
VERTIENTES 1) | SISTEMAS MONTANOSOS Y DATOS
OROGRAFICAS

~ Mar Cantabrico T'P°5deR°S Altitud

? Zm Picos de Europa Vo Calcérea Gramtlca A

o\ NORTE (Himedo)

: - Volcanica
N BN era(antabnca g
> : (o ‘d\\\ P \ //?/,7505 y Aneto =
SUR (Seco) 2 “% ' & AV
B A S i\“?‘ dos — ~ ica d'Estats
B B S S\gﬁ\‘\ ot By, Y (stim)

AE Almanzor™ p‘
< i O
@@ Montes deTo\edo Pl

ISLAS CANARIAS 2
g

¢ (3.715m) ﬂ

TEIDE

G ESTRUCTURADE UN SISTEMA S
@ MONTANOSO & FORMACION DE MONTANAS

4 1000 Plegamuento Falla Vulcanismo

oLAD:RA VEGHACI‘S‘; LAVIDADELAMONTANA
eves

o CUMBRE Meters (Orogénesis)
o CRESTA Am"’ 0 | RS f
, 2000 —
FALDA l

CURSO BAJO,

MEDIO, ALTO < pe,petuas EN ALTITUD W
(HIEh Medlum Glaciares Piso Alpino 0'3.’-'."
w Zone) sobre 3000m) s S00om) ~ "\
PIE DE MONTE O s e

(Z30as agricolas,
0-800n1)

/ \“ '”‘ iy T PALRBRAS GLAVE

ALTITUD === Las montanas ltas ALTITUD ==> CLIMA = FLORA/FAUNA

MONTANAS: Nuestras fortalezas d
vida, jprotégelas!

(Base) ! | s 1606- 2300m)
\‘ ’ /1 4 R ﬁﬁ,ﬁ. 4/\\\" '308222;'0 Ibenco %i k
j Quebrantahuesos

High mountains determinan el clima

RELIEVE => BIODIVERSIDAD

@DOCENTENACCION




Guia visual de las primeras sociedades humanas
Visual thinking para entender nuestro pasado

CAZADORES-RECOLECTORES DOMINIODEL & HERRAMIENTAS |
: FUEGO < DE PIEDRA
Creacion =@ \ Talla
m del fuego [FAmE A\ f de puedra
Caza en grupo ! @ Hachas
™ Recoleccion de Calory '"2 ® de mano
2 frutosy plantas W\ a Puntas de

flecha y lanza

alimentos  Proteccion ﬂ Raspadores

Coccion de
\  Laprimera gran tecnologia _ Evolucion de la tecnologia litica

Vlda nomada

Aprovechamiento
de recursos naturales

N W7 ELNEOLITICO Y LA
‘ ARTEYC"“”R %2, !, REVOLUCION AGRICOLA
Pintura rupestre

o L)
e w
o] |
'\
i Ry

Grabados tho y creencias
Expresion simbélica y espiritualidad

Sedentansmo Ceramica
Cambio de vida, méas comida

@DOCENTENACCION

e 3 Nocmusmovcompamsnou -

© o Conocer nuestros origenes. ' » Valorar las primeras tecnologias.
@ o Entender la evolucion humana. (£ e Respetar el pasado.

= . = 2/
=~ S| Pequeios avances, grandes historias E@gf%
{7 o




OMIENZO D
{ mnusronm}é 3& ALl ﬁ&

LA ESCRITURA
(Tablillas)
— erecia |

DEMOCRACIAY ¢ IMPERIO Y

)
)
0
[
o
o
[
nd
=1
1 ]
o
o
nd
I

»F r,
JUEGOS | CONSTRUCCIONES
i FIN DE LA EDAD}
C?eﬂ:.fﬁfo (CaidaF(!?Roma [EDAD ANTIGUA: El cimiento del§
(%3500 2.C) 476 4.C) nuestro mundo.
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